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KUPHII

Xo3upri KyHAa y36eK TWIKHAA [apCaHKIap
ApaTHLIra Karra axaMHaT GepwiMokiaa. Maskyp
«bBonanap Ba ycuupnap rurHeHacH» AapC/HIH
xaM y36ex THaxAa é3uaran 6ynaub, yHu Tysuuina
Mapkasuii Ocyé pecnyGaukanapuiard TH66H-
éTHuHr Gapua uwiMmMuil Ba amaJufi 1OoTyKJaapulaH
¢doiinasannann. ABBajio RXapciaHKAa XO3HPTH 3a-
MOH OoJaajlap Ba VCMHpPJap rurueHacHHHHE My-
aMMOJIapura TeruiIn caBojuiap éputuaiu. JXKym-
Jajlan Goaanap canoMaTJadrd, KacaJIHKHHHT
OJLAMHM OJHIL, 6OJaJJaADHHHT YKHCMOHAH PHBOXKJIA-
HHMIHY, YJlaDHH Tap6usialm Ba YKUTHLU FHIHEHACH,
KUCMOHUI TapOUANaIl Ba YHHHKTHPUILIHHHT PUTHe-
HHK acoCAapH, OBKATIAHHII FMrHeHaCH, FHTHeHHK
JofuXanaill Ba KypHIuill Heru3/1apH xamaa GoJa-
Jlap Myaccaca/lapUHHHT JKHXO03/1aHKLIH, JCMUpJIap
MeXHat Ba HuIa6 4HKapul rHTHeHach, Kach
TaHJali Ba Kac6ra TaﬂepJ‘lHl‘HHHHI‘ Bpa4 TOMOHH-
AaH aHWKJaHuinM, Gosasap KuiuM-GolM, NOH-
a63aqu Ba ViuH4YOKJapura OY/araH ryrueHuK
Tasla6nap, GonajJapHd COFAOMIALITHPHUII Myacca-
Ca/lapMHHHI THTHEHMK Taabupsaps XaMia yJap-

HUHT THOOHH TabMMHOTHMHHHMI TMTHEHUK acoc.napn o

Xakuaa 6aéH stuiaaau. Ywby JapciHK TaclH

‘JaHraH YKyB NacTypu Ba peacura acociaHrad, ..

6y1u6, THOOUET onuil 6Hnumroxnapuﬂnﬂr CcaHuTa-.
pusi-THrMeHa Ba MefHATPHSA Ky/1uéraapH Tanaba-
“Napu ydyH Mynxamaﬂran.
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BONAJIAP BA YCMHPJIAP r HI'I!IEHACH CbAHK.
MAKCAnHy MYAMMO BA BASHOAJIAPH : '

~

Bona.nap Ba ycmup.nap THrHEHACH ycnﬁ Ke.nae'rrau

| BBIOMAHMHT COFJMFMHM CaKJIall Ba MyCTaxKamaall, yAapHu

JKHCMOHMA Ba ManHaBHi KHXxaTaaH 6apKaMon KHIHG

rapbusinaml Xakunary ¢auaup. By daH aMaNMit KuXaTAaH

Gonaziap Ca/lOMaTIHTHHY - CaKAam Ba uycraxxamaam yﬂyﬂ
CaHHTapHsi MebEPHHH HULIA6 YHKALH.

Bosianap Ba yCMupJap THIHEHACHHUHT ACOCHH MAKCAH ~
yJIapHHHT XXHCMQHHE PHBOXK/AHMIUIAPH Ba ca.rtoﬁamumapu- o
HUHT MYCTAXKaMJaHALIHHA TabMHHJIOBYH, CaHHTAPHS-THIHE-
Ha Mebép Ba Tasabuapura »KaBob GepyBu Tapbusaaul Ba
“YRUTHIN WapOHT/IAPHHH; COPNOMABWITHPHIL Yyopa-Tazbupna-
pHEH HJIMHHA-aMalui )xuxa’rnaﬂ acocaanran xonna numaﬁ ‘

YHKHIIAHD.
: Bo.nanap Ba: ?cmup.nap THTHEHaCH THOGHET ¢aﬂu éff:md
ycu6 pHBOXAAHKHG KeNaéTraH opraHusmra THOOMA Ba. WXKTH-
MOMH TA'BCAPAAD OMUIHHH, YHHHT TaWIKH MyXHT Guaan Gyaran
y3apo MyHocabatuHd VypraHagu. llly acocna rtawku My-
XHTHHHT TYPJIH OMHJIapura G?Jlran THCHEHHK - Tajnal . Ba
HOPMATHBJIAPHHK XaMAa Gonajap Ba YCMHPIaPHUHT HOpMaa
Jq)ynxunouan PUBOXJIAHHIINAPH | HMKOHUATJIADHHH ~sIHaja
'rakoummammpum CcaNoOMATIMKNaPHHH Mycraxxamramra
AYHANTHPUATaH  COFNOMJAIUTHPHI Tan6np.napuﬂn nynra
KYARU.

Bomxka ruruemm qpamapnau ¢apxsu yaapox Gonanap Ba
JCMHpJIAap T[HIHEHaCH JCHIN Ba pHBOXKJIAHWIN JKapaéHupa
6yaran Katrajap oprasusMuial Tyonau bapk Kusysun Goja
opranuaMura Garuiuianrad, TamKky MyXHT OMHJVIADUHH
HOpMaJUIaIITHPHI Ba COFIOMJIATHPHII TaAGupapHHy THrH-
eHHK acoca Gepuwaa Gonanap Ba ycMupiap FHIHEHacH
ycn6 xenaérraH opraHu3Mjard Typau OocKHuYsapra Xoc
6ysran MopdonorHK, (yHKUHOHAA Ba NCHXOJNOTHK XYCYCH-
ATIapra 3BTHOOP. Gepanu. Uy Goucnau Xam 6osanap Ba
ycMupsiap rurueHacH €mra oumj T'MTHeHa JefHJafH.

‘Bona OpraHU3MHHHHT TalIKH MYXHT OMHJJIapura Gyiarau
*e3yBYAHJIMIH KaTTalapHUKHAAH ¢apk kuaaau. Bosanuk
1aBpu 3 ra 6ynuHagu: MakTaG éwuraya 6yaran (7 éwrauva),
1aBp, MakTa6 (7—14) @wwu Ba ycMupaHK NaBpH (15-——18 éur).
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Bona xaérusuur xap 6np A4BPHAQ TAlUKH MyXHTHHHT Xap
6Hp OMHJIHTA OPTaHH3MHHHT (PU3HOMOTHK PEAKUUAAAPH TyDJIH
Aapaxaja 6ynanu. Ly ca6a6u rurneHuk HopmMaviap xap Gup
€ul JaBpHTa MOC XOJja y3rapTHPU/IajH.

Boura.nap Ba JCMHPAAP FHrUeHacua Me'bepnam"mpnmuunr
acoCcHii_Herusnapu Kyhujaarnua GearunaG Gepusirad. =
- 1. Tatuku MyXHT OMHJIHHAHT TabCcupu (3apypuil pyxcar
amnran) MebEp YerapacHHH aHHKJIAUWHUHT A4aCTNa6KH IWapTH -
6Y1u6, Ycub KenaértraH OPraHU3MHHUHT 6y'ryn ¢yﬂxuaouan
KuxatlaH Tak€prapauru XucoGaHanu.

2. Bonanap Ba jemupaap FPII"HeHaCHHHHI‘ Mewp.napu
AOHMHH 3MaC; yiap TYPAH & 1aBpAdpiAa Y3rapu6 Wp‘ﬁnu

3. Bona::ap COFNIHFHHH CaKJaul Ba yHH Mycmxxamam
Gunan 6upra yAapHAHT AXIH pmsomnauamﬂapnnu Ta%-
MHHJalAaH u6opar.

Talliki MyXHTHHRL canGufi OMHIIapH ycu6 kenaérrau
opranusmnnnr (yHKuuoHan pUBOXK/IAHKII KapaéHHTa HOXYI
Ta’bCHP KypcaTHO, KefiIHHYAJIHK Oy TabCHP y/lapPHHHT, CABUSICH
Ba .CaJlOMATJHIHAa XaM cesuauwy Mymgun. Ly Gomcnak
'TAUIKH MYXHTHHHT Xap OHD OMHJIMHH Gaxouiall, YHHHF Yeub
Kena&rraH opraHu3MHUHT PABOXKAAHHIUH xcapaexmra 6y.nraH
TahCHPH acocula aMaAra OUiVpHJIaiH.

Bonanap Ba ycMupsiap rurueHacu Kynnnam Myamvmnapﬂu
eyuml GHIIaH WyFyJiaHanm. *

71, Boaasap Ba yCMUpJAAp CAJOMATAMTH BR MKHCMOHHHA
pnnoxmanumu. By myammo OpraHH3MHHHT 6HOJIOTHK Ba -
VOKTHMOKH oMHJIapHra GOFAHK 6y/ran ycuil Ba pHBOXJAA-
HHUIHHHT - YMYMHA KOHYHJIapHHH aHHKJAll, TypPMYLIHUHF
TYPAH WapT-IAPOHTIAPHHHHT Gonanap CcanoMaTAHIUIa; 1y
KyMJajaH KHCMOHHI DPHBOXKJaHWWra GyiraH TabCHPUHH,
TYpJiu €l TypyX/IapHHHHT KdCaIaHuLI cababaapuHiE TaxXAua
KHAHII XaMja Goslanap Ba §CMUD/IaDRUHT COFIHFHHY MyCTaX-
Kawxam Tag6HpAapHHA GEJTHAAIIBRH TabMHHAAULH., o

CanoMaTaHK X0MaTHHH YPraHHII KeHr MabHoAa-PoJjanap
Ba JCMHpJap THTHEHACHAa MyXHM axaMusaTra sra 6yJuG6, ycuob
- KeNaéTraH aBJOJHHHT CaJIOMATIHMK AapajKaCHHH aHHKJall,
aMa/ra  OLKMPHAZéTraH THrHeHWK Ba COFJIOMJALITHPHII
" TaAGHPAAaPHHHHT CaMapajlOPJHTHHYE HAa30paT KHJAHLI, Casto-

MaTJIHK X0J1aTHAAaTH yarapnm.uapun aHUKJIa0 Typué THTHEHHK
Ky3aTHIULAAPHUHT KeARHTH ﬂyaa.nnmnﬂu aHUKJALH’ HMKOHHHH
TYFAMPAIH. - R

2. bBonanap Ba ycuup.wap q:ao.numu mruenacn. Byr
MyaMMO TypaH daorusaTaap (Gonanap - Myaccacanapunam
©-YKHII Ba MexHar ¢>ao.nmma KHCMOHHH TapOus, ' uinAad
YHKADHLI Ba MEXHAT, J&M OJIHII BA X0Ka30)HW YPraHuil Ba
. y1aPHUHT THTHEHHK aCOCJ1aPUHY mu.naﬁ YHKHII, 6ONATAPAANT
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Hil KOGHIMSATHHH CaKJall Ba OLIHPHLL, WYHAHIAEK, KAaTTHK
TONUKHUIHKAT ONAMEM onuii, Gapua &wparn Goaaaap yqyn
'KYH TapTHOHHH, TYPIH YKyB IOPTAapd YKyBUHJIADH YUYH yKyB
Ba ulal uyuKapuml® MaluFyJoT/apH Tapmﬁuun TYFPH
Ty3um OujaaH GornuK OyJraH MyaMMOJapHH yprauuui,
Gonanap Ba YcMuPAApHAHT GyHKUHOHAN XOJIATH, JKHUCMOHHUI
PHBOXKJAHHII Ba CAJOMATJHTHHHHT XOJaTHra MKHCMOHHI
TapOust Gapua TypIapHHHHT TabCHDMHH YpPraHuWl, CHOPT
- TypaapH Gunan GOFJIHK 6§/IraH XKapoXaTiaKull Ba HiHKacTaa-
ﬂnumapm«mr OJIILHHY OJIMIL XaMAa Bpay Ha30paTHHH ypHaTmu
KaOH Bas(panapHyu y3 Huura onaju.

3._,59aauap BA YCMHPJAAPDHHNT OBKaTJAaHHIN rnrneuacu
ByHaa ,OBKaT/IaHHUIHHHT §CUG KenaéTrad OPraHHU3MHHHT
HOpPMaJl PUBOXJaHNIIM Ba CAJIOMATJIHTH MaHOan cHpaTuaara
YpHH XxaMaa YHHHT O3HK-OBKaTra 6yaraH sxTuéXu yprasunia-
BM, ©O3UK-OBKAT PalHOHJAPUHUET MebEpJapH GearuiaHa-
AW, OoF4a Ba MaKraGla TYFPH OBKAaTIaHTUPHILHM TamiKui
3THAANM, KMUIIOK XYXKa/JMK MUJApH BaKTuja, caéxaTiapia, -
Hi1a6 YHKapuul MAPOUTIAPUIA HOPMAJ OBKATIAHUIN KOHAA- -
.napmm,\ OBKaTiaH saxap.naﬂumnuur OJIHHH OJHII Tanbupaa-
pH Huia® yuKHIadH. '

4. ATPOd-MyXHT FHFHEHACH. By 6ysumra 60J1a.nap Ba
ycMupaap MyaccacaJlapHHHHI JIORHXACHHH HILAA6 HHKHMI,
Gouanap Myaccacalapuiari XaBo ajMallnHyBH, HCCHKJIHK Ba
€PYF/HKHH eTap/u MHKIODAa TabMuHIAll, yIapHH aXOMH
NYHKTAApUAa KOAMamTHpHIL OuslaH 601=me MacaJiaJlapHH,
LIYHUHFAEK, CAHHTaP-THTHEeHHK YCKyHa-Kypu/aMaJap, yKyB Ba
HILaG YHKADHIN JKHXO3JapH, MeXHaT Kypo/lJapH, YKyB
KyJJaHMa, yum-mox Ba OouiKa Typaard GoJajapHHHT
KYHIAJIHK - 3apypuil 'GyioMsiapura TaaJlyKJIH MacajajapH
Xaa atu Kabu BasuQanap KHpPaaH.

5. Bonanap Ba ycMupaapra mﬁﬁuu-canmapuﬂ XH3MaTHHH
Kypcatum. By MyaMMo 6onasiap Ba ycmupaapra THGGHE-
CAHUTAPHs XH3MATH KYPCATHILHA TAWIKHI THINHHHT acocHi
HErHaNapHHH MJMMA acocla YpraHudul Ba HWNA6 YHKUIL,
COFJIOMJIALUTHPHII Ba IOKYMJIM Kacaljukaapra Kapuliy 4opa-
TaaOupjaapHu. GelrHjail Ba TalIKWJ 3THI, WYHHHCAEK,
TUTHEHHK TapOHA MacajiajapHHH Kj3la TyTald.

- FOkopuaa cana6 yTuaAraH MyaMMoJIapHH €YHIIA TAMHEHHK
TaJAKHMKOT Ba Ky3aTHULIApHH OJKUO GOpHIl yc.nyﬁnapuun TYFpH
TAHJAWHUET aXaMuATH KaTTta. bonanap Ba ycmupnap
rurueHackia 6ojanap Ba wlap Xa€THHUHT 6apua TOMOHJApPH:
HH VCH6 KelaéTraH OpPraHU3MHHUHI GHOJMOTMK Ba TAWIKH
WapouTAap GuAaH §3apo TAbCHPH Ba GOFIMKIHIHHH aHHK- -
Jaran’ xo.rmapnamna Haaapuu ;Kuxamaﬂ acocuad Gepuu -
Myuxuu. :
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Bona.nap Ba ycMupaap- rHIHeHacH 6uo.uoruﬁ, Mopcbgnomﬂ,
Ba (busmmomﬂ dannapy OuiaH yamGapuac 6OFHK, Mopdo-
Jorusi Ba  QuskoNorHi ‘3¢a y3 HaBGaTHRA _Gogajap Ba
¥CMupaap rurHeHacHHUHT. THOGHH- -Ha3apu# ACOCHHH ramxun:_’
ITANH. Bbﬂanap ‘Ba  jcMupaap .rurHedacd Gonaaap [ Ba
JCMHpPAIapHH TALIKH MYXHT HIAPOHTHAA yprauans, Gyura sca
MOPdOIOTHK Ba (pH3HONOTHK MeTonnKpnapHn Ky.rmam onga.rm
SpHILH L Mymxun .

Bonanap sa yemupiap FHrHeHacHAa cos.nom Ba Ge&;op 6pna ‘
OpraHH3MH/la KedyBUH byHkilnoHan yatapuinap | XycycHATIa:
PH XaKuiard MabiyMoT/iapiaH doinananutany B Q_ﬁyHILaH’
KeJAH6 YMKKaH X0/Aa JKYB HLLIADH, KYH. TapTHOH, 3 HE
TapGusi ‘Ba Gemop  Gonajaphu OBKATHaHTUPRIL HOpMANA- .
pu Genrunananu. Bomanap Ba ?cmupnép THTHEHdCH OOLIKA
KAMHMK (annap: neanaTpHs, odTalbMOVIOTHS, HEBPOAOTHHA,
TICHXHATPHA, oromapnﬂro.nomﬂ Ba douuga.nap 6usias GOFTHK.

Bonanap Ba ycMupaap rurHeHacn fenarorukara .OHl
tannap Ouian - ‘XaMm ‘4aM0ap4ac’ GOF/IHK. - chxo.noruﬂ B3
_ nmejarorskara oua Konyu KOHAAJapHH _GuJHiL, Tymyﬂuwa;
Gonanap Ba ycmnp.napﬂmir yKyB, MEXHAT Ba HILAA0 lleKapum7'
aoAUATAIPHEY ~ HOPMANNAIUTHPHIA GHNAH domux 6y.m'aﬂ."
MacalafapHH Xal 3THIL yMYH 3aDYDAHD. .

Bo.rxanap Ba 9cmap.nap Myaccacanafmnn pemanammpnm
.nouuxa.uammpnm Kypuu, OGOMOHIAILTHPHL, KHXO03JAHI -
MacaJ/laJlapHHH TYFPH XaJl STHIILA TeXHUKAra ou paniap xam
KaTTa axaMusIT KacG 3Tafu. DHHONAPHUHT TallKH Ba HYKH
6e3a1mapmm TaHJall, JKMX03/1a1ll, XOHAJapHHHT KORJIalIyBH-
HH TYFPH TalUKWA ITHII, yJjaplarH XaBo "aJIMallHHYBH, -
Xapopar Ba EDYRIHK. eTapau Japaxaia GynaumHy Tab:
MHHJalAa 6o.na.nap Ba YCMHpPAAp THIHeHACH 6y[7mqa .
MyTaXxaccHc Myxaunnc.nap Mac/iiaxatjapira xam aman xu-_
JIMHAJH,

“Meéxuar maponmapnnu Ba Hiva6 '-mxapuul
GOFMIHK ~ MYXHT - OMH/VIaDUHH MeBbEpNAIITHPHIIAA )
THTHEHACHHHMHE < MabAyMOT Ba IOTYKJapuAaH ¢oi‘w,a.naﬂnm
YCMHPIapHUHT a6 YK apHLI PTHeRacH Guila 6ok Gup
KaTop MacalajapuHH Xal KuJHil HMKOHHHH 6epa1ma .

Bonanap Ba YCMMPAApP IUrHEHACH COFRIHKHH - camam
TAPMOFHHHHT aMasiuil ~ AiyHaAUIKM cnq)a'mn,a caﬂmapuﬂ-'
. IMHAEMUOJIOrHA  CTaHUMANapuaa Gosanap ''Ba  ycMuphaap
THFHeHaCH “Oyfinya THOGHET XOAHMJApH, AABOJAL- npogu-
JAKTHKA XH3MaTHAAa 3Ca  mMQOKOp nesuatpiap paaMuia .

amaJra olitupiany. Xo3upru BakTAa GH3HHHT peciybiuka-
" Mu3fa ' Gonanap Ba ?cmnp.nap COFJIHFP[HH cakJa ~Ba .
-,Mycraxxamam coxacuna Kixwaé spaq Ba. ne};(ua'rp.nap,
XH3MAT KHAMOKianap. ‘




quala.nap Ba ycmnp.nap FUTHeHACH Bpaqnuuﬂr Basmpa.ua-
pu. 1) Bonanap Ba VeMmupsap CaloMATAWIH Ba XHCMOHHH

PHBOXKIAHHWIMHY KY3ATHLI, YJapAard yMyMu#i OKyMi# Ba

- IOKYMCH3 KacCaJJHKNapHH ypraﬂmu ‘Ba ynapmmr OAAMHU
| ondur TaAGHpJApH; .

; 2)’ Gonamap: Ba ycmupaap Myaccacacuﬂ.a caumapuﬂ-
FHTHEHA “OroX/JaHTHPULI HA3ODATHHH - §PHATHIL, yKthmnap
2KUX0378pHTa, Gonanap yuyH diuiab yuKapuiaraH KHHHM Goi,
nioiia63an;’ ynumoxnapra XyJqoca Gepuui;

©3) 6onanap ‘Ba Ycmupaap- Myaccacajnapuaa KyHAaslHK
casuTapus-TuraeHa HasOpPATHHH YTKA3Wil, THrHeHa Ba KyH
Taprubura. pHos KHJIAII Xamaa Gapua cosnomnammpnm

-Taf6upaapHHy aMajra OWHPHLI;

4) TAMIKKIHK HIL1ap, TYPJAH-TYMaH XyXXKaTJIapHH TapTHO-
Fa:Codliil, MaJjiaka m{unpum, 6yHpyKIapHH 6a>xapmu Ba SIHI'H
ycnyﬁ.naplm amanna Kysram Kabuaap.

Boaanap ricneHacHHUHF puBoXaaHumn. Byiok mudokop
-onaM A6y Anu u6H Culo §3 acaprapuia «6onia sixiid, OKu3a
....[MapOHTAA ycca y cornom GYnaau» ne6 €sran.

- XIX acp ypranapunaH. Gouwiab Gojanap Ba yemupJap
- FUFHEHacH «MaKTa6 rurueHac» cudatuia puBoXIaHay. ¥ina

- naBp mwudoKopaapu Makrab YKyBun1apH opaciaa 6an3u 6up
NaToJIOTHK Xo0/1aT/1ap Ba KacaJ/IHKJIapHUHT (IKMHAAH K{pHil,
CKOJIHO3, HEBPACTeHHsi, aHeMHsi Ba OolLIKajap) . KeHr Tap-
Kanrasjuruiy aHukianwiap Ba Gyuunr cabGabaapuHu. YKHLI

-Ba Auall IWAPOHTNAPHHHHT KOHUKAPCH3 napax&ana 3KaHJIUrH
OuaaH ‘Goriagunap.

Byaapuu GapTrapad STHUIra KapaTHIraH MMIHeHHK TABCHA-
Jap MakTal rHrHeHACHHHHI DHUBOXJIAHWLIHAATH AacTaabKu
GOCKHYHH TAWIKWI 3TaNH.

Hukunobraua 6yaran raBpaary Maktab rurueHacH acocad
ycub KesaéTraH aBJIONHHHT MaxkTal &wuaard KHCMHHHHT

. CaJOMAT/HTHHY CaKJall MacajalapuHyu Xaj 3THIUTa Kapa-
THJATaH 3au. AMMo Vwa naBpraék 6y ¢aH makra6Graua Ba
Vemupauk éiuaary 6oJ1ajap rurueHasapy MacasaJiapura xam

'¥3 TabCHPHHH YTKa3a Gowaagn. P, @. dpucMman makrab
TUrueHacuy sroHa OWD  THCHEeHHK (aHHHHr OHP KHCMH
SKaHJIHTHHY TabKHA/Aa6, YHH Tapbus rurueHacu 1e6 HoMJjall-
HH TaBCHA 3TraH. - -

1919 fiunnan Makra6 rurueHacu daH Ba COFHKHH cakJaul
TapMmoruzari amanufi coxara adnanu6, TtapOusAnam Ba
)"lKuTuanHr HXKTHUMOHH Typsapn OuslaH kaMmpa6. oOJAHHTaH
6apua émparu 6o.na.nap FHTHeHacH cmbaﬁma PHBOX/1aHa
GoutafH.

© 1954 Buapan 6ouma6 MaKTa6 FHrHeHacH — GoJslanap Ba

. JCMHpJIap THTHeHACH HOMH 6mxaH aTa/a Gouiaau. bBonasap
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Ba §cmupaap! ruruenacu ne6 ycn6 KenaétraH asJoAra
TYpMYLL; TALIKH MYXHT L1aPOAT.IA PHHHHT TabCHPH, 60/1a Opra-
HU3MUHHMHT DHBOXJIAHHIUHHH HHAMUK raptubna ypraHyBud
‘Mak6y/1 KypuHHIngarn €émra OHA ..THTHEHara airrmlamd
(C. M. I'pombax). ' . ‘

HaBaat Ba XKaMHUAT- TOMOHHAAH comomnammpnm Tal-
GupJiapuHM amaJjra omMpuuira, O6ojajap Ba YycMmupaap
Myaccaca/JapUHHHT ~KypPHJIHUIHTa, “6onanapHH Tapbusiall
Ba YKUTHLI IIAPOMTJIAaDHHH MYHTa3aM paBHILAA AXWHAAG"
GopHiura KaTTa Mabiariap a)paTH/aiu.

Pecny6snka KOHCTHTYUMSACH (acocHMH KOHyHH) OGapua .
¢bykaposap COFJIHMFUHH CaK/Aalll XyKYKHHH TabMHHIalau. By
XYKYK KeHT KyJamjaru npouiakTuk TaaGHpJaapHH, atpod-
MYXHTHH COFJOMJALITHPHII 4Yopa-TaabupaapuHu amaJira
OWHPHII Ba YCcHO KeJaéTraH aBJOAHHHI caJioMaTJHTHra
6yJ1raH ajloxuia 3bTHGOp - acocuaa Ta’bMHHJIaHaJ.IH By
‘caHHTapus TaabupJaapu Ae6 arasnaiu.

Poccusina makra6 rurueHacHHHHT acocqpmapn <I> CD
Jpucmad Ba A. B. MoabkoB' XxucoGaaHaAH. y36exucmlma
Gonanap Ba YCMHPJIAp THTHEHACHHMHI pPHBOXKJIAHHIIWTA
aTokJu npogeccopaap B. I1. Lllupokosa-lusaesa, A. 3. 3oxu-
iios, F. M. Maxkamos, C. H. Boﬁox{ouos Ba 60u11<aanap KaTTa
XHCCa KylIraHaap.

yMyMTa’bJIPlM Ba MaKTaé.nap (xyﬂap MaKTaﬁ.napu) HCJIO-
xoTn (1984 fi.) 6osanap Ba yCMHUpJIap THIHEHACH OJANTa AHTH
MyXUM MacananapHd ky#au. Macanan, YKyBUMJIADHH MeX-
HATra OHJ YKUTHIIHH, TAPOUANALIHH, kacGra AVHaNTHPHUILIHU
Ba YJIADHHUHT WKTHMOHA-(Poiigany niuiab YHKapuil HILJIAPHHA
fHajla AXIIWIam TYFPUCHAATH, XYHap-TeXHHKa TabJHMHHH
‘AHaJla PHBOXJAHTHPMII Ba MaJjaKald HIN4H KajapJaap
Tafiépjamiary pOJHHH OWIHPHIN  XaKHIaru Vabekucron
XKYMXYPHATHHHHT MaKkrtabraua Tap6usi Ba 6ona.rlapnu MakTab-
Ja VYKHTHII HILJADHHK sHaja & SXWHIaWl TYFpUCHOAArH
KapopJapd MexHaTra OHIA YKMUTHLI AAaCTYPHHHHI THTHEMHK
HYKTaW Ha3apAaH 4COCTaHMLIMHH, MAKTab Ba XyHap-TeXMHKa
6UJIHM 10DTIapH YKYBUHNAPHHHHT MeXHaT TypJapuHu, MeXHaT
IIaPOHTAAPH Ba TaaGHpIapH HopMaJapuHu OelrHjalliHH
XaMla YKyBUHJAaPHH Kac6ra #yHanTHpuLIHUHAT TH6OU#H du3Ho-
JIOTHK 'TOMOH/IaPHHH Ba - ycmup.napﬂmlr Typau KacOaapra
6ynran JaékatiapuHu GENrUI0BYH Kypca'rxuq.napnn Hiu-
Ja6 yHKHII BasudanapuHu KyHin.

XO03HPTH KyHAA XYMXYPHATHMH3AA 60J1a.nap 7 éwpaaH
Mmaxrabra Gopanuiap.

Hxrunopan Gonanap ydyyH Maxcyc MaKTaG.r!ap,zxa Ba
Juuednapaa (Mycuka, TacBHpHH caHbaT, Xopeorpagusi Ba
Gowmkanap) GUIHM OHLI UMKOHHATIAapH MaBXyl. Bupon-6up

~
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'nycoaa ﬁynraﬂ 6o.na.nap yqyn XaM (ky3u oxms Kap, coxoa
akJah 3aH(p) Maxcyc Makra6uap. 6op. Te3 -Teg ’Kaca.ﬂ».v
6yaanurai HUMMGH Gona.nap yuyH eurumamrupmraﬂ KyH
_Taptuban  8a. COFJNOMJALITHPHII Tap,ﬁupﬂapunu aMmaJjra
OLIHPYBYU Maxcyc MaKTa6Jlap, canampnunap TaulKKA ITH-
rau

Bonanap Ba ycmupnap rnmeﬂacu Kaq)enpacu Tomxem_
'Tnﬁ6ne1‘ Ol GWAHMIOXH CaHuTapus-ruryeHa dakyasTeTHaa
1932 ‘fiznga - Ty@n.nraﬂ Ba. my BaK‘rraqa Myraxaccucnap
Taﬁep'.n ﬁxenanu R o N

An'ommurn BA. MCMOHMA momnmumn

‘BONA OPT AHKﬂMHW YMYMMR YCKI.IZIH IA
MIMAHWH KOHMMAPH

[

B&Manap Ba ycmxpnap comm:u q)axaTrm{a KacammK- ,
mmr Gop.rmm &Ky AyKauru dmau 3Mac, GaJkH YHMHT €uim,
pusomnauumu rapMOHHK Menep uapamanaru Baambanapu
- _ GunaH xapaKTepraHaau. Bona.nap Ba ycMupJaap THTHEHACH
a ‘opraﬂnsmxa KeyaéTraH yCuul Ba PHBOXKJAHHUI KapaéHd

KOHYHJ/IapH acoCHAa. npodHAaKTHK TaBCHsiap Ty3aau. ByHna.

6014 . COFJMFHMHH = MyCTaxXKaMiail, cakjiall Ba Kepakiu
6HONOTHK ysrapumﬂapﬂu Xucobra oauw 3apyp. Yaap oHTo-Ba
(bnoreHes xxapaéuu O6uJaH TacBHpAaHaiH. -

OHTorenes — ofaM, OpraHM3MHAAard TYXTOBCH3 PH-

BOXKJIaHHLI X0naTH XHcoGaananu. By opranuaMHusr smMGpHo-
Han [aBp pUBOKJIAHHIUM G6yaub, y OHOTEHETHK KOHYHHH
udpouanaunu Outorene3 GosaHuHr cbaKaTmHa OHa KOpHHAZ
PHBOX/AHHLWIMHUTHHA 3Mac, 6aJKy XaéT KaBpUiary yirafiran
XOJlaTuHy XaMm Gearusaiiu.

_ Yeuw Ba puBoxaaHuil — Gy Gup- 6upu 6u/1aH GorJaHraH
Ba 6up GMDHHH TAaKO30 KMIaJHTaH XapaéH. Ycuiu — Xyxaipa
Ba TyKuMajap XuCOGHIa TaHa BasHu BAa XaXKMHHUHT ODTHG
Gopuwnaup.  PuBoxaaHuui-cudatr ysrapuiuy, ‘opradH Ba
TYKHMaJapHHHT Mop¢Oa0rdK nu(p(pesyeﬂunﬂcu Ba yJapHHHT
QYHKUHOHAN TaKOMHJJIAIYBHAKP. YCHII Ba PUBOXKJIAHHII
OHp XHJ KeTMaidu, OPraHH3MHHHI DHBOXKJAHULIM Ba JCHIUH
HaTHXack 6up 6yTyH, 6yHAa CHCTeMaHHHT aJ0XHAA PYHKIHS-
cH. 6up-6upu. Ouaan . Goraawazu. By Gonra  oprasuamu
KaTTalapHUKHAAH y3JyKCH3 YCHLI Ba pUBOXKJIAHHLL XOAaTHAS .
6y.nuum Gunan papk Kuaasyd. PuBoxaamim Typau AaBpaap: -
Aa, ymp.u Oprauuauﬂuﬂn pngomnauuma B3 JCHIUH XKAPACHH:

.39‘5;




Ja MoAzajap aJMalluHyBH Ba 3HepPrusi &ralu. Y . HKKH
60oCKMYAaH TAlUKKHJ TONTAH>- AaCCHMMJALLUA Ba AHCCHUMHUJSALKA.
Karranap oprawusmuga Oy »KapaéHiap Ba3MuH VTalu.
'YcyBuu OpraHuaM MeraGoau3Mu CHATIH XYyCyCHATra Ira.

AccHMUAALASA XKAPAEHH AUCCHMUNSALHUA KAPaCHA Al aHuarH-

Ha ycTyH Typanu. By sinru xyxaiipa naino 6y/IHIuH, opraHaap
. YCHLIM, THPHK MOLNA OFHPJMIMHHUHT OLIMLIM Y4YYH 3apypAHP.
OpraHu3MHHHT YCHULIM Ba PHBOX/JAHHIIM 3HEPrus HAVKOTHII
6unaH Gopaau, Goja kaH4a €w Gy/ca, WyHYa Kyn 3Heprus
iykoragu. Macanau, 3 oiliuK Gona YCUIIM Ba PHBOXK/JIAHHUILHA-
ra 36,6 %, 6 oitiuk Gosa 26 %, 9 oitiuk 6ona 26 % sHeprus
capdaaiiu.

Bosaanapaa acocuii Moajasap aJMaliWHYBH Yy3rapHiuiu

TaXJWJ . KUWJIHHMaHAA Y30K BakKT  MoOadHUla KYMUuJIuK

OJMMJAap = TOMOHMAAH XaMMara MabiyM ~GyiaraH Ha3sa-
pusi (M. Py6nep Ba Gouikasaap)ra GuHoaH € KatTaJjailurat
capu MOAja/ap aJMalIHHYBHHHHT Te3JIMTH TNacaHHIlK aHHK-
Aaurad. MetaGoau3M y3rapuiuu AeraHja TaHaHHHT HHCOWH
OpTHIIM TywyHHaAagu. CYHITH BakTiapaa Gousa 1 &wraya
6yJraH naBpaa MoAJajap aJMaliMHYBH Xalaanamn6 Gopca-

Ja, JieKHH GUp MapoMAa cakJ/aHaau. Bbojia XaéTHHUHT GHPHHYH |

'KyHHMJa MOAJajap aiMaluMHyBH CyTKaga 40 kkaji/kr ra,

XA8THHUHT KeAnHry GupuHum Huauga 50 Kkasa/kr ra, | éiaan

3 éwrraua sca 60 kkan/Kr ra eraau. ®akar 3 éumjaH KeduH

’Kajfad acoCHil aJMalIMHYB MNacasiy Ba JKUHCHH eTHJIHII

ZaBpua 25 kkaJ/Kr ra etaau (1- xkaaBaj). 3 émnaru 6onara
HucGaran 1 éwpard 6oaaja XyxKaHpa OFUPJIHTH, XaXMH

UHTEHCHB PABHILAA OWaLH, XyXKadpanap OpacHAaru XaXMu '

3Ca KHCKapalu.

1-xansan

Bonanapuusr €mmra xapaG acocMi

MOJANap AIMAIMHYBK . \

Eum AcoCHit MORTATAD ATMa-
: IMBYBHM, KXan/Kr
Xucobuaa

1 émrava 40 -
1-3 50
3—7 . 42
8—15 - 35
16—18 25

Ew {3rapuiin 6unaH acocuii Moffajap aJMallidHyBH Xap
XHJ opraHiapaa ysrapaau. Karranap Musiciaa 24 ¢ous, Xu-
rapaa 20 dous, wpakaa 10 pous, ckéner myckyianapuna 28
¢pou3 Mofnatap anMalHHyBH Ky3aTunaaH. 1 émau 6oaa mMusi-
custa 3 pous, cKeneT Myckyania 8 ¢pous Moinanap aaMatuuHy-

it
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BH PymMYyHwIaAu. “Yakanokaapaa Mooadiap afmaninHyBH
. 227pousnaH, xaTTanapaa sca 35—40 ¢ousnan ubopar. bupok
- MOCTHATaJl OHTOreHe3 1aBOMHJA TYKHMa a/IMAIUKHYB JapaXa-
cu . yarapmaiian. Kymuwiuk omumrap ¢ukpuya, GyTyH
OpraHU3Mia MHTEHCHB SHEpTHs anrMalluHyBH ajJoXMAa OpraH
. Ba TyKMMasap ycHiuuh- GUD XWJ SMacAHTUTa Xamia ‘Mera6o-
.. JIA3M OKCHAJIaHAIIY- Y3rapuuiura Goeauk. Llyhndi kuaud,
- TYKHMaNapAa HHTEHCHB OKCHAJIAHUII AMAILHHYBH J3raputiy

, mmxa Gydnya yoeuur fapagacy ysrapnmﬁ OunaH TyTamran.

AndRJapnnga, 1—2 &wndru  GellaapHUHT HepB BA
HCHXHK ' ‘paonuATHAA KeCKHH Y3rapulilgap Ky3aTHaaiH, MHS
K4TTad SpUM mapnapuﬂuﬂr yCHIUH HeHPOHJAPHUAT NeHAPHM
.annapatura, wefipotiiap opacunaru GOFIHK/IHKNIAP XHCOOHTa
ARyHAaHa L1, Heps: TyKuManapuHUKT AuddepeHunpoBKa XKa-
paénu Mus ycumu TEJIMTHHHHT KECKUH ‘NaCaifLIi KysaThia-
e By MHCOJ YCHLl BA’ punoxmanuwmmr smcﬁma KOHyHHﬁTH-

'ma auukaaian.
' Bup ' BaKTHUHT y3unda Gurra xymaupana Jeunt - Ba

" mHaKanaHAL KysaTuamaiai.- By Xapaén 3amoH Ba MakoHra

60fmmmp agIraHULTA * XyXKal atapapo- Kyqa#uu - Ba
YeHurmnmtr- cexuﬂnamyan -OpKaqH yTHAAmH: Y anﬁaﬂ“a
MHTOXOHIAPHANAP PHBOXKJIAHHIIK Ba aNMAIHHYBHHKAT Kysiafu-
wuAaH GowaHaln. IHakinaHumw Ba ' YCHII CYPbAaTHHUHT
yarapuiuy -OpKaau Ky3aTHJIafiHCaH IHEPreTHK ajMallHHyB-
HHHT - Y3rapuid  éurHu aaapuﬁnammpnm ya4oBk 6§au6
| XM3MAT KUJIHIUE MYMKHH ByHnra kymsMya Kuaub LIYHE XaM
~alTHIU KepPaAKKH, acOCHi aIMaulHHYBHHHT XKaAa/JTHTK MabIyM
6up €w derapacuia y3rapalu Ba y HuUKH XaMia TauKH
‘omuanapra  OoriHK Gynamd. TamlkKu MyXWTHHHT  TypJu
OMHUJLIADH Tahcupu MOANANAp alMAIKHYBHAA §3 aKCHHH

" TOMAaIH.

Boaauuiir COFJIMPH, AL NADOUTHHHAT EMOHJNUIH, 602
OPraHM3MHI4TH MOAJanap aJMaluMHYBHHHHT CyCaiHIIH
- YHHHT PYXHH, MHCMOHHH 'DUBOXKIZHHUIIHHHHT KEUHKHMIIUTA
cabab 6yaaau. Mozula.nap ajAMalipHyBHra TabCHP 3TYBYH
TalUKH OMHJLIApra KyN XxapaKaTyaHJ/HK, T03a XaBoia Gyauiu,
oBKATJaHHll: Ba Oowikaiap Kupaau. Kynm XapakaTuaniuk
acocHit Moajanap a/JMallMHYBHHHHI aH4a OWIMIUKTA OAdG
Keslaau. DHeprusa capgpJaaHdiinra Kapaﬁ Gonasnap paonuaTu
4 Ta rypyxra Gy.nHaIH:

1) Gorua Ba MaKkrabpa Aapc BakTuha THHY XonaTia
anepmﬂ cap¢u acocult aamawuHyBaas 20—25 dous I0KOPH;

2) wprangaru gpaoauar (6yHia sHeprus cap(pu acocui

anmamnnysnan 125 ¢ou3 10KOpH);
3y Kif,n MeXHaTH/A, MaUIFYI0TIapAa ERn ypTaqa xapa-
KaTaary yﬁuﬂﬂapﬂ.arﬂ ‘paonusiT - (Oynaa aﬂepruﬁ capdu
acocmr amamm{ysnaﬂ 100 hous ioKopH); - '
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4) xapaxamu ynuuﬂapua xorypraxma Ba Hapammaﬂ.
- KyTapuiraugaru aonuar (6yHZa dHeprusi capou acocmd‘
aamamunysaan 300 dbous 10KopH 6ynanu).

Tosa xaBopa Gyauw acocuit Mogianap anmamnﬂysuuunr
olKIHKTa épaam Gepany. YasrpaGunaduia, panuanusi, xaso-
HHHI XXyAa 10KOPH Aapaxkaja.HOHJAIlyBH XaM ajMalliuHyB
KapaéniapuHu haQIawTHPasy, Mopnnanap Ba sueprus an-
MallMHYBH MabJyM JapaKaja OBKaTJaHHLUFa, YHHHT .COH Ba
cuaT . KuxaTsiapura Gommﬂmp Bona ‘ounk XaBoga
6yaranuia aiMauldHyB mapaelm aliHUKCa Kajasl ‘Keyai.
LIJyHnHr YuyH ~OPfaHu3M JCHIUM Ba ~PHBOXKJAHHWHAA
Ty/Na KHHMAaTJH - OBKAT/NAaHHLI. XaMaa )xucmounu TapOus -
acocHil OMuJI 616 XHCOBIaHALH.

Yeiw Ba PHBOXJIARHII Kapaésura 6140Jlomx freﬂemx
Hacauh) Ba TaLIKH, WYHUHTAEK HXKTHMOHHA OMHJLIAD TabCHP

'~ Aapakacu TYp/s Xuji €mniapaa 6up xus 6yaimafiiu. Opranusm
_ PHBOXJIAHHUIHra ' HHCOATaH, KHMCMAH TaHa OFHDJIMIH Ba
y3yHauru Y3rapuiuura (&u yarapu6 Gopuiun Gmaﬂ) Hacauit

OMH/Iap TaBCHPH Kydailnb Gopalu, MapKasuii HepB cucTeMa-
CHHHHT. 6ab3H OMp (yHKUMOHAN KypcaTKHu/Iapu Kamaiiu6
dopann T. I'. XamaranoBa ¢ukpuua, TaHa YIYHJIHTH Y4yH
MYXHTHHHT 9HT AXIUE TABCHP STYBYHCH GYAHG 4aKaNOKJIHK
Ba 7-—9 éwraua. 6y.ran AaBp XucobJaHalH, TaHa OFHPJIMCH
yuyH yakalokJuk Ba 4-—6, 1012 &wraua GyaraH aasp,
1eKTPO- snueq)anorpaqu Kypcaran'hap yuyn 1012 'Ba
16—21 éur, BereTamB qyyﬂxumwap yqyu 4—9 Ba 13——15 8w
xucoﬁuauanu
K Ewrsunr Mop(bo.nomx Ba - Q)uauoaomx xypca'rxmmapura

" . acocsaHuG, ycmn Ba, puaoxmaﬂnm Konyuuﬂmapu ypra-

. HWJTaH:

- '1- KOHYH. . chm Ba puBo;K.uaHnm Bp.na opra- :
HH3MH KaHua éur 6y.:1ca yHAa ycHu Ba® PUBOKJIaHKII XKapaéHy
LIYHYa XKaja/ Kedau: Bonaank AaBpH/a aCOCH# Mophonoruk
KypcaTkuulap (6, TaHa OFHPJIHTH, KyKpaK Kadacu afijana-
CH) HUHT MABJIYM MHUKIOpAa VCHIUH Ky3aTHIAIH. Bosauunr
6Viu XaéTUHUHT GUPHHYH HUJIH _oxupuna GolmiaHFHY AaBpra
HucOatan 47 % — 25 cm ycann, HKKHHYH HUIH dupuuqncum _
Huc6atan 13 % — 10 oM, "yunHun HuJAH- HKKUHYR Hnaura
HucGataH 8 % ra ycub 6opanu. 3—7 éwra KUpraHaa HHIIHK
KywuauG  Gopuwr 7,5— 9% Hu TawKuA < 3TagM. SbHU
pacTaabku |—3 émnpa GoNaHuHr rasia, 6yH Y3yHJAuru Ba
Ba3Hu aHua opraau. MacanaH, GupuHuH AuJIH GOJaHKHT GYiH
25 cM raua; 2- #HJH 3Ca 10—15 cm ra ycanu. Ba3nu wynra

. @ipawa l- Ainnu 6—7, 2-fuan 2—3 kr ra oprasnu. Kefinnuanuk
raBja, 6§# youiny dua cafiun 4—5 cM rava opmﬁ dopazm“
pastu 1,5—2 kr ra kynasau (1- pacm) :

13
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. )Kanpm 6aJsiorat’ naspm‘a e'rraq 6yn ycnum KaMaund
Gopanu. TaHa BasHHHMHT 3HI“ Kyl OpTraH naBpu | éumraua
“Oyarau: naBpnup ‘45 onuruga TaHa BasHH UKKH MapTa
‘opraam, 1 éwraua 3 Mapra owmaiy. ‘Keitinrn Auanap wuuia
TaHa Ba3HUHHHT OPTHIUH KaMaiin6 Gopalu Ba Gasorar éuiura
€THIL AaBpuAa siHa asau. Kykpak kadach ailJiaHaCHHHHT
y3rapuiiu xaMm wyHoail: 6up émauruaa xap ofiaa 1 oM jgaH
Kynanu6 6opHO, KeHuHuauk HucGaTaH KaMaiuG KeTaiu.
‘TaHaHUHT aJOXUAA Ty3HJIMaJaAPHHUHT. YCHUIH Ba PUBOXJ/IAHH-
UK. XaM 6osajuK [aBpHAa aHYa Kajan Kedyaiu. Byryn
eTHJIHIL AaBpyaa XoCu1 6y1aaurat TasiHy-Xapakar annaparu-
HHHT LIaKJIaHumy 6up éiraua XKyaa I0Kopranp. CkeNeTHHHT
PHBOXKJIAHHLIY - XKYAA MypaKkabl kapaéH xucobaananu. E
CyfIK "Y3HHUHT KaM 3HYJIHTH, FOBAKJMIH, 3THJyBYAHAUTH
Ba 3/1aCTHKJHIH, YHIA gﬂa Kyn ToMHpaap Typu Gopauru
Gunas axpajin6 Typanu. CysIKHUHT yeuilln XyKaHpanap, cysK
KYMUTH Ba. CysiKAarn KOH TOMHDJapHH ypab TypraH TykuMa
xy¥a#ipanapura - Goriuk. CyfIk TYKHMAacH »KyAa ~SIXLIH
pUBOXJIaHIaH TYKHMaJgapla CysK ToFall OuJjiaH KoILTaHraH
6ynu6, y opkaud cysak sHura ycanu. [luacdwusra AKHH o012
TOFa# XyKaHpasapHHHHT Kyna#AuG, y1apHHHT CysK Tymma.na-
pH . 6unaH aJMalIMHYBH OpKaJu CysiKk Gyiiura ycaau. Ew
yTHUIH GuaaH CYSIKHHHT, Gyiura yCuil Xaja/iura KaMaiub
6opa1m Ba 3nmtm3ap 30Ha uyKonumu OGuaaH yeuui TYXTainu.

- Tyruaran nafitaa HafiCHMOH CYSIKNapHMHT dbakarruna
nuadusnapu CysiKKa ailnatrad 6yaaju. YMypTKa NOFOHACH-
HHHT 40 cponaﬂ TOFail Tymmacunau Tapxuﬁ TONraH, cou cym‘u
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6owuacu Ba KadT ycrH Torafipan uGopar. Bona XAETHHUHT -
GupuHuH fnaula XapakaT -Ba3H(pajapHHHHT PUBOKIAHUIIH
Gunan GOFJMK DaBHIIAA IOKOPH . ‘CyppaTAa CyAKTAHHTT Ba
cxe.nemum- ycHwK KysaTuianu. YnKa TYKHMacCHHUHF Xanas
OLUMUIK BA PUBOXKJIAHMIIH Xam-6anaJuK faBpHIA xyaa*m.nanu.
Bona xa@ruuusr GupuHuM APMHAA GOLI MHH Ba OPKA MHA
Ba3HH KECKHH PaBHILJA OPTaRH. YaxaioKRUHT 6ol MHST Ba3HH
350 nau 400 r raua y3rapu6 Typany. Bup émra 'ry.nramxa 6o
Mus BasHM 2—2,5 Mapra; 3 émra Tyaranza 3ca 3’ mapra
opTamu, sbHu GyHaa ypraua 1000 r #u ‘TalKWi KuAaau.

7 émHruAa 1250 T ra eTafy, KaTTa OfaAMAA 3Ca MUS DPUPJIHTH
taxMuHan 1400 r ra tenr. 7 éunan Gownial Mus Ba3HHHHUHT
_ yeumu- kamahu6 6opasu. MusuanaH Tawkapu NYCTIOKHHHT
HepB XyxailpaJiapH KynafiMafiiy, yJapHUHT COHH OpTMafiH,

JeKHH XaxXMu GYfinda KaTTajlaulajy Ba THCTONOTHK TY3HIHILH

yarapanu. KaTTa ApuM wrapAapuHUHT acockfl Ba3udacu — 6y . :*}:
wapTian peduiekc GorNapUHH XOCHA KHJHLI, SBHH TailikH

MYXHT GHJIaH OPTaHH3MHHHT TYXTaMaclaH TeHIJaulyBHHH
TABMHHJAUl MOCTHATA/. AaBpAa 103 Gepaiu Ba GYTyH Xa€TH
naBoMunakysatuiany. Bona '1'8uira TyArannaa MKkHH4H
‘XdBap’ (carHan) TysuamMach ' paamanana. Hixkigrun -pa
. yuﬁﬁqu ‘AunnaH Golinab aca Gona YuyH cY3 TamKh Myxm
’dtfmaﬂ ‘aloka KUJIHIIHHAT siroHa MaHGan G6YauG KonaiH. -

- Ulynaah kuauG;, Gonaduk AaBPHAA MHSl KaTTa APHM
mapnapn aH4Ya PHBOXJAHTaH-6Yaub, yHH KeAHHTH Haspaap-
AarH PHBOXKJAHKILITA TEHMIAWTHPHO 6ynmatan.

2- KoHyH. Y CHII Ba PHBOXKJAHU I )xapeéa.uapu
OHp MapoMmia KeTMaiau, Xap Kaficu -&inra §3uHuHT MOpdo-
PYHKUHOHAN XKUXATIAPH TETHUNIHAKD. Ycuui'Ba puBOKIaHULL
XKapa@HJapHHUNT OHP TEeKHCAa KeTMaCJur Xajal. JcHu
NaBPUHMHT 1IAKANAHKIL A8BPHTa MOC KeJIMACAUrHra GOFJIHK
6ynanu. Eui Mopcpo.nomacn Ba (H3HONIOTHACHHHUHT KypcaTraH
TacAuKu OFfuua Kywin Jcuwl. naBpu HHCOATaW. CEKHH
| KedapuraH WaKJan{Ly Kapa&iy GuiaH GupraiHKAad . Ky3aTH-
Jajy Ba aKCHHYa, KyWIM MAKWTAHUII YCHIUHHHT CeKHHIALIY-
BHHM Keﬂmpnd yukapasu. Onumiiap MoARaNap anMalnHyBH-

. HUHT @1 J3rapHIH JHHaMHKacH §praya CORNapHHH COMHIITH-
‘pné MeTaGO/H3M Ba KalalJIHK XapaKTepH $arapaus GHAH
YCHLU TE3AUTHHHHT ypracuna Ky SIKUH GOFHKIUK GOpAHIH-
HH aHukAawpy. Jlemak, coAUTHPMA JCHII TeSAHTH KaHya
Kyn Gynca, ‘MO/A/aD. /IMAUIRHYBH Y3rapHiliy WyHYa I0KOPH
Gyiianu. "AMMO "acocHii MONAaNap: aJAMAWHHYBH Aanan
xesaauran 4—7 &wraua 6yaran Goaasap. feum cym,amapn
OpacHAarH JKHHCTA OHA ~(apK.. Ba . COFIHKIHK  GORAHIH
- KypaTdaraH. Acocui a.rmaum thxypcarxnmapu 79 éman
Ku3 ‘Oonanapia Ba 8——10 emnam ‘yrua -6onanapna KaM
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ysrapajm XaMza HHCOHA jeui1 cypbaTH KaMmasiu:, ‘Keiiun
HHCOUH - YCHIUHHHT TeHrJaluyBH GujaH GHpPra . TeHIJHK
anMailMHyBH Ba KaJaJJHTH -GHPAaHATa Tyla Gomaamw
11—12 émpan Jeumr Xxapaénu Tesnawany.

 IOpak Tomup cucremacu MopdodyHKIHOHAT )Kuxamapu-
HH ypraHuila Ba IOPaK PHBOKJAHMIIMAA GUD Heua NaBPHH
axpaTHIll MYMKHH. DBupuHuHAaH, TyFuATraH BakTAaH 2 éuraua
10paK Te3 §canu, NeKuH I0PaKHUHT MOPGOIOrHK -rysmmmu KaM
yarapaiu.

WKkuHunIaH, 2 émnax 6 €miraya 6yaran Aaapna ycmu Ba
PUBOXKJIAHHUUI XKaPa€HH KaMasfiu, HKKaJa XapaéHHHHI XaM
CeKHHNaIlyBu Ky3aTuJajid. YuuHyunaH, 7 éumigan 10 émraua
IOpaK .CHFHMH . BA  Xa)XMH CEKHW-acTa Kartajailajy, HepB
annapaTs XKyAa IOKOpH Aapaxaja puBoxnasagu. 11—I13 éu-
Aa 10pakla aHuarkHa yarapuiul Kysamnann, SBHA Y AHala
Kywis jca- Gem.nam;n

.Typau €wpard Goaanapna xap XuJd- MypaKKaé xapaKaT ,
BasndaJjapu Ky3aTH/raHAa, TEKIHHPHIIIAP XaPaKaT aHau3a-
TOPHHUHT eTHJHIUH 11—12 émpaa GoTaHUIIE MyMKHHARTHHH
TaciukJaand. SlbHu 6y Mop(ponorux KypcaTKHu/lap: GuiaH
RC6OTNanaad. AHHaH .Jly “BakTra KeJH6 MycKyJ, HepB
annapaTHHEHT IAKWIaHUIIH Tyramm Bynnan TalKapH
13—16 éwna Mywak TYKUMaHMHT KeHWHrH XKanah Yewinm,
(yHKUHOHA/ HMKOHUATIaPHAHT KeHIafHILHA Ky3aTunaiu. Bow
Ba OpKa MHsI Ba3HHHHHT opTHIIH acocaH 8—10 émiga tyrafan,
JIEKHH HepB CHCTeMaCHHHHT (DYHKUHOHAJ PUBOMKAAHHIUH Y30K
BaKT AaBOM 3TalH. g

TanaHuHr anoXHA2 KHCMJIAPHHUHT YCHLL cypba'm XaM xap
xuaaap. JKymaazan Gy. wyHra onu6 KeJaiuKe, Ycri
KapaéHufia TaHa MOPONOPUHACH Y3rapaiu. $SIHrH TyruJirah
YaKaJOKHHHT Oown 1:4, KaTra oflaMHHKH 3ca 1:8 HucGaTHH
Tawkua 3ragu. boaa ycraH capu oéru HucGaTaH ysasnny, yua
AaBpaa o8k 5 maprara, Kya 4 Maprara Ba TaHa 3 maprara
ysasnu. Karra Gouira, Kucka o€Kka Xamaa y3yH TaHara sra
6yarad Gosla CEeKHHJIMK OuaH KUYMK GOULTH, Y3YyH OEKJH Ba
KHCKa TaHa/Ju OGoJara aiinaHagu (2- pacm). Xap Gup éuwra
(pakaT YHHHT y3ura TeHr GyJraH xap XuJ ab3o Ba Ty3HJIMa-
JIADHHHI HHCOHA PHBOXKJAHHII [apaXKacH XapaKTepaumup.
Typaun & naBpnapuna y3ura xoc Mop¢>onomx (pusno.nomx
Ba NCHXOJOTHK KUXaTaap 6ynany.

3- KoHyH. yCHW Ba pHBOXJIAHHW mappeuu
Keyuiunha XuHcHi ¢apk Kysatwraiu. MacasjiaH,.TaHaHUHT
acocuit yaqos.uapﬁ 6yit, BasH Ba Kykpak Kadacu aiianack
SIHTH TYFWJITaH VFus OoJaja Ku3 OGosara Huc6aTaH Karra
6ynamu. By nucbataap xuncuit 6ajoraTra eTHL AABPHFaua -
cak/lauu6 -Koaanu. YKuncufi. OajnoraTtra eruil AaBpw  (iiy-
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2-pacm. Tawa kucmpapu uncGarvuuur &éw  yaradran capu  yara-
DHIIH.

GepraT €LUH) HYKH cereu'uﬂ Ge3JapUHHHT Te3 1alllyBH Ba YCHLL
’KapaHJapHHUHT Kyuaiduud OuaaH Ky3aTuaaan. TaHa y3yH-
JHIH, Ba3HH AAA] KeYa 1, 2130 Ba Ty3HaMaaap QyHKILHOHA
XOJAaTHHHHT Y3TapULIM aHHKJaHaAH. baJOFaTra eTull AaBpH
Ku3 6oiadapaa 10—12 éwra eTMacaan KysaTuqiddH. XV
LIYHHHT yuyH Xam 12-—13 éwaarn Ku3 6oaaJqap 6Vilu, TaHa
BAa3HM Ba KYKpakK kKaacu ailllaHach OusaH XyAAd Wy éwra
TeHr Yrua Oodasapiad y3u6 Keragu. Yeua Goaajsapaa
13—14 éwpad XKuHcuil eTHaMl AaBpu OollaHaaM, yJjapaa
6yi Youwm kagaanawand Ba 14—15 éwra kupraHaa sHa
KusJapHu KyBu6 yraau. Uy 6ujaH 6upra TaHa Ba3HU XaM
y3rapaiu. -

[Hynnai kuaau6, 601a OpraHU3MUHHHT YCULLIH Ba PUBOXKJA-
HHIIM KypcaTuJaral 3 acocHil KOHyHusiTJapAaH ubopar.

By acocufi jcull Ba puUBOXKJIAHHLI KOHYHJaapu Goaajap
EélUMHUHT JaBpura MocJaanrad. boJjaJsap Ba ycmupaap
TUrHeHacHja Ky#dujaarda éum rypyxJapu ¢apkjaaHaii: Mak-
taGosau naBpuraua OysaraH émw — 3 éiuraua, Makrabosaiu
éwn — 3—7 éur, Kuuuk Maktab éwn 7—10 éw, ypra makrab
éum — 11—14 éw, karra makrab ému — 15—18.

Bynpa#i €w rypyxJapura axpaTHLl XO3HPrH BakTAa
MaBxKyA OyaraH 6oJajap TapOusicu, COFJIOMJALITHPHLI Ba
yKyB-MexHAT Myaccacacura Moc Kejajiu. Ulydudr 6uian
O6upra €mHWH [AaBpUUMALITHPHIL MyaMMoJapH oxupurada
eunsiraHd HyK. PuBoxkaaHuiHMHT KefiuHrH JaBpuia, opra-
HMU3MHHHI TallKH MYXHT OujiaH y3apo TabCHPHUHH Tab-
MHHJAILAA MapKa3Hd HepB TY3WJIMACH — MHS NYCTAOFHHHHT
axaMusiTd  opTu6 Oopanu. boaaaap €wvHU AABPHAJIALITH-

2—7919 . . 17



pHUWHH HUWIA0 4YHKHIIAA NCHXO(PH3HOJIOTHK HYHaJIdLl MaB-
KYA.

Euinn naBpuiiiatiTHPHINHY Hiujaal YHKHUILAA eTHJArAHJIUK
rapakacH Ba ycaérral opraHM3MHMHI Xap XH.J ab3oJapH Ba
Ty3uw/iMaJjapu (aodusaTH KUXaTUAaH Talépaurn xucobra
OMIMHAAH. YHHHT XyCyCHSITJapPHHHM COJMIITHPHUI Hadakart
PUBOXJIAHHUIUHHUHI Wy AaBpAald eTWJraH/JHK Lapakacura
6axo Oepuill Ba ab3onap sa3udacuHu aHukJawm, 6aiaku Gup
acoCH# TY3H/JIMAaHHHT UKKHHUKMCH OuJaH aaMalldul yerapacu-
HU Tonuu yuyH Kepakaup. lllynu scna TyTuiul J103uMKH, Xap
X4 wapouTaapia acoCuil TysuamaJjap ontumasn (paoiusiti
(bakat my GepuaraH Ty3HJIMaHHHI eTHJMLI Aapa)kacH OuaaH
TabMuUHAAHHG KoaMail, 6aJjkH Oup OYTyH ODPraHM3MHUHT
eTHMiUM Ba GaoJUATH AapaxacH opKaJm XaM TabMHUH-
JaHaH.

BONANAP BA YCMUPNAP CANIOMATAIMIMHU CAKMALL XAMARA
YNAPAA KACANAKKHUHI ONAMHM ONUIL TAABUPNAPKH

MHcon canomaranrunu cakaa6 Koauu Kynm acpaap-
naH Oy€H TaaKUKOTUHJIADHUHT [IUKKAaT MapKa3uza O6yuaub
KeJIMOK da. ‘(O3HPFH BakKTaa HXKTHMOHH KMMMaTra sra 6y.raH
MYpakkaG Ty3uamajsa HHCOHHHMHT CaJOMaTIMTH XKyja MyXUM
ypun sraanadan. Opam caloMaTIMTHHHHT PyXHH Ba 2KHCMO-
HUA faparKacH IOKOPU/JIHTHHH YHHHI IOKOPH MeXHAT KOOHAHS-
Ti Ba taonauru Gearwiaian. MaHa wyHuHr yuyn 6oaanap
CaJOMATAMTHHHK CaK/lall, XMMOsl KHJAKLI, YpraHuil, siliau Ba
Tap6umaﬂnm wapouTaapu 6oJsanap Ba ycMup.iap rurueHacH-
HUHI acocuil MyaMmodapuaaH 6upu 6y.au6 Keamoraa.

lly 6u.aan 6upra Goaanap Ba ycMupJaap CMTHeHAaCHHHUHT
Hr MYXHM MacaJajJapuHd eyuIlnfa HIIOHWIH Ya40B 6yaub
fonanap casaomartauru xucobiadaau. Y Ycub Keaaérrau
OpraHH3Mra TabCHP STYBUH MYXHTHHHI MabJIyM OMH.AJapura
rurueHuk 6axo 6epmuna ypraHuiaiu. Canomamuxﬂn aHuK-
Jdaifia Kydujard Kypcatkudaap:

|) OGosagapHu TekiHpyB naWTuiaa yJjapiaa CypyHKaJH
KacaJJuka1ap 60p €Ku RYKJAHrH;

2) opraHu3aM acocHi TY3HAMAJAPUHUHT & QYHKUHOHAJ
X0JaTd AaparKacH;

3) HomakOyJq TabCcHpOTJIApra OpPraHH3MHHUHI KapIUHWIHK
Kypcara o.Ml japaxacH;

4) pUBOXKJ/IAHTAHJHK AapaKacH Ba YHHHI TapMOHHUKJHTH
nu1ab YHKHUJraH. ‘

CajsoMaTaHK KypcaTKHYJapHAaH COFJIOMJALITHPUL Taj-
Gupaapuuy vi1ab 4YHKMII Ba acocjaila (oiasiaHuIanu.
Canomatauk TaadupaapyHy CaMapaJupPOK TallKH/ 3THUI YUYH
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6onanap cajJoMaTAUTHAArd y3rapullnapHu GapBakT aHHK-
Jall, COFJIMKHH CaK/JalWHHHT MyXuUM Ba3udasapupad OGupu-
nup. bosanap nunna oMmMaBuil THOOHME TeKUMpyBJaap yTKas-
rasja yJapjaard ysrapuilapHy Te3jla Ba fIXIUM aHMKJauija
CKPHHT TeCT/IapH yCyJHHH XOPHUH 3THII Ba yHAaAH doinana-
HUII MyXUMIHD. By ycya 6yituua 6Gonanap uuuaa adlHAKCa Ky
yupafiaMral kacajJukaap aHukJgaHaau. lllyHra acocan
6osajap Ba ycMmupJapla My)KaccaM YCyJAHH KYJJalnHH Ba
CaJoOMaT/HK TyPYyX/JapuHu TAKCHMJIALIHK 6oJanap Ba YCMHUDP-
Jlap THrHeHacH HJIMHH-TAJAKHKOT OJMHUrOXM HULIA6 YHKKaH.
IOkopuna afiTuiaran cajgoMaTIMK KypcaTKuuJjapura kKapao,
cajJoMaTauK 5 Ta rypyxra GYJHHaIH:

l-rypyx. By rypyxra cypyHKa/au Kaca/aiaukiapra ua-
JIMHMaraH, TeKIIMpUll MaWTHAa OGHpoOp-OHp KaCalJIHK aHHK-
JlaHMaraH Ba V3 éuidra MyBopHK paBHILAA XKHCMOHMH XaMaa
aKJHH XKHXATAAH PUBOXKJAHIAH COFJIOM OoJajiap KHpaiH.

2-rypyx. by rypyx cypyHKaJu Kacajasauru Gyamara,
JIeKHH aiipum MopbodyHKLUOHAI HYKCOHJIAapH 6y/raH xamaa
Te3-Te3 (6up #wuana 4 mapra) Aapara 4aJuHHO Typajauras
GosnanapaaH TallKuJ TOMraH.

3-rypyx- By rypyx cypyHkajgu Kacauiaurd Gop €xu
KOMIleHCAllUs AaBpHJa. NaTOJOTHK X0JaTH OFHp Gy/amaraH,
yMyMu#t V3uHM XHMC 3THIIM Mebépiaa OyJaraH  GonaJjapHH
GupJaniTUpalH.

4-rypyx. By rypyxsu cypyHkaau kacasiaukiapu 60p,
cyOKoMIleHCalusl AaBPHAa YMYMHH XoJaTd Oy3WiraH, y3HHH
éMOH XuC 3Ta OoljaaraH, YTKHD IOKYMJH KacaJulHKJapAaH
CYHT Ty3aJlHIIH KeYHKKaH 6oJajap TaluKHJ 3Taiu.

5-rypyx. By rypyx AekomneHcauusi faBpuaa 6yJaras,
OFHD CYDYHKaJIH Kaca//IMKJapra 4vaJjlMHTaH, KaM Xapakar,
6osasap Myaccacajapura KaTHail oJIMaHJIHUraH HOCHDPOH
6onanapnaH ubopar.

Konnara wmysodux 1—3- rypyxaparu 6onanap yMmMyMHH
Gosnanap myaccacanapura KaTHadausnap (2- xkaasana). Caso-
MaT/JHK TYPYXHHH aHHKJaua 6oJia cajloMaTJurd XakKHAary

2->xansaja

TowxenT mwaxpuaaru 0orda Ba Maktal GOJANAPHHHHT CANOMATIHK
rypyxaapu (M. H. HcmomioB Ba Gomxanap)

Canomatimk rypyxm, dous xucobuna

Emn
1—2-rypyx | 3—4-rypyx S-rypyx
Maxkrabraua émparu 3—7 éw 65 . 30 b}
Maxkra6 émumn 7—17 80 18 2
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Gapua MabAyMOTIapHu XHCo6rg oauu 3apyp. CajsoMaTInKHK
OyHnail Komniekc 6axotaul THOOHH TekKwUpyBjap NaWTHAA
yTKRasuganm, OyHAa YTKUP Kacagadnkiap xucobra oJduHManiu.
OpraHuaM Ty3u/MaJaPHHUHT (PYHKOHOHAA XO0JaTH KJIHHUK
ycyatap OuJjaH, WYHUHIAEK (YyHKIHOHAJ KypcaTKuujap
épaaMujla aHuKJaHalu. '

bosajsap Ba ycmupgaap cagomatadrura 6axo - 6epuuiHy
KeHr KyaJaiu, Y3HHHHT caMapaiopIurd Ba Makcaara MyBoQHK-
JUCHHH UCGOT 3TAH. Y TeKWMPYB Ba JHHAMHK Ky3aTyB.Jap
BaKTUla Xamoa cajomatiurura 06axo O6epulil, HKTHUMOHH
LIAPOUTAApP Ba TyDPJd TallKH MYXUT OMU/JIAPHHHT TabCHPHHH
aHuKJalWl uMKoHUHH O6epanu. Uy yecyanaga nadakar xacadiap,
6ajxn xap Oup OoJaHUHT Y3ura Teruilsd HAKTHMOHH
Basudasapun 0axapa oJull KOOWJIMSTH XaM aHUKJaHalH.
Bosanapru caJjgomatiauk rypyxgaapura axpatuil OH3HUHT
THOOHETUMU3HHHT MyXodasa TaBcupHoMacura xasob Oepa-
au. ¥ éxku 6y MaToJordsl PUBOXKJAHHIIM 3XTUMOJW. Gyaran
(2- cantoMaTaHK rypyxu) 6odatapHy aHHKJALLAa Ba yJaPHUHT
caJoMaTJAUrHHY sAXluaal 6yindya MyoJaaxasap Ty3uIMacHHH
ymwnab uukvinaa épgaM Oepaad. By rypyxra pekoHBa-
JecUeHTap, acoCaH IOKYyMJIU Kacajiukaap OusaH KacaJiaH-
ransap, Te3-Te3 Kacaja 6V.au6 TypyBuuJap, OpTHKYa TaHa
Ba3HW XMCOOHra MUCMOHHMH pHBOXKJIAHMAH KoJATaH, KOMaTH
Gy3uJraH, siCCH O€K, I0paK TOMUD Ty3uwsiMacuia (PyHKIHOHAJ
6y3umdiJiap Ky3aTuiaraH, Kyucus AapaKalaru y3oKHH Kypa
oAMacaMK Kacaaauru OuiaH kacasinaHrad, II papaxanaru
TaHrial OopomcumoH Oe3sapu KaTrajalrad, aJjaaepruk
peakuusiiapu 6op, KaJkKoHCHMOH Ge3Hunr | — I gapaxkadau
KaTTaJallyBy, HepB TYy3HJIMacH TOMOHHAAH AaCTeHHK KYypH-
HUULIAPH aHWKJaHraH, THAd 4ydyK Ba Oowka O6oJanap
KHUpajH.

Kysatuuiap myHu KypcaTainku, 6oanapaara GyHKUHo-
Hal Ba MoOpPQdOJOrHK Yy3rapuliap KynuHYa CypYHKaJu
KacaJJaukKka yTub Keraau. LyHuHr yuyH CypyHKa/u Ka-
ca/sIHKJAapAad Myxodasa KWK y4yH OPraHU3MHUHT pesHc-
TEHTJUTHHH OLIMPHIU Ba CaJoManIMKAaru kKypcatub yTuarau
V3rapuLJIapDHUHT OJAUHU OJHII TaBCUsl 3THAaAU. MakTabraua
€uiga 2- caJoMaTaAuK rypyxuaard 6odajapHHHT GUP KHCMU
3- rypyxra yraiH, WIyYHHHT y4yH XaM Goja 3 €lauruial yHu
AHcraHcepH3alMsiAaH YTKa3uil acoc 6V.1u6 XxuaMaT KUJIaau.
IOkopu cHH} yKyBuugapu opacupa NpopuiaKkTHKa uiljiapu
osan6 bopunmaca, 2- rypyxaad 10 ¢dounsu 3-.rypyxra yTuiu
mymkun (I'. H. Cepaiokosckas). :

Bonasap Ba ycmupaap caaomaraurura ymymuil Tabpud
Gepull yuyH KyAuAard KypcaTkuuiaap KalyJs KUJAMHraH:

1) Tekwupysnan ytkasuarad 100 Ta 6o/1a Huula HeuTacH
Kacaaauk GW/1aH MypoXKaaT KHJTIaH;
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2) caJoMaTJuK HHAEKCH — 6apua TeKIIHpPHJITaH ap Hunia

6up Aug HuuAa yMyMaH Kacadg 6§/dfoaraH GoJsasiapHHHT HHCOM#H
coHH ¢ous xucobuaa:
* 3) Te3-Te3 KacaJaHuO TypaguraH GonaJgap COHH ((bons
xucobuaa), 6apua Tekwupuarad Goaagap coHura OGup Hu.a
WuMa Te3-Te3 Kaca/jiaHyB4nJap COHMHWHT HHCOaTH aHMKJIa-
naju. (DyHaa Tes-res kacaasanaauran Gonanap 1e6, 6Hp itua
MobGaiiHnaa 4 mapra Ba GyHIaH Kypa Kynpok Gero6 6y.ran
6o.a0ap TYWYHHIA1H,)

4) 1aTOMOrHK Kaca/LIMKJIap — yMyMaH TeKWupuaAraHiap
COHHHUHT (QYHKUHOHAN KaMUW/IHK/JIAD, CYPyHKAJIH KaCaJauK-
Japra Jydop OyJraH Kacaajaap coHura HucGataH ¢ous
xucobuaa oruHaan. byHnai Goaagap nyxra THGGMH TeKIuu-
pyBJap HaTHXKaCHAA aHWKJaHaan. JKaMoa opacuaa X aKHKHH
Kaca/JlaHuWl XakKHia UKD IODHTHII YuyH KacaJIXxoHara
MypoXaaT 3THIIl KypcaTKuu/apulaH Ba nyxta THOOGHE KYpHK
HaTHXKaJapuiaH ¢poiaasanuul Ao3uM. Kynruna tekuim pyBaap
HIYHH KYPCATAMKH, KaCaJJHKHUHI HaKaliap KeHr TapKaJraH-
auru 6esocuta € OGuiaH OOFJMK.

Kuuuk éwnaru Goaanapina GupHHUM YpuUHJAapiaa TYypPaaM-
raH TyFMa Ky4YCH3JIUK Ba PUBOXKJIAHHILAATH KAMUYHJAHK/1AD OHA
KOpHUJa pUBOXKJAHULWI BaKTHAa YyJapra TabCHp 3TYBUH
OMHU/JIaD HaTHKaACUAA 103ara KeJaalH.

Makra6 osan Ba Mmakrabraua émrpard Gosasap Xxacra-
JUKJApH Huuga OWpUHUM VpPUHAA Hadac oJUll ab30JaapH
KacaJiuKaapu Typaiu. Mkku éuaan Keiiun 6oJasap opacuia
IOKYMJIH KacaJJHuKJaap CoHu opTaau, Oy XoaaT 7 éwra eTrynua
naBoMm sTau. HepB Tysuimacu Ba ce3ru ab3ojgapH Ka-
CaJJHKAapH 3- YPUHAA TypajH, MebAa-Huak KacaJlHKJaapu
4- YpuHHy sraagaaiay. 7 éwaan Gow1ab TepH KacaJsdaHKJapu
O- ypuHra unkaiu (3-kKansas).

YTKUD pecniupaTop Kaca/lIHKJIAp XKyda KyNn Tapkasiraliu-
ru cababau xamma éwWw rypyxJaapuia Hadac odauiu HyJaapu
Kaca/Aiuk/aapy OGupHHYKM VPHHHW sradgdanau. LLIyHuHT yuyH
xam OoJlajJapHd YMHHKTHPHID Kyda MyXHM aXaMusTra ara.
Maxkrab éwupary Gosanapaa CypyHKaau TOH3UAAUT KaCaiu-
rd aHua kynairanaup (20-—30 9%). Kuuuk makrab éiuunaru
6onasap Kacaaauru 6yiinua HKKHHYK VPUHHU 9raanal Typrad
IOKYMJH KacaJ/JduKjJap Karra MakTab éwura 6opulb OXHpPru
ypuHra Tywu6 Kosdaau. Kefiuaru finagapaa arMmocde paHHHT
uoCoaHHIIM, CAHOATHM XUMHUSJIALITHPHIL Ba aHTHOHO-
THK/JAAPHHHT KEHI KYJJIaHWIHIIKM HaTHXacuida Ooaasapia
asJIepriK KacasJJMKJap YCHIUM Ky3aTHIMOK/A.

Bosaanap xamoacu cajgoMaTiurd, WYHHHTAEK KyHHAard
NATOAOTHK UeTAallnIAap: pPak-TOMUP Ty3uaMacuparda QyHx-
iMoHasa Oy3uanuIap, TasiHY-XapakKaT annapaTHHUHT Oy3H-
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3-xaasan

Bonanap Ba Mmakral® émmpary YKyBYmjap opacHaa 3Hr
Kyn TapKairal KacaJUIHKJIap

(518
YRR 36 e 7—10 éw 11—14 6w | 15—17 ém

1. |Hadac ansonapu |[Hadac av3onapu|nadac awsonapu|uadac awsonapu
KaCAJUIMKJapy  |kacasiukiaapy  |KacamMkiaapv  [Kaca/UIMKJIapU

2. {IOKyMun Kacan- [IOKYMJIH  Kacat- [Xapoxarnap Kapoxarnap
JHUKJIAD Juknap

3. (Heps cucremacH|XasM XWIMLI Ty-|IOKyMJIM Kacan-|xa3M Kuiauil Ty-
Ba ce3run amp3oia-{3unManapm  ka-|[amknap 3uaManapM  Ka-
PY  KACaJUIMKJIA- | CaNTHKAapH CaJUMKJIApHU
pu

4. {Mepa-nuak ka-|xapoxaraap TEPH KaCAJUIMK-|TepM KacasuIMK-
canmmkiapu napu napm

S. (Tepu xacamiuK-|TepH KACAJUIMK-|Xa3M KHJIMLI Ty-[IOKyMJI Kacaa-

) napm napw’ 3WIMACH  Kacas-|JimKnap

JMKIapy

JH K, SMIKWTHLN, KYPHUWHUHT 8MOHJAUyBH MaKrab éwmujaaru
6oganap ypracuaa kyn TapkaJjrad. Kefiunru fiunnap uunia
6ousanapaaru Ky3 pedpakrusicn 6y3n/auiiapi COHH Kynaidu6
6opmokaa. by asca §3 HasbGaruna Mmakrabaaru VKU
KapaéHura xam OGorauk. bBosaJsap Ba ycmupJaap rurueHacu
HJIMIOXUHUHI Oeprad MabJyMoTlapura KaparaHia KydCus
Jdapaxajard Muonus GolINaHFHY CHH(} VKyBUWJIapH opacuia
2,5 ¢pousaan KynpoK aHukJAaHrad. 16 éumga ycmupaap wunia
19,3 ¢ou3 kynanau. Ypraua mapa)kalard MHONMS COHH 3ca
0,6 naun 9,2 ¢dousra, wxKopu aapaxanucu 0,6 nau 2,7 pousra
Veuwn KysaTuarad, Tuiwn Kapuech Maxkral VkyBuu/apH
opacuaa kKeHr Ttapkaaran (70-—80%). Ymymuil Ttabium
mMakrab YKyBUWJapy opacHia apTepHsi 60CHM AapaXKaCHHHHT
y3rapuiin OunaH KedaguraH [OPAK-TOMUD TYy3HJMacHAAru
¢ yHKiHOHaN yetaamuwiaap 8—10 dousra, Maxcyc MateMaTu-
Ka MakTabusapupa sca 15—20 ¢ousra Tenr Gymnaau. Heps
CHCTeMaCHHHUHT (QyHKUMOHAA Oy3uadlujapH (HeBPOTHK pe-
aKUMAIap, acTeHHK X0/aTaap) IOKOPH CHHE YKyBUYWJIapH
opacuzna 11,6 ¢ousraua optub Gopaau.

YkyBunsapHuHr KynuujMruga, acocaH myGeprar élIMaa
TaHa Ba3HMHHUHT OPTHUKJMUTH Ky3aTuaaau. 12 dousuna Typiu
Japa)kajfaru CeMHU3HK aHUKJAaHraH.

KomaTHaHr Oy3u/Hiln Ba TasHUY-XapakaT annapatiapi-
HHHr GolKa ysrapulllapu yKyBUMJNap OpacHaa Xyjaa Kyn
yupa6 Typaiu. AcocaH O6ynap CKOJAHO3HMHT OGolIJIaHFHY
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(YpUHUULIAPU Ba €JKa XOJaTH accUMeTpusacu, GyKpuJmm
<aHOTCHMOH KypaKnap KYPUHHIIMAA yupaiAHTraH QYHKILHOH
xapakrepaary ysrapuusiapaup. CanoMaTiukaa Typiau X
1aTOJIOTHK  YeTIallHUapHHHT nafigo Gyauiunra GosaHim
LIrApH  KacaJUlaHTaHAHTH, YKYB Ba TapOusi Hw./aapu
"AIIKHI  3THLIAA THTHEHHK KOHMAaJapra pHOs KHJAMAacd
*a6a6 6y.aanu.

Kacaaauk papakacd, NATOJOTMK Y3rapuijiap Xam i
Koaa Oup xua 3Mmac. DBynap caHuTapus-rurueHa
THAGMHATA Kaplui Myosiaxanap yTKa3uin Ba yl1apHu aHm
"AIKUJ KHAUWITA, XKHCMOHH Tap6uﬂ 6onanap Ba ycMHpJiA
a THOOu#H €paam KypcaTmmm JKOHUra Kyiuura GorauKIrm
boslaslap CaioMaTJIMrira ynka Kaca/ulird Kydwid TabCm
THUIM MYMKUH. Maxcyc Ba Maxcyc 6y/iMarad npodujiakTm
ilunap €plamuja, acocaH OKYMJH Kacallukiapra Kapim
<ypaluipa XyJda KaTTa IOTyKJap KyJara KHpuTwiraH. YcE
<eJ1aéTraH aBJoj CajJoMaTJurdra TypJuua TahCHP 3TAJUlE
"AIKH MYXHT OMHJJapH Ba MUKPOHXKTUMOUI WAPOHTIAPHH 1
"a’bCHPH KeHr ypranuiaMokaa. Makrabraua 6y/arad myaccac
lapra KaTHaraH 6oja’lap >KHCMOHHH Ba aKJIHH XHXaTA=
1XIUM_PUBOXJIAHANMIAD, aMMO 6oaanap Gorvacura 6opap, -
"aH 60J1aJlap11a JTKup KacaJJuKaap, WyHHHIIEK OKOE
tadac #yaaapu KacaaluKJaapH KYIpPoOK yupanu. Yemupazs
DPraHu3Miura Uuiaad yuKapuuIgard KHMEBHH OMUJIApHHE
ioMaKOyJ1 TabCHPH aHuKJaHTaH. bosanapnaru nadac iyaaa
JUHHHT HOCHeUHHK KacaaankaapH 6ujaH aTMochepa XaB e
MHKBHT  udaocaanniul  opacuia OGOFIMKAUKIAAD OGOPJUL
1cO60T1aHraH. .

BoslanapHuHr canoMaTaUry Ba XKUCMOHWHE PUBOXKJIAHUILD
DHJAHHHT MOAJAMH XKHXATAaH KaHAal TabMUHJIAHTAHJIMI 1
iIall WwapouTaapy Ba oTa-oHaJjap tapbusicura xam GOFJiea
)ynaﬂu Aiipum ouaasapaa 6OJIaJlap KacaJJuKIapu KyF
/Upaiiu.

Bosasap cajomariurura KyH TaanéanHr Oy3uHLI N
yKyB MaUIFy10TAa PHHHHT Kynanné KeTHIUM XaM casOui TabCl
<ypcata. Maxcyc MakKTa6 YKyBUYMJIapu opacHia Y3OKH
(Ypa o.aMacauK, KoMaT Oy3u/auiiu, THlepTeH3ust Kaca siur
Su1aH OFpuiifuran Gonatap cOHu aH4a I0KOpH. OpraHu3MHHE
IMMYHOJIOTHK DEaKTHBJIHTHAArH Ba 0PAK-TOMHP TY3HIMAC
PyHKUHOHAN  XQAaTHAATH HoMakOyad culxKuAap YKyBUE
lapaa YKyB HUJMHHHI OXHpUIa Ky3aTuaalu. byjapHub
Kammacu Tapﬁuﬂ [FAPOUTIAPHHK AXWKIAW, KYH TapTulE
Sonanapia YKYB Ba MexHaTAa 3yPHKHLIHH TapTuéra coJne
3a KEHI' MHKEC/a COFMOMJAIUTHPHII TaiAOHupAapHHH YTKA3HE
3apypaurura Kypcarma 6ysa oJalu.

[lynna# kuanb yca€TraH opraHu3MHUHT CajJloMaT/JaHI
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GHOJIOTHK Ba MXXTHMOHWH OMMJJaDHUHT OYTYH Ma*KMyacH B
yJapHUHT ¥3apo Mypakkal TabCHpJaapu HaTHXKacHia ilakJ
JlaHau.

Ywoly OMUNJIAPHUHT TabCHPHHH Vprauuil, caibuil Tat
cupJlapuu AyKoruwr 6oJiajlap Ba YCMHPJap THTHEHACHHUE
acocyil myammoaapuaaH 6upu 6yaub xucobnanany.

\ bonranap coraufruHM 6eNrHJOBUH acCOCH
oMuJJaap KyduagarumJjaapiaH:
1) sHi0reH oMuasap — HPCHH €KH TyFMa, BAKTHAAH HJTap

TYFUJITaH;

2) tabuuii oMMANIap — aTPOM-MYXHT, KOJOTHUS], UKJIUM B
6oukanap;
3) HXKTHMOHMH OMMJJIAp — HKTHCOAME HIapOHTJIAp, Ty3YyA

MexHarT, Typap *oii;

4) caHuTapus-THrHeHa OMHUAJapd — TapOHs, VKHTHIL, OBKA

Janudu, THOOHHA XU3MaT Ba XoKasojapjiaH ubopart. ‘5

BOJIAJIAP BA YCMHPJIAPHMHT YKMCM OHMHA PUBOXKNAHMLLM B
YHIA WKTUMOHUR-TUIFMEHMK OMUINIAPHUHI TABCHPHU

JKucMoHuil pUBOXKJIAHHUII AeTaHAa GUOJOTHK PHBOXKJIA
HULIHUHT €11 fapa)kacutu 6erunab 6epyBus MopBpodu3nodc
ruk Gejrujap Ma*XMyacH TYyIIYHHJAIH.

JKucmonuit puBoxKAaHull Ycub KeNaéTraH OpraHus;
COFJIMFMHHHT MYXHM KypcaTKuud 6y1u6 Xucobaanagu. JKuc
MOHHH pHBOXKJAHMII 2 XWJ TyllyH4ara 3ra. DBupunu
TYUIYHYa OPraHU3MHUHT eTU/HL, WAK/JIAHHIL XKapaéHaapuH
Ba YHHUHI OHOJIOTHK €11ra MOCJHIHHHE XapakrepJaca, HKKHHY
TYLIYHUA 3Ca Xap Kalcu BAKT opajnruia MopdodyHKIMOHA
xonaTHHU XapaKrtepJaiiau. Virapu >KUCMOHHH DHBOXKJIaHHI
O6yiinua yTKa3uJraH KYNriuHa TekKuwupys/iapia 6y TepMUHHUH
KYNPOK KeAWHIH TylyHYacHAaH ¢poitaananuiarat. by rymynu
OpKaJi KOJUIEKTHB €KH OpraHu3MHUHF MopGOoPYHKIHOHA
xoJaTaapu GearusiairaH. X o3upru Bakria 6o4aaap xKUCMOHH
PUBOXJIAHUIIHHN §praHuilna Moposoruk Ba ¢bykuunona
GeruiapHuruia TEeKIWHMpHG KoaMaHl, 6ajaKkeh OpraHu3MHUH
6UOJOTHK PHBOXKJAHHII 1apa’kacH Xam aHUKJaHaH.

JKUCMOHHH DPUBOXJIAaHWII OPraHU3M YCHIUKW Ba eTHJIHLL
)KapaéHJapudd XapaKTepJioBYH, YHUHT MODP(QOJOTHK B
GYHKIMOHAN XOCCaJapUHUHT AUFMHIUCH XucobyaHaau. JKu
MOHHI PUBOXJAHHUIL XaPaKTEPHCTHKACH YUYH IJACTHK Kap:
éH1apHu OyTyHJIUrd4a akC 3TTHPYBUM, YCA€TraH OpraHU3MI
103 6GepyBuM acocuil AHTPONOMETPHUK OelrHjap XOCHH]|
OpraHu3MHMHT KUCMOHHH PHROKIAHIIH OHOTOTHK KOHYHJIA]
ra GyficyHalu xamna YycCHII Ba DPHBOXKJAAHHILIHHHT YMyMH
KOHYHJIapUHH §3HAa akc 3TTHpafu. JKUCMOHHE PHBOXKJ/AHHI
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KypcaTKHuJapUHUHT y3rapuinn €wra Gorauk 6yaub, 6o.a
KaHua ém 6yJca, KypcaTKHusap myHua okopu 6ynann. ByTyu
ycuul 1aBpu JaBOMHAA PUBOKJAAHHIIHUHT OHP Xua 6§ aMac.u-
_TH Ky3aTuiaau. JKHCMOHMH PHBOXK/IaHIaHAKK KYPCaTKHUJIAPH
KuHcra OGorauk  paBdinaa  ¢apk KuauHaau. KucMoHu#n
PUBOXKJAHHII OHOJOTHK KOHYHJapra OYyHcyHran xoJaa
HXKTHMOHMI wapoutsaapra xam Ooraux Oyaaau. DBywnra
MAMJAKaTHMH3 Ba YeT UK OJHMJAPHUHT KYMMHHA TeKLLIH-
pyBiaapu ryBoxaup. JKHCMOHHH pPHBOXK/IAHHIL COFJIUKHHHT
MyxuM Oup KypcaTknuun Oyaub xucobiaHald Ba sAlIal
lniapoutura, ycub kKemaérraH asjoa Tapbuscura OOFJIUK
6ysn6, COFJIOMAALUTHPUIL MyoJa)kaJjapw caMapajiop/HTHHH
Ha30paT KWIHUIHUHT O0beKTUB yCyJau 6V.1ub xu3mat Kujaaiau.

4-xanean

TOHIKEHT Waxpumard y30ex Muanatnra mMancy0 MaxrabGraua
Tapbus €wmpary GONAJIAPHMHT KUCMOHWIA PHBOXJIAHUHIA

N AHTPONOMETPUK KYPCATKUWIAP
Ewn Kuncu
Byin (cm Tauna BasHu | Kykpak xada-
xucobuna) (kr xucobuna) | cu aitnamacu
(cM xucobuaa)
3 éwy yEun 96,2 14,72 52,7
Ku3 95,3 14,60 51,5
4 émr Yrun 101,9 17,40 53,6
KH3 101,6 16,21 52,9
5 éw yrua - 108,5 19,20 55,5
KH3 106, 17,60 54,2
6 éwm yrua 114,6 20,80 56,8
KH3 113,1 20,40 55,6
7 émx VEI 121,1 22,60 59,6
Ku3 118,4 22,50 58,5

Bu3HUHT MamsakaTHMu3na xap Oup 6oJja COFJIMFH TyJja
TA'bMHUHJAHTAH SIHTH XKaMHSAT Kypull OHPUHUM raJjjaru 3Hr
MyxuM Basucdanapaad 6upunup. Xo3upru naiTaa XyKyMaTu-
MH3 TOMOHHMLAH VYcub KesaéTraH SIHTH AaBJOJ, COFJUFHHU
AXIIKJaw Ba XUMOsI KWJaHW OyinWua TanbupJaap “yTKasuna
Gownanau. CoOFJIHKHH TeKIUMPHUI MyaMMMOCH, LWIYHUHTAEK
JKUCMOHHH DUBOXJIAHHUIL XaM MyXHUM AaBJaT aXaMHsTUra 3ra
Oyaau.

V3Gekucronna Goaasap >KHCMOHUH PHBOMKJIAHHILHMHHUHT
acocuuaapupan B. I1. lllupokosa-/{uBaeBa, M. Cannakbapo-
Ba, F. MaxkamoB Ba GouikajsapHu Kypcatub YTHII MYMKHH.
Yaap 6oJajapHUHT JKUCMOHUH puBoXJAaHuivHH 20 fiua
JlaBoMHJa Ky3aTuO, YHH CAHHTAPHSI-THTHeHa Ba XaéT WapouTH
6usaH GorJjaranjap.
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Yayr Bartan ypywn aaBpuza Gonajgap Ba ycMupJaap
JKHCMOHUHA DHBOXKJAHMII Japakacd Ouppanura Tyuwub
KeTraH. AXOJHHUHT sIliaHl BA MaullWi WAPOHTHHHHT EMOHJIA-
LIYBH, OUJHK, PYXHH IuKactsaap Oapua éwparu Gosanap
KHCMOHHI puBoXKura €MoH Tabcup Kypcatau. Kysaruiaap-
ra Kypa, Oynaaili XKUCMOHHH PHBOXKJAHUIIHMHT Jabud
KypcaTKuuu OV/MHII TaHA Y3YHJHIH XaM MYXHM axaMHusTra
sragup. AcocaH 13—14 éwn ycMmupiapaa KUCMOHHH
PHBOXKJIAHHLI apaxacH aH4Ya opkaja KoJAH. Y Pyl BaKTuAa-
I'H OFHP LAPT-1apOUT/Iap YCHII Ba PUBOXKJ/IAHULL XKapaéHJapu-
ra 4ykyp TabcHp Kypcatau. UyHoHum, 6y jgaBpaa XKHHCHE
eTHJIMIIHMHT  KeUHKHMINH Ky3aTWiad. ¥Ypywu idujnapuna
6osasap Ba ycMupJap XKHCMOHHHA DHBOXKJIAHHIIM CyCa#ra,
6ynra OosanapHUHr €EMOH oOBKaTJaHuwu caba6 Gyaran.
YpyuwaaH KefuHru Auadaapja CaHuTapHsi Ba rHrueHa xamjaa
OBKAaT/JaHUIUHY fiXiuuAail, Gosnanap Ba ycMmupJ/aap KHUCMOHHH
PHBOXJIAHFAHIWK KYPCATKUY/IaPHHUHI aHua OLIHMLIMra 3PH-
LIW/AH.

HMKKHHYH KaXOH ypyliH HWIaapuaa, KylruHa Oollika
MamJjaKaTtjJapaa XaM 6oJaJgap KUCMOHHH PHBOXJaHHII
KypcaTkuuiapu émonaawan. 1946 jiuanan 6owial, KucMo-
HUH PHBOXJAHTAHJAHK KYPCATKHYJIAPHHU SIXIIWJIALIra HHTH-
Juul naino 6yaad. 1950 fiusra 6opu6 xaMMa €wr rypyxuaaru
GonaflapHUHT KYNMuAa }XKUCMOHHEH PHBOXJIAHUIIHHHT ypylira-
ya OysraH WxoOM#i KypcaTKuuiapu TuKJIaHAH. KelnHru
HuJjlapaa  KUCMOHHH PHBOXKJAHHIL  sIHAAAQ SAXWHJIAHAH.
JKucMOHHE pHBOXKJIGHTAHJIUK KypcaTkuujaapu 1954 #Anara
60pub oxupHraua THKJIAHIH..

Keitunry fininap vWuuja yTKa3uaraH Kyn COHJH TeKIUH-
pyBJaap HaTuxkacuha (akatruHa Oonasap Ba ycMmupaap
KHCMOHHH PHBOXJAHTAHIHK KYPCATKHUJAPHHHHT AXLIMJAH-
raHJury aMac, 6aJKM akcesepauusi HOMHHH OJraH yCHIN Ba
PHBOXKJIAHHII CYpbaTHHUHT Te3AallyBH XaM AaHHKJaHTaH.
Y Gosaadapaa GogaJduk AasBpuian Oowiab Ky3aTujaaiu.

Akcenepauusi Ky#uaard KypuHuiuiga 6yaanu. Xo3upru
BakTaa Gosajapaa TtaHa BasHuHMHT opTHILH 30—40 #un
osauH Gyarauuaek, 5—6 oisiuruia smac, 6aaku 4—>5 ofinuru-
Jla aHHKJaHaaH.

CyT THUIIADHHHHT VPHHUra AOMMHUH THLLIAD aH4ya 3pTa
yukaad. Xosupaa Gonajapaa nouMmuil tTumiap 6—7 €waan
sMmac, 5—6 émaan yukMokaa. JKHHCHI eTH/HII MYyALaTH XaM
y3rapraH. MamsiakaTHMH3 Ba 4eT 3.1 OJMMJApH alTHUIHYE,
OXHPrH 103 #ua uuuga MeHapxe &mu (OMpUHUYH XaH3
6ollJaHKHIIM) aH4a 3pTa MYZAJAaraapra cHIXKHMOKAa. Me-
Hapxe €lIMAA HKKHHYY XKUHCHH GelTruiapHUHT PHBOXKJIAHHLIHN
Kyuasi. OGopaau. [ly6eprat Ba mnpenybepraT jAdBpJaapuia
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3- pacm. bonanap 6yinHuHr émra Kapa6 yarapuuin.

Ky3aTHJaAuraH yCHUI 3HePTUSICH KyyaHullY 3pTa Ky3aTu/JaaH.
UlyHuHT yuyH yFua Ba ki3 6osajap TaHa Ba3Hd Ba OVAUHUHT
3TPU YH3UKJADH OUPHHYH BA HKKHHUH KeCHLIYBJAapH XaM BakKT
6yiinua OJIMHTA cu/KUraH: 6upuHuu Kecuiys 10-—11 émna,
MKKHHUWCH 13—14 émpa Gownanaau (3- pacm). by naspna
CKeJJeTHHHT CYSIKJAaHHIIM Te3jJaulafgd. YCHll KapaéHUHHHT
TyraJJaHHIUM Ba YHUHT AePUHUTHB (OXHPFH, IHT IOKOPH)
KypcaTKHuJapura 3pHUIUHIIH KUCKAa MyAAaTiap vudia 103
G6epaan. 16—17 éwpars kus.aapaa, 18—I19 éwanaru yenu-
pHHJIAapAa y3YH HaHCUMOH CYSIKJapHHHT CYAKJIaHUWIM TY-
rajgjsadanu Ba Oyiiura ycuwn Tyxtaiad. YtraH yH #duasaap
anabuéruna kypcatTuauwunya, aéiaapaa 6yi yeuw 20—22 éiu-
rada, spkakjaappa 22—25 éwraua gaBoM 3taad. X03up Xam
wyHaai. bosaaap Ba yeMupJapHHHT Te3ukK 6ugaaH puBoXK.Jaa-
HUIIKW HatuxkKacu Oyaub, yJapHH Y30K BakT AaBOMHAA
JAUHAMHK VpraHulli opkaJdd TOMHJAaJMraH Xylda IOKOpH
KHCMOHHH PHBOXJIAHICAHJAWK KYpCATKHYJIapHra SPULIMILH
xucobaaHaau. YTran acp TeHraoluJapura HicGaTaH X03WPru
60s1a1apHUHT TaHa Ba3HH aHuya KaTTa xampaa Oyiu GanaHaaup.

JKHCMOHHH pUBOXJIAHTAHJIWK KYpCcaTKHUJIapDUHHHT Te3Jia-
lnua akcedepayusn aeinaaau. KynruHa xoa1apaa akcenepa-
s TeDMHHH HadakaT COMATHK PUBOXJIAHHLUIHKHHT Te3Jally-
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BHHH, 6a/IKH KaTTa 0JaM TaHa Y. 140BJ1apH OPTHILIHHH, KIUMAKC
NABPUHHHT aHya Keu OollJIaHHUIMHM XaMmZa OoliKaaapHH
H30XJaHIH. ’

KefiuHry 103 #na HuKAa XO03HPTH 3aMOH ofaM GHOJIOTHSCH-
Aa pUBOXJAHHIIAAH Taulkapy WyHAa# y3rapuiaap 103
OepafuKH, yJapHH akcejepauus 6ujaaH TYIHYHTHPUO 6Yamai-
Au. YMp ysalaM, KacaJJauKiap CTPyKTypacd ¥3rapim,
TaHaHUHT AedHHHUTHB Y/JUOBJAapH Ba PeNpPOAYKTHB gaBpiaap
owia 6opau. MHCOHHUHT 6YTYH XaéTy AaBOMHa 103 6epaAuran
yarapuuiiap «cekyasap Tped» (acpjap TeHACHUHUSICH) HOMUHH
oaau. by ymymuil acpiap TeHAeHUMSACHAA YKHIL Ba PUBOXKJa-
HHII aKceJepauHsaCH YHUHT OUp KHuCMH 6116 xucobaaHaau Ba
¢dakaTruHa eTHJHII AABPHHH Y3 HUMra OJajH.

Akcesepauus runoresanapu. PuBox/1aHHIIHUHT Te3aluy-
BH XaKula MabJyMoTJap TYymaaHuwd OujaH Oupra 6y
XOJaTHY TYIWYHTUPHILI YUYYH runoresaJjap naiiao 6y.au.

Kox refiyoreH runore3acuHy oJ1Fa CypAH. Y HHHT TabKUAMA-
1KYa, XO03UPri BakTaa 6oJanapra Ta'bCHDP 3TajJuraH xKanat
HypJaHULI (UHCOJISILMSA) aKcesJepaUHAHHHI acocuit cababaa-
punan xucobsnaHaau. ByHra rurdeHuk TaabupJaapra puos
KHJHLL, KUCMOHHH Tap6usa, cnopT OuJaH WIYFy/lIaHULI Ba
KYHPOK OuMK XaBoja OyJauw, yii-Koil, Kamoa Ba 6oJsagaap
MyaccacaJapHHH XoHaJapra Kyéll HypH TywaauraH KHJIu0
Kypuul kabuiap acoc 6ynaau. YavrpabuHadiua HypaaHuLl
OpraHu3Mjaa KeuajJHMraH xamma XKapaéHjJapHH, LIYHHHTIEK
JU BuTaMuHH Xocua GYJIHIIMHH XaM daomtamiTupub, YCHIIHH
TednawTupuiura épaam Oepaau. Kyéur HypuHUHT Ycaétral
opraHuaMra HXoOGHi Tabcupu Oapuara MabayMAHpP, JEKHH
TYPJAH MaM/1aKaT OJHMJIapH TOMOHHMJAH alTHJAraH ¢ukpJaap
Oy runote3aHu pan 3taiu. [JuMoauil KeHrIMKAA UCTHKOMAT
KHJIyBUMJIap, alHaH DoOJTHK fAeHrH3dW MHHTaKacula silioB-
YWJAPHHHT aKceJepalus CypbaTH ep LIAPUHHHT XKaHYOu#
paiion/JlapHHHKHAAH aH4ya OKopuaup. Banana Torau paiioH-
Japaa HypJaHUIIHUHT IOKOPH O6yauuura Kapamai, 6ab3u 6up
Torau paionnapaa (Tsub-Ulaus, IMomup, Oaoit) Goaaaap
TeKHC XKolJapla siILIOBYM TeHrjolnjapura Huc6aTaH aHua
CEeKHH ycajuaap.

KynruHa Mmamakataapaard KUIWaoK 6oaajapuHAHT YCHIL
cyppatnapu, yjaap Kyn yabTpabuHadlua HYpJapH TabCHPH
octuia OyJjcanap XxaM LIaxapaaru/iapra Kaparasia aHua
nact 6yauiuy aHukaaHrad. XXany6uit xaakJJapHUHT aHua 3pTa
€TUJIMIIH XAaKHWAArH KeHT TapKa/Jran ¢GuKp XaJdu Aaaudiap
OusaH TacaukJadranu yx. B. I'. BaacrosckultHuHT duKpura
Kypa, akcejepalus acocujia caiiépaMu3 axoJdHCHHUHT (daod
CHJDKMILUK TabCHPH OCTH A 103 OepaauraH Hacaui yarapuuitap
éranu. KoHKpeT HIXKTUMOMWHA WAPT-LIAPOMTAAPHUHT TabCHPH
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yiiby KapaéHHMHI CypbaTiapd Ba Xxap O6up nonyasuus
6oJaJapUHUHT YCUIL Ba PUBOXKJAAHUII TeHeTHK NoTeHHHa utu
aMaJjira OLUMPHILHY Oedrnaafiid. AXOJWHHHT Xap XHJ
AaBpaapAary aHTPONOMeTPUK KYPCATKHUIAPHHH TaXJIuA Kuiia
TypuO, OJUMIAPHHHE alTHILNYA, VCHIIHHAT KyNalHM XxaMaa
KaMaiuiliy Ba eTHAMIHUHT Te3JailyB AaBpiapH OJAMHTH
3aMOHJIapAa Ky3aTuiraH, JekuH Oy KapaéHJlapHHHI Ka-
JajJIMrH aHda nacT 6ysiraH skaH. MaHa WYHHHT acocuaa
ywiby XapaéHHHUHT NaBPUAJINIY XaKHAard TaxMUHAap alTudI-
IH.

Xo3upru BaKTAa KyNruHa OJIMMJIap HXXTHMOHH 1wapo-
WTAAPHHAT GUP OYTYR KOMILIEKC V3rapHIlu akcejepauusira
cabab 6ynanu, ne6 xucobaakauaap (SbHH siLlall IWAPOHTH,
OBKATJIAHULIHUHT SIXLWIWIAHHILH, IOKYMJH KacCa/VIMKJIAPHHUHI
KaMaiinwu Kabujaap).

Axcenepauus HadakaT 6Hon0rus Ba THOOGHETHHHT, GanKu
negaroruka, IICHXOJNOTHAA Ba MXKTHMOHH JKAMHSAITHH XaM
ypranuw ¢aHu 6y.au6 xucobnsaHanu. By ¢aH BakuaiapuHu
ywby XOAHCAHHHT HOKYJai TOMOHJAPH TaliBHIITA COJalH,
AbHH & OojaJjap eTykaWruiaa OHOJMOTHK Ba HXKXTHMOHM
(apkyap 60paHp: OHOJOTHK €THJ/IHII WXKTHMOHH eTHIHLIAAH
aHya uarapu 103 Oepaau. AKcesepauus Y36eKHCTOHAATrH
6GonaJjlap MYMAA XaM aHUKJaHraH (5- xkazaBadl).

Mamaakartumusaa THOGUETHHHT TIpodHIAKTHK HYHAJTaH-
JUTH €abab/H >KHCMOHUH . DUBOXKJAHTAHIHKHY YpraHyiira
KaTra 3bTHOOpP Gepuiin. ByHH ypraHuil yuyH TeKIHPHILHHAHT
YHUDUKaUHAAAWTHPHATAH yCaybaapu KyanaHuaaan. Xap xuJa

S-xaasan

Vabexucronaa scu Eumpnars GONANAPHMHT JKUCMOHMH PHBOXIAHHIIAHH

KaNanAauITHPUIN
Eun K§jpcatknunap Vpra xucobna VYpra xucobna
1956 itun 1990 itmun

YaKaNOKJIHK Ba3H (Kr) 3,31 3,85
6yitn (cm) 50,0 53,2

1 ém Ba3uu 9,15 12,0
6yt 73,0 76,0

1 8w — Ba3HK 10,7 13,5
6 oMK Oyim 78,0 80,2
2 éw BA3HU 11,98 14,0
6yitn 81,0 82,5

2 émr — Ba3HH 13,1 14,7
6 ofinuk Gyt 87,2 88,5
3 éw BA3HH 13,44 15,0
6yiu 89,1 90,2
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KypuHHuILAard Oeqrujaap H4YHAaH OHp KaH4a acocuiiapu
HuviaTuJaaid. bynpa myHaad KypcaTtkuujap OJHHaIHKH,
ylapHU OfAM# ycyaaap é€pAaMuia Ba eTapianya aHUKJHK
6usan Gearuiaul 3apyp.

JKucmonuii puBoxaanuu 6earnaapn. CoMaToOMeTpHK
Gearunapnaln OYi, TaHa Ba3HHU Ba KYKpak Kadacu ai/jaHacu
aHukJgaHaAu. TaHa y3yHJIUTH OpraHU3MAAard fWacTHK Kapa-
éHJap XOJaTHHH XapakKTepJsaoBUH MHKAOP KypcaTkHu 6yaub
xucobnananu. Tana oFUpJAUruaa CysiK-MylIaK annaparu, H4Ku
opranjap Ba €F TYKHMaHMHI DHBOXJIAHHIUM aKC 3TTaH
6ynanu. byiira kaparanpa TaHa Ba3HM HucGaTaH y3ra-
pyBuaHaup. ¥ KHCKa BAaKT JABOM 3TTaH Kaca//WK, HOTYFpH
OBKATJIAHULI, U1l TAPTHOHHUHT Y3rapuiid TabCHPUla Y3rapu-
wy MyMmkuH. KyKpak Kaacu ainaHacu 3ca KyKpak Kadacu-
HUHT CUFUMH, KYKPaK Ba eJKa MyLaKJIapUHUHT PUBOXKJAHTaH-
JIMrHHH XaMAa KYKpaK 6VIJIdFd ab30JapHHUHT (QYHKUHOHRA
XO0JaTHHH XapaKTepJaliH.

Pu3noMeTpHK GenruaapiaH, KyuHuYa YIKaHHHT THPHKJIHK
CHFUMH, KYKPaK Kadacu 3KCKypeusicu, Ky JIHHHT MyLIaK Xamaa
6eJ Kyusnapu aHUKJAHAAUM. YTNKAHUHT THPHK/JIMK CHFUMH Ba
KYKpak KagacH 3KCKYpPCHACH Hadac 0JHII MyIIaKJAapUHHHT
Kyud Ba YnKa CHFUMH KypcaTkaujaapu 6yau6 xucoGiaaHain.
Kyauuur mymak Ba 6esl KyuiapH MyLIaKJapHUHT PHBOXJa-
HUIU fapa)kacuHu Gearusaiid. JXKUCMOHUA DHBOXJIAHHUIHH
ypraHullija coMarocKonuk OedrujapiaH TasiHu-Xapakart Ty-
3WIMaCHHUHT XoJaTH (YMYPTKa lIakK/IH, KYKpaK Kadacu, oék,
Kaldui-KOMaT, TOBOH, MYUIAKJIaDHHHI PHBOX/AHHILK) Ba
ér HUFUAHIL BapaxKacu Gaxosaanand. OpraHusM pPUBOXKJaHHU-
UWIHHUHE OHOJOTHK [apa’acHHH aHWKJAALAa THUULJIAPHUHT
WIaK/JAJAHKIIK Ba YCHIL KaPaéHIapHHHHT Te3Juruias ¢oiiaa-
nanuaand. Maxkra6 osaum Ba Mmakrabraua 6yarad 6oaajap
XKHCMOHHH DPUBOXKJ/JIAHTAHJAUIMHH XapakKTepJallfa yJapHUHT
MOTOPUKACH BA HYTKH PHBOXJIAHKIIK XaKHAATH Ma'bAyMOT/1ap
TYJAAUPHIAAH.

Aitu6 yTuaraH KypcaTkuulapaaH xap OHpH aJoxHAa
60JIaHUHI KUCMOHHH pPUBOXJIAHFAHJAWTHHU XapakTepJan
onMmaigu. ByTyH osnuHraH kypcatkuuiap GUp BaKTAa XHCOO-
Javral xojaa 6axosaHaau. JKUCMOHHN PUBOXKJIAHHUI opra-
HM3MHMHT VCHIU Ba IIAKAJAHUW XKapaéHJapuHH Vy3uaa akc
3TTHPraH XoJsijla, cajJdoMaT/JUKHUHI GollKa KypcaTKHujgapura
xaM 6orauK 6yJaraH KacaJauk, 6ab3aH XKHCMOHHH PUBOXKJIA-
HULIHHHT aH4aruHa Oy3uaulliapu 6uiaH Ky3aTHaaau (TH-
FaHT, aKpoMeraJukK, runodusap, tHHaHTUAIHK Ba OoLIKaaap).
Pesmatuam, cul Kabu CypyHKaln KacaaJUKJAap XaM XKHCMO-
Hul - pUBOKJIAHHIUrA TabCUp KypcaTaad. Cua Kaca/auruia
KYMUHYa XHCMOHMH PUBOXKJAHHIIHHHT CyCaHMIUHM Ky3aTuja-

30



Iy, AfiHMKca TaHa BasHMHUHT KaMaMuilum AKKON KYpUHaAM.
Te3-te3 Ba y30k Kacal 6y.1u6 Typaaurad Gosgasnapiaa TaHa
Ba3HHHUHT OPTHLIM, KAMAHWIIH, MYIIaK TOHYCHHHHT KyuCH3-
JIaHULLIHY Ba KaJAJH-KOMaTHHHT 6y3WaMIIY aHuKJAaHaau. Paxur,
CypyHKaJsH nubypyF KacaauKkAapu OHaaH KacaJTlaHTaH KHYHK
éuiaru OGosanapha XUCMOHUA PHUBOXKJIAHHIIHHHT TYXTab
Koauuu HcGoTaanrad. lyHunr 6Guian Gup karopaa Ka-
CA/UIHKHHHI KEUHLIH BAa HATHXKACH OPraHH3M X0J4aTura, YHUHT
KHCMOHHH pHBOXJIAHraHJaurura OorFJauHK O6Vaagu. Xap XuJa
XKHUCMOHHH pHBOX/IaHHW Jdapaxacu O6yarad Goaanap caJno-
Mataurufaa dapkaap O6yauwiu aHuKJaawrad. Emra mMmyHocu6
rapMOHHK »KHUCMOHHH PHBOXJAHMIU YCHII Ba PHUBOXJAHMII
JKapaéHNapHHHHT SIXIIM KeUHIlH XaKulda FyBOXJHK Gepaiu.
Hopman puBoxnaHHmaaH yeTJlallHII 3Ca EMOH HaTHXKa
xaKuaa xabap Gepazu. KynuHua y3 TeHrjoujiapuaad opraa
KoOJraH GoslajapAa TaHa Ba3HWHUHI KaMmaurd Ba QyHKUuoOHAN
KYpcaTKUuJapHUHT HaMoéH OysHiuM xucobura Mopdosoruk
KYPUHHLIHUHT AUCTaPMOHHAICH aHHKJaHalu Ba Oy rypyxaaru
6osnasapaa KynuHuya Oyiipak, l0paK Ba YNKAHHHT CypyHKaJH
Kaca WIHKJapH Ky3aTHJalH.

V3 TeHrpowsapufiaH XKUCMOHHE DHBOXKJAAHHWAA Y3u6
KeTraH GonaJsapaa MOpHOJOruK KYPHHHIIHHUHT JHCTaPMOHHSA-
JIMTH TaHa Ba3HUHUHT OPTHIINAA Kypunaan. By rypyxaaru
6oJalapHUHT KYMUKUIMIHra acocuil Geqrucy ceMusauk 6yJran
rawxuc Kynuaand. lllynnai Kuaub, :KUCMOHHH PUBOXKJIAHTaH-
JUKHM Gaxodam O6HP KaHYa Kaca/auKaapra MOHW/IIUTH
6yaran 6osajapHH aHuk/Aawmida épaam G6epaau. Lynunr yuyn
ycMupnap Ba OoONaNapHUHT KHCMOHHMH DHBOXKJAHMIIHHH
ypra wuHAHBHAyaa ycyanap Ouaan  Gaxonawra OGyJiaran
Tanabaap KyyaiMokaa. )KUCMOHMII PUBOXK.JIaHTaHAMKHH Ga-
XoJall Makcaaulard aHTPONOMeTPHK TeKIUMPYBJaAap THOOHET
KYPHTH BaKTHAa CaJOMaTAHKHH TeKIIHpull 6u/aH 6upra onub
Gopuiany. [oumuit yTkasuiaauran Texiuiupuiunap mdo-
Kopra cajioMaT/HKAary y éku 6y 6y3uiulujapHy aHHKJIaWaa
Ba yJapHd HYKOTHW HYJIJNapHHH TonWuuga €paaM Gepaid.
Kafita Ba OJAMHIM TeKWMpHiLIapaa XyAau 1wy Gosanapaa
aHUKJAHraH YCULIHHHT TYXTAlUH, TaHa Ba3HHHUHT KaMaluluu
émoH Oenru 6yaub xucobGjaHanu.

Aiipum Goaanap XUCMOHHI PHBOXKJIAHHIIKHA AaHHKJAW Ba
faxonam ycaybaapu. Aiipum Gonasap XXHCMOHHH PUBOXKJa-
HHIIMHH MYHTa3aM paBHIUAA Y30K BaKT Ky3aTH6 6Gopuul,
TeKIUMPYBHHHT HHAWBHAyan yciayGH HOMHHH oiad. By ycuay6
aHHK fillall WwapouTaapura GOFIUK XONAA HHAHBUAYYMHHHT
ycHLl Ba PHBOXKJAHHII XyCYCHATJAADUHH aHuKJawra (KyH
tapTuOu, OBKaTJaHull Xapakrepu, OoOlIWAAH KeuwpraH Ka-
caJukaap Ba GomKanap) xamaa OyTyH ycuil JaBoMHIA
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YHHHT COMATUK DHBOXKJAHHII Te3JIUTUHH YpraHumra €paam
6epanu. By ycyngan tamkapu reHepaju3auusiioBud yciayo
Ky/aiaHanu (NONyJSILHSIHMHT  KYHJaJaHT KeCHM YyCyJaH).
FedepaauzauusiioBun yeay0 HucbaTaH KHCKa BaKT AaBOMHAA
6ona/JJapHUHT KaTTa TYPYXH XKUCMOHHHA DHBOXJIAHTAHAHTHHH
6up GyTyH ypraHulum MyMmkuH. VluruiraH marepuadiaapHu
CTATHCTHK HWIa0 YUKHUIL Xap Oup €1, KHUHC TyPYXUHHHT
JKUCMOHHE PHBOMKJ/IAHTAHJAKMK YpTa KypcaTKU4/JapUHH aHHK-
Jgamga épaam Gepaau. eHepaausauusiyioBuu ycysa ycull Ba
PUBOXKJAHHIIHMHT YMYMHI KOHYHUSITAapHHH ouub Oepwuli,
aJjoxuzia oMy s HsIaPH XapaKTepJaill, aJoXHia XKHCMOHHH
PHBOXKJAHTAHJIMK KYpCaTKHUAapy YXWAalIMIM Xakuaa Ta-
caBBypra sra Oy/MIL, MabiyMm Oup €W, XKHHC TypyXuia
Gonanap opacunaru Gy KYypCaTKHUHHHT y3rapull yerapajiapu
XaKuja TacaBBypJdap oJull MMKOHHHH Oepaau. ¥Yprauda
KYypcaTkauaap MUCMOHHHA PUBOXKAAHTAHJUKHHHT éra Hucha-
TaH crangaprtiaapu 6yaunb xucobraHany.

Typau uxJauM mapoutjapuja Waxap Ba KHUIOKJapia
silifall LIAPOUTJAPUHHHI Xap XW/JIMTH Ba yJjap opacHia
atHorpaduk ¢apksaap OYJHIIM HAaTHXKACHAA Maxa/luH Ba
perHoHas CTaHZapTAap HWAa6 ydKuIadd. YJaapHH TaxMHUHaH
Xap HuaM y3rapTupulb TypHII JO3UM, UYyHKH KHCMOHHH
PHBOXKJaHHUI 2XBOJHHHUHT TyXTamacaaH 103 6epub Kesaétras
MOALHA Ba MajaHuil sllall LHapDOHTJapu TAbCHPH OCTUAA
yarapuiuu KysaTuaagd. Arap Huc6aTaH KUCKa BaKT HYHAa
Oy WapouTJIapHUHI aHuyaruHa y3rapuwsiapu 103 Gepca,
JKUCMOHHHA pUBOXMJIAHHIIHUHT SIHCH CTaHAApPT/Iapu Xxap AWM
éxn kynuaya 2—3 fuagad cyur 6enruianain. enepanusauus-
J0BuH yCya OunaH YTKasuaaguraH Goaadap Ba ycmupaap
JKUCMOHHE DUBOXJAHHWIIMHU [JUHAMHK Ky3aTHIl MYXHM
axaMusitTra sra, 4yHkH ycub keaaérraH éil aBJIOJHUHT YCHLL Ba
PUBOXJ/IAHUUINTA AXOJMHHHT MWXKTUMOWH, MajaHuil swau
LIAPOUTH TA'bCHPHHH aHuKJauiga épaam Gepanu. Pernonasn
CTaHjapTiapHd ula0 YWKHLI MaKCaiHnAa XKHCMOHHH pu-
BOXJTAHUILHU FeHepaJsiM3alHsJalITHPYBUH yCyJ Ouaad énna-
CHra TeKUIMPUIU, WIMHH TeKIIHPHII XamMoaaapu Ba TUOOUET
OJUH OGUJIUMIOXJapHHUHT 0oJianap Ba yCMupJap THTdeHacH
Kadenpanaapu, WyHHHTEK, CAHHUTAPHS-3MHAEMHOJOTHS CTaH-
L HAJApY OpKaJd aMasra ownpuaaii. OXHPTHUCH 3€a Ly HLIHH
TAWIKKUI 3TYBUH METOAHK Mapka3 O6yaub XusMaTr KHJIHUIH
MYMKHH. XO3WUPrd BaKTia XHUCMOHHH PHUBOXKJAHHLIHHHT
XYAyl CTaHjapTJapu AeraH TYIWIYHYaCHHUHT HIUJATHJUILY
MYMKHHJUTH Ha3apHst TOMOHKAAH uchoraanrad. bysna 6urra
XyAyAra Ha3apHACH KuXaTHlaH sKMH, reorpauk Ba
HKTHCOAMA WapouTsiapu OyHuua yXuwiaw Mamjakariap
KMPUTUJIHIIN MYMKHH. DyHAall xyayaaapHH aHHKJAaW Keaa-
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JKaKKa Moc Hiuaup. ¥ GyTyH MaMJlakaT MalA0HHHY 3rajjgauira
pyxcar 3Tajd Ba XKyda KaM Kyuiap capdJaaraH xoJdaa
Gosiajap-sa YCMHDJAp pHBOXJAHUII cTaHAapTAapuHH Gesaru-
JAaiau. JlekuH XyAyAnapHU aHHKJall y4yH Macoda KuxaTu-
naH_ sKuH Oyarad “paﬁomapnam 6ona.naP KHCMOHUH
PUBOXKJAHTAHJIUTHHM YpraHuuiia ONAMHAA KHHWH CHHOBJAp
60p 3nu. MapTHH TOMOHH[AH TaK/Iud 3THAraH Ba HHAEKCJIap
yeyauHU 6yTyHAall CHKMO duKapran curmas derjamuuiiap
YCYJH KeHI Tapka/id. YHHHT MabHOCH LIYHAAH HOOpATKH,
YHAA Y34 ab30 6YJu0 TypraH rypyxJap *KUCMOHHUH PHBOXKJA-
HULIMHY UHAMBHAYYMJAAP XXKUCMOHHME DPHBOXJIAHWILK OusaH
coadWTupunaid. HHAMBHAYYMHHHT  aCOCHH  KHCMOHHH
KypcaTkuusiapu (6Vil, Ba3H, KyKpaxk Kadacu aiJaHacH)
MabAyM €1 JKHHC rypyXxura Ternuin Oyaran mwy OGenru-
JapHUHT ypTada apHpMeTHK HUFHHAUCH OuJaH CONHIUTHPHIA -
au. Yernawwmm papaxacura kapab ypra, ypragaH OKOpH,
I0KOPH, ¥pTajaH NacT Ba NacT XXKUCMOHHUHA PHBOKAAHHLIJIAPD
dapk kuauHaau. JKHUCMOHHI PHUBOXKJIAHUII JapaKacugaH
Tawkapu, npodgusa €piamMuia PUBOXKJIAHHLI MYTAHOCHGJIMIH
aHuKJAaHaAu. JKucMoHU# PUBOXKIAHULLIHHHT CUTMaJI YeTJiallu-
IUMHK aHWKJam HAyan Ouaan GaxoJsall YCYJHHHHT aCOCHH
eTHIUMOBUYH/IHKAADHAAH OupH, Oy KUCMOHHI PHBOXJAHTAH-
JMKHUHT Xxap Oup Oearucuiu anoxuna Gesruaap Gunan GOFIHK
6§/ngarau Xo/ana Gaxonaiaup.

HrMaJj YyeTJalllulap ycyJH YDHHAA perpeccus LuKaJa-
JAapH Oyfinua XKUCMOHUH PUBOXKJAHTAHAKK KypcaTKHUIapHHH
6axofaul YCyJH KyJiaHMokIa. AcCoCHA KHCMOHHH pH-
BOXKJAHTaHAHK KypcaTkuuJapu opacdia GoraHuil GOPJAHTH
cababau, yjap CTaTHCTHK HAa0 UMKapyil KOppedAuusicu
ycaybu épaaMuia amadra omupuaanu. Iy makcaana kykpak
KadacH allaHacuHuHr OY#i OuJaH Ba TaHa Ba3HUHUHT OVH
6usiad COFNMKJIUIMHK aHMKJAll YUYH KOPpesasiiioH Karakua-
Jap Ty3HJIaAH, perpeccHsl Ba KoppeJsiiiusi Ko3dHiuHeHTaapH
XaMJa curmaJg perpeccusiap xuco6.1a6 TonuJaaau Ba perpec-
CHfl 1MKaJjanapu Kypunuinnaa Oaxo Oepuil XKaABajjiapu
KeJATHpwIaAH. Dy ycyJHUHr KyJaafisiuK tapadu WyHAAH
1OopaTKH, y >KHUCMOHUHA PHBOXKJAHraHJWKKa 6axo Oepuuina
acocufl Kypcatkuuiap furunaucu (6yi, TaHa Ba3HH, KYKpak
Kaacu afinaHacu) Ba yJaap opacujard OOrJaHHILJIAPHH
XHcoOra oJiMIl HMKOHWHM Oepanu. JlekuH 6up Menépaa
puBOXJanmaraHn OoJsasapia Oy YyCYJHH KyJajgall aHua
KUAMHUMIHKIAD TYFAMPAIH.

Kefinury mafitiapia ;)XUCMOHHE PHBOXKJIAHTAHIHKKA HHIH-
Buayad 6axo Gepullia eHTHJ IIKaJdaAapUHu KyJaiam Takang
3THJraH. AHTPONOMETPHK TEKLIHPYB MaTepHalJapuHi KaiTa
visiab YHKHLIAA LHeHTH] AaHaMH3H YCYJIHHH Kyaiaul KeHr
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TapkaiMokaa. By MXHCMOHUH PHBOXKJ/IAHTAHJHUKHHUHI 6ab3H
KypcaTKHulapd (TaHa Ba3HH, MyUIaK Ky4H) VHT TOMOHJama
acuMMeTpusici OWJIaH XapaKTepJaHHLIMIa acoc/aHafH Ba
yJ1apH# TaxXJua KHJIHILAA HollapaMeTPHK YCyJLIapHH KyJuiall
makcajara MyBodukaup. KynruHa tekiidpyBsaap HaTHKacHAa
€F KaTJaMHHHHT KaJHHJWTH, [JOMMHH THILIAP COHH Ba
dykuHoHan KypcaTkuuiapHu Gaxo/all YYyH LeHTHJ YCYJIHH
KyJaaau MyMKHHJIHIH HCGOT/NaHrad. ACOCHA aHTpPONOMeTpHK
Kypcatkuunap 6yiiuua (6y#, Tana Ba3HM Ba KYKPak Kadacu
afiniadacu) Mopgosioruk cratycra 6axo 6epuiiga 6y yCyaHuHT
KY/UVITAaHHIWILY YHUYAJAWK HLIOHAPJH 3MAcC. YHHHT acocHit
KaMmuuJaury 6yau6, Gup-6upura Gorauk OYsiMaraH paBuiujia
xap 6up Gesarura axkKparujraH xonna 6axo 6epuul xucobaana-
ad. lleHTusn ycysau kyasaHraHjga perpeccdB TaXxJu/ara Xoc
6ysrad acocuil mycbar xoccasaap AYKOTHJAAAM.

Xaér naBOMHAA TypJHd NOFOHaNaplard xap XuJ1 oprat Ba
cHCTeMaJapHUHT (PaoTUATH Ba TY3HIHULI XYyCYCHATH XaKHAaru
XO03Upru BaKTAa HCOOTJaHTaH Ranu/uap acocuia OHOIOTHK
éul TyulyH4acura aJioxuia 3bTHGop GepuJaaiy.

Buonoruk € ge6, opraHu3MHHHI MOP(QOJOrHK Ba
¢dyHKIMOHA DPUBOXKJAHHII AapaXacura eTHUIM TYWyHW/Ia-
au (B. H. Kapaawenko). Xap 64p HHAHBUAYYMHUHT OHOJOTHK
€lIMHH aHMKJALLAA, KYNMruHa CcKeJeT aJloXWAa KHCMJapH
CySiIKJIaHHILK KapaéHiaapy, THIIAPHUHT YHKHIIY Ba aJMalli-
1K, XHUHCHA OeJruJapHUHr PHBOXKJAHULUIY, >XUCMOHHH pH-
BOXJIAHTAHJMKHUHT acocHii Mop(oJIOTHK KypcaTKHYJAapH
yarapuultapu Ba GouiKa TeKIIMPYBJap YyTKa3waalH. 4

OpraHu3aMHUHT OGHONOTHK PHBOXKJAHTAHJAHK JapaKacu-
HUHT HUIOHUYJH KYpcaTKuuu O6y/ub, CKeJEeTHHHT CYSIKJAaHULIH
xucobnaHann. CKeneTHHHr ajoXHAa KHCMJapuia Cyskaa-
HUIUHMHT GOLJIAHWIUKM Ba Tyramu Xap XuJa MyRAat/iapaa
Ky3aTu/aalu, aMMo Oy xkapaéH xap OHp CysiK yuyH JOHMHHIHP.
CysiK cHCTeMacH DHBOXJIAHHMILK Ba WYKH ceKpeuusi Geanapu-

HHHT (paommm, IUYHHHT A€K, OPTaHU3MHHHT €THJ/IMIU XKapa- .

éunapu opacuaa xunc Goraukaukaap 6op. CysiknaHuun
KapaéHaapu 6HJaH CHHXPOH PaBHILAA OPTraHH3MHHHT KHHCHH
eTHanLH 103 6epanu. TaHaHUHT ToTaN YI4OBIapH KaTTalalli-
M Ba CyAKJIaHWHII JKapaénaiapu opacuaa Oup XHJUIHK
aHuKJaHaau. [Ilybeprar paBpuaa KysatuJajurad ycui
3HeprusiCMHUHr Kyudaduuwin I- Kagr-pananr 6yrumMuia ayma-
JIOKCHMOH CYSIKHUHTI nafigo 6yauwura caGa6 6ynanu, xai3
KYPRIUHUHT naino 6yaumiuu 1- kapT cysiruHunr, 6y# ycuim-
HHHI TYXTallH 3Ca €JKa CyskiapH CHHOCTO3Hra TYFPH
Kejganau. CKeJeTHHHI aJloXMAa KHCMJapura CysikJAaHHILH
Japa)acd MabjayM Oup émra Mmoc Keauuwu Jo3uM. Cysak
TY3HJHIUMHUHT PHBOXJAHHILIM Ba MYKH CeKpenust Oe3napu-
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HUHr (DaoHATH opacujard 60FIHKAUKIAD OUOJNOruK MIHUHT
Tapkubuit KucMu 65116, y cyak éuu 1e6 atanaau. CKeNeTHUHT
6ab3d OYJHMJIADUHMHT peHTreH pacmura xapab «cCysik
SUIM»HUHT YHUHT PacMuil NacnopT €1Hra MocC KeluIlid XaKkuia
alTHII MYMKHH.

CysIK/IaHU LI KapaéHNaprHH YpraHUUIga ¥3ura XoC Mojes
6y41u0, KadT Ba e/1Ka CySITHHHHT AucTaJj 6y.aaru xucobaaHanu.
CysiKJTaHAIUHUHT MabJyM KeTMa-KeTJIMKAA 6Opullld Ba CHHO-
CTO3JIaPHUHT NMaiAo 6yauuy xaMmaa yrual Ba Ku3 6oiajaapaaru
CYAK/IaHHII MYLA3TJAPUHH PeHTreH TEeKIUIHPYB YCYJAaPUHK
KyJajiaul épaaMua aHuKJall CysK €IIHHH aHuKJalra épaam
6epanu. JKucMOHHE eTwaull MyAAATAApU  OOWIAHUUIM,
KOHCTHTYUHOH pPHBOXJAHULI Ba KHUHCHH JedOpPMU3IMHHU
xucobra oJraH XoJ/jla COMaTHK PHBOXKJAHHII XYCYCHATJAAPH
XaKuAaru macaJga . ypranuarad. CyT THULIAPUHHUHT YUKULI
MYAJAaTaapy Ba YJAApPHHUHT JOUMHE THILJIApPra aJMalldHULIH
xaMmia KeTMa-KeT OOCKHUYJIapH aHMKJ/JAAaHTaH.

Kadr cysiknapn cyakIaHHWHHHHT $SIHCH MyAJaTaAapu,
JKUHCHH eTHJIMIL AaBpJiapyd Ba MHCMOHHH DHBOXJIAHHIUIHHUHT
acocHd Mopdosioruk  OGearuwjapu  y3rapuwiv  OujaH Oy
MyQdaTaapHUHr OuWp naidTAa pHBOXKJIAHHUILM AHHKJAHTaH.
Typan ¢usuororuk ¢GyHKuKsIapHUHT  él YTHiu  Gusiad
pPUBOXJAHHLIKM Ba THKJIAHHUIIK XaKHAa Kylda Kyn ¢ukpaap
KeaTHpuaanu. By sca énnacura TeKiwupyB yd4yH SIDOKJH Ba
O1OJIOTUK €11 XaKHAa HT Ky ax6opoT 6epajurad « CUH 3HT
KHYHK KYpcaTKUu/apHu axpaTtu6 oauura éppam bepaii.

Buonoruk puBoXKIaHUII Japa)Kacud KypcaTKuusaapuiaH
Oupu TaHa y3yHauru 6yau6 xucobsaHaau. TaHa y3yHJIHTH Ba
CydaKJaHuIl Kapa€Hiapu Xamjla TaHa Y3YHJIMru Ouaad
KUHCHHA eTUJIMIU JapaxacH ypracuaa KydJdd KOppeJsiihOH
OorsaHul OOPJIMTHHH TeKIUHpyBJaap ucOOT 3Tra.

TaHa y3yHJIHrUHHAT HUAVHK KYWHAO Gopuiun, 6HOJOTHK
SlHUHT Gockuuaapu OujaH KHilc GOFAuWK OyaraH ycuid
Kapa€HHHUHI XKaAa/LIHTH y3rapulll KOHYHUATJIAPUHH y3unda
aKC ITTHpalH.

JoumMuii THWIAPHIHT YMKWII MyAAaTaapu xap oup éui
rypyxJiapuia typauua 6yaanu, ammo 6ouka Gearuaap 6uaaH
Kywub xucobsaHrania, ynaapiaH XaM OHOJOTHK ELIHHHT
KypcaTKuun cHparupa doinananunanu. By KypcaTknuHu
taxarruna 13-—14 éwrava Kyaiaw MyMKaH. Dy éutra keqno,
KyNunaInk Oonagapjia CyT THILIAPDH [AOHMHH THILIapra
ajJMauirad Oynaanu.

JKHHCUI €TYKIIMK AapaXkacH OpraHHu3MHHHI GHOJIOTHK PH-
BOXXJIAHTAHJUTUHUHT HIIOHWIM KypcaTKuuH 6yaub xucob.a-
Hajau. ¥ ku3 Goganapiaa Kyatukiaap octura (Ax) Ba KOBYKKa
(P) Tyx umkuiuu, cyr Ge3sapuHUHT DHBOXJaHHIUK (Ma)
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" XxaMla xai3 kypuwn éwuhuHr (MS) 6oumnaHumura Kapab

6axonaHanu. %FHJI 6osajdapaa 3ca KYJTHKJAap OCTH Ba
KOBYKKa TYK YWKHLUH, OBO3HHHT y3rapuwn (V), 10352 COKOJ
yukuwn (F) Ba puBoxkaanuu (L) aHuknaHanu.

PynkuuoHaa KypcaTkuusdap € MebépJapu OuiaH co-
ayutupu6 GaxosiaHand. TaHa Ba3HH, Kykpak KadacH
aiiaHacu Ba 6Vi# ypracuiarn Hucb6aTnapra Kapaob, XKUCMOHHHA
PUBOXJIAHHLI TaPMOHHK (HOpMaJ), JIHCrapMOHHK €KH IOKOPH
JlapaxaJi JAUCTapMOHHK Typaapra OYJMHAAH.

JKucMoHHH TapMOHHK PHBOXJAHHIL Ae0, TaHa Ba3HU Ba
KyKpaK Kadacu alijlaHaCMHHHT TaHa Y3YHJMTHIa MOC KeJIHLIH
ékn 6up curma perpeccusick (1 6y) arpoduna Gynuumikra
afituaann. JlucrapMoHuK puBoKJaHHII Ae6, TaHa Ba3HH Ba
KyKpak Kadacu aiaanacu 1,1—2,0 6, opTaa Konuwu, Xyaau
lIyHUa KaTTa/JiiKKa OpPTHKYa €F TYNJaHHLiM HaT#xacuia
opTaa Kosuiiura ahtuaanu. JOKopu AapaskaJn AHCTapMOHHK
pHBOXJIAHUII Aeb, TaHa Ba3HH Ba KyKpaK kKadacu ailiaHacy
keparuaan 2,1 6;'ra yHAaH KYNpoK OPTAa KOJHLIH €KH KYT
MUKAODJAA QpTUKuYa €F TYMJaHHIUM HATHXKACHAA XyLIH 1LY
MHUKJAOp/a OpPTAA Koaulura afiThaand. JlHcrapMoHHK Ba
I0KOPH 1apa<a/iu JUCTapMOHMK (PYHKI{HOHAJ KypcaTKuuJjap
€Ul HopMacura Kaparasja Xyaa KHYMK OyJaanu.

6->KanBan
JKucMOHMI puBONUIaHTawaukka 0axo Gepum cxemacu
Buonormk puBOXJIaHMIL MopdodyHxumonan xonaTu
ZapaxacH
Tana ysyHnuru Ba yuuur dwn-|Tana pasum, xyxpax|Voxawmr tvpuk-
ank xyunumb Goprum, noumuii|kadacu aiuiasacu JMK CHMMM, KYJI-
TUILIAP COHU, XXHHCHIA ETYKINK HUMHI MyLIaK KyuM
Japaxacu
Eumra moc kenanu Tapmonnk, Mywaknap-|Mto pau wkopu

HUHF  PHBOXJIAHWIUHM
xucobura M+o, Ba
KaTTapoK
Emupan y3u6 xerran Hucrapmonuk, M-1,1|M-1,1"0 nan
nau M—2,0 o, raua,|M—-2,0 o raua
. -1,1 op Aau -2,0
- raua OpTHK4Ya Er
TyiLiaHumM xucobura
Emmra uuc6arau opxana xonran|Oxopu napaxanm IucrapMOHMK
M-2,1 o, Ba KXy M-2,1 o Ba Kyin
M-2,1 Jp B4 Xyhu op-
THKYa €F TYNIAHMILK
xucobura

N 30x:0 — cnrma, R — perpeccus.
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BonajsapHuHr XKHCMOHHUI DUBOXJIAHTAHJAUTUTE KOMILIEKC
6axo Oepuui, éuwidra Ba TFapMOHHK pPHBOXKJAHHWIHra MOC
KeJdaAuraH, €l HOpMACHHU TYypJd XuJa udeTJailuuiiapra sra
6yJaran Oosjanap rypyxura akpaTHUI HMKOHHHM Gepaiura
cxema 6yauwn Mymkud. lllynn xam a#itu® yTuul KepakkH,
JKHCMOHUA DHBOXJAHHIIrA HHAHBHAYaJd 6axo Gepuuira xajiu
xaMm Oup ToMoHJaMma éHjalwdaMaradH. TaHa BasHm 1,6 gaH
2 6 artpodpuaa 6Gyaran 6GogalapHd KOHUKAPJH TapMOHHK
MKHCMOHMH DHBOXJaHraH Ae6 xucobsaall Tak/JAug 3STHITaH.
K{pcaTu6 yTuJaran wak/JaHMarad acocui éujauuur, 6y xap
O6up €W JKMHC TypyXHAa Ky3aTujgajudraH TaHa Ba3HH
KYPCATKHUHHUHT RCUMMETPHSACKHAKP.

i1 60b

BOJIAJIAP BA YCMMPJIAP ®AONUATH
WAPAEHUHHUHI TUTMEHUK ACOCIAPH

Bonanaphudr ycutiuy Ba pUBOXKJIAHHINN AOHMHH DaoIu-

ATra OOFJIHMK. YJapHHHT TapMOHHK DPHBOXMJ/IAHHWIH Xap
TypAaruy QaoJUATHHHT OKHJOHA TYSWJIHLLHTA OGOFJAHKIHP.

Opranusm ¢aoauaty geb, yHUHr y éKu Oy cucremacu
KYNpPOK HINTHPOK 3THO GaKapaluraH HiIMra adTH/Ianu.

Oaamaa 2 xua Typaaru daoanst axparuaaad. XXymaa-
JaH, MUCMOHUH (MyluaKJaap cuctemMacd GyHKUUACH Ba HiIura
Oorauk OVaraH) Ba akKJuii  QaoadatT (Mapkasuid HepB
CUCTEMACH Ba MUS TNYCTJIOFH DYHKUHSCH Hlmra OORIHK
O6yaran).

YKyB Tap6us xapaéHu acocua Y3MHHHT WAKJIH, Ma3MyHH
Ba JaBOMHHJINTH TypJanda, 6044 OpraHu3Mu YCUO pHBOXKJIAHH-
UIMHUHT acocull oMUy 6y.araH 6up KaH4ya (aojuaTraap étaau.
Typan xua1 baoausATHH Y3 uuura odraH xap KaHiad MexHaT
»Kapaénu OpraHu3M oJAuAa TypraH KMAHHYWIHKJIAPHH eHTHIU
6unjaH OOFJIMK MabayM Oup TtanabaapHu Kyiub, puBOXKJd-
HULIHHUHE Me30HH 6V.u6 Xu3MaT KHJaiH.

Bonanap daonusTuHHHr Typaapu Ba wakagaapu
daoauaT rypaapmu

HKucmonui Akauti mexnar
(katTa Kyu capd KuJui (kaM Ky4 cap¢ KuJjauil GH-
Guaau 60FJIUK, 600 Jgan Ooradk, 50 kkaJa/co-
KKaJa/coaTra) arra)
— XHUCMOHUH Tapbus — yKuiu
— MexXHaT Ba X0Kaso. — VKHWTa Taléprapauk sa
X0Ka30
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Daosuar wakasrapu

Yiowtupuaran axkJgdé Ba Yiourtupusamaras ak/adi Ba
XKHCMOHHHA (aosauaT (Mak- XHCMOHU# daonuaT (yiaa,
tab émuraua Ba Makrab KAaMHUSATAAH TawkKapu, Tap-
émura MyJeKaJJiadras nac- GusiBuil Myaccacazaa)

TYP)

daonuaT TYpJapUHH Y3MHUHT 3Heprus capd KuJuil
MHKAOPYM Ba XapakKaT KWUCMH (KOMIIOHEHTH)HHMHT KaTTa-
KHYMKJAWrura Kapao, wapTiu paBduiia 2 Typra: Huc6aTtad Kam
MHKAOPAA 3Heprus capd KHAYBUH — KHUHK MEXaHHK Ba
KaJOPHAJIHK XaMJAa KaTra MeXaHWK HWCCHKJIHK 3PdekTH
TypJaapura OyJadil MyMKdH. Bupunuu xui aoauar akiaui
MeXHATHMHI ACOCHHH TallKWJ 3Tagd (MakTab Ba yhHaaru
papcaap, VKyB MalIFyJoTJapy, KUTOOG YKHLI, Tejekypca-
TyBJap Kypuul Ba Gowkanap), 6osa €M Ba MaWIFyJaoTaap
Typura kapab, sHeprust capdu 50— 100 KkaJ/coaTHH TALWKHA
sraau. 600 KkaJa/coaThaaH KyI 3ueprusi capd KHJIHHALHTAH
dhaodusaT MeXHaAT Ba MKHCMOHUH TapOusi Japcaapd acCoCHHH
TAlWKHA KHJIaLH.

XapakaTt ¢daoausiTy akJIMd MexHaTaaH Kypa KYIpok
TAaHAaHUHT KY3FOJUIIM Ba TYPJIH TYCHKJIADHH eHTHII Kabu
XapakaTjJapHd Y3 Huura ojdraH XKuCMOHHH MeXxHaTia HaMOéH
6ysanu.

Typau xua BasudatapHu Oaxapulr JlaBomuia opra-
HU3MHHHT PYHKLHOHAA XoJaTuaa ysrapuwiap pyi Gepaiu,
TOJIMKHW Ky3aTuaaau. Toaukuil — 6y xap Kaniai (haoausr,
HIIAaH KedHH jo3ara KeayBuum Tabuuil xoaat 6yaub, opra-
HHU3MHUHT aCOCHH cucTeMalapy (PyHKLHAAAPUHHHT Nacaluiuu
Ba TYJaKOH/H KeUHIIHHHHT U3 aH YNKHUIIY OuiaH udoaanana-
au. Jam osrasgad cyHr TOMMKHIL HYKOJIMO, OpraHusm
thyHKuMSAAapK Kaita THKJaHanu. KYn4uiauk oaumiap Todau-
KHIIHH daonusat MoballHuaa 103ara KeayBuu Opranusm QpyHk-
IIMOHAA UMKOHHATAAPHHHUHT BaKTHHYA/JIHK MNacahuiiy 1ed
TYWYHTHUPAAUAAD.

Toaukuuira, ogataa, cyGbeKTHB 4apyoKJIUK Xxam cabad
6Vaanu. JIeKuH ToJauKHW Ba YAPUOKJHK XHCCH AOHM Xam Oup
BaKTAa Ky3aTuaMmailau. Arap Ml Ku3ukapau 6yica, sXiliu
KaluAT Ba KyTapuHKH pyx Ousan 6axapu.ica, o0beKTHB TO-
JIMKHLLI 103ara Kearal 6ysaca xam, 6o1a y30K BakT 4apuyoxkHH
cesmaiiau. Ba akcuHua, 6up Tap3na AaBOM 3TYBUM 3ePUKADJIH
M JlaBOMHAA 4apYOKJIHK XUCCH TOJMKHLIAAH Ba OPraHu3m
pyHKUMAAADH CaBUACH NacafMIUMAAH aHua OJMAMH Naidio
6y.1anu.
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TabauM-Tap6us uwsiapy, MexHaT GaoiausiTi, 1aM OJHLLI Ba
VyKyB MawWFyJoTNapuHy TYFPU TallKWJ 3THILAA OonaJgapia
oanii-HepB GaoNHATHHUHT TypJaapHHH OUJIHII KAaTTa aXaMHATra
sra. Ui dpaoausity osnufi aca® cucTeMacuHuHr TypJapu GuJad
6orauk. Oaumaap 6onaJiap 011l HepB PacaUATIADHHHHT 4 Ta
TYPHHH axpaTauaap.

I-typ. Onrtumaa Ky3fFoJyBuaH, GOCHK, Tes
xuJaau. bynnai 6Gonanapaa katra sipuM wapJap nyCcTJaoru
6usan Wwaprcu3 pedJekcaap sxuid OoWIKapUIAAH, LIAPTJIH
pedaekciap eHru1 Ba Te3 Xocua O6yiub, aHya YUAAMJIH
6ynanu. )KaBo6 peakuusasiapH KY3FoIyBUWJIAp KYy4YHIa MOC
Keaaau. TYFpu Talukua KujuHraH tapruboa kKartra mus
NYCT/AOFH I0KOPH MU KOOWIUATHTA OAU0 KeJaAHTaH ONTHMAJ
KY3FOoNyBHaHIuK xodatuaa 6Vnanu. Hyrk sixuim pusBoxaan-
ran 6yaub, cy3 Goinuru Kyn 6ynagu. Oparia OyHaal Typ.an
OJIHH HepB cucTeMacura sra Gosanaap XKamoajla ranra yeuay,
Tawab0ycKop, HHTH3OMJAH OyJaaaunaap.

2-typ. OnTuMaa Ky3FroayBuaH,60CHK, CEKHH
xuaau. Hlapran peduekciapHHHT ceKHHIUK OHJIaH XOCHJ
6yauIIMHY, NYCTI0K Ba MYCTJIOK OCTH OpacuAard 60CHKJAUKHH
6onanapHUHr XyJK-aTBOPH, HePB TY3HJIMAaCHHHUHI XOJATH
xapaxrepaaiian. Hlapran pedaekcnap mycraxkamaup. Hyrtk
Oup MyHUa CeKHH, JeKHH TYFpU, eTapianya cy3 GodJaurura sra
6Vnaau. bonanap tuHu 6Van6, Ykuw Ouiad XM WyFyJia-
HHIIAAH, KHAHHYMIUKIAPHH eHTHIAa eTapanuya THPHUIKOK
6yauiany.

3-typ. Kyuauw Ky3rosmyBuaH, Y3UHHU TyTa
oamahaguran,b6ocukKcu3 xuaau. byinai 6onanapna
MHS NYCTJIOFH OCTH (PAOTHATUHHHT I0KOPH KY3FOJYBUYAHJHIH-
Jla KaTTa MHSl NYCTJAOFHHHHI eTapgauda 6y.IMaraH OomiKapys
axaMHATH Ky3aTuaald, WapTad pedaekcjaap Te3 XOCHJ
6yaaau. Kyaromuum xapaédHiapn TOPMO3JaHHIUAAH YCTYH
Gopanu. Byuaa# GonanapHu yxuTHit Ba Tapbusiiaw 6apiou,
9bTHOOpP, THPUILKOKJAWKHY Tana6 srand. Bynnail Gonasapaa
HYTK Te3 OVaIuHuO KeTyBuaH, IMOHHOHAN O6yJaamu.

4-typ. CycT Ky3FOJdyBUYaH, KYyudcHu3 XHJAAH.
Bynna wapran peduekcaapHHHD CeKHH X0CHJ OYJIHIUH, KaTTa
SIpUM 1IapJap NYCTJOFM Ba NYCTJAOK OCTH MapKasJapHHHHT
CyCT KY3FOJNyBUAHJNTH, WY TUNAaru 6ojanapra xapakrepJau-
aup. Kyuan Ba y30K Tabcup 3TyBUH/Iap HepB XyKalpPaCHHHHT
ToAuKuura ca6ab 6yan6, 6yHaa. TopMo3JaHuLl XKapaéHaapu
KyucusiaHrau 6yjianu. Byujgah 6onanap te3-tes acabuiina-
Waadaap, HYTK XaM yJlapia siXLiy puBOXKJAaHMaras, yJaap
COFJIOMJIALITHPHII MyosaKanapura MyxToxadpaap. Wyaapuu
3bpTHOOpra oaub, maxkta6 wudokopH Ba YKUTyBuHIap
TapOusBHi YKHUTHLI XKapaéHaaprHu 0146 GopHLIIapy 3apyp.
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By 6unaH 6up KaTopAa Ky3FoJras Mapkasjga TOpMo3Ja-
Huw (Manduii y3uaaykuusa) 6oaanapaa ocoH Xocua Gyaanu
(afiHuKCa, Ky3roJauiura ca6ab 6yaraH TaacCypoT — HMIIYJbC
Kyunu 6ysnranaa). Maxcyc Kysatiui Ba TaxpubaJjap Manduil
V3uHAYKLUA 60Ja KaHyaauk € 6§ca, wyH4aJnK OCOH Ba
y3uaaH osaus 60 MUSI NYCTJOFHHHHT O3MH-KYNIMH JaBOMJIY
Ba KUHHHPOK (aoJHATH Ky3aTWIraH Xo/Jap Te3 XOCH]
6yauwunu Kypcatau. lly ca6abau knuuk éwnarn 6oaadap
6usaH y30K Ba OMp XW/ TypJAard MauIFyJoTJapHH y30K BakT
YTKa3uil TaBCHS STHAMAaKIH.

5—7 éwau OGonanap Y3  AUKKAT-YbTUOOPJSAPHHH
15 nakuka, 8—10 éwaa 20 nakuka, 1 1—12 éna 25 nakuka,
12—15 émpaa 30 nakukaraua ¢aog xonaTia xKamjaab Typa
oJajHaap. ‘

Toaukui Ba TopMo31aHuUI YpTacuia MabayM GOFINKANK
MaBXKyJ (TOPMO3JIaHUII »KapaéHu TOJHMKMIIAAH CYHr €Ku
y OunaH Oup BakTRa XocHa Oynanu), ammo Oy uUKKaja
)KapaéHHH aaMmamTupud w6opull MYMKHH 3Mac. bBab3u
X0JJ1apia TOMMKHII BAaKTHAA KarTHK KY3roJuul XaMm io3ara
KeJHIIH MYyMKHH.

Donanapaa Toaukuil, ogaTha, UKKH OGOCKHULA Keuaju.
ABBas OGupuHuM OGOCKMY YydyH Xoc OyaraH XapakTeDJiu
GeTokaT/aHum naidno 6ynaau, uuku ¢aol TOPMO3JAHULI
nacasiid, Kysroauill Kydasiin. MKKHHYM 6OCKHY KY3FOJHII-
HUHT KaMaluId Ba TOPMO3JAHHIL XKapaéHJapHHHHT Kyua-
fintn OudsaH 6orauK. By waptau pedJekcnap KyYuHHHT, Uil
Oaxkapulll Te3JUrd Ba aHUHKJIUTMHUHT KaMaiuu, pedJaekcaap
SAKMPUH AaBPUHUHT y3aliulu OusaH HdopataHaln. YayF
pyc oaumu M. TII. TlaBaos TOAMKHIIHW MuA NYCTJAOFH
xXyxkafipajsapd OQyHKIMSANAPUHUAT U3LaH YHKMIUKR Oujad
GorJsaraHn.

AMMO ToMMKHMUIHK daKaT KY3FOJMIl Ba TOPMO3JIAHHIL
ypracuaaru MyBO3aHAT, Ky4iap KOHYHHHUHT Oy3uJIHIIH Ba
MUl XyKalpaJapuHHHT HUI KOOMJHATH y3rapuiun aeb
TYWYyHMAacauK Kepak. ToauKHul 3ara KeJraHiza Mus
nYCTJOFM Ba MHsi NYCTVIOFW OCTHAAry HePB MapKasaapH
ypracuparu MyHocaGaTaap xam y3rapaau. lly OGunau
6upra KO. M. IlpatyceBuu TOIUKHII MexaHH3MHM (dakaTruHa
MUS  MycTJoFM  XyXKalpajapupara ysrapuuap Ousad
KeuMmacjad, OajJku MUl NYCIOFH Ba NYCTJAOK OCTHAArH
6yuMAaap ypracuaard y3apo MyHocabatiapia Xxam yara-
puilaap OuigaH HaMOEH OVJMIWIMHU TYWYHTHPYBYHU FOSIHH
wirapu cypau. By 6o Musi peTukyjasip (opMauusiCHHH
aonnawrupuin BazudacuHUHT Kamaiiuniy 6unal udopana-
Halu.

Llynnait Kuaumb, TOJMKHII — OPTaHHU3MHUHI y3Hra Xoc
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xonatn 6yau6, OyHpafl nadrtaa Ooit Musi OYCTJIOFHHUHT
(YHKUHOHAN HMKOHHATJIAPH KaMadulid, MHUs NYCTJOFU Ba
NYCTJIOK OCTH HEePB MAPKA3JapHHHUHI ¥3apO TabCHPOTHHHHT
6y3n/IMIIK Ba OPraHH3MHUHL AaCOCHH cucTeMajapd (pyHKUHUA-
JIAPHBHHT NacafHlld Ky3aTH/Jaju.

Toaukum 03MH-KYOIMH  AaBoM 3TraH 6EKM OFUD Ul
HaTHXKacH/a 103ara KeJlyBUH OPraHH3MHUHT TaOHUH peaKuus-
CHAMD. YHra uan fepull Kepak aMac, akC XxoJijla xap KaHaa#
daoausTAaH BO3 Keuuil Jo3uM 6yaap sau. Toaukui xatapaw
amac, 6uHOoGapuUH OpPraHU3MHHUHI (QYHKUHOHaJd XoJaTuiaru
y3rapuvwJaap erapiu Aam OJHLI Ba yxJauljaH CYHr HYKOJddH.
Arap 6ab3u cababnapra kypa (macalaH, KHHHH MalUFyJoT,
eTap/JH jJapaxaja JdaM O0JMacJHK, KacaJJIuK XoJ1J1apH)
HopMaJ (pyHKUHsIap THKJIaHMaca, 6ojaja XacTajluK aJoMaTH
(naToJIoruK X0/1aT) 6YJAMHII KATTHK TOJUKHIL lo3ara KeJaju.
Xap KaHaal ¢aoJuAT KATTHK TONHKHIITA OJU6 KeJiMaCJHTH
Ba GO/IaHUHT JCHIUK XaMa PHBOXKJAHHLIY YUyH HOpMaJliall-
THPHJAHIIN 103UM. PAOSHATHY THIHEHHK MebEPJIALITHPHLT —
YKuTHIL Ba TapOusialn KapaéHd JaBomyaa GoJsa opra-
HU3MUHHUHT 3HT MakOyJs (oNTHMaJ) XOJaTHHM TabMHHJIALUTA,
aK/AUA Ba XHUCMOHHH (PYHKLHMOHAJ UMKOHHSITJIApHAAH OPTHK
6yamacaurura acocnadajgu. Ly 6unas 6up katopaa xap 6up
daonuATHUHT Ycub KenaétraH opraHusMra HKoOGH#E TabCuD
KypcaTHLM, TapDMOHHK pPHBOMKJAHTUPYBUH, TAaKOMHJJIALUTH-
PYBUM aXaMUATHHH Ky3aTHO OOPHII J03UM.

Bosanap Typau ¢aonustiapy MebéPHHUHT THMTHEHHK
Heruajapu KyHuaarunapnan:

— VCYBUH OPraHU3MHUHT Mak6ys XoJlaTHAa YHH 2KHCMOH
Ba akJu# daonauar 6ujaH TabMHHIALL,

— Typau daoauaraapHu GonafapHUHT €1H Ba XKHHCHUTA
Kapal, aHaTo-QH3MOJIOrHK Xycycudmiapra acociaHu® meb-
épaawTupuul;

— OoJaJapHUHT aKJWH Ba KUCMOHUH pPUBOXKJIAHUILU
daonuATHHE aaMaTupul Typuur (VKill, MEXHAT Ba XOKaso);

-— (haoMHATIAPHUHT MEBEPH KYH TAPTHOUIA PHOS 3THUINAAH
nbopar.

D aonUsTHH HOPMAJLTALITHPULILLA COH (MIL 1aBOMHUHIIUTH),
cudar (uur cypbaTH) KypcaTKHY/JapH Ba VHHU TalUKWJL 3THIU
LlaKAJapHHH 91>Tn60pra OJIHIL 3apyp.

Donagsap Ba ycmupJapHUHT (byHKuuouan HMKOHHSATJIAPH
OpPraH{3MHHHI MOPGODYHKILMOHAN eTYKINTH OunaH OesruJsa-
Hajgu. [urueHdK HopMaJiawuTupuiLaa 6oaanap éiura GOFIHK
paBuuILA.0NHATAH YpTaya MopPOPYHKLHOHAJT KYpcaTKu4Jaap-
ra acocjaHHil Jo3uM. AMMO THTHEHHK HopMa Ly é€mpgaru
Gosanap rypyxuparn Gapua Gosanap yuyH Makbya 6yaa
oamaiau. lUyHunr yuyn OGoganuHr ¢akat é€mdra OHA
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xycycust/iapu Guilad derapajiaHmacial, 6aikn YHHHT HHIH-
BHAYyaJ XyCycHATIapH Ba OHOJOTHK E€LIMHM XaM Ha3apia
TYTMOK Kepak. Vrua Ba kM3 Gosasap OpraHM3MH opacuiard
JKHHCHIT TadoByT/apra acocjaHrad XyCyCHATIApH XaM
HHoGaTra ouamnaan. CypyHKaau Kacaajiukiap OunaH Ka-
caJiJlaHraH KaMKyBBaT, HUMXKOH O0jdajJapHHHT (GYHKLHOHAM
HMKOHHATIAPY CoFaoM Gosasiapra Huc6aTaH KaMPoK 6yauLiy
MabJIyM. )
IllyHuHraek, opraHusMHMHT OoLlaHFHY  TOJHKMaran
- X0JaTHra KalTHIRHY Oelru/ioBUM THKJAHUIL 0aBpu KypcaTt-
KUYHHHAT KAaTTAJMrAHH aHUKJall XaM Kepak. TaakuKoTaap-
HUHT KypcaTuilluda, OPraHU3MHHHD MacairaH (yHKUHOHAJ
UMKOHHATAADH THKJIAHHUIM HKKH OGOCKHUYAAH: (PYHKUHOHAJ

XOJAaTHUHI THKMAGHHIUH Ba THKJAAHraH XoOJaTHUHI MyCTaXxX- |

KaMJaHuwuaad ubopat. Arap nam oauwn GupuHYM GOCKHY
6Gusiad uerapaJsaHCa, S'bHH HII KOOWJIMATHHHHI 3HIAUTHHA
THKJIaHHLIK GuNlaH KyTuaras HaTHXKa 6yamadan. Surd, xarro
yHYa KuHWH OyamaraH du  opraiusMm QaoduAaTHHH Te3
cypbataap 6GujaH nacafitupub 1obopagu. Jlam oaum yuys
4XKpaTH/IraH BaKT OPraHH3MHHHT (PYHKUHOHANA XO0JaTHHH
MYCTaxKamal OJHII Y4yH XaM HMKOH SPaTHIIH JO3UM. My
cababay AaM oauul QYHKUUAJIAPDHHUHT NMacadull Japa)KacH
GaXkapu/ral HIIHAHT TYpd Ba Mypakkabaurura xapab
besrunaHaiu.

VkyB Ba MexHaT Ba3udasapuHU THTHEHHK HOPMAJIALITH-
PHIN acoCHAa OpraHu3M QyHKUMSIAPUHUHT ¥3-§3HHH GOlIKa-
puUIM Xakujaaru tywynua éraaud. M ko6uaustaHuur 3 ta
OOCKHYH aHHKJIAHTAH: HUIra KUPUILHLL, IOKOPH HUIYAHIUK
XoJlaTH, ToJuKHLL. WM >kapaéHu AaBoMuaa onanb Oopuarad
TYPJiH QH3HOMOTHK (PYHKLHUAAAPHYE Ky3aTHUI AaBOMKAA HIITra
KUPHUIIHKIL 6OCKHUUAAH I0OKOPH HILIUAHIHK X0/1aTHTa Ba I0KOPH
HIUYaHIHK X0JaTHAaH Ce3UIapJid TOAUKHUIL GOCKHYHTa YTYBUH
OPraHu3MHHHI §pTa XoJaatiapd XaMm aHuk/daHraH. Paoaust
ce3uJapJy TOIWKHLI [03ara ‘KearaH jJaBpaa smac, 6ajkd
6omnanFuy GOCKHYAA, STbHU OPTaHu3M (QYHKUMUSIADUHHHT
KOMIeHcaTop y3rapuiud 6ocKu4HAa TYXTalld MyMKHH.

AKJMH MeXHaTHU TUTHeHWK MebepaallTHPULIAa opra-
HU3MHHHI KyH Ba XadpTa MobGalinuia y3rapu6 TypyBun
$pu3nuOoNOrHK (QYHKUUSIAPDHHHUHT AaBPUAIATHHM 3bTHOOpTra
OJIHLU 3apyp. Arap xaéT Tap3u Wiy opraHu3M yuyH Xoc¢ Gyarad
puTMaapra moc Tyuica, GaoauAT IOKOPH YHYMAH Gyaaiu.

Xaér Tapsu KuxaTHAAH IOKOPH §YIraH BakT OpaJHFH Xap
6up opraHusM yuyH ysura Xxoc 6yaraH xycycusTiapra sra.
KaTTa.napAa 3pTajabki Ba KeUKH TypAaru OHOJOrHK pUTMJIAp
yupaiiagn. Ypra Ba KaHyOuii MMHTAKaja SIUIOBYM KHYHMK
makra6 éwpaarn OGosajapga 5 xun Xaér Tap3u  TYpH
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aHHKJaHraH. bonajapHuHr Kynuwauwruga KyH JaBoMHAA
QYKHUHOHAJ KYpPCarkuyiap KYHHHUHI OMPUHUH BAa HKKHHUH
APMHAA HKKH MapTa KyTapHJHLIK Ky3aTWiraH, 60oJadapHuHr
6up KHCMHUAA 3Ca PU3HOJIOTHK KYPCATKHUJIAPHUHT KYTapHIH-
IIH KyH ypTacuia aHHKJaHTaH.

Makta6 ¢&ummnaarn 6Gosanapia  $u3HOJIOTHK PyHKIHS-
JapHUHT Paos] XoJaTH aHUK Oup Bakrtra GOFIMK Gyamaiiau.
OpraHu3am 6HOPHTMAAPHHHHT KyHMJATH: WAaPTad 3pTaaabKH,
WAPTIM KeYKH . Ba aApUTMHUK TypJapy Takidd 3THJraH.
Mapxasuii Ocuénarn Gonanapuudr 40 GousH WaAPTIM KeYKH
Ba 40 ¢dousu apuTMUK aKTHUBJMKKA 3rajJuru aHuKJAaHras,
KOJITaHH 3ca 3pTajdabKu akTHB GHOPHUTMra XOCIHP.

B. A. IlockuH cropT MalUFyJOTJIaPHHHHT SHT ONTHMAJ
3ypuKHLI Ousan 60FIHK TYPH Ba OHOPHTMUK QYHKUUSAIAPHHHT
¢aosn OOCKHYM MOC TylIraHAa XKUCMOHME W KOOHJIHSITH
IOKOpH Japaxaia OysuiinHy Ba wy cababau MabiyM CHOpPT
IOTYKJapHTra 3pUILMW MYMKHHJAMTHHU HcGoTaaraH.

BynapHuHr xamMmacu daosuar Typaapd, MauiFyJorJap,
AaM oMl Ba MexHaT TapTubuHu ycub KesaéTraH epraHusm
GHOPDHTMHKJIWTHHHHT V3Hra XoC TOMOHJAapHHU 3bTUGOpPra
0JraH XoJha TCHTHEHHK HOpPMaJJalUTHPHIL JO3WMJHTUAAH
faJjoaar Gepalu.

TYPIM EWURATH BONANAP KYH TAPTUBMHMHI FTMIMEHMK
ACOCNAPH

KyH taptubu Oy TYyHY KyH NAaBOMHAA BaKTHH ML, YKHI
Ba JaM oJHIIra €1l XaMAa €aJoMaTJ/AHK XOMaTHHU 3bTHGOpTra
OJraH XO0JAa TYFPH TaKCHMJIAILLAUP.

Tyrpu Ty3uiraH KkyH taptubu acocuia wmaptiau pedJaekc
daoausat éraam. Heps cucTeMacuHuHr Takomusaaiiub
Oopullly, YHFOKJIMK NaHTHHWUHI Yy3aHHIIM Ba TalllkM oJam
Ounan 6yJaraH aj’oka KeHraiu6 Gopuwn MoGadHuaa Oovia-
JAapHUHT (paoauaTty y3rapub, 1akanaHub6 6opanH.

OBKaTaaHull, yXJaaul, viura Kupuuwduira 6yaras, vusab
YUKW/JACAH Ba MycraxkamJaHraH wypakkal wmaptiau ped-
JEKC1ap AMHAMHUK CTEpeoNTHH xapakTepura sra 6yau0,
BAKTAAaH YHYMJd Ba Tyrpud (poilaataHuil, umra oCcoH
KHPHIUHLI Ba yHH caMapaJu Oarkapuiu, Xl AaMm oJHIura
MMKOH SIpaTAM.

V3 samonuga A6y Aaum uOH CHHO KyH TapTHOMHHHT
6oJasap pUBOXKJIAHUILYE BA CAJOMATIUIUIA TA'bCUPUHH, OyHAA
acab cucreMacu KaTTa axamMusiT KacO 3THUIMHH alTHO yTraH
sau. Kedinnuanuk WM. [1. TlaBsaoB crepeorun waptin Ba
waptcu3 pedJekcaap Y3 BakTila Ba MyaHsH Ttaprubna
bakapusaaaurad KyHukMmaJgapaup AeraH. KyH TapTUOHHHHT
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Tapkubuil KucMIapyHK Oollall Ba TyraTHll BaKTHHU JOMMO
6up Maxajaa OGaxapuul O6onajapia BakTra Huc6aTaH
6apkapop waptiad pedJaekciaap 1o3ara  KeJdiiura oau6
kesaaau. Bakrra Huc6ataH waptid pediekcaap XocuJa
6yauwu  tyrpucuna H. M. Kpacnoropckuit: «bogaaap
opacHzia BaKTHH TYFPH TaKCHMJall KyH TapTHOMHM pexa-
JalUTHPUIL Ba TAIKHJI 3TUIIAA KATTa aMajiil aXxaMUsATra sra»
neb yKAHpraH 3Au.

Bakrra HucbataH xocua 6yaraH pedaekcra 6uHoaH 6osaa
OpPraHHM3MH Xap AaKuKajla Y3W KWJIUWH J03HM OyAraH uiura
Tanép 6yau6 typaau. llly cababim 6Gapua xapaéniap
(Maiuryjaot1ap, oBKaTJaHWIL, yXJaul Ba X.K.) OCOHPOK Ba
Te3pokK Kedaiu. DyHRa KyHIaduK TypMyll CTeDPEeOTHOHHH
cakJall, KyH TaptTubura prHosl KHWJIKUIHUHT aXaMHUATH KaTTa.
DosianuHr ycuin, puBOXKJAAHULUY, TYPMYLI IWAPOHTAAPUHHHT
y3rapuitu OuaaH OGoml Musiga MabayM MyAJaTAH  AHCH
ajokanap naigo 6yiau6, sckuaapu yuub, iykoanb 6opaau sa
AHCH JHHAMHK CTepeoTHN XocHa Oyaaau. bup ToMmonaaH
AUHAMHK CTEDEOTHITHHHI XOCHA OyJHIIM KaH4YaldHK Y30K Ba
mypakka6 6¥ysca, Gowka ToMoHAaH, GearuwsaHrad crepeo-
TUOHUHT Oy3usuuid xaM 6osa ydyH (papKkcH3 smac: 6oaa
KaHyaJ/uK éul Oysca, 6y aamMalldHyB U1y Japaxana canbui
TaBLCHP kypcataau. Kyw Taptubu 6o1a Xa€TuHH TYFpu iyira
KYSIMrad Ba A0MMO GaxKapHJIHLIH J103uM GY/Iran KOHAAAUP.
TyFrpyu TalwmKua 3TUATAH KyH TapTubu Gojialla TeTHK Ba AXILH
KalUsT, VKUl Ba HKOAra, Typau yiluHaIap Ba MalLFy/Ja0TAap-
ra KH3MKUUI JHFOTa1H, YHHHT PHBOXK/AHHUIMIA SXIIH TAbCHP
KypcaTtaau.

KyH TaptubuHu Ty3uuifga KyHHAArd Koujajapra amad
KHJIHLI JIO3UM:

1) rtypau xun Qaonusaraap, yJapHHHT 3HT  MabKyJ
AaBOMUHIUIUHY, OUP-OHpU Gu/aH HaBOAT1alIYBH BA BAKTHHY
aHHKJall;

2) pam oaMiI BaKTUHH HJA0XH OopHua OuHK XxaBoaa
TalKuI 3Tull;

3) ¥3 BakTHaa cudaTad OBKATIAHHUIL,

4) THrHeHWK TYJaKOHJH YHKY.

bBonanapuunur émura kapab KyH TapTUOHHUHT &COCHH .
KHCMJapy KyHuaaryua:

1. KnukuHToi/1ap yuyH ~— OBKAaTJ1aHuLI, YAKY Ba TETUKJHK
XOJaTH.

.. 2. borua Gonanapu yuyH — Kepakiu MaulFyjaoriap,
ViiuHiaap, caiipjap, pauuMOHaJ OBKAaTJIaHWW, YHAKY, YKHlIra
TanépiaHul, Tapous.

3. Makra6 émnaaru 6osaJap yuyn ~— KHUMK MakTab €y
yUYyH: VKYB MallFy/I0TJIapH, OUHK, XaBOJA AaM OJIMLI, BAKTHAA
OBKATJdHHUI, AXIK yiKYy Ba Tanaddycaap:
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4. Ypra éwaard yKyBuUnaap yuyH — IOKOPHAA KypcaTHATaH
tapru6Jjapra fiHa KyiuuMua: Tyrapak Mauryjoriapy, UMTH-
XOHra Ta#iéprapJuk, KacOHH 3raJjaail yuyyH YKHLIL

5. Katra éwnarn yKyBunjaap yuyH — YKYB MaLIFyJ0TJIapH-
HUHT Kynaiuiig, Xxapakat GaoausasTHHUHT owinuifl, usKkyabTy-
pa, CopT Ba X.K.

TYPIIU Ell.lAAl'M BONANAPHUHI KYH TAPTMBM

KUK EWIAATH (3 EWUFAYA BYJIFAH) BOJIANAPHUHFE KYH
TAPTUBA

Makrab oaau (3 éwraua 6y.aran) naspuia Gosanap Te3
yeub puBOKJAaHAAWAAD, YJAPHUHT (PU3HOJIOTHK Tanab Ba
3XTUEXKIAPU XaMAa Ooauil HepB XyCycHSITJIapu XaMm Vy3rapuo
TYPalH, WYHHHT yUyH yJ1apHHHT KYHIAIHK PeXHMHU éuiapura
Kapa6 y3rapanu.

3 éwraya 6yaradH GonajsapHHHT OJMH HepB ¢aoiusiTHAA
KY3FOJHII »KapaéHiapn TOPMO3JaHHIUra HUCGAaTaH YCTYH
Typaau. bonara GupoH-Gup XapaKaTHH KHJIMAaCAHKHH YKJH-
pHILAaH Kypa, 60l1Ka GUp XapaKaTHH ypraTuil aHya OCOHJHP.
Y30k Bakr JAaBoM 3TajauraH TopMmoanauuir 6y éuigaru
fonanap yu4yH xoc sMac. By naBpaa wuxo6uii wapTIIH
pedaexcaap Te3poK XocuJ OYAMUIA Ba yJapHH Y3rapTHpHILL
aHua MYIUKYJJIHTH aHuKJaHraH. MacanaH, myctaxkam ypHa-
THJraH GHp BaKTAa XaTTH-XapaKaTHUHT CTEPEOTUIIHHH y3rap-
THPUIN MYWIKYJd. TallKH MyXUT LIapodT/IapHHHHT, OAAaTAArH
TYpMYLL TAPTUOUHHHT KeCKHH y3rapuuid 6071a XyJK-aTBOPY Ba
YAKYyCHHHHT OYy3uJdWH, OBKAT eMac/JHK Kabu HHXHKJAHKJIAPD
6unaH udonataHaauraH oJufi HepB (AOSHUATHHHHT H3AAH
YHKMILKra oaub Keanwn MymMkuH. Bynaa# xoaataap kynunua,
6oaanap Myaccacacdra KaTHalUHHHI OMpPHUHUYM KyHJapu
Ky3aTuiaiu Ba 2—3 xadTa AaBOM 3THLIM MYMKHH.

3 éwiraya Oyarad GosafapHUHI KyH TapTHOHHH Ty3aéT-
rapjia yJapHHHT HePB cHCTeMAacH1a KeuyBUH >KapaéHJapHUHT
CYCTJIMTH Ba HHCOaTaH KaM XapaKaTJWIHTHHH YHYTMAacCJHK
a03uM. By 6up Qaomusitaan Goluka daosusitra YTHIIHUHT
KHAuHIMTH OGunan udonanaHagu. bosa OGupunuun Ttanabd
6yitnua KuaaéTrad uillHM TYXTaTtub, Goiika xapakarra yTa
oamaiian. bDoJjaHWHT XxaTTH-XapaKaTjapH Y3HHHHT TaOuHH
TajsabjaapH — ouwInkHU 6aprapad 3THUI, YAKY Ba YHFOKJIHK
YOFHATH TYPJIU 3XTHEXIAPHH KOHAUPHULL OH/IaH COFIHKIAUD.

BonanuHr KyH TapTOu TYFPU TallKuJ 3THIraH XoJiAa
O6MpuHYM HHJHUHT oOXHpHra Keaub, YHAKY Ba YHFOKJHK
XOJaTIaPHHUHT DHTMH H3ra Tywagu. Mud nycrioru GyHKIUUA-
JADHHHUHI TakKoMualawub Gopuuin 6usaH yiAFOKJIHK XOJaTH
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3IKCTpapenentopaap — TallKi TabCHPOT PELEIITOP1aPH OPKa-
JIK KeJyBUM TabCHPOTAap Xucobura kynainub Ba MycTaxkam.ia-
Hu6 Gopaau. Bosa ToByli1apra KyJOK CojgaiH, aTPOPUHH
ypa6 TypraH Hapcafjapra THKaAHO Kapahau. YHuHT daod
XOJAaTHHH CakKJAab® TYpPHUII YyuyH XUC-XaSKOHJW TabLCHPOT/Iap
(karranap 6o1a O6uaaH cy3dnawuinaapH, 60JaHHHT X0J1aTHHU
yarapTupuiu, YHY MaHexxra Ky#uiu Ba Oolikaaap) 3apyp.

Bup éwraua OyaraH o6ogajap KYNPOK OUHK XaBoaa
6y auiaapu Jio3uM.

Bosa xaéTuHUHT OUpPHHYM HWIM AaBOMHAA yXJaur Ba
YHFOKJMK X0AaTAAPHHUHT PHBOXKJ/IAHUL KOHYHJIAPHHH OJHM-
Jap aHuK/Aa6, Iy acocia XKalBas Tysuwran (7- »Kaasas).

T-xaznsan

3 €wmrava Oyaran Oomanappa yilxy Ba YirOKIMK XOJarjapu
JABOMMILUTMTHHMHY Y3rapuu Taprubnapu

Vitky Baxtu {(coar) VItFOKJIUK — TETHKJIMK
paKTH (coart)
Bonanunr
Em Xap 6up
Kyn Tynru yixy Kyn VAFOKJIUK
JABOMMZIA AaBOMMAA XOMATMHUHT
JAaBOMMIUTUTH
1 éuiraua 14,5 10—11 9,5 3,5
1—1,5 éw 14 10—11 10,0 4
1,5—2 ém 13 10—11 11,5 S
2—3 éw 12 10—11 12,0 5,5

bup éwraua 6yaradH 6oJagap KyH TapTudupa yaky—
OBKAaT/JaHUII — YHFOK/JIHK KYPHUHUILUAATH KeTMa-KeTIHK MaK-
caara myBodukaup. Bosaa yxaal TypraHuiaH CYHI aBBaJ
VHUHI KOPHHHH TYHIHUPHIU JIO3HM, YYHKH OPTaHH3MHHHT
OBKaTra 6ysran 3XxTuéxky OoJlaHUHT YHFOKJIUK nanTtuga ¢aoa
Oyauwura xanas Gepaiaud Ba KynuHya OeTOKATAUK, HUFHra
ca6ab O6yaaau. Yiikyra Tyfiran, Kophiu TYK OO0JaHHHI HepB
CHCTEMAaCH KY3Foaulun aosa xonaraa O6yaaad, KeduHuaauk
3Ca y uapual siHa OCOH Ba Te3 yxJab KoJaad. ¥ HFOHULU NalTH-
ra sKMHJAlrauja 3ca fiHa KOHAMWPWJIHLIMHK Ta]1ab KH.I1yBuM
OBKAT/J1aHUIl MapkKa3u KYys3rojga Oowaalad, yAKyLaH CYHT
Oovia siHa sIXIUM HIUTaxa GuJaH OBKATJaHalH.

Katrapok éuigaru 6GoJgasapia acocHi Xaért MasMyHH
¢akar oBKaTJIaHHWIAAH Tapkub TtonMa#, Oajgkd TypJau
aoauaT KypcaTaul 3XTuéxu 6yaranaury cabab.au, yaap faHru
KYpPUHHILAATH: YAKY — YAFPOKJUK — OBKATJIAHHIL TapTubura
VTaauaap. YHroKJI4K NainTu aBBaJ ViiMHJAap, CYHTpa KarTaaap
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(ora-oHa, TapOusuu) Gowyuaurdgaru tobopa mypakkab.a-
wnb Gopysun daoauariap 6ujan Tyaaupuiaau. by BakTiaa
THHY MaluFyJoTaap OulaH xapakaTiu YAHHJIapHHHT HaBGaT-
Ma-HaB6aT Kejuwura 3brubop OGepuil J03uM. boaaHuHr
MYCTaKus XaTTH-XapaKaTiapu KaTtrtadap Ouian 6yJaraH aaoxu-
Ja MyHocabatsap 6uiaH aaMauwiub TypHLUH 3apyp.

Kynpox ouvk xaBoga O6yauwr 60s1a COFIHFH  yuyH
tdofsaananp. Kyraysrn ounk XaBojaru YHKyAaH TaliKap
KyH TapTubura caiipjapra YHKHIIHH XaM KAPUTHUI JIO3UM.
E3na 6apua yiivH Ba MawFy/JOT/IapHH OYHK XaBOAA YTKa3uLl,
KMUiga 3ca Goja Kynura 2 maxaa (1,5—2 coatnan) ouuk
xaBofa OyJauuIM Kepak.

Bosna xaérunuur OupuHud 3 HWIM HaBOMHAA KYH
TapTubuHu Oup Heua MapTa Yy3rapTupuil 3apyp. DBy asca
GOJIAaHWHT TYFPH YCHIUM Ba PHBOXKJAHHIUKTA épaam GepHillH,
COFIMFMHH  MyCTaxkamjalM, acocuil  XaTTH-XapakaTJap
KYHHKMaJiapd Ba HYTKHH TaKOMWJJIAWITHPULI KaGH acoCHH
BasupasapHu Xana 3THIN KabuJaap yuyH XH3MaT KHJAHLUH
JIO3HM.

?"MAKTABI'A‘-IA TAPBMA EWUMAATHU BONTANTAPHHUHI KYH TAPTHMEM
{Z BA YHMHI TMIMEHMK AXAMMATM (37 ELL)

Makrabraua TapOus éwuaard GoJiajap KyH TapTHOH
XaM YJapHHHT OJHH HepB (PaoJHATHHHUHT Y3HTra XOC XyCYyCH-
ATJapHHH YbTHOOPra 0/raH X0/14a TallKua 3THAaal. o Mus
NyCT/IOFN XyxaHpasapuHuHr Gy émwaa XaM OCOH H3JaH
UMKMIOH, YHAa KeuajHraH KapaéHJaapHHHT O6eKapopJ/Juru
XaMOH Ky3aTu.JMokaa. Makrabraua tap6usi éuunard 6osa-
Japaa Kuudk e€éwpaarun OonaJnapra Huc6aTaH pedJekciaap
Te3pok xocuJ 6ynaiu Ba HucOGatan 6Gapkapop 6yJjaiH.
Maxrabraua -Tap6usi émujard 6oaanapaa 06apua TaHa
ab3osapH Ba cHcTeMasapy (GaoJHATAAaPHHUHAT CYTKaJHK
ﬂaBEnﬁﬂnm usra tywub G6opanu.
oJlaflapHu TapOusJaalu Badudasapu aHua Keiras 6opanu.
CaJjioMaTIHKHH MycTaxkamJall Ba acoCHi XaTTH-xapakarT-
JapHu (lOpHLL, IOTYpHLI, TUPMAWIMLI, YJAOKTHPHII) sHaza
TakoMuanaWTupuls Guaad Gup karopaa Gonajapra TYEpu
cysinaw Ba TYFpH Tadaddpys KuaulIHM yprartull, yJaapia
THTHEHHK KYHUKMaJdapHH XOCHJ KHJAULL, YJIAPHHHT OHTH HAPOK
3Ta oJajuraH Hapca Ba XoaucaJjap OHJIaH yJapHU TAHHIUTH-
puwr Kabu Basudanap xaM acocuil ypuH sraaaaiau. boaasap
oinui# MexHAT GaoauATHra, Vy3-Y3ura XH3MaT KHJAHUIAA
MyCTaKW/IMKKa Ypratuiagu. Katra éugaru 6onanap rypyx-
Japuja yJaapHd Mmakrafra TaiépJjawl uwWIapd aMaJdra
OWHPHIAAN Ba YMyMTabhIuM MakTal HUCJ0XaTH acTa-CeKHH
6onanapHu 7 éwnan 6owiaab YKUTUILHY Hasapaa TyTafH.
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Boaanap 6oruanapujga Oosanap éwura kKapab TypJu
rypyxJaapra axparuaagd. Kuuuk rypyxuu 3—4 €uuiy, ypra
rypyxHu 4—5 éuid, Karra rypyxan 5—6 éwnu, tafiépnos
rypyxuiu 6—7 €y 6oaanap Talukud KHJIALH.

Kuuuk rypyxazaru Ooaanap kyH Taprubuma 12—
12,5 coar yiikyra, wWyHAaH 2 coaTH KyHAy3rw yHKyra
axparuirad. Kartrapok émpard OGosaajap rypyxJapura
Huc6aTaH yJdapHUHT OBKATJIaHUUIMTA, YyJap/a 3HAUTHHA
aKATaHaéTraH MalaHuf-THrHEHHK KYHUKMaJapHH TapOus-
Jaiira Kynpok BakKT a)KpaTuiaad. bomanap kuur na#ituia
OUHK XaBoaa 3—4 coaT, €3a 3ca KyH OVHN I0PHILIJIADH JIO3HM.
Xap KyHH OuTTajaH Japc MalFy/JOTH yTKasuJaaiu.

Ypra rypyxnaaru Gosajgap KyH Taptubuia yxnaau
BAKTHHHHT JaBOMHHJHTH §3rapHiicu3 KoJauO, TalKHJHH
MaHIFyJIOTJIap AaBOMUHAJIMIHE 3ca opTH6 Oopanu Ba yjaap Gup
MyH4Ya MypaKkKab/alTHPHAAaLH.

KaTtrta rypyxaaru GonalapHHHT KyH Taprubuia
yiikyra 11,5 coaT BakT axpaTusnafn. Xap KyHH Wy Iypyxaaru
Gonanap yuyyH HKKHTajaH MallFyJoT YTKasHJiaiu. YHKy
BaKTHla XOHAHH TO3a XaBo OuJiaH TabMHHJALl MaKcaira
myBobuKkaup. ¥YiinHaap 6orua éinaard 60NaHHHT TCHXODH3H-
OJIOTHK XoJaTura Moc OVJIHLIH, IWWYHHHTAEK GoJanap 6oFdacu-
Aa TabiuM-TapOHsi uluaapu xaMm 6Gosa éuidra Moc paBullja
TalWKW1 3TWIuy  3apyp. Homywrarawa 6yJarad  Bakr,
cafipiap Ba aHHHWKca YHKYAaH KeHHH KYHHHUHI HKKHHYH
sipMHAAry KoJaraH 6y BakTAa Ulak/JaH Ba Ma3MyHaH Typ.Juya
6y.araH yiHHAAD TALIKHJ 3TUJIHLIH JO3HM.

Taiiépaos rypyxuna yiky Ba (Qao/IHK BaKIJapy Xy
KaTTa rypyxaaruiek 6yaanu, paKar Malury10Taap BakTH 6up
03 y3aATHPHJINO, MypaKKab/aliTHPHIALH.

Cytka naBomuaa Goruyaja OysayBuH GosiajlapHHHI KEUYKH
VituH Ba caiipiapu coaT 19% ra kagap naBom stapu. Coart
19°° n1a Gonanapra keukd oBKaT Oepuiagd Ba coar
20°—20%° na yaap TyHru yiikyra éraauaap. Eana KopoHru
Keu TywHin ca6abuu 6apua rypyxaard 6osajap yuyH TYHTH
yxaaw Baktd 21°® ra cypunanu. dpranab coar 8 na (é3na
7°° pa) Typunann. Typuw naituaan 6oita6 To HyHymTaraya
6yaraH BakT 3pTanabku OGafaHtapOus, 103-KYJHH IOBHLL,
€HTWJ XapakaT/au YVHuHjgapaaH ubopar.

Ypra Ba karTa rypyxaap KyH Taptubupa 1—2 Ttabaum
mairynotnapu 20—30 nakuxa naBomuaa yTkasuaaau. byaap
opacuaaru taHapdyc Ba ouuk XxaBoga cailp Kuadur 15—
20 nakuKaHH TALIKHI 3TAJH.

Ouux xaBojaru yiuH Ba cafipjap KaTTa axaMHATra ara.
Tosa xaBo Gosna opraHu3MuIard aJMalldHYB XapaéHJapHH
daoanawmTupaZd, YCHlll Ba PUBOXKJAHWIUrA HKOOUH TabCHP
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.. 3-xazsan

Bonanap Goruacuparm xyn taprubu

Kyu taprubu tapkmGunil KucMiapuHMHr
Kys raptvbunmuar Gomnanuur BakTH (coar)
Tapknbuit KucMnapu N
KHUMK ypra Kxarra |raiépnos
rypyx rypyx rypyx rypyxu
BosianapHusr H] — = = —
Houymfa Ty ’ § ’ 782& 783& 783(?

_ 5 30 20 20
1-mamFysor 9 9 9 9
2-Mawry 0T 30 50 10(2)0 1000
Ouuk xasoparv caiip sa Yitunnap 9 10 10 0. 1030
Tyumk 1200 | 215 12307 | 1230

. 45 00 15 15
KyHnyaru yiiky 12 00 13 00 13 13
Yimnnap 15 15 1500 | 1590
ek 1600 1 600 1 600 1615 ’
Oung xasoparu caitp sa Yitmnap 1630 1619 1625 1630
Bonanapuvur yitra Kaituw BakTu 1800 1800 1800 1800

Kypcaraad. MkauM wapoutaapu, Hua dacanapu, 06-xaBo-
HUHT ¥3rapu6 Typulukra Kapab 6osajap KYIIpoK OYHK XaBoJa
Oyauumaapu Jgo3uM. Xap Kangafh mapouTia XaM. KyHHHHT
O6MpHHUM Ba HKKHHYH sIpMH/Aa calipjap TAIKHJ 3Tuul 3apyp.
Kys, ki ¢pacausa Gosatap o4k XaBoja KyH Mo6aiHuaa 4,
6axop, é3 ¢acauga sca 6—8 coaTiaH KaM 6Yyamac/ukiapu
Kepak.

Maxkra6raua Tap6usi €wmmgarn GosajapHu MypakkaO
6ynmaraH ulLIapHd Oa)Kapuura oJaaTJaHTHPHIN Kepak.
Ynapuu MexHaTceBap Ku/au6 Tapbusaail y3-y3ura xusmar
KHJAHLWIHK, XOHaldap Ba TYypPyX YuyH axpaTw/iran yidux
MaHJoHUacHHH TapTubau Ba 0304a cakJjaluja KyujaapH
eTaj(irad uullapja HUITHPOK 3THIIHH, HABOGATUHJIHK KWW,
JKOHJIKM 6ypuakaary XaiBoH Ba YCUMJIHK/JIAPHU TapBapHILIALI-
HH V3 HuHra ogajd.

Mamuii KysaTumiap myHH aHUKJAalHKH, OYHK XaBoOAa
9KHHJIADHH YONUUI Ba CYB KYHHIL, YpTa rypyx GoJaJjapH yuyH
Kynura 7—10 pakuka, xarra rypyx 6osnanapu yuyH 15 mu-
HYTAAH OIIMAC/JUIH Kepak, XOHaJdapHu To3aJjail, YyHHHYOK-
JapHd TapTHOra KeaTupumiHd 3sca 25—30 pakukarada
etkasuil MymkuH (B. M. JloceB). Tyuru yiiky 11—12,5 co-
aTtaad KaMm O6yJaMac/aurd JO3HM. | -

_\l\-
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MAKTAB EWIMAAIX BEONARAPHMHI KYH TAPTMEM

VKyBUHJIaPHHUHT y30K BaKT 1aBOMHAA HUI KOOWIUATH Ba
HepB CHCTEMACH KY3FOMUILMHH I0KOPH Japaxaja cakjJalijla
KYH RAaBOMHIA MeXHaT Ba AaM OJULIl BaKTJIapHHUHT TYFPH
TaKCHMJAHHIINHE TabMUHJIOBYH OKHJOHA TaWKHJ 3THJIraf
KyH TapTHOU KaTTa axamHusaTra sra.

Makra6 YKyBUWIaDUHHHT KyH TAPTHOMHH Ty3uuila HepB
CHCTeMaCHHHHI (QYHKUHMOHAN GHOJOTHK PUTMH acoc KHJIUO
onuHagu. Kynuuiuxk cornom OGosanapaa Oowl MHA SAPHM
iapjaapu KY3FOJWIIHHART I0KOPH KYypcaTKuuJapH 3pTanabku
Ba KYHAY3Td coarapjaa, YHMHT [acafMuin 3Ca Keukd
coartiapia Ky3aruaaad. Kysatuiniaap YKyBUHJIAPDHHUHT HIL
KOGHUJIHATAADH KYPCATKMUNADUHUHI V3TAPHIUKHH, S'bHY KyH
laBoMHAA Oy KYPCAaTKUUHHHT 2 MapTa OPTHUIUHHH (GUPHHYHCH
coat 8 nau 12 raua, ukkuHuucd 16 naH 18 raya 6yauLIMHK)
aHukJaaau. M5 KOOUIHATUHUHT OUPUHYH KYTaPUJIHILH UKKHH-
yucura HucGaraH I0KOPH Ba JaBOMJMPOK OVaanu. JlekuH
xaMMa OoJjanapia XaM [OKOPH OHOPHTMHK XoJaT Yy
opaiaukaa Oyamafinu. MacasaH, KUUMK MakTal éiuaard
6oaanapHUHT GU3HOJOTHK DYHKUUSANAPUHKHT AaBpUll y3rapu-
WHHA MaxCyc TaAKHK KWWl yJapHU TypJu XapakrepaarH
6HOpPUTM TrypyxJapura axpartuuira HMKoH Gepau. bBbupunum
TYPYXHH KyH MoOafiHua Gu3noJOruK KypcaTkuuiapu 2 mapra
OpPTHUIYM Ky3aTujiraH Gosnanap, HKKHHYY TYPYXHH 3ca QyHKIH-
OHa/A KypcaTKuuIapu KyHHUHT ypracuaa Oup mMapra kyrapu-
JaauralH GoJjanap TaWKWI 3Tald. YUHHYH TypyXxra IOKOpH
dydHKuHoHan Kyaroauwura sra 6osajiap, TYPTHHYM TypyXra
(U3UOJIOTHK KYPCaTKUUNapH HHepT 6Y.raH, GelllHHYH TypyXra
aca Oy KypcaTKuu/iap HOTYFpH KypuHHULLIapra sra Gonasnap
Kupaiu.

VKyBunnapHuHr KyH TapTHOMHH OpraHu3M (u3noJOruK
(QYHKUMSJIaPUHUHT Ta6HUA OPTHILY Ba Nacaiuily AaBpJaapura
MOC KeJITaH paBHILAA TY3HUI JO3UM. Y KyHAuaaru TapkuOui
KHCMJIapHH:

1) maktab Ba yilnard YKyB MauIryJoTJapHHH; 2) KYOPOK
O4YHK XaBoJa [aM OJuIIHH; 3) MyHTa3aM Ba TyJ1a KOHJH
OBKATJAHHIIHH; 4) THTHEHHK XHXATAAH TYJaKOHIH YHAKYHH,
5) ¥3 xoxuiuura Kapab TaHjaHraH MaluryJnotraapra (6aauui
KUTOO VKuill, MycHKa Ouaal UIyFyJiIaHHL, PACM COJMII Ba
Gouwka/nap) XaM BaKT aXpaTHLIHH y3 HYHTa OJafH.

VkyB mawryiotiapu Makrab VYKyB HILIapH peXacH
acocula Ty3uwaaau (9- xkaasaJs). MacanaH, OGolasFuy
(1—4) cundnapra Kyaga 4—5 coarT Japc Ba IOKOpH
(5—11) cundaapra 5—6 coar papc 6enarunaHann.

Yiina nmapc Taiépaaws  YKyB TapbGusi  Kapa€Hnuaaru



9->kansan

Makrab )“'5 BYMJIGPHUHHUHT KYH TapTHOM
(napcnap 8V aa GouurasaguraH naTAa)
Ky rtaprubsimuar 1—4 cund | 5—7 cund | 8—I11 cund

TapKHOMil KUCMIEApH (BaKTH) (BaKTH) (BaKTH)
Dpranabku yikyaan typuw 7.00 7.00 7.00
Dpranabku  Gamautaplus, uu-
HHKHW  Myoaexanapu {apru-
HHIL, Ayun). me{ AMFHLI, 10BM-
HHUIL 7.30 raua. 7.30 raua 7.30 raya
Dpranalbku HOHywTA 7.50 raua 7.50 raua 7.50 raua
MakTabaan ONRMHIM caitp, Mak- ’
Tafra fyn omuw. 8.20 raua 8.20 raua  8.20 raua
Maxkra6naru gapcaap 8.30—12.30 |8.30—14.00 |8.30—14.30
Makrabpau xaiitmw éxu caiip {13 raua 14.30 raua 15 raua
Tymank 13.30 14.30 15.30
Ham omum (7 &uwnm Gonanap
yuyn y#ky) 14.30 rvua 15 raua 16 raua
Ouuk xaBopa cafip, xapakariu
innap. Kyurun ouap
Vitinap i 16 raua . 16 raua 17 raua
Vit pagucdanapuuy tai€praw  [17.30 raua 19 raua 20 raua
Ouuk  xasoparst caipnap Ba
yiuunap 19 raua 20 raua 21 raua
Keukn onkar, PRIl
mauteysoTaap (kurod yxuui, yii
tomyuuapsra €paam Gepuiu, My-
cHKa). 20 raua 21 raua 21.30
Viikyra Tafiépaanmin Ba XOHaHM
1HAMOMIATHIU 20.30 21.30 22 raua
Tynru yihky 21.00 22.00 22.30

Napcaap coar 14 pa Gownanranpa

Kyn tapruGusmur 3—4 cundp | 5—7 cuud | 8—11 cuud

TaprUOUA KHCMIApH (BaxTH) (BaKTH) (BaKTH)
Dpranab ypuugan Typuu 7.30 7.30 7.30
Dpranabku  Gapanrapbus, um-
HUKTUPYBU Myonaxanap (ap-
THIK, AYLL), KHMAKMHUII, XOHA-
HH HHPHIOTHPHLL 7.30—8.00 }7.30—8.00 }7.30—8.00
Jpranabku HOHYwWTA, Yii HLa-
pura Kapaunim 8.00—9.00 8.00—9.00 8.00—9.00
Vit sasudanapunn  Oaxkapuu,
M KOMHHK RHFMIITHDMIN, Ku-
to6-pachrapnapuu Taptubra co-
auim 9.00—11.00 ]9.00—11.30 {9.00—12.00
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9-3KaBASTHHHT JABOMU

Ky taprubunuur 3—4 cund | 5—7 cund | 8—I1 cund
TapxubMit XucMIapu (BagTH) (BaKTH) (BaKTH) .

DpKMH  MalIFyROTAAp, OYMK
Xasoga Oysmm - (xapakatam,
Kyurun ouap yimunap) « }11—13 11.30—13.00 [12.00—13.00
Tywnuk 13.00—13.30 |13.00—13.30 113.00—13.30
MaxraGra iyn onmm 13.30—14.00
Japcnap, Rmapcnan  Tamkapu
JKAMOAT MILIAPH . 14.00—18.30 [14.00—20.00 {14—20
Yiira xairrvw pa caip 19.00—19.30 {20.00—20.30 |20—20.30
Ounk  xasoga OVmmw  Ba
Yitwunap — 20.30—21.00 {—
Keuku  0oBKAaT  Ba  IpKHI o,
MAWFYROTAAp (VOKOAMH nuIap, -
Gajpmit agabuér yxuni, Mycika
THHITIA W) 19.30—20.30 ;20.30—21.00 |20.30—22
Viikyra Ttasi€pnanmms  (Kidm-
napuy taptubra comui, xonauu
WaMOonNaTHLL, 103-K YK
0BMI) 20.30—21.30 {21.00—21.30 |22.00—22.30
Tyury yiiKy 21.00 22.00 22.30

MYCTAKUJ HULIAPHHHT MYyXHUM KHCMUIUD. ¥ TYULIHK Ba AaM
oauwaaH CcyHr, Gow MHsi XaMJa OpraHu3MHHUHI Oapua
cHCTeMaJlapHHUHT (YHKIUOHAJ (aoJusiTH OKOpH OYJran
BaKT[a Oa>kapHJHLIK JO3HM.

Yit BasudanapuHu MakrabaaH keau6GoK Gakapuill Kepak
3Mac. BUpUHUK cMeHasa YKUHAUraHAap YUYH TYLUWJIHK KWIHLL,
CVHT TO3a XaBoAa XOPAHK YMKA3WIl Ba WMyHAaH KeHHH yH
Basu@acuHuy Gaxapuil Makcaara MyBodukaup. MKKuH4H
CMeHala YKHUAMraH YKyBYH JapcHH 3pTanab HOHywTajaaH
KeiiuH 6aKapHIlH JIO3UM.

Bosnanap ounk xaBoga 1,5—2 coar 6yaraHaapufiaH cyHr
yi BasudanapuHu Gaxapyiura Kupuiuicajap, Musi GaoJusiTH
KyTapuiaad. DyHma nam ogauml BakKTHHUHT OWUPUHUU SIPMH
ypraua Japakajard KyHrua ouap ViluHJIap Ba CHOPT
MaUIFyJOT/]apH, HKKMHUM SIPMHAA 3Ca THHY calpaap 6uniaH
yTKasusca, cepMasMyH 6yJanu. Ypra ymMymMTabauM makrab
jJacTypuaa yH BasudacuHu TaHépJaliHHAT AAaBOMHHJIHIH
Ky#duaaruua Gesarunianrat: |- cundaa 1 coarraua, 2—4-cuhd-
Aapaa 1,5—2 coarraya, 5—6-cuHdaapaa 2,5 coatraua,
7- cunpna 3 coatraua, 8—11- cunduapna 4 coarraua,

Vit Basudasapunu Palépaauia xam Makrabaarunek xap
35—45 MuHyTaaH cyHr Kucka TaHapdys Kuadui (gaM oduLl,
OYHK XaBoaa 6y.aull) JO3HM. _

IOkopuga kypcatu/iraH BakTAaH OPTHK Japc TaHépJjau
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NHKKAT-bTHOOPHHHT NacaluIuura, €3yB HULTaPUHHHHT cCU(aTH
Ba aHUK KYPUIUHWHT éMOHJaLLMILIMra oaub Keaaldd. Y KyBYH
papc radépraaiiaurad xona €pyr, WMHaM Ba Kyjaal 6ynuiuu
3apyp.

Bosanap napc rafiépaaiwinad oanuH Ba KeiluH Xxampia
_yiikylaH oajuH Oyu BakTJapuHH KYNPOK OUYHK XaBoaa
yTRasuuiapu Jo3uM. Knuuk Makrta® éwumgard VKyBYHJAAD
ounK xasoma 3,3-—5 coar, ypra Makra6 Ewmaaruaap
2,5—3 coar Ba I0KOpH cuH( VKyBumjapu 2 coaTnaH Kam
6VamacauKIapu Kepak.

YKyBunsap 6yui BaKTIapHHH KYNPOK ¥3 KU3UKHLIADHTA
Kapab YyTkaszaauaap. YHWHT AaBOMUNJIHIH KHYHK MakTalb
émmaaru ykysuwiap yyyd 1-—1,5 coar, ypra Ba wokopn cHH}
yKyBuusiapu yuyH 1,5—2.5 coaTHu Tawmkua Kuiaau (Gaauui
KHTOO VKHLI, pacM uu3nll, OHUYMLI-THKHUI, TeJdeKypcaTyBJap
Ba (QuAbMJIAp TOMOLIA KHJHMLI).

Tyrapaknapra, cnopr cekuusjapura KaTHawuw Gouu-
JaHFuu cuHdaapaa 45 munytaaH xadracura 2 mapra, ypra Ba
10KopH cuH(paapaa 1,5—2 coaTaaH Kyn 6y.iMacauru kepak.

3-Y3dra XU3MaT KWK Ba WXKTUMOWH-Polinann MexHaT
TypJaapuAaH MakTabja, MHTepHAT Ba 6olliKa MyaccacaJaapna
Oosanap Ky#uaaruiapra: YpUHHH HUFMLI, OEK KHHMM Ba
KVilakaapHu 03044 TYTHll, XOHaJaru eHTHJA WUJIapHH
6axkapulufa HILTHPOK 5THLI (XOHAHHW UIaMOJaTHLI, YaHTJIap-
HH apTHil, CYMypHul, TyJjapra cyB Kyiiuil), OLIXOHAZAA
HaBOATUHAHK KWJHWLL, XO0BJH HILTAPH (Xa30HJapHA HHFULLITH-
pHl, I'yJ Ba JapaxTaap IKHLI Ba IKUHJIAPHH CYFOPHUIL, XKOHJIH
6ypuak Xa#BOHJapHHU NapBapriuaau Ba bouikanap)ra xaJjob
KWJIHHAAUAAP. - ;
© 10—13 éwparu Gonasap yuyH §3-y3urd xuamMat KuiuinaaH
TallKapd KyHAuWmard MexHAT TypJapd TaBCHsI 3TU/AJIH:
V3 KUHHM-OOWJAAapHHH [OBHI, TAabMHUpPJAAll, THKHLI-YATHLUI,
XOBJHAZ 0304a/]MK Ba TapTHOHW cakJsaui, cab3aBoT XOCH-
JUHK AHFULITHPHLI Ba X.K.

OwmxoHafa HaB6aTunIMK KuaraHaa cab3aBoTJapHu ap-
THO-TO3asall, HAMIUJAPHH IOBULI, CNOPT Ba YKyB Taxpuba
MaiAOHUYaJapUHU KypHUl Ba »KUX03Jawi wujapuia épiaam
Gepuli Kabusap.

14—15 éwn. Goaanap w>xkTuMmouii-poiinain MexHaT Ba
¥3-¥3ura xusaMar KuJuid, Kymuaajgad, éTOKXOHAKApHM TO3a-
Jgau, Taiép oBKaT/IapHH WAMWLIAPra KyHHll KaGH HILJIADHH
xam Gaxkapuiunapu MyMKHH. YJIapHH KHUIIOK XVXKaJduK Tax-
puba yuacTKaCHAard uinjapra xam xanab Kuiuul Makcaara
MYBOQHKIAUD.

HMxtumouli doiinanu mexHaT OujaH y3/JyKCH3 LIYFyJJa-
HUWHUHT Canbuil TabCHPHHHUHT OMAMHH OJUII Y4YH YHHHT
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10-xagepan

daoauaT TYPAAPMHUHT YKYBUMJIADHHUIT YKYB (aOJLIHIMra
6yaran Tavcupu

Kanua Bagr aasom | Yit sBasudanapunu

daonuar Typu 3TajM, COAT Taiépnau paKTHaa-
xncobema ru ¥xys daommry,
¢oms xucobuna

Ousig XaBona xapakariu
yiunnap, caip 1,5 84,2
Xugbou, ypMonaapra 3KCKypcHs 2,0 75,8
Crniopt gitmnapu:
BosicihiGon sa GaamMHHTOH 1.5 84,2
hyr6on 1,0 84,2

naBoMuiaurd | —4- cuHd YxyBumaapu ydyH 30 MHHYT, 5—
9- cung yuys 40 munyrt, 10—11- cundaap yuyn 1,5 coarnan
OIIMACJHUIH JI03UM. bapua uuulapHH Oakapuilura yKyBYH-
JapHUHT CaJoMaTJUK/IapH Ba XHCMOHHH HMMKOHHUSITJIADHIa
Kapab pyxcaT 3TUII Kepak.

Bapua émparn Oosanap KyH Taptubuiaa ¥3-y3uHH
TapTubra KeATHPHLI, O30AaJHK Ba THTHEHHK TaAOUpJapHu
GarXkapHll yuyH XaM eTapJ/ii BaKT aXKpaTHIU JIO3HM.

HMamuii  Tekwidpuiiaap y3aHTHPW/IraH TypyxJaap KyH
TapTH6H HOTYFPU Ty3uiaraH OoJajap Y30K BakT ndapc
Taliépiaab, oudk XaBoaa KaM OyauijapuHu Kypcatau. by sca
OpPTaHU3MHHHT (PYHKLUMOHAJ X0JaTHra canbuil Tabcup Kypca-
Tald, XycycaH OKCHAJAHKUI-KAHTapuInIl XKapaéHaapH éMoH-
Jawany, ToMuKuw Gearunapu Kyyasgu. Ouuk XaBola eTapJiu
BaKT Mo0afiHuaa §TKasu/Irad xapakaTjid KYHIWaA ouap
ViAMHJapra BakT akpaTulll Yii Ba3u(pasapuHd YHYMJH Ba Te3
cypbatiap 6uaan GaKapullira MMKOH spaTaiu.

Maktab uHTephatiiapaa KyH 6apua ydyH wapT Oyaras
sprasiabku Ganantapbusigan GownaHanu. CyHrpa ypuH Ba
XoHasap TapTubra COAMHAJAHM, 103-KyJ I0OBW/IadH, HOHYLITA
KHJIHHALH, callp Ba YKYB MalFyaoTiapu 6ousanagy. Tyuuk
Ba calipaaH CYHr TapOuswianypunsap Yyii BasugajgapuHH
Gaxkapaaunap. lllyHpnan KeluH Tyrapak MaluryJaoTaapu
VTkasuaaau, V3 xoxuwura Kapab capd Kuaui yuyH 6yiu BakT
xam Oepusnapn. 1—4- cund VkyBumiapu coat 20.30 ia,
5—8- cunp yryBumsapu coar 21.00—22. 00 ma yxmawra
&raaunap.

bab3u O6up MakraG-uHTepHaTaapAa KUYHK CuHH(pIapia
Hapc Ba yil BasudanapuHu sirosa yKyB Kapaéuura ad/iaHTH-
puin Taxpubacu Kyaaauuiaann. Bynna 6onanap 3 coat yxub
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6yarau, 1 coat RaBoMuAa oBKaT.1aHH6, AaM ojaauiap, CYHrpa
MYCTAKHJ MalIFyJI0Tapaa KaTHalanuaap. Awmyna, pacw,
MeXHaT NapCH Ba XXHCMOHHH TapOust MALUFY/J0TJIapH KYHHUHT
MKKHHUK sipMuaaH (coat 16 naH 18 raua) oanb GopuJjanu.
YkyB paonusaTuHuHT 6yHaail Tap3aa TallKua KHAnHHLWHE 60J1a
OpraHH3MHHUHT ¢yHKUKOHAT XOTAaTHHH SIXWIKJAWHE Tab-
MUHJIaRIH.

VKyBUHJIAPHUHI MMTHXOHTA TAMEPJaHUIL BAKTHAArH KyH
TaptnOn. MUMTHXOH Tonmwupuin Ouaau Gorauk 6yirad 3yp
Gepu/rad akJui QaouaT, XHC-XasKOH, yXJall Ba 4aM OJH1l
TapTHOUHUHT Oy3usniy, YKyB HHIH OXMPHAA 103ara KeJraH
U1 KOOWJIUSATHHHAT Nacaduu 6osa OpraHHU3MHHHHT $OYHKLLHO-
HaJa XoJaTura cajabuii TabCcHp KypcaTaid. YKyBuMJap
YapuOKJAHKAAH, €MOH YHKY Ba MIUTaxajaH iHKOAT KH/JAaMH-
Jaap, 6ab3u YKyBUMJIapAA 3C2 KOH OOCHMUHHHT OLIHG KETHIIH
XaM Ky3aTuJalH.

HMMTuxoHsapra TaiépjaaHull BaKTHAa XaM 3pTaiab
YpUHAAH TYpHI, KEUKYPYH YHKYFra KeTHIl, OBKaT/1aHHLI, OUHK
xaBoAa OVaMlll BaKT/Aapu opataaruaek OYJMOFH JO3HUM.
HMMruxoHnapra tafépaaHdil MauwifFyJaoT/apd 3Ca OpPraHu3M-
HUHF QyHKUHOHAA (aoriury wKopu Oyaran sprajabkuy
coatiapaa yTkasunagd. Xap 45 MUHYT opanurufa KucKa
taHaddycaap, 2,b—3 coatnapaaH CYHr HKKHHUYM HOHYLITA Ba
OUMK XaBojaa caip Kuaui jJo3uM. llynnan cyur 6oaanap sina
3 coat Aam oaapuaap, yxaadguaap, ouuK xasoaa 6yiraauaap.
Coar 16 pan 6owaab 2—3 coaTauK MawFyaoTaap yTKasuia-
au. MMTuxoHJapra TtaiiéplaHuiml BaKTHAa 3ca YKyBUMJIAD
6ouiKa MauwFyJoT1apAaH 0304 KHJauHaiudap. bup kyHAa
6oaanap kynu Ousad 9 coaT MalUFyJaoTAapia KaTHAIUMOFH
JIO3HM. '

Jam oanm Ba TabTHA KyHAapuaaru KyH taprubu. KyH
taptubujsa waoxu Oopuua etapsin yHKY Ba OUHK XaBoaa
6yauwra spTHGop Gepuiald. Xapakartiad VHdHHJIAp, CNOPT
VAUHIAPH Ba MalUFyJOTJaPy Ba TYPUCTHK Caéxar/japra KeHr
#yn Oepuanmiy  saosum. Kuto6 Vxuui yuyH, TeaTp Ba
KOHLepT/1apra 6opull yuyH capg GVsiaauraH BakT 6Up TeKHC
TaKCUMJIAHHIIM 3apyp. Xap KyHH yH ooMmyluiapura épaam
Gepull Ba MXKTUMOHH-QOALAJAN MeXHAT OUJIAH WWYFYMLJIAHHLI
YU4YH XaM BakT axparuiald. Jlam ojauwr Ba TabTul KyHJapH
6osanapia 3pKHH HXKoj 6u/1aH MauiFyJs 6yauuira eTapJad BaKT
O6yauiin Kepak. Yxaaiu Ba y3-Y3ura Xu3mMaT KHJHUI BAKT1aDH
OojanapHuHr éuliapura xapab GesarujgaHanu.

E3ru TabTHa KyHJapu Jjarepjaapia oMMaBuil coraoMali-
THPHUI HULIAPH amalra owHpuiaaau. Jlarepaap Kys TapTHOu-
12 OunK XaBoja Oyaum, Tabunit COFOMJAILTHPULL OMUIJIADH-
JaH yHyMad GoRaananuil, eTapanda yiky, XXUCMOHHI Tapous
Ba cudaTau oBKaTIaHHUIra KeHr ypuH Oepuiaiu.
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Yiiky MakTal YKYyBUHMCH KYH TADTHOMHUHI MyXHM KHCMJa-
puaan Oupuaup. Yikyra 6yiran Ttajgab Oojasnap émwura
OOFNUK paBulIfa y3rapyBuaH OyJjaju:

Boaanunr éuiun YAKYHHHr AaBOMUNJIUTH
7—10 11—10 coar

11—14 10 coar

15—17 9 coar

Tes-Te3 KacaJJIMKKA 4YaJMHYBYAH, HHMXKOH, KYBBAaTCH3,
cuJ Ba 6ox Kabu Oup KaTop Kacaaidkaap 6uaaH orpurat 6oda
OpPTaH#3MH Y30KPOK BaKT yXJaura MyXToxaup. JaBonaw Ba
COFJOMJAlITHPHUI Myaccacasapuia émuiaH KaTbH Hasap
xamMma Oonanap KyHAYy3H yXJalllapu JO3HM.

Cyurru fiunnapaa YKyBUWJIApPHHUHT KyH TapTuOuHH ypra-
HuW Kyn GosJanapaa yHikyra TYHMac/luK X0/a4aapH Te3-Te3
yupab Typuuinhiu Kypcatau. bynra caba6, 6upununias, yKHi
BakTiin 8.00 pna GownaHulin Tydailan spra Typuuw 6yaca,
MKKHHUHIaH, YHKyra Key éruiigup. YHKyra Keu €Tuil YH
BasudajapuHy y3ok Talépaaw, wy ca6abiu KyH TapTuOu-
HUHT Goluka TAPKUOWH KUCMJIADHHUHI Kedra CypHJHUILU Ba
TeJleKypcaTyBJapHU Y30K KypHul OuJaH GOFIMKIHP.

Tyiub yxaamacauk 6oJasapHHHT 0JHA HePB (aousaTHra
caabuit Tabeup Kypcatanu. bynjaa mapkasuit acab cucremacu
(MAC) u3aaH ynkanu, BereTaTHB peakKTHBJUK 6eKapomem
IWIYHHHTAEGK HILJIAI KOOWJ/IHATH KeCKUH Nacasijiu.

ByHnait ysrapuiiiap KyH TapTubura puosi KWJHHTaH#a
AXUIWJAaHafAu. Y30K BaKT [JaBOMHAa YHKyra TYHAMAacauk
KATTHK TOJMKULITa oaub Kenaau Ba acab 6y3uanmura cabab
6Vy.1anu.

CoromsalmiTupull Myaccacajapuia 5 MaxaJ oBKaT/1aHH-
Jagu. YKy 2 maxad: TyHru Ba KyHAy3rH yHKyAaH ngopaT
O6ynanu. Ky rtaprtubuna anbatra OoJaJapHHHEr  KH3HK
Hlllsapura kKapa6 TaHjaal oJuHraH 3PKHH HXkKo4 OGujaaH
LWIyFyJAJaHULLl Y4YH axpaTuaradH Gyul BakKT XaM Hasapia
TYTWIHIUK J03MM. Dy 60sa WaxCusiTHHH WAKAMaHTHPHILAA,
YHUHT H2KOAUN KOOWJAUATH Ba PYXHH KH3UKHLIJIAPH PUBOXIA-
HMWKJAA KAaTTa axaMHUSTra 3ra.



IV OB

BONANAPHU TADANM-TAPBUS
BA YKUTMLI XAPAEHW TMTUEHACHU

MAKTABTAMA  BYNFTAH MYACCACAJNAPAA GONANAPHHU
TAPBMANALL BA MAKTAB EWMAATM BONANAPHM YKMTMIL
TUTUEHACHU

borua éummparu Gosajap KyH TapTHbuaa TabJAHM-
Tap6us xKapaéHu THrHeHacH ajoxuaa VYpuH Tytaau. bosaa xaé-
THHUHT WY HuAJdapu y3apo OORIHK paBHUIAA Te3 CypbaTaap
Ous1aH KedajiuraH XXHCMOHH# Ba aKJHH DHBOXKJAAHHII XyCy-
cusitsiapy Ouaan axpaaulb Typanu.

UlaxcHsATHUHT DHBOX/IAHHIUHK, aflHUKCA YCuin maBpuaa
taon keuapu. llcuxosoraap yHH GOJAHUHT KHUUMKJAHTHAAH
OowsaHuvra 3bTubopHM TopTaauaap. boaa xaéruHusr
HKKHHYH HW/IMAA YHHHT XYJK-aTBOpH Varapaid. Bupunuu
HaBOaTaa Gapua Hapcara KM3HMKMW opTaind. HyTK wakaaa-
HuG, Te3 cypbataap OwiaH puBoxJaHHO Gopaau. boga
HyTKIad ¢daoa pasuiuaa doiinataHanu, 6y 3ca YHUHT MAPOK
3THI, (PUKpAAWl KOOWJIMATUHUHT PUBOXKJIAHWLIK OuaaH
yambapuac 6orauk. Em 6onagap 6ugaH oaub Gopuaanurat
MallFyJ0T/1ap Xapakatau VyiuHJaap, OanaHrapbus, caip
KWJHLW, MYCHKA MaulfFyJowiapd, TypJd YHHHUYOKJAap OujaH
Mawrya Oyiauil, eHrda TONUIMPHUKJAapHu Oaxapuul xKabu
ycyatap Ouian GoluTHAAAH.

Bosna xaéruHuur yuuHuu HAuiuna y >KHCMOHAH YHHHKA
OGourtafian, YHUHT WUl KOOWIHATH OPTaAHd, MHS XyKalpaJjgapH
daonuaTy Kydaiub TOpMo3JaHull KapaéHu TaKOMW/LIauuo
Oopaan. boaa y3unu Tuiub Typuium, cabp KHJIHIUM MYMKHH,
aMMoO Yy XaJlu XaM y30K KyTHLIra KOAHP 3Mac, y30K BaKT Oup
XWaA XoJaTaa Typa oamail Te3 TouKaan. by narpaa 6onaHuur
thukpaaw KoOGUJAUATH Te3 PUBOXKJIAHAAH, KyMaalaH Gonana
aTpo-MyXUTHU MAPOK 3THlI, TabHaT xoaucaapH, XalBOHOT
Ba YycHMJMK/JAD OJaMH, HXTHMOMA Xoaucanaap, KaTragap
MexHaTH, Oafipamarap Ba Oolikajlap Xakula TyuiyHuaaap
naiiago 6yaaau. bosa karranap cyx6aTuHW sAXiid TYWyHanH,
yiap OWJaH MyJoKoTAa OyJjraHia HYTK paBOH, eTapJH
napaxkazna Mypakkab GV.auiuM JO3HM.

Bonasap HyTKHHH PUBOXJIAHTHPHLI, yJap GuiaaH XUCMO-
HHI TapOus, pacMm coauul, JIOH Ba MJAACTH/AHHJAapAaH TypJH
Hapca/dap sicaill, KOHCTPYKHMsLIAll, MYCHKA MallFyAoTaapH
yTkasuaaau. bonanudr maktabraua tapOus 1aBpura yTHIH-
ra Kepak GyJaajurad HepB-pyXuH PHBOKJIAHHULIHUHT 26 Xud
KYpCaTKHUJIapy MU0 YHKUATaH,
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Makrabraua Tap6usi 1aBpu 60JaHUHT IOKCAK XKHCMOHHK Ba
MabHaBHIi PHUBOXKJAHMII AaBpu xucobjaHaan, spra Oona-
JUKIAH KaHAA# THrHeHHK Tajabaap KYHAWIMIIH ~YHUHT
CaJIOMAaTJIMTH, KeJrycujia Xap »uxaThAaH Oapkamoa 6yian6
eTHAIMIUMHHHT Me30HH 6yaub xu3maT Kuaaau. By naspaa
OpPraHH3M Ta'bJAHM-TapOuUsl XXapaéHHHH MYypaKKaGJalITHPHLI
iyau 6unal makrtabraua TapOGus MILJIAPDUHH Te3 CypbaTaap
6usiaH o1u0 GOpHII YyUyH IOKOPH MOTeHIHaJ HMKOHHSTJIApra
sra. XO03HPrd BaKTAa XOPHXKHH MamJakaraapaa CyHbuk
paBuiga akcesdepauus — GoJa PHBOXKJIAHHUIMHH Te3JAlUTH-
pHII Ha3apHSICHTA KaTTa 3bTHOOp 6epHAMOKAA. By KoHUeNUHsT
Tapadaopaapu 6o/1a OpraHu3MHHHHT KaTTa NCHXO(PH3HONOTHK
HMKOHHAT/IAapura TasiHraH xosnga Oorua éwmaard Gosagaap
PHBOXJAHHIIMIAATH OpadHK OOCKHWIapHU ueT1ab VTHO,
yJapra TypJaH KYHHKMa, OHJMMJIapHH XKajaJ cypbarJapia
ypraTyBuH XKy/Ja 3pTa TabauM GepuliiHy TakIuG KuIaguaap.

Macaanan, 6up KaTop onumiap 6u3jaa akJui Ba XKHCMOHAH
KamoJ Tonu6 pHBOXKJaHraH 6osialapHid MakTa6la YKHUTHLEHH
6 éwgaH GomlamiHM TaBcusl 3Taguiap. Dynra sup xonna
MaKTabrada TapOusi HUIAPDHHH TALUKHJI 3THLIAA MabJyM
éumgard 6ona Te3 cypbaryap OuJaH IIYFY/JIaHHLIH 3Ba3ura
HuMaJapHd y3JamTupub onuIMHurHHa 3Mac, 6adku 6y yHAaH
KAaH4aJIMK )KUCMOHHH Ba MabHABHH Kyd TaJiab 3THIIHHU XaM
ybTHOOpra oJsinui Kepak ge6 xucobaaiaunaap.

Xo3upru 3aMoHaa Kaby/a kuanHrad «bonanap Goruacuna
TapOus Ba VKyB HilLJapH Aactypu» YKyB-TapOus »Kapaénuia
6uJIMMJIAPHH OLUHPHIL, TbHH OosianapHUHT OWJIMM Ba MaJjaka
JlOHPaCHHH KeHTaHTHPHLl Ba 4yKypJalTHPUII Ba3udacuHH
Kyitau. Makrtabraya Tapbus Myaccacasapuia YKHTHLIHH
YHYMJIH ycay6aa oau6 Oopull EKOAMHA KH3HKHIUIAPHH
KyMmia6-KyBBaT/all, HXKOOGHH XUC-XasiKOH Ba sIXiUH Kaddu-
ATHH (IAKATAHTHPULI XaMla srajiaHrad OHJIHMAapHU aMad-
la Kyaaaw kaGu y3ura xoc xycycusitjapra sra.

Bosia MusicH oHTOreHe3HHHr 3pTa 60CKHUMIA eTHAadd Ba
SIHCM TYFWITAH BakKTHAA MabJyM jAapaxala eTyk Gyaanu.
Bupok, cucremaTuxk uHTerpas BasudasiapUHH TabMHUHIOBYH
MUSIHHHT SIHTH TYKHMaJapu GosaHHHT HHAMBHAYAJ DHBOXKJa-
HHIU AaBpHla acTa-CeKMH TakoMuanauidb, etnaub Gopanu.
M. M. KosblieBastHHHT TaAKHKOTIApH GoMaHuHr 5—7 éuJiu-
rufa 6ol MHSI HYCTJIAOFHHHUHT TypJu (DYHKIMOHAJ 30HAJaph
6upaawub, MopdodyHKILHOHAJ X01aTH PHBOXKAAHHG GOPHILIK-
HH, XOTHPXKaMJHK PHTMH YPHATWIHILHHH KYpCaTAH.

5—6 émaga aHaJu3aTOp CHCTEMAJap axaMHsSiTH KaTrta
6ysnu6, YHr MHs sIpUM [Iapu 4anura HucGaTaH Te3poK
uunaigy. 6,5—7 émwna oFUPJAMK MapKa3d. MUSIHHHT OJAHHTH
accouHatdHB OyaumJapura yTaau, Yyam MHsS SIPUM LUIADUHHHT

58



poau opTalH, meiiaHa GyJaKJIapHHUHT QyHKUUSAApH Kydasd-
pu. Uly 6oucaad, 5—6 éEmnu Gonanapaa Kyprazma —
obpasiu ¢ukpaaw yctyH Typca, 6,5—7 émpgaH Gowaab
MaBXyM QUKD IOPHTHII KOOHIHATU Naifo 6ynanu. bonanapuu
60Fua WIapOMTHAA VKHUTHII XKapaéHu Oosa™ MHACHHHHT
ncixodpusnonoruk Ba MOpGodyHKUHOHAA HMKOHHUSATIApPHHH
3bTH0Opra OJraH XoJ4a TalluKWa 3TH/HIIH JO3HM.

Boaanap Goruacuna Typau éw rypyxugard 6osnajapHHHT
MALIFY/JA0T/ap BaKTHAA aKJH# Wl KOOWIMATHHH YpraHuul
3 émaan 7 éwrada 6yiaraH naBpaa 0y KOOWJIMSATHUHI acTa-
CeKHH Ba 6Hp Mapomaa ycub 6opulinHu Kypcatajau. AMmo, 6y
KOOGHJHUATHUHT Xap HuJH KWl Ba Oaxoprd MaBcyMAa
BaKTHHYAJIMK NacaliHlli Ba siHAa KaHTa OPTHINH Ky3aTHJIalH.

..DoFua 6onacuHuHr Ml KOGHJMATHTA Ba TOJHKHILINTA YKUTHLI
KapaéHHHMHT TalUKW/J STWFAHJWTH TabCHp KypcaTaau.
UlyHuHT yuyH Gonanap Goruajapuia YKyB-TapOHs HILJIaPHHH
pexaJnamTHpHiuaa GakaTTHHA MALIFYA0TIap LaBOMUHINUTHTa
sMac, 6asIKi NeJaroruk >KapaéHHUHT TYFPH TALIKHJ 3THAHLLIHK-
ra xam MyaisH TUIFHeHHK TaJjabaap Ky#uiaanu. boaanap
6oFuajapuaa TallKWJa 3TWJITaH MaiuryJorjaap 6oJaJgapra
TYFPH cy3JalllHd Ba XUCOOJIALUHH YpraTyBud, pacM COJHLUI,
JIOHAAH TypJad HapcaJap sicaui, ofJHH MeXHAT Ba I'MTHEHUK
KYHUKMaJapHu 3raajallHd TabMHHJIOBUH MaxcyC AacrypJap
acocula yTKasuaaau. by Maurysotaap TapbusiiaHyBunIapHU
MakTabjarn CuUCTeMaTHK yKUra TaHépaall HMKOHHHH
Gepanwu.

Typau éuwinary 6onanapHUHT GYHKUHOHAN HMKOHHATAADH-
HHM xucobra oJarad' xoJga ©Oup VKYB MalIFyJOTHHHHr
LaBOMUHAUTH TypJauua, MacaJjaH, Karra rypyxaa 20—25 mu-
HyT, TafiépioB rypyxuja aca (6 éum) 25—30 MuHYT KuUJIHG
6eJrujanran.

Makrabraua Tap6us éwnaaru 6oanapHUHT CUXOPH3HO-
JOTUK XxoJarura YiuH »xapaénu xoc, OuHoGapuH, Goruala
YKUTUIU XKapaéHu OogajapHUHT XapaKaT/iu YHuUHJapH Kypu-
HULWKAA 0AUG GOPUIIHILK JIO3UM.

Kysatumiap tailépios rypyxu TapOHsaHyBUMJIAPHHHHT
aKCaPHAT KUCMH OUPHHUM MALUFYJOTHUHT OXUPTH AaKuKacHaa
A€SIpJU  HIUTUPOK 3ITMACJWKJIApUHH Kypcatan. bow Musf
TOJMUKHIIY aKJAUH MEXHAT OFUPJUTHAaH aMac, GanKu TaHaHUHT
XapakaTcus XoJaTujia TallKH TabCHP peuentop/apuiaH
KeJaéTraH HMOyabcilap HaTuXKacuja to3ara keaaad. Ly
foucraH KHAHH MaWFyJoTJap YTKasuw/iTaujia Mauiry’aoTtJap
opacula Kam Xapakarid (eHrusa xapakatau) ViiuHaapaaH
u6opatr 10—15 nakukaiu TaHad@yc GYJIULIN JO3UM.

YKHIWHKHT MypaKkaGaawu6 6opumn ca6abau GoaaHu
Makrabra Tafépaawura 6ysarad tagabgap xaMm owinG GOPMOK-
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na. bup kartop oauMaap Ta#épaoB TypyxJapuia YKyB
MAaIUFYJOT1apH MallK KHJIWUI TapTubuiaa, sibHH KyHura 20,
25 Ba 30 nakukaJu 3 TagaH MallFyJa0T YTKa3HIHIIH JIO3UM Jeb
Tabkuadaradaap (I. M. Puxenxo).

«Ypra yMyMTabldM Ba XyHap Makraliapu HCI0XOTH»
kapopula (1984—85) acra-cekHH cucCTeMaTHK paBHLIAA
GosanapHd 6 €waad OGouwtab ykurdiwira yTuw Basudacu
Kyiinaran. boruajga ykurusaérrad OoJlajapHH  YKHUTHLI
MakTabja 6epunaanrad uiaMm aapaxacuiaa 6y kepak. lly
MakKcalZlla Hliab YdKuaraH OUp KaTop YKHTHIL AacTypJaapu
6op: «Tai€paos rypyxaapuzna oaub6 OGopunaguraH YKyB-
Tapbusi Wuwapu jgacrypu» (1983 #.) Ba 3sKcmepumeHrtan
taxpuba pactypu (1984 ii.), wyHHHTAeK OU3HHHT XKYMXYDH-
SITAA YKWUTHILHHHT MUAAUA XYCYCHATJIapHHH Ha3apaa TyTuO
nu1ab ydkuaraH YKyB-TapOusi pacTypaapu XaM MaBXKy/l.
V3bekucroHaard HMAMHA  TeKwMpHil uliapy 6 émaaH
6onanapHu Makrabra kKaOyJ KW/JHLI Makcaira MYBO(MHK
smachaurkiu Kypcarau. Ly cab6abnan pecnybankana 7 éiugan
6GosasiapHun Makrtabaa VKUTHMUI TaBCHs KMIMHAAW. [urueHu-
CTJIapHHHT 0446 6GopaéTraH TalKHKOTJIAPH VKYyB RacCTypu
acocupa Ykutuw 7 émas 60.a7apHUHT NCHXOQPH3HOJOTHK
UMKOHHATAAPUFA TYFPH KeJHILUHHH KypCaTAH.

Xap kaHlad nacTyp acocuja YTKasuJaaluraH MallfyJort-
Japaa v KOOWIMATHHUHr Xadra MoGaliHMAA HKKH Maprta
OPTHIIH aHuKJaHIW. MacanaH, Hil KOOWJIMATHHHHL TnacT
Kypcatkuujgapu Aywan6a Ba vopwaHOa €xku mnafdiliaHba
KyHJapu Kysartujaaad. Dosanap OoruajapuHHUHT TalépJoB
rypyxJapuia KyH AaBoMuaa xap Oupu 35 pnakukaau 4 ta
MalFyJaoT, Oyiapian 3 TacuHU KYHHHHT |- spmuaa (€3ys,
VKH, XxHco6 napcnapd) Ba | TacuHM caflp Ba KYyHAY3TH
YHKYAAH CYHT KYHHUHT UKKUHUM APMHAA (KY.1 MEXHaTH, pacM,
MyCHKA Ba GoliKaJjap) YTKasull TaBCHA 3THJAIH.

BonanapHuHr yKyB xapaéHiapura KYHHKHUJIapu yJap-
HUHF YyHKUHOHAN Taléprapauk xojaTtura xam OORJIHKIHP.
Afipum onumiapHuHr GUKpPUYA, PUBOXKJAAHHIILA OUP MYyHYa
opkaja KojaraH Oosajsap YxuuwiHd 6 éwgan Oouwiauica,
YJApDHHHT HepB-DYXHH Ba TCHXOMOTOP GYHKLUHSAJAPHHUHT
Oy3uJHUIM Ky3aTujlaiu.

«Makra6ra taifiép Gona» TywyHdacu waptangup. Maca-
JaH, 6up Katop myataudaap 6y xKoiiga 601aHHHT XKHCMOHHH,
HXXTHMOHH Ba IICHXOJIOTHK PHBOXJAHUII AapaXKacHHH GHPHH-
uy ypuHra Kyfuuica 60omKanap sca Opral Ba CHCTeMaJJapHUHT
(YHKIUHOHAA eTYKJIUTHHY, YUHHUYM TypyX HaMoOsHAaJapH 3ca
OosanapHUHr MakTabra aJjgokagop OYyJaraH OpraHu3MUHHHT
3ypuxkuiura Oysiran Taiéprapaurura KaTra axaMmusar
Gepumiaau. Makra6aa Vkuwra Taiép JAefaH TyLIyHUa
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6oj1aHHHT MakTabla TabJUM oJdlura Kepak OyJaras
Gapua taaabaapHu 6axapa OJHILIHHH TabMHHJIOBYH XKHCMO-
HH Ba NCUXOMHU3HK pUBOKJIAHHUIHM OuaAAupaad. BoiaHunur
MakTabla yKuiura KoAMpJauruHu Oaxosauia dakKaTruHa
UKTUMOHH lWapT-wapoutaap OugaaH O60FaHK 6y.araH YHHHr
aKJUA PUBOXKJAHUIL JapaxaCHHUTHHA 3Mac, 0aJKu opra-
HU3MHHHT MOP(QOPDYHKIHOHAJ e€TYK/JIUK XOJAaTHHH XaM 3bTH-
6opra oauwt 3apyp. UlyHuHr yuyH Oy KOOMJIMSITHM TEKILIH-
pHllda OPraHU3MHUHT OHOJOTMK eTYKJMIH, XKHCMOHHH pu-
BOXKJAHULIHUHF OapkaMmo/adrd, ©6o0Ja caJoMaTiurH  Ba
GYHKLMOHAA cuCTeMasap XO0JaTH XaM aHHKJIaHadd. YKMLi-
HUHT OOLIIaHFHY AaBPHAA KepaKau 6y.raH ¢pyHkuusiap: 6Gou
MHUA NYCTJIOFHHUHT TyTaulll QYHKUUACK (LapTad ped.iekc
Ba Au(ddepeHLHas TOPMOIAHULI XOCHA OYJIUMUIM), HKKHHUYH
CUTHaJ cUCTeMacH (KyMmaalaH HYTK), KV.1 6apMOKJapHHHUHT
Ba TaHa XOJaTHHHU cakJald TypyBUH CKeJeT MYCKyAJapHHHHE
aHMK XapakaTjapH, IIyHHHCAEK TNCHXOMOTOD (YHKUHsIIap
pHUBOXKJIAHMILMHM Oaxodaul J03uM. ABHHKCA, OPraHU3MHHHF
MOTOp (XapaKaT.IaHTHPYBUH), KYPHLI Ba MCHXOJIOTHK (PYHK-
uustaapunu 6axoaosun Kepu-Mpacek tectu aHUK KypcaTkuu
6ynu6 xu3MaT KuJaiu.

BHOJIOTHK €11 NacnopT é1ura Moc €Ki Harapuaab KeTras,
HYTKH SIXUIM PHBOXKJaHrad, corjom (l- Ba 2- caaomartiauk
rypyxura kupysuu) Ba Kepu-Hpacek Tectu 6yiinua «MakTa6-
ra taiép» ne6 Oaxonaurad 6oJianap VKHUIHHHT pactaabku
60CKHUMAAEK IOKOPH HIl KOOHAusiTWra sra OVJHIUH aHHK-
JaHraH.

MAKTABA GONANAPHM YKMTHULU THTUEHACH

Xo03uprd maidtaa Maktal YKYBUHJIAPHHHHT YMYMTab-
JMM L1oxo6uasapu AoHMHH paBumga ycub, mykammasiawiub
GopMOKAd, aKJHA MeXHAaT (PaoIUATH MypakkabaaluMOKAaA.
Makrab y3 pUBOXKJIAHUWMHUHT STHTH, ABHH YMYMTabjHM Ba
XyHap Makra6aapu HcI0XoTH OuiaH GoFIuK OOCKHYMIa
Typubau.

XaJak TabJIHMH CHCTEMACH OJ4HAA YKYB- Tapéuﬁ HULJIAPH-
HUHT CU()ATHHY OLIMPHLL, YKMHTHLLIHHHT IOKOPH HAMHH Aapaxa-
CHHU Ta'bMHHJAauI, MexHaTra Myxa66ar, rosiBuil Ba MabHaBHH
Tap6UsiHY SAXUIUAALL, 3CTETHK Ba >KHUCMOHHH 0apKaMoOLIHKKa
spuinkl Kabu Basudasap TypuGau. MakTaGHHHT aCOCHH
Basudacn — MexHaT, TabJuM-TapOus Ba XyHapra XaJ6 3Tuiu
HULIApUHU TaMoOMaH fAyara KyHHUIUHA TabMHHJAAUIAHD.

Vpra ymymTanium Ba XyHap Makra6Japuia YKHTHIU
cUCTeMacH Kyiuiardya:
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Boisiauruy makrab — 1—4- cundaap

Tyaukcus ypra makrab —  5—9- cugaap
Ypra ymymtabiuM Ba 10—11- cundaap: ypra xyHap-
XyHap MakrabJaapu — TeXHHMKa OWJIUM OPTJaapH, ypTa

Maxcyc GWIHM 10pTJaapH

Xo3uprd BaKTAa yMyMTablAuM MakTtabaapuaa xagra
MobaliHuaa YKyB coatjapu KyHAuaardua OeqaruJiaHraH.

I—4- cundaapra 22 coar, 5—7- cundaapaa 28 coar,
8- cundaa 30 coat, 9—11- cundapaa sca 32 coataaH Kyn
Japc peajallTHPMacadK J03uM. CYVHITH AMTapaa 3JeKT-
poH-Xucobaaul, TeXHUKa aHaapd, YKUTHIUHHHT TeXHHK
BOCHTaJapu YKYyB JacCTypura KHpHTHJ/IH.

Hlynpait kuaunb, Kymxypuatumusga Gapua GoJaJnap Ba
VCMHpJAPHUHT VKHII Ba DHUBOXKJAHUIIHHUHT MYyXHM 6oc-
KHUWIapHHH Y3 HYMra ojaraH y3oK AaBOM 3TaluraH acocuil
daonusar gaspu — 6y Ykuw maspuaup. Ly cababau ykui
MaUIFyAOTIapy, ZapcJapHH TYFPH TalUKW/J 3THLI COFJIUKHH
cakJgalnl Ba Mycraxkamjaul rapoBuidp. Tawbaum-tap6us
KapaéHHHH TalIKWJ 3THLIra KYHUJIraH THTHEeHUK TaJjabaap,
JacTaBBaJj 060Ja OPraHU3MHHHHI TypJad €wra xoc OyJuaran
MopdodyHKLHOHAA KHUXATHaH eTYKJIHK JapaXKacuHH, OJHH
HepB cucTeMacH (DAOJMATUHHHT (DYHKLHOHAJ] HWMKOHHSITHHH
3bTHOOpra oauuiu Jo3uM. Boja opraHu3aMHHUHT Typau-TyMaH
Ba JOMMO y3rapu® TypyBUH TallKH MYXHT OMH./1JapH GujaaH
GysiraH MyHocafaTHHH ypraHull XaM axaMusatadaup. Tawku
MYXHT TAbCUPH (PaKaT YKYB XKHX03/1aPHHU TYFPH TaHJaLl, I
KOUMHH TYFPU TAaLIKWJ 3THW Ba. KHUXo03Jall, EPYRIUK,
MHKPOUKJIMM IllapouTJapura Oy.araH TaJjaljapHd aHHUK
Gaxkapuwl GujaHrHHa derapaJaHMaiil, GHHOOApPHH, CYHITH
BaKT/Japla MHUKDOWXTHUMOMUH JeraH TylllyHua OCTHAA €TraH
6ouwika GUp KaTop OMHJAAP XaMm 3bTHOOpra JIOWUKIHUP.

BosanuHr YKUUI Ba TapOHSICHFA XKAMUSIT XaM1a OHJIAHHHT
MyHocabaTH XaM MyXHM. YKuTyBuui1ap OHJaH oTa-OHa-
JIapHUHT GaMacjaxaT il KypHLIK caMapaJu HaThxKa Oepaln.
Hiyun agoxupa altu6 YTHW J03MMKH, arap OOJaHHHF
oflaTaard XyJakK-aTBOpYU Vy3rapca, VKHWAA KHAHHUHJIHK/IAD
j03ara KeJjca, y3 BaKTHla MacjaaxaT cypab wudokopra
MYypoxKaaT 3THULI KepakK.

BynapuuHr xamMacu Ooll MuS KoOUFHAa TOPMO3JAaHHLI
KApaéHUHUHT DHBOXKJAHUIIWAAH, MapKa3uil acab cucreMacH
Ky3Foaulid nacaiuuingal Aajaonat OGepaau (6onaHdHT
AUKKaT-9bTHOOPH Cycasiii, Y Gupop HapcaHu €11a cakaab
KoJoAMalAM Ba X. K.). YKyBUMHHUHT aKJWH MexHaTHHH
OKHJIOHA TALIKWJ 3THII TOMUKHIIHUHT OJAHHH OJMLUTHHA 3MaC,
ury Gusad 6upra akauil, YKL, MEXHAT KOOWIHSTHHH OLUHPHII

62



BOCHTACH XaMAMpP. AKJHA XKUXATAAH TOJMKHII OPraHu3M
GYHKIHOHAN XONaTHHUHT éMOHIallyBira, AMKKaTHHHE Ba Hl
KOGHNHATHHHHT nacaddiiura oaub kejaau. Pu3HOIOTHK
HYKTau Ha3apJaH ToldKuir — Oy Xap KaHAal HIUHUHT Tabuuil
HaTHXKACHAHD. TONMKHIUHUHT O1AHHH OJHIL Y4YH Xap KaHnAai
daonuATiaH BO3 Keuuil Kepak, Oy 3ca ycuil Ba puBOXKJa-
HUlIra éMOH TabCcup Kypcaraau. Oaaumu3sna TypraH Basuda
60/aHUHT ML KOGHJHATH I0KOPH OyJraH XoJaTHHU y3aHTH-
pHIL, YHHHT Nacaiinb KeTHi! BAKTHHH OpKara Cypulli, KaTTHK
TOMMKMLIra Hya KyAMmMalauraH MApOMTIApPHH sIPATHUIAAH
ubopar.

DyHuHr y4yH ulialn Ba JAaM OJMUI PeXHMHTa DHOS
KWL, V3 BAaKTHAA OPraHU3M Ba OJIMA HepB (GaonusTHHUHT
Uil KOOUIHATHHU THKJAlWl yuyH eTapJ/id AaBOMHUIUIMKAA AaM
OJIMII KaTTa axaMMATra sra.

HMut koOUIMATH Y3rapuilHHMHT (PH3HONOTHK CXeMacH 3 Ta:
1) uwra Kupuuyur; 2) 0kopd YHyM; 3) TOJUKHUI AaPAKUHCH
GyamMuin Ml KOOUJIUSITHHUHT HacaluUId aBPJAapUHKu ¥3 HUHTA
onagd. CyHrpa sca QaonusiTHH THKJIOBYM Ba YHHHT Oy
XOJlaTHHA MYCTAaXKaMJoBuUW AaM OJULI AaBpUra BaKT axpa-
Tl J03uM. Bonanapaaru 6apkapopiiuk, I0KOpH Uil KOGHIHS-
THHHHT JAABOMHAJMIH JacTaBBaJ yJapHUHr éwu Oujan
GesrunaHaly Ba yJapHHHI CaJOMATJHK XOJATHra, TaLUKH
MYXHTHUHI THTCHEHHK iapouTaapura, GaXapusaértradn uura
6ynaran myHocabar Xxamiaa Kaigusirra Oorank Oynanu.
ByHaaH TallKap#, THTHEHHK TaAKHKOT/ap Xxap 6up 6onaHUHT
Hll KOOWJHSITHAA Y3UTa XOoC Yysrapuumuiap OYJAHUIMHH XaM
Kypcatagy. TekwupyBiaap wyHH aHMKJaAdKd, 11 cmeHara
HucbGataH | cMeHana ykufiaurad Gosajapia TONHKHIL KAMPOK
o6ynagn (M. Il. Bakyauna, M. H. Hcmondios).

Bonanap Ba ycMmupiaap rurdeHacH HWIMHI TeKHMIMPHLI
WIMIOXHAa VTKa3W/iraH Ky3aTHLJapla KyH [1aBOMHAa Hill
KOOWIWATHHUHT y3rapuiid 3 toudara axkKpaTHIalu:

1} mxobuit (AxwH) TOMOHra y3rapuiiu (Hul KOOUJIHATH-
HHHI OPTHULIM éKH OHD MyHua nacaiHiuu); 2) KOHHKapAH Hil
KOOHAUATH (MU KOOWIHSITHHUHT (paKaT KeuKd nairtra 6opud
nacaduiiM €KH YHUHT rox nacaiub, rox KyTapuauiunu);
3) can6uii (éMOH) TOMOHra y3rapHuid (ML KOOHJIMATHHHHT
Te3 Ba KeCKHH nacafumiu, CycT Japaxala Yy30K BaKT
6ynuuin).

Hw koOuaustuHuHr xadra Ba YKyB #HMJIM JaBOMHAATH
ysrapuumiapy XaMm Typaudagup. AMMO, Jesipiu XaMmma
XoajJapaa xam xara Ba YKyB HMJIMHHHT OXMpHAA HIU
KOOHIHATHHHHT Nacafiniiy, TOJIHKHILI 103ara KeJaiH.

®aonuAT TypJapHHUHT Wil KOOHJAMATHIA GYAraH TabCHPH
OpPraHu3M 3XTHEXK/IapHHH IbTHOOPra oJIraH XoJja ypraHuJaa-
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nu. Xuco6ra oJIMHaAUraH PHTM/JIap OPTaHH3MHHHT MOC/aILHIL
Ko6uausatTH ne6 xucoGiiaHamn. YKuul QaoNHATHHH THCHEHHK
Gaxonaumga sHAOreH (uuku) TabuaTu XucobGJaHraH LHPKald
pUTMJap — 6uUp Keda-KyHAy3ra, iuJ Ba TypJH MaBcyMJapra
O PHTMJAAPHH, [IYHUHTAEK 3K30TeH (TalUKH) HKTUMOHH
omusiaapra GofauK OYJAraH uinaam Ba AaM OJHLIHUHT GUp
xapTasiuK pUTMJapHHH VpraHuil KH3WKApauaup. ['nrueHux
HopMaJapHu Gejarujallfa opraHu3sMHUHr OHp KyHAa 6y.agu-
ral GUOPUTMHUK (DAOJJIUIUTa HKTUMOHH OMHJIJIAPHUHT TabCH-
pUHM XHcoOra oJinll 3apyp.

IMcuxonoruk pyBKuusIap XakKuAard 3aMoHaBUi TacaBByp-
Jap UHCOHHHUHI OHIJIM (PAaoJusiTH, NCUXOJOTHK »KapaéHJjap,
GOJNIaHMHT PHBOXKJ/IAHUIIM [AAaBOMHMIA, LWYHHHIAEK KEHHHTH
MaliK Kuaui 60CKH4Y/apuia Y3rapyBuaHIUK XyCYCHSATJIaPHHH
XaM y3 uuura oJajiu.

SIHrM MyKaMMaJJalHTHPWIraH TabJAHM-TapOHs Hilldapu
JacTypuHH Ty3umaa ¢akarruia Mabiaym éugard  6oJa
HUMaJapHu TYLWIYHHHIMHY, IOKOPH Aapaxkala 3ypukuii 6uaan
HUMajapra S3pUIUMIIHUTMHA 3Mac, Oajku Oy yHra kKaHua
JKMCMOHHH Kyu Ba acal capguiall 3Ba3ura KeJHWHHH XaM
sbTH6OpPra osauul 3apyp. AMmo 6apua KHAHHYHJIHKJIApAaH
MCTHCHO KHJIHIL XaM 0oJa PUBOXKJIAHUIIMTA caJbuil TabCHp
KYpCaTHIIH MYMKHH. YKHTHLI KapaéHH yJapHHHT 3pUIUraH
PUBOXJAHUII Japa)KacuJaH oJiuHAa Gopuuly, yJap ojxura
KHiKH, GUPOK XaJ 2THll MyMKKHH 6V.Arad Basudanap Ky#uuu
Ba Wy Ty¢aii OpraHH3MHHEHT MCHXOPHIHONOTHK PYHKIHANA-
PUHHHI PHBOXJIAHMILIHHA TabMHUHJALIH JO3UM.

Ulynpait  kuaub, TabauM-TapOusi TCUrHeHAcH OJaAWAa
TypraH Ba3ucdanapHu xaj 3THIUAA $aKaT FHTHEHHK TaAKH-
KOTJap Ba AaKJMH MexXHaTHU YpraHuli, XpoHOOHOJOrUs,
NICHXOJOTHS 3PUIUTraH 3aMOHABUHA (PH3HOIOTHK IOTYKJAPHUHT
YAFYHJIMTH acOCHAa EHAAWIKLI JO3HM. YKYB (aOJHATHHHHT
rHrueHacd oJAuja Typrad aHuk Basudajapnad 6upu papc-
Japra 6ysaran Kyduaaru tanabaapru GaKapuul:

— JAapCHU TYFPH TALIKWJI KHJIHIL,

— papcaap Ba TaHa(dyCaapHUHT KaH4a AaBOM 3THILUUHH
OKUWJIOHa OeJiruJaali;

— YKyB KyH# Ba Xadra JaBoMMIard JAapCiaapHHHT
YMYMUH COHHHH MebE&p/allTHPHIL;

— papciapHu xadra Ba KyH AaBOMHAAa OKWIOHAa Tak-
cuUMJaLL;

— TabTH/JAp BAKTH Ba AABOMHHJUIHIA PHOA KHJHUILAAH
uGopar.

Bosnanuur 6—7 éEmpa makraGra OOpHIUIM 3HT KHHAWH
OGupunud Gockuuy xucoGiaHagu. By GosaHuHr MaxOypui
CUCTEMATHK VKuUIra Mocjaamudm (ajanrauus) AaBpUHIUD.
64 3.
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6 éwau OosatapHu YKUTHUI JKapaéHHHUHT y3ura Xoc
TOMOHJAPH KyiuaaruiapaaH ubopar. lapcaap aaBomuitsinru
YKyB HHJAMHUHT OUPHHYH spMiaa 30 MHHYT, MKKHHUH SIPMHAA
35 MUHyTraya KMCKapTHIHLIH JO3WM. 2,3- napcaaH CyHr xap
KYHH OUHMK XaBoJa TypJd YiiMHaapAaH ubopat Mauryaoraap
YTkasuaaad. Makrabaa y3alWTHpWJIraH KyH rypyxJapura
- KoayBun | —2- cunid Gosrasnapu yuyH 1,5—2 coatsu, KyHRysru
yiKy Ba 3 MaxaJ OBKaTJaHHLI ylommpwlaﬂu OHr y3yH Ba
oFup VKyB yoparu — 111 yopak ypracuna kyiummra pasuuiga 6up
xadrajauk TabTHI Gepuaaiu.

BusHuHr XKymMXypuUsTHMH3A 60J1aJ1ap eTTH éuisan Gowaad
yruTuaanu. 7 éuan Gosadap yuyH XaM YKHIIHHHT JacT1a0Ku
JaBpH MacbyJusATAH XucobsaaHanu. |- cuHd YKyBUMCH YuyH
45 pakuKaJad Aapc XaajlaH 3HéL OFUp XucobJaHaau.

Hactnabku naspia l- cund YKyBunjgapH yuyH KyHWra
4 coat napc xam ofFupJauK Kuaand. llly cababau yaap yuyH
YKHIL JaBPUHHUHT AacT.abKy oliviapuaa gapc/Jaap COHHHU SAHTH
Tanabaapra MyBOMHK vek/aali (PU3HOJIOTUK XKHUXATAAH acoc-
JaHrad. YKyBYUMJAApHMHT Makrabra Mocaawuil AaBpuia
BockuuMa-6ockuy TapTu6ra pHost KUJAHULIapH YpurJIUAUp. By
KoupaJaapra myBoguk | dopakaa 30 makukaau 3 Ta pgapc,
I1 uopakna 30 pakukanau 4 ta aapc, yKyB duaununr I —
IV vopaknapuga sca 35 makukaiu 4 Ta mapc yruaca, Gac.
Kysatuiunap yKyB MaliFyJ0TJIapUHUHT Oy Tap3aa yoWTHPH-
Ay 1- cuHQ YKyBuncuaa GH3HOJOTHK KYpCaTKHUJIaPHHHT
IOKOpH Japaxapga OVyauwu Ouaad 6upra, daHJIapHU sXiUM
y3JalITHPUILMHA XaM TabMHHJAIIHHH KYpCaTIH.

YKyBUMJIapHHHT MULTaW KOGWIUSITHHH IOKOPH Japaxaia
Y30KPOK NafiTrauya RaBoM STHUIHHH T2’ bMHHJALL Ba TapOuaBui
Basu(pasapHH XaJd 3THUAA AapC.aapHu TYFPH TaLUKWJI 3THLI,
yKyB aonHATUHHHT acoCHil Typ/IapHHH aHUKJALL, YJapHUHT
JaBOMHHIUICH Ba Oup-6upu OujaH TYFPH MYBoOgHUK/IALIYBH
Katta axaMmusaT Kac6 ostaau. Kuuuk maxrtab éwmaaru
yKyBuMnap LHKKAT-3bTHOOPH aoa xoaataa 15—25 nakuka
AaBoM 3Talu. by Knuuk éwuaaru Gogaaap YKyB MalIFyJa0T1apH
KaM MexHaT Tasab srmaind. Katra ncuxodusnosnoruk Ba Ky3
3ypuKuiuM GuaaH KeyaluraH XapakaTCH3 XOAaTHH Y30K BaKT
cakJjab TypuiIHH Tana6 23Taau. DupHMHUM Ba HKKHHUH
cuH(IapAa y3JYKCH3 YKull AaBOMUHAMTH 8—10 MUHYTHH
TalUKWA 3Tagd, Yy4YWHYH CHHPra xeaub 15 paxukaraua
y3asaan. Mycraku/i VK{IUHH HLAPCHHHT 3HT KHHAHH KHCMH
cudartuna gapc 6oluu Ba ypracHaa yTKas3ull xampaa cy3aal
Gepuui, cyxbataawu 6usiaH HaB6aTMa-HaB6aT oaub Gopulu
JIO3UM.

E3yB HwaapuHu Oaxapuiu AAPCHUHT Te3 dapuyaTaidraH
xycycuataapuaup. Uy cababiu, 1aM oamacgad 3—5 dakuKa
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€3u6 OGopHll 3HTr MabKya #y1 XxucobnaHaiau. bBynpa Gouaa-
JIADHUHT KaJJH-KOMaTH OY3HJHIIK XaM MYMKHH, wy cababau
GyHra KaTTa bTHOOp Gepuil Kepak.

Ypra Ba wKopu cundpaapaa aapc coatiapH sHru Paunap
xHco6ura optu6 OGopaau. By xonma VKMLI XapaéHHHHHT
HOTYFpPH TALUKHJ 3THJAHIUN ocoH GapTrapad s3Tca 6yJjaaurad
TOMUKHIITA 3Mac, 0aJlKu KaTTHK TOJNHKHIITa OMH6 KeJdilH
MYMKHH. KaTTHK TOTHKHILI PU3HOJOrHK X0JaaT 3Mac, y NaToJo-
rHK xoJjarra yTHiu Oycaracu Oyau6 xucobnaaHaau. KaTTux
TOJMKHII HIWJAL XaMAa AaM OJHII DUTMHHHHT GY3uJIHLIH
Tydahan Xxam lo3ara KeJquilH MyMKHH. YHu Gaptapad 3TuL
yuyH THTHeHHK, 0ab3aH 3ca JaBosall 4opa-taabupsaapu
KyanaHaau. ['UrueHuK TajKHKOTIAD TOJHMKHIIHH KaMaHTH-
puuida KyH Ba xa¢Ta Mobalinuaa fapciapHu TYFpu TapTubaa
TY3HLIHHHT AXAMHUATH KaTTa JKaHJMTHHM Kypcatnu. ['urue-
HUCTJIAPHUHI Ky3aTHILIAPDH KYMUMIMK VKYBUMJAPHUHT Hl
KoOOUIMATH nactiabku aapcnap mo6GaliHuaa opTHO Gopull,
y4HHUH €KH TYPTHHYM JapciaH 6ownab 3ca nacadHuwHHH
(Tomukuin xucobura) xkypcarau. llly ca6abau kniiuH napc-
JIapHH OXMPrW coaTjapra Ky#duul Makcaiara MyBOHK 3mac
(MacanaH, YKHLI, MaTeMaTuka, pU3HKa Ba X. K.)

Japc KaaBajJuHW TYFpPU Ty3uira TypJad HyJsnap, aact-
aBBaJl (paHMapHH TYFPH TaKCHMJAll OPKAJH 3PHLIHIAMLH.
burra daHHuM KeTMa-keT HKKMH COAT YTMAaCJAWK 3apyp Xamia
Oup-Oupura yxiiai TypAartd AapciapHH KeTMa-KeT YTULI XaM
(macanan, pu3nKa, MaTeMaTHKa, MeXHaT) MaKcaara MyBoduk
smac. UyHku GUp XuJ1 1apCHH Y30K BaKT AaBoMuAa GaxapHul
KaTTHK TOJHKHHIra onub Kenaju.

MexHaT Ba kuCMOHHMH Tapbusi Aapciapu 060p KyHH
VKyBuHnapaa oJuHil HepB ¢aoqHUATH KypcaTKHUJTAPHUHHHT
I0KOPH iapaxaja 6VullH aHHKJAaHTaH. By xanaaru napcaap-
HHUHT aTHrd 3- €kd 4- coaTapia yTKasHIHLIH HIU KOOWJIHSATH-
HHHI' OLUMIIMTA HXKOOMHA TabCHP KypcaTalH.

KeliuHrH BaKTJa gua 3aMOHaBHH MaKrabjapAa TeXHHK
¥kys kypoasiapu (TYK)nan yxkyB xkapaéHuHu ¢aosiauitTi-
puiiaa ¢oiaanaHuaMokRa. DBy 3ca YKyBuMAZa KU3HKHUI
YHFOTHO, YHUHT SIHTH YKYB MaTepHaJ/JlapUHU NMyXTa Y3JauiTu-
puiunra épaam Gepaau. bynnai makrabaapia 6y TEXHHK YKyB
KypoJsiapH (KoMmIbloTepJap, BUAeo, AHa¢pHIbMAap Ba 60lIKa-
Jap) VKUTHIWIHHHC Gapua GocKuujaapuaa KyJanaHaan. by
KYpo/slapHH KaH4ya BakT uuwaTHW OojajapHuHr €luura
6ornuK (MacadaaH, 1—2- cundaap yuyH nua-Ba TeseduIbM-
gap 7—I15 pakuka, kuHHopuiabMaap 3ca 20 JgakuKa
MoGaiHHIa KYypcaTuaaiu).

TYK Hu KeTma-Ker GHp Heua Aapcaapaa Kymlam Xam
MyMKHH 3Mac. Xagra moGaiinuaa TYK épaamuga ytkasuaa-
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AuraH gapcsaap coHd 3—4 Ta, IOKOPH CHH(}Jap yuyH 3ca
4—6 TajaH OUIMACJUTH JIO3HM.

Onataa ykyBuM OoJanapia Makrabra KesryHJaapura
Kalap OGupMyHYa 4apyokJuk naidno O6ynanu. Ilapcnap 3ca
opraHu3M GU3HQJIOTHK (PYHKLUATAPHHUHT AHAla nacaduuinra
o6 kenanu. llly Goucnan GupuHyn Ba OUTHUPYBUHM CHHGJIAD
dakaTt 6upuHuYd CMeHaaa YKulusapu Kepak. Bouika cungaap-
Ja Japcnap BaKTH-BAKTH OujJaH OHPHHYM Ba HMKKHHUH
CMeHa/a YTKa3WIHWH MYMKHUH. By xo/naa 6up cuHd yKyBuuaa-
PUHHHT OHD Heua HUJI KeTMa-KeT HKKHHYH CMeHala YKHILJIapu-
ra acjo #yJa KYAMacjuK Kepak.

Byrys ykuw KyHH MobGailHHAAa HII KOOHJIMSITHHH IOKOpH
Jdapaxajna OyJulUHra 3pHIUMLI yuyyH TaHadycaapHH TYFpH
GeJaruaml  KaTTa axaMusiTra 3ra. Y36eKUCTOH HKJIHMH
mapoutuaa 6Gapua YKyBuWsIap ydyH TaHapdycraap OuHK
XaBoJa YTKa3HJuilIK 3apyp, OyHAa OPraHu3M AaM oJafH, KOH
SIXILIH I0paji, MHS NYCTJOFH XyXalpajdapuHUHT HYHKUKsIaPH
THKJIAHAMH.

bBup paonnarnn 6owka Typaarucu O6usian aJMaliTHPHIL
XaM fIXWIH [JaM OJHUI Me30oHH OYiub Xu3MaT Kuaaad. AKJaui
MeXHaToaH CYHF YTKasuJAradH XapakKaTid YHHH Ba €HruJ
MaUIFyJaoTIap GOJAHHHT HIl KOOWIHATHHH TukJjainu. Xap
KaHaai 06-xaBo [IapoHTyIapu/ia xaM TaHapdycaapHu, aiHUK-
ca, Katta TaHad@ycJapHH OYHMK XaBOoJa YTKas3Hll MaKcaira
MyBoGHKAHD. By GupuHUniaH, YKyBUHJIAPHHHI OYHK XaBOJa
6VauMwWw BakTJIapHHU y3aHTHpCca, HKKUHYMAAH, YJAapPHHHT
XaTTH-XapakaTtaapura OysraH TaOUUA (U3HOJOrHK 3XTH-
€XNapuHH KOHAMPHII YUYH XM3MaT KUJadHu.

KyB HHIH MOGaHHHAA TYMIaHHO KeJaéTraH TOJHKHILHH
KaMalTUpull Ba HII KOOWIUATHHHHT IOKOpH Oyjauliura
IPHUIUULI YYYH YKYB UHJIH AaBOMHAA VKYBUHJap BaKTH-BaKTH
6ujaH TabTHAIapra Yyukaauaap. Makra6 YKyBuHJTapHHHHT
TabTHA KyHJapUHH Ky3rd — 5 KyH, KHWIKH — 12 KyH,
6axopru — 8 KyH xucobuiga OGearusnaili Makcaiara MyBO-
$uKaup.

Bu3HuHr KymMxypusaTuMu3aa 6ab3u paHaapHu (MaTeMaTH-
Ka, GU3HKa, 6HOJOTUA, KHME Ba GOUIK.) YYKYP V3MalTUPHLLIrA
MocaalWTHpuAral cuhdaap, makrabiap Ba Juueisap MaB-
Xyaaup. bynma#t ¢annapra 1,5—2 6apo6ap Kyn Bakr
axparuwjiaad. Maxcyc MaTemMaThHKa Ba TH/Ira MXTHCOCJALIFaH
MaKTal-uHTepHATIapHAArd KyH TapTHOHAA TYyHTH YHKY
DaBoMuiiuruin 30 pakukara ys3adtapuin Ba 1,5 coar
Mo6aiiHuJa OYMK XaBoja CNOPT MAILUFYJOTJaPHHH TalIKHJ
3THII Hasapjaa TYTHJAIH. -

Xysnoca Kuau6 aiiTraHna, yMyMTablMM Ba Maxcyc
Makrabaapia YKHMIU xKapaéHH Ba KyH TapTHGHHH OKHJIOHA
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TallKWJ 3THUI, YH Ba3udanapu Xa:KMHHH MebeépJaliTUPHULL,
OUMK XaBoJda XHUCMOHHUHA TapOus Ba CHOPT YHHHJIAPUHH
VyTKasuil 3apypaup. BynapHuar xammacu 6os1a canoMaT/aHrH-
ra uxkoOuil TabCHP 3TalH.

MabayMKy, yMyMTabaHM MakTal YKyBunjapu opacuia
cajoMaTAWK XojaTHAa y €ku Oy Yarapuuwiapu Oyaraw,
CypyHKaJd Kacajiuk OuaaH orpurad (Il canomatauk
rypyxu) Go/ajap xaM KYIMUHJIHKHH TalKua staguiap (15 %
raua). AfHUKCA, CYPYHKAJU TOH3WLIMT, Kapuec, Ky3 (yHK-
UUSCHHUHT Oy3unumy kabu xacraaukiap Kyn yupaidau. bop
(peBMaTU3M), aJjieprus, YNKaHHHT HOCHeUU(UK CYpyHKAJH
KacaJJIMKJapH, xKurap, 6yHpak, oBKaT Xa3M KHJHII CHCTEMaA-
CHHHHT KacaJJlMKJaapy GHJIaH OFPHIaH HUMXKOM, Te3-Te3 KacaJ
6y1u6 TypyBYM XaMAa acTeHHK CHHAPOMH MaBXyjA OyJraH
6osanapra Xuaaui 3bTu60p Gepuill Jo3um. ByHaai Gonanap
COFJIOMJIAILTHPHLI TaAGHPAApUAaH TAlIKAPH, VKYB HLIJIapHHH
EHTH/IAIITAPHILTA, YKHTYBUHHHHT 3bTHOOpPH Ba épaaMura
MyXTOXAHpJAap. Yaap 6apya KylWMmMua MauIFyJaoT/JapAaH,
6ab3H xoJJapla OXHPIM JAapcjapiaH 0304 KH/IHHALWAap,
ynapra KyLiMMYya JaM oJHII KyHH OeiruiaHain. Yaap
UMTHXOHJapJa XaM HIITHPOK KuaMaiaunap. >KucMmoHui
aypuku OunadH OOFAHK ulJap WHGOKOPHHAT TaBCHACH
acoCHAa aMasira OWUpuIa t. YKUTYBUHAap 60aJapHUHT KYH
TapTHbura puosi KHJIHLLIAPUTa, OYMK XaBoAa KyNpok
6yauiapura ybTu6op Gepuuisiapu Jo3uM. YKuuan oprania
KOJNIHO KeTMAaCAHK/JIapH YuyH yJap Gu/laH aloXuaa MauFyaoT-
Jap YTKas3ull AapKop.

CypyHKaJu KacaJjukiapra dyajauHraH Gosafdap corsioMm-
JaWTHpULI TaA6HPAapPHHH MaxXcyC COFJOMJAIUTHPHIN MYy-
accacanapuja, caHaTopuiJapia, UXTHCOCIALITHPUATAH MaK-
tTabjapaa aMaJira OWHPHII SIXIIH HaTHXKajlap Gepmokaa. By
Myaccacaaapaa TabAuM-Tapbusi umapu xap 6up Ooua
Ca/JIOMAaTJ/UTH Ba Ul KOOWJIHATHHHHT X0JATHra Kapal Talikua
KHJIHHAAH. YKYB MAIUFyJOT/Japu acocaH ypra ymMyMTabium
makral nacrypura mysoduk onud Gopunaiu. bysra cundaaru
VKyBuHaap COHUHH (20—25 rtaraua) kaMafTHPHO 3SPHLIHIL
MYMKHUH.

CorjioMaalITUPUIL  MyaccacaJapullary TabauM-TapOusi
HUIIADHHUHT YHYMHHH OLIMPHII Ba GoJaJJaDHMHI KAaTTHK ToO-
JIHKHULIJ1a PHHUHT OJAHHH OJKLL Y4YH Aapcaap 35—40 nakuka-
raya Kuckaprupunaau. Xap 6up Aapc mobaiiHHAa 5 MHMHYT
BaKT XKHCMOHHH nay3ara axpatuiaau (TaXMWUHAH JapCHUHT
20- nakukacuga). Kys gaBomugard gapciap COHHHH Xam
KamaHTHpHul, GomaanFuy cuHdaapra 3 coataaH OpTHK Aapc
yTMacauk Kepak. [lapcaap opacuga 2 mapra Ttanaddyc
6epuml  GosaJapHHHT COFJMOM OyJaMIuMra sIXIIH TabCHP
KypcaTanu.
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VvV BOB

BOJIANAP BA YCMMUPNIAPHM YXMCMOHMHA
TAPBMSANALLU BA YHHMKTMPULUHMHT
FUTMEHUK ACOCIAPH

JKucmonuii Tapbus €lwapHH Xap TOMOHJAAMA [AYHE-

KapallHHi KeHraiTHpaau.yaapHd COFIOM KHJIHG TapGus-
Jawga AouMui TtaabupaapaaH 6upu 6yaub xucobaaHaiu.
JKucMonuit MajaHUAT — XKUCMOHUN TapOusi Maxcyniu 6YJuo,
HHCOH YMYMHH MaJaHHUSAATHHUHT Oup KucMuaup. Ewaapuu xap
TOMOHJaMa 6apkaMoJ Ba eTykK KUaub Tapbusitawaa Gapua
9KOJIOTHK Ba WXXTHMOHHA TaabupJjap TYpPKyMura KupaluraH
JKHCMOHHA TapOusi Xamja CIOPTHUHI aXxaMHSITH KaTTa.

Bosnanap Ba ycMupsaap yuyH »KHCMOHMI Tap6usi Ba
UMHHKTUPHW MallKJ/JAapH (KHCMOHHH TapOUsIHHAT acocui
Kucmaapu 6§aub, yaapHUHT KellnHrH MeXHaT (aojuATH
tadéprapaury xucobiananu. JKHcMoHHE Tap6usi — 60.a-
JIADHHHI Xap TOMOHJaMa 6apKaMoJs Ba COFJIOM €THIUHIUH
rapoBuaup. KucMoH#él TapOUSIHHHT &COCHH COFJIOMJIALITH-
pyBud Ba TapOusiBuil BasudaJsapura Kyluaaruaap Kdpaiu:
1) cornukHu axmwuaauw, KUCMOHUA TapOus vlapuHu STHaAa
KeHI #yJjara KyHUIl Ba OPraHU3MHHHI aTPO(-MYXWUTHHHI
3apapJ/id oMulapura KapluanurHii Kydaldtupuin; 2) acocui
XapakaT KYyHUKMaJjlapHHH LIAKAJaHTHPHUIL, KyuJH, Te3Kop,
YaKKOH, MUY Ba YMHUKKAH KUIU6 eTHWITHPUIL; 3) KHUCMO-
HHH Ba YHHUKTUPHII MalUKJapH OWJaH JOMMHH HIYFYJ/JaHHLI
KYHHKMa/JapuHu Xocuad Kuauw; 4) daoainuk, tamabbyc-
KOPJIHK Ba YPTOKJHK XHCCHETJAApHHU TapOusaail; 5) XKHCMO-
HUA MallkJap Ba CINOPT TUrHeHacH Koulajapu OuJad
Tannwnil; 6) KapoxXaTaHHILHUHT OJAHHH OJIHLI.

Pecny6aukamusna xxucMoHUl Tap6ust HIMHE acocaa oJau0
G6opusiadn, GyHAa 3HT aBBaJo §oja opraHu3MUHUHT Mopdo-
(pyHKUHOHA] UMKOHHUSITJIapH, €l Ba JKHHCH XHcobra oJivHa-
IH.

- By tap6us mypakka6 >kapaéu 6yJin6, OpraHH3MHUHT KaTTa
MHUKAOpAA Kyu capgadauran aoauatdaup. ¥ KalnTa-Kaita
TakpopJaHaJuraH MamkJap Ba MyoJaxajgapiaH ubopar.
Ynap HaTH)KacnAa OpPraHU3MHUHT (DYHKLUHOHAJA HMKOHHSITJA-
PMHU OLUMPYBYM, 3YpUKHILIAPra Kapuid KywlapHu Tes
cadapbap kuauura épaam 6epyBud Varapuuiap pyii 6epanu.
Xapakat ¢aouaTd acocuii Xapakat Typaapuiaad (opHLl,
IOTYPHIU, CaKpall) XOCHJ KHJIHHFaH KyHMKMajsap acocuaa
Gosa émura kKapa6 KyuaiuG Oopanu. by xapaéH onam
KHUHCHTA Kapab KeTMa-KeT, JIeKHH HoTeKnC Keuau. COFJIOM Ba
TYFPH pHBOX.JaHaérran 7—=8 éuin Gosa cyTkacura ypraua
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20 muHr xanam 6ocann, 9—10 éuwparu 6onanap daoNJHrHHyU
KyHura 20-—2]1 MHHT KagaMHH TalWKua sTafu. 11—12 éman
6osanap 18—21 munr, 13—14 éwpnarn Gonanap 20 munr,
Kusaap 17 mudar Kajgam 6ocanunap. 15—17 éuwpard Kusaap
yuyH 6y KypcaTtkuy y3rapmaiian, yrua 6onaJap yuyH sca ycub
6opanu. Kuina xapakar (paosnurd Kamasijai, Ky3 Ba KHLija
3ca taosiukaubr 30 9 ra Kamaduwu kKysatwirad. Kuina
KYHJIMK Mebépaard XapakaT KynHHYa »XUCMOHuHl TapOus
Aapcu XHUcobura TabMUHJIAHAJLHU.

l'urueHuk Mebép uerapacuaart xapakat GaoausaTH xamaa
KHCMOHHH TapOusiHHHr Ooiuka Tysuimajdapd OoJjajap Ba
YCeMHupaap opraHu3MJapHHH CORJOMJALITHPHLITA KAapATHJITaH
Oyaub, OpraHu3MHUHI KAPIUHJIUK Ky4JlapHHH OLIMPajJH Ba
y3ura xoc GysimMarad KacaiajadKnapHu Kamafitrupaau. JKucMo-
Hu#t TapOud OpPraHM3MHH MalUK KHJAJHPHIUTA acOCJaHTaH.
Mawk opraHusM ab3ojapu, ab3onap Ty3WIMacd Ba opra-
HU3MHHHT QYHKIHOHAJN CHCTEMACH HMKOHHSITHTA TabCHPHU-
aup. Manik xapakaT KYHHKMaJapH, XxapakaT KOOp/AHHALHSCH
Ba OpPraHM3MHHM YHHHUKTHPHIN acocud xucoOgaHaad. ['urueHuk
TapTubra puHos KWIHLI Ba JAOHUMHE wWH(OKOpP HasopaTHAa
OYJMill MalIKHHHT ACOCHH LIAPTH XUCOOGIaHAalH. '

Ewu Ba KUHCHHH XHCOOra oyiub, XKMCMOHUN TapOUAHUHT
TYpJW BOCHTanapuHu OMP BaKTAa, Xap XWJ1 MallKJap Ba
YUHHKTHPYBYM MYOJaXaiapHH KoMIlIeKc Tap3na GaKapuia-
IOH.

JKucmoHHil TapOUSHHHT MaXxCyc Ba YMyMH#H MalluKJapHHH
Oupra oqub GopHIl Xap XuJa KUCMOHHH cudaTJapHUHT
puBoxJaHumura €paam Oepand. Maukaap éKM YUHHUKTH-
PyBUM MyoJa)kaJjap TypHra Kapal, KYNpoK €KH Yy30K BaKT
y €ku Oy MawkJjap OwiaH wyFyJanaHuiany. JKucMoHui
Tapbusila NOUMHMH MYHTa3aMauk 3apypaup. JouMuii Tab-
CHUDJIOBUHM MabJyM OUP BaKT AaBOMHAA TabCHP 3TCA, WAPTJIH
peduiekc xocus: Gymagu. Arap erapiad TabCHP 3TMAca,
KHUCMOHHHA TapOMSHHUHT TabCHUDH KaMmasny. Mawmkiaap Ba
YHHUKTHPYBUM MyoJaxkaJjap opacuaa 6osnajapra gam Gepuu
J103uM. Xap 6up 6Gosa wugpoKop KYpHrHAaH JTHIUM Kepak.
CajoMaT/JuK X0MaTi Ba XHUCMOHHH DUBOXJIAHHIIHK XHCOOTa
ou6, KHCMOHUHA TapOusl TypH Ba BocHTacH OwjiaH 1IyFyJLia-
HUWI GearusnaHaad. ByHna opraHusMHUHI QYHKLHOHAJ HMKO-
HUATAApH Xucobra ouuHanu. PyHKUHOHAN HMKOHHAT Ael,
OpPraHMU3MHUMHT THHY TYpras xoJaa 6axkapajaural HiuH O6unaH
3HI KaTTa OFHpPJHKAArd 6axkapa onaiurad dlud opajufrura
afiTunagu. JKyaa xaM KatTa OFHPJMKAArd uiHu Gaxapuil
Mallk caMmapacuHu Gepmaiiid, akcuHuYa, yapdaraid. Exrua
HII 3Ca OpraHW3Mra TabCup KuaMa#au. Mamk TabCHPHHH
GUIHIU YUYH Xap 6up KHIIMra KyJal opajuk TaBCHs 3TUJIaMH.
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11-xanasan

JKucmounin TapOust Guia WYFyAnaHraH Ba DMIYFyJnaHMarad
Goaajap CajioMaTauru

i

K ucMOHHMI JKucMoHmit
) ‘ Tapbus 6unan | rapbus 6unamu
T/u Canomataux rypyxu LWYFYJUIAHFAH | UIYFYJLIAHMAFAH
Gonanap, ¢owus | Gonanap, poms
xncobuaa xucobuna
1. Corsiom 6Gonanap 36,4 24,6
2. CornoM, afipUMIAPHHMHT CANOMAT-
JMrH EMOMAAMITAH 52,7 59,6
3 Xacraaurn Gop, kacaumk Tydaium
sandurawran Soaanap 12,8 15,8

XapakaT/iapHi XOCH] KHJIHIIHHHT (PU3HOOrUK acocaapH
6op. Yanapra xap Kauga#, uyHoHuM, 16—18 éuu cnopTuu-
JIaPHHHI ypTaua >KHCMOHHH DPHBOXJAaHHW KypcaTKH4JiapH
wy éwaard »KHCMOHME TapOusi GuuaaH wWyrFylIaHMaiRiuraH
VKYBUHJADHHHT aHTPONOMETPMK KYypCcaTKHujiapujiaH IOKOpH
6ynanu (6yiu 6 cM ra 6a1aHapOK, Ba3HH — 9 Kr ra Kynpok,
KVKpak Kadacu a#nmaHacu —6 CM ra OUIMKPOK, VHKa
curumMu — | a1 ra Kynpok).

Ounk xaBoga Oonanap OuJlaH YTKAa3wiraH KHCMOHHH
TapOus MallKJapu HaTuxacHaa GoJsaJnap cajJoMaTIurd aHda
MyCTaxKaMm/aaHaiu, MacadaH, Gorua émuaaru GosanapHUHT
cajoMmatauk xonatu 1| pousnan owud 6opanu (11- xxkaasanra
KapaJiCHH) .

Xap kaHxall Mypakkab XapakaTjapHd ypranumpa 6Gup
KaHua 6oCKHWIapHH MHOOAaTra oJuiu 3apyp. XapakarTjapHH
6akapumga xaMm lIapTid Ba lIapTcu3 peduekcaap OHP XHJI .
6ynanu, yAap XaMuiua XapaxkaTjiapHu Kaltapu6 Typuiu
CTepeoTHIJIaPHHK X0CH/ KH1aau. XapaKaTaaHuil PyHKUHACH-
HHHT XocuJa Oyauiy 6oia TYFHIraHuJaH YCMUPJIHK élinraya
nasoM staad. JKucMoHud TapOusiHM TYFpH Hyara Kydduiga
MapKasuil CTPYKTYPaHuHI MOP(OJOruK eTYKJIHrH Ba eTYKJIHK
ZapaxacH QyHKuusicuira bTHGOp OGepuin Kepak. bosa
5—6 oliamruna y3u xapakart Kuaa ojamMaiiau. By sca Myckya
TOHYCHHHHI IOKOPHJHIY BA KYPHIL, XapakaT QYHKUHACH AXLIH
puBOXKJaHMaranaurura 6oriuK. 6 oinan | éwraua 6osa THK
TypHIUra yprasajgd, JeKHH KoopAHHauusi Xam OyJjamaijiu.

Boaa 2 éuira 6opub ¥3u xapakaTt kuaa 6ouliaiay, 3 éluaaH
7 éluraya Mapkasuid Ba nepudepHK HepB cucTemac QyHKIHS-
CH, XapakaT aHaJau3atopiapH puBOXKJaHaau. 5—6 éwaaH
MYyCKyJsap Kyuu owub6 6opanu. Makrabraua éuima 6yaraH
6oaanapaa (3—4 éur) 6y Kyd »KHUCMOHHH XapakaT KWJIraHaa
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KOH afiJlaHull MOCJAaLIyBHHHHT OUIHINM Ba IOPAKHUHT KHCKa
pulIK HaTHXKa¢HAa owHb Gopaiu.

Makrabraua kKatra éwnaru 6osanapaa (5—6 éw) ynka
BEHTH/ISILUSICHHUHT OILWIIH Ba KUCJAOPOAra TYHAUHTAHJIUTH
Hadac oMW Tesaalwyud OulaH [aBoM 3Tanu. DByHia
KHCMOHMH . HII  KOOHJIMATH aHya oOlWaAd. YMyMHi U
taoausith 5—7 éurna 2,5 mapra owanu. 4—7 éniraya xapakar
aHua puBoxkJaHaiu. by émpaa GolanapHUHI MUSICH KaTTa
KMILHJIADHUHT MHSICHTa TY3WJIHWH KHXaTulaH yxwain 6y.1a-
au. 12 émga Gona yeuuiaaH Tyxramalifii, cKeJleT MyCKyJJapH
TapakkKuil 3THO, Kyud oluaau, Xapakarjap YHFyHIaulaiu.
7 nan 16 éwrada Gosanaplia xapakar Tedauru 1,5 6apaBap
OlafH.

Xap Xxuai MycKkyJaJaap FyPyXHHHHF Ky4d €L, »KuHcra Kapao
Vcanu, myckya kyuu 11 &wpan 16 éwrava axwu ycagu.

Texkiuppuinap IIyHH KypcaTalHKH, XxapakaT (aonajury
XaM HXKTUMOME, XaM OHOJIOCHK oMuaJapra OOFJIWK 3KaH.
Ilaxapaa siwadguras, cropT Gul1aH wWyryaaaHanuran 6oga-
Japia xapakaT (aosanurd Oowlka KULUIJIOK OoJanapura
HucOGatan 10 ¢ous nacr 6yaagu. Kacan 6Gonanapma xam
.Xapakat (aoJJUrHMHHUHT aHYa NacTJurd Kaia 3TuJalu.
Xosupru makta6 gactypaapuja KHCMOHWUH TapOust UlLJIapu
6os1a/IapHUHT €11IM Ba XKUHCHHU dapK KUJIHL HYad GUIaH 0aHO
6opuaand. bowsnanruu cuHdaapaa KUCMOHUN Tapbus yJaap-
HHHT XapakaT KOOPAMHALMACHHH PHBOX/IAHTHPHILTA, Hadac
(YHKUHSACHHUHT OLIMINATA Ba TYFpu GyJnuiura KapaTu/ra.
IOkopu cundpaapaa )KHCMO}?\M Tapbusi xapakaT/iapHu YHFyH-
JalTHpullra Ba JKUCMOHHH MamkJaapHu y3ok Oaxkapub
TypHILUTra KapaTuJraH.

JKucMoHui TapOustHUHT GoJia CANOMATIAMIH Ba XKHCMOHRMI
. puBOXJAaHUWNTA TabCuPH. JKucMonui Tap6usi cajJoMaTIHKKa
Ba JKHCMOHHH DPHBOXJAHHLITA SXWH TabCHP KypcaTaiu.
JKHCMOHHH MalIK TabCHPH OCTHAA TYKUMAJAPHUHI KHCAO-
poara 6y/aran 3xTuéy Typrat xonarra Hucb6atad 8—10 map-
Ta ownb Keranu, 6y sca Hadac Ba wpak-ToMHp daoauaTHAa
cesuiapau yarapuuwiapra onaud kedanu: Hadac Te3JUrH
2—2.5 6apaBap, opak ypuluu (nyibc) 2—3 GapaBap opTalu.
Hadacpan uukapuaran xkapboHaT aHTHADHI MHKIOPH, Tep
XaMmla CUHAMK OuJaH axKpasaJuraH MoAjaJjap aJMalliHyBH-
HHHT MaXxCyJlOoTJapH KeCKHH Kynasiiu.

KyHaa Ba Tyrpu OaxapulaauraH KUCMOHHH TapGus
Gojanap Ba YCMHUPJAPHHUHT XKHCMOHHA PHBOXJAHHMILHUIA SIX-
WM HAKOOUH TabCHP STHIUH Ky3aTHULIAPAA aHUKJAHTaH.

Bonanapuu YMHHKTHPUUINUHT FUFHEHUK acocaapu. YuHu-
Kull Jleradja OPraHH3MHHHT TallKH MYXHMT TabCHPHra
YHAAMJIHJANTHHY OUWIMPHII Makcagnia TaOuuii OMHUANApAaH
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Tyrpu  dofinananuw - TymyHuaany. YuHekuu — Oy opra-
HH3MHHMHT ¥3ura xoc xoccacy OyJjuO, ab3OHUHT TYypJaH
Ta’bCHpJapra KapulnIuK KypcaTHUIWHHU TabMHHAANAKH. HYunu-
KML MyoJakajapyu TypkyMura KyHuiaaruwiap: ymMyMuil Ba
Maxa/JJHil XaBo BaHHanapH, (KOHBEKLUHOH KOHAYKIMOH),
yMyMHH Ba Maxaalui CyB MyoJiakaJjapH, KyEWHHHT yabTpa-
6uHadua HypJaapuiaH €Kd CyHbUH HypJaapaaH doinataHuiil
Kupaan. UnHUKMII MOAJajdap aJMallMHYBH »XKapaéHujapHHH
AXxwnaaian, acab Ba HuYKM cekpeUMsi Ge3/1apH CHCTeMacH
daonuATHra AXWH TabCUP KypcaTaau, KodaBepca, OyTyH
¢usHosIoruk kapaéusnapHu Goiukapub Typaan. Mapkasuil
acab cucrteMacuHuir GaoauATH y3rapulld  HaTHXKAacHAAa
YHHUKHUI XKapaéHHuaa MablyM Aaparkaja TYKuMa Ba XyKali-
pajiiapaa xam MmocJalinwl Kysatuaaid. Hatuxkana xyxaipa
(epMEeHTIaDHHUHT aoNIHrH Ba (PU3UK-KUMEBHH TapKuOH
yarapanu. CoByK €K HCCHKHHHT KYNM MapTa TabCHD ITHINH
HaTUAKacuAa OPraHU3MHUHT YMYMHH KapUIMJIHTH OpTalH.
UuHHKHI opraHuamra G6eBocHTa Ba OHJIBOCUTZ TaBCHP
Kypcataau. beBocuta Tabcupra Kylugaraaap kupaau: 1) co-
BUTHII MYOJaXacH KHJIHHrania, MeTeopoJorHK OMHJLIap
€Ku Kyeul Hypu ocTUAA yabTpabuHadiua pagnaiiusicd TabCHPH
HaTUXKacuAa OPraHu3M YHAAMJMJIHTY OWIAIAH; 2) YHHHUKHII
TabCHPULA OPraHU3MHHHT Xap XWJ TabCHpJaapra, OKYMJH
KacaJ/HKJapHH TapkaTyBuUWJapra KapllH YHIaMJHJIUTH
owand. YHHUKHII OMH/JIAPH >KUCMOHHH Ui KOGHJIHATHHH
OWIHpAaAH, KacalJHKIaPHU KaMadTHPaAH, COFJIHKHH MYCTaX-
Kamaaiau. OpraHu3MHH TallKH MYXHTHHHI IOKOpPH Ba nacT
XapopaTtuja xaMm 4YHHHKTHpca Oynaiu.

Tykumanap KapiMAMTHHUHT OGy3Wauiuu, yMyMudl Ba
Maxa/JiHil HMMYHHTETHHHT Nacaldllu, XUMOsl PeakuHsiapH-
HHMHI Ky4CH3JIaHHLIY HATHKacua IOKopH Hadac AyanapuHiHT
WHTMK  KaBaTuAa MuKpodaopadap pPHBOXKJIAHKILK Y4yH
AXIIKM WapT-wapoutaap sipatuianad. TaHa xapopaTnHu 6up
XHJ CaKJallifAa MCCHKJHKHH OOUIKApHIl MeXaHH3MH XH3MaT
Kujaaau. ATpod-MyXUTHHHT METEOPOJIOTHK LIAPOWTH y3rapu-
I0¥ra KapamachaH OpPraHM3MHHHT HYKH MyXUTAard acociui
$H3MK Ba KUMEBHH KYpCAaTKHUJAPHHHHT JOHMHH OYJHLIH
~ TabMHHJaHaAu (OCMOTHK OOCHM).

KuméBuil uccuk/uKHu O6olIKapyIu AeraHia, TykuMmaJapaa
MolaaJjap a/JMaulMHyBHHH OowKapuul TywyHuaaad, Oynaa
yHYa Karra 6yJaMaraH UCCUKJIHK MYCKYJ, XKUrap Ba 6owka
ab3oJapiard Mojjanap ajmallinHyBura ysartuaand. HMccuk-
Juk Gosajap Ba ycMupiaapia IOKOPW JAapaxaja axpajany.
Macasan, xap KyHu 2 éwaarn Goaaaa 8,1, yemupaapaa
(14 ém) 52, kaTtTasapna sca 35 KKaj HCCHKJAWK a)XpaJnb
YHKAH.
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Du3HOMOTMK MCCHKJAHKHH GOLIKapHIL JeraHia, HCCHKJMK
GepuLIHMHT Kynafluluy €KY KaMaifuluM TyWYHWIaad. YHHHT
MabHOCH KyidnaarunaH wubopaT. TepUHUHT OKOPH KHCMH
yerapa xucobJaHalH, SBHM Yy OpPraHu3aM TYKHMaJjdapuHH
Talulki MYXHTRaH axpatub Typann. by 103aza xapopat Huku
KHCMJa KOHJallirad ab30/J1apHdKura Kaparaiaa nacr 6yqaanu.
KoH Huki KHCMAa KOHAallurad TaHa KUCMU/AaH TepPUHHHT 103a
Kucmura yraau. DyHaa aHua MHKIAOPAA HCCHKJAMK TallKH
MyxHuTra a)kpanub uuxaau. Mccukiauk pgapaxacuaad nact
HCCUKJIKK BAKTHAA XaBO Ba CyB OpKaJd YHHUKTHDPaAHTaH
BOCHTAJapHU KyJ/1araHaa Tepd TOMHPJIAPHHHHT CHKWIHILH,
KOHHHHT HUKH ab30.1apra Ba YyKyp TePH KaBaTura TakcumJa-
HUIIK Ky3aTWaanud. YuHMKMaran ogaM TepHCH HCCHKKa Ba
COByKKa yTa GepusayBuaH 6yaanu. Te3 opafa Tepu okapaaw,
Jabnap Kykapaad, 6ab3aH XHKHUYOK TyTaiH.

Mytragna HCCHKJHK BaKTHAa XaBO Ba CyB OpKaJau
YUHUKTHPHLIHH YTKa3ull (XaBo yuyH 24-—20°C, cyB yuyH
KYKpPaK TEPUCHHHMHT ucCHKJAurura tedr 35-—33°C, GogaHuHr
éwnra 6OFJIHK), MacT HCCHKJHK TabCHPUAA YUHHHKKAH TaHala
3Ca ajeKBaT HCCHKJIHK HILIa6 YuKapHil GonaHaau. YuHHK-
THPHIL BOCHTaJapuHU Oolujalijad oJAuH ajbatra 6oga
COFJIMFH, WYy OuWjaaH Oup Karopaa xap Oup OOJaHHHT
KUCMOHHMH Yo Xxam 6axoaaHain. COFJOMJAKMK TYPYXH Ba
(U3HK HCCHKJAHKHHA GoluKapulll Typu ypracuja TYFpH OOFIUK-
nuk  Gopaurw  auukaanrad. llyspa#i  kwau6, Gonanap .
ypracuaa | corsomauk rypyxura kapyBuuaap 50 dousuu
(wyaapaaH Kyn 6o/asaap Kyuin GH3HK HCCHUKJAHK OOLIKapH-
wura sra O6yaranaap), Il sa Il corromaux rypyxuia
45 Ba 50 ¢ousnu Taiukua 3Taad. butra 6onana y3ok Kyanatu
OpKa/H CaJOMATJUTHHUHT XO0JaTH Ba (H3UK HCCHKIMKHH
GolKapHLl (PYHKUHSICHHUHT lacaiuilii, I0KopH Hadac Hyaia-
PH KACA/JMIHHHUHT [AAaBOMHHJIMIH Ba COHHHHUHI OLIHLIKTA,
HCCHKJAHKHHM OolIKapuil Ba3sH(PacHHMHT AXlWIMJIaHUWIM Goaa-
Jgap COFIHFHHHUHI SIXWIWJIAHHIWIMIa Ba YTKHD IOKOPH Hadac
Ayaiapu KacaJdJ urMHHHT AaBOMJMJINHIY Ba COHMHHHT KaMaiu-
wura oaub Keaaau. bynman Ttawkapu, SWHUPHH OKYMJH
yuokaapra 3bTu6op Oepuiu 3apyp, COBYK NaitTaa Kacassiuk
naino 6yanwn Mymkud. Kyéwn nypnapuaan tyrpu ¢oiigana-
HUWITaHJa oAaM OPraHM3MH (HMCCHKKa) UHHMKAW, MOAjdanap
aJMaluMHYBH XaM sXlIuJaHaan. Tepuaa rucTaMuH, afeHOo3HH,
XOJHH Ba Oowka ¢aoa MOAJATAPDHHHI aXaMHSATH KaTTa
6ysanu. By moananap Koura Tymu6, acab cucTeMacH opKa/iu
Xap. Xun1 ab30 Ba TyKuMaJapra WXoOHH TabCHp KH/aLH.
Yabrpabunaduia HypJap CuUMIATO-afpeHaNnH cuUcTeMacura
XaM AypycT TabCHP KHJAuO, YHHHT Uil KOOUJIHATUHH OLIHPaAH,
HaTuxala ped eKTOp peakuus Kydasiu, KOHAa remorao0HH
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Ba 3JPHTPOLHTJIAPHUHT oliglkra TypTku OyJuaaau, Jeiiko-
UMTJAPHUHT Qarouurap, HUMMyHoTaHadagaap (aonJUTHHH,
OKCHJ Ba KapOGOHCYBJap aJMAlIHHYBMHHM OWIHPaldH, KOH
UBHIIMHK TesJamiTupanu. DysnapHusr xammacm njactuk
)KapaéHHHHI TaHaja SIXIIWIAHULINTE, YMYMHH Ba HMMYH
(aoNJHKHHHT owHWHra oaub Keaaan. Yabrpabunadiua
paanauus ycub OopaérraH qpraHuzMmra wudoGaxii TabCup
KHJajaH, acab-MycKyJ1 annapati TOHYCHHH, }KHCMOHHUH uinjall
KOOWJIHMATHHY OlIMPpasn. YHHUKTHPHLL yCyaaapu Ppusnonorus-
ra ajokaznop 6ynu6, waptiau pedJeKCAapHUHT KaHAAH XOCHJ
6yaumMra KaTtra axamuAt OGepuiuiun 3apyp. bananrapGus
2COCHH XapaKaT KYHHKMaJapUHUHT PUBOKJIAHMIUK Ba lWHAKJ-
JaHuwHra Ba Oy wWakJJaHraH KyHUKMaJiapHUHI Xxaéraa
Kyaiaannmura épjam Oepaau. bagantapbusi mauryaotiapu
acocaH OGoJjaziap Ba yCMHpJap MyaccacaJjapulia YTKasuIaiH.
YMyMTabAuM, 3pKHH MallKJ/ap, IOTypHLI, cakpall Ba Gouika-
Jlap wynap Katopura Kupaau. ['rueHuk ruMHacTHKa, XycycaH
3praiabky ruMHacTHka OalaHTapOUSIHHHT 3HI KeHr Tap-
KaJraf Typura maHcybaup.

Illynnaét xkuin6, xapopaT KaHYaJuK OKOpH 6YVaica,
6oJ1aHMHT Xapakar Qaoanuru wyHuya nacasau (M. H. Mcmou-
soB, . X. Fynomosa).

Makta6 €mmparn GosajapHM XHCMOHAH TapGusaaam
BOCHTaJapH Ba TypJaapu. )

JKucmonuit BocuTanap

\.\

JKucmonuit Xapakar- Cnoprt IpKuH YuHHKTH-
MawkJaap (rum- JIH YHHH- YHUHAADH Viunaapu | puw Bocu-
HacTHKa Ba Jaap Tanapu

X. K).

Xucmouuit Tapbuss typaapura KyHHAATH-
Jap Kupapiu:

a) XKUCMOHMH TapOus KyHHKMAaJapH;

6) aJjoxuma Maxcyc THOOHHA rypyxJap MalIFyJOTH;

B) KyH TtaprtuOMjaru COFJOMJAUITHpUUI TaabupaapH,
napcaap (spranabku rurueHMK OajaHTapOusi MallKJaapH,
MaKTabJary ruMHacTHKa MaluFyJ10TJapy, Aapc éKH TaHadoyc
na#THAATH XKUCMOHHHA MallkJap);

r) cuHaaH TaWKapd KHJIMHAaWraH MauikJjaap (cmopT
yiuHaapu, Mycob6akanap, caip);

A) MakTaboaH TallKapH MalryJotaap (cnopr Makrabaa-
puaa, CrnopT KaMuaTlapuia, YKYBYUHJap capoluia, cnopt
ceklusjapuna, silaml Koluaa YTKa3uAaAuraH >XUCMOHHH
MallKJap).
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Jpranabky rUMHACTHKA YHKYAAH KeluH acal cucremMacuaa
Ky3aTuJajuraH Hoxyw xapaéusapHu Oaprapad sTanu Ba
OpPraHH3M TOHYCHHH OWIHpalH, KalpuaTHu axwuaanan. TYrpu
TaHJAHraH MalUKJapHH MyHTasaMm OaxKapuil rasja Ba
MyLIAKJaPHHHT TYFPH pHUBOXKJ/AHMIIKIA, Hadac ab3oNap,
KOH aWJaHull TH3UMH, MOAAAJap ajJMallHHYBHTAa WXXOOHH
Ta'bCHP Kypcataau. ['WMHAacTHKaHW Typyx-rypyx 6¥yaub
yTKasuu 6o1aaapHUHT axud 6Yau6 yeuiiura épaam bepaiu.

boruaHHHT ypra Ba KaTra rypyxulard OGogajap yuyH
Haac cucTeMacH, rapia Ba MylUakJapHHHT TYFPH PHBOXKJa-
HUHIHFA KaDaTWITaH MalkJapiah ubopaT 3sprajabkn Ga-
NaHTap6usi HOHYIUTAAAH OJAMH SIXIUM LIaMOJMJIATHIATaH XO-
HaJapAa yTka3wjaaid, 3HI HAXWHCH YHH OYHK XaBoja
yrkasumaup. 'nMuacTika nafituaa 6oja XxaBo BaHHAacH y4yyH
€HrHJ KUHUHHIUH Kepak, XOHaja KaJTa HIUTOH, Ma#dka Ba
munnakna, é3ga Xopanaa, Kaita HIITOH, MalKa Ba IIHNNAaKAa,
ep AXIIKM HCHTaH MaxaJjjaa 3ca 0K siJaHr XaMm MalKJapHH
Gaxapuuwl MyMmKeH. Kuuuk O6ogaajap - ydyH TrHMHaCTHKa
6—8 nakuka OYanb, yHU HOHyLITarauya GaxkapHil MyMKHH.
VxyB Mawiryaotaapu GowiaryHua yTka3uaaiurad rTiMHACTH-
Ka Xap KyHd 6—7 nakukajaaH MakTalb XxOBJHCHAA YTKa3uJIanu.
by wMawkJap Hadac oAdUHH Te3AalTHPaAH, YMYyPTKa
NOFOHACH KHHINAHUIIMHUHT OJAMHU OJaAH, OEKJ3apia KOH
afiylaHUILHHK gXIIMAalay, MallkJaap 4—6 mapra Kahrapuaa-
au. Mawkaap vapuaw asomamiapu naiigo 6yaryHua 6axa-
puJca, HXo0uH HaTuxa Gepana.

JaBonain ruMHacTukacd dakaT AaBoJall Ba KOpPpeKLHUs-
Aam  (yMYpPTKaHH TyFpuaaw) ra OyauHagu. KucmoHui
TapOMAHUHT Maxcyc rypyxJapuia Tymianysdyu 6apua Goaa-
Jap JaBoJjaul THMHacTHKAcH GU/aH WIYFYJAJaHULIIaDH Kepak.
bynapai 6onanap yuyH makrabaa Malurysdaoriap Aapciapian
OJIIMH €KW JapciaaH cyHr xadracura 2 MapTa 45 AakuKagaH
éku 3 mapta 30 nakukagaH yTKasuaub Typusiaid. [lasodamw
THMHACTHKacH WIHEGOKOP HA30paTH OCTHAA XKUCMOHUE TapOus
VKUTYBUMWJapy TOMOHHAAH YTKa3WIaiH.

Aca6, mywak cucremacH 3audaawrad Gojanap yuyH
KOPpeKUHsLIall FUMHACTUKACH YMYPTKAa KuHAlladraHma yHU
TYFPUJIALL YUyH KyJ1aHalu. ¥ YMyPTKaHu uy3yBuH, KOppeK-
UUS KHJIYBUH Ba TYFPWJIOBYM MalukJapaaH ubopar 6y/ub,
yHAa 6apuya KaTTa MyLlIakJaap I'ypyxu HLITHPOK 3TaAH. bynaai
MaluKjaap TymjiaMu raBia KuiiuadraHuia Ba CKolxo3Japiaa
KVJ KeJsalH. ‘

Cepxapakart Viinnaap GosajapHUHI XapaKaTYaHJIMTHHH
owxpanu. Makrabraua éwparn Gonajap yuyH cepxapakar
Viiunaap Mypab6us ToMoHmaaH Gogaanap xaddusTH Ba
MMKOHHSATHHH Xucobra oaub OGesaruwjaHagd Ba YTKa3dJalH.
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Makra6aa cepxapakaTt Vyiuniap MXUCMOHHH Tap6usi Ba
CIIOPTHHHT 6up Kucmu 6yaub, katta TaHadgycaapaa Ba caip
nafitnpa ytkasuaamu.

KucmoHuil Tapbusiaa Ku3ukuil Ba Kakdusit Katra podb
yinanau. bonanap 6oruacuaa xadracura 2 mapra XUCMOHHUHA
mawkJaap yTkasuiaaid. Bogaanap tapbusiunra KyJokK cofu0,
MallKJapHu TYFpH 6axapuuiiapu Jo3uM. )Kucmouuit Tapbus
Malikaapn 3 KucmaaH ubopat 6yaub, kupuiu KHcMu §oda
OpTraHH3MUHH YTKa3ujgaaurad yiuunapra tafiépaaitnu. Aco-
CHH  KHCM cepxapakarT ViAuHgapaaH Ty3ujaagd (4onuu,
cakpau, sMakjaaui). OXUpPru KucM sca 6oja OpraHu3MHHH
aBBaJrM (QYHKUHOHAJ XoJaTura Kafdrapaau. MaikJaap
Oodajapia XapakaT pHUTMU Ba CypbaTd naiimo 6yauinura
épramaawany, GyHaaH Tawkapd Kaipuatau KyTapaau. ¥Yiuu
Ba MAalIKJap OFHP-eHrWJJIMIFH Maktabraua émparu 6Gosanaap
YUYH MebépJaluTHPHIAAH.

boruara karHaérran Gosasap ydyH VHMH Ba MaiukJjap
CeKuH-acTa mypakkabsawtupub Gopunub, wndoKop Xxamaa
TapOusiul TOMOHHAAH Ky3aTuaaau. Makrab éuunaru 6onanap
yuyH Hadac oJMIIHK KHAHRIAIITHPAANTaH Ba MYIUaKJapHUHT
CTaTHK XOJ1aTHHH KydaHTUPaAUraH MalukJ/ap GuaH Wwyryaia-
HMII TaBCHA ITHIAMAHIH.

Makra6aa xKucMoHul Tapbus napciapu xadraga 2 mapra
yTKasusnaau. YHUHT JaCTypura TMMHaCTHKA, eHIWJ aT/eTHKA
(forypuul, cakpaul Ba TYN YJIOKTHDHII), C€PXapaKat yiHHIap
Ba OowkKaJdap KHpaAd. DBowaHFuy cuH(IApRaH OKOPH
cunaapra YITyHUa KHUCMOHMH Tap6usi MaWKJapH My-
pakkabaawu6 Gopajiu. Donanap xuHcuH4 Xucobra oaub,
MauwikJap Typauda Oearusnanand. 1—3- cuHdaapaa xucMmo-
HUH TapOGusi JAapciapu cepxapakar VHMH Ba THMHACTHK
MallKJapaal ubopatr 6ynaad. JKucMoHuli Tapbusi napcu
Kyhuaaruiapiy Hasapjna Tyraau: 1) napcHu TYFpu TaluKud
Kuauil; 2) 6onanap éwn Ba MUHCHHY XHco6ra onub maiikiap
yTKasuuw; 3) AapcaapHd To3a Koiaa oaub Gopuil.

Tyrpu Ttawkan KuauHran papc 4 wkucmaan ubopar
6ynanu.

1. Kupum xucemu 5 gakuka 6yaub, opranuamuu 6ysiannrat
MallkJapra tradépaaiau, 6yHra cadra Typuul, OPULL, IOrypULl
Ba X0Ka3oaap KHpalH.

2. Ta#épaoB kucmu 10—15 gakukanan ubopar 6yaub, 6y
fapua MaLiKJapAaH TY3UJATaH YMYMHI XKUCMOHHH TaéprapJink
xucobnananu. ByHpal onaau#i xapakaTiu MatkJaapHu TV,
éroy éku OolIKa Hapcaaap GujaH 6akapHill MYMKHH.

3. Acocuii kuem 20—25 nakuka 69146, JapCHHHT aCOCHHH
TallKuJ 3TajH. By KncMaa cepxapakat ViinHIap YTKa3uaaiu.

4. SIkyHJ0BYM KMCMAA O JaKuKa OPraHn3MHmu jaactaabku
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XofaTra KaHTapyBuu Mallk/jap OuJaH LIYFyJJaHHAand (Ha-
(ac MalKJapH, IOpHII BAa X0Kas3o).

JlapCHHHI acoCHil KHMCMHAa MailkJaap MypakkabJalianau,
WYHHHT y4YH I0paK ypuluu Ba Hadac oanwr 2—3 GapaBap
Te3jamiaam. Jlapc TYFpU TallKUJ KHJIMHT@HAATHHA SIKYHJIOBUH
KHCMIa OpraHu3M AacTialku ¢yHKIHOHAN Xo/1aTra KanTaiH.

Jlapc XaaBaJWHH Ty3HILJA »KHCMOHuUI TapOusi JapCHHH
V3 ypHura Ouaub KyAuLl KepaK, HerakH akJui MexHat 6unan
JKUCMOHHH MexHaT anamawtupu6 onu6 OGopuaca, 6oaa
MUIYAHJIMTH aHua Y30K cak/JaHagd. Macanad, GouwtaHrud
cuHpaapaa xucMoHui Tapbua npapeaapu 3—4- coamapaa
yTuaranga sxmu HaTuKa OepHIIM Ky3aTW/raH, wy coatjapia
fowika gapcaap yTuin MyMKdH 3mac. Makrabaa XucMoHHI
Tap6usi [Jgapciaapura Kynm BakKT a)KpaTWIHIIMra Kapamai
Gosasap Ba ycMmupaapiia xapakaT TaKUHJJIHTH Ky3aTHJIMOK-
na. Kam xapakarT KWJIHLI COFJHK Xamla YuAaMIHJIHKKa
canbuii Tabcup Kypcataau. KaMm xapakaT — rufioAHHamus-
HHUHT aCOCHE MaTOMOTHK OMHJ/IapHra Kylnaarnjiap KHpaiH:

1) peryasiTop MexaHH3MJIaDMHHHT YHHHKMATAHJIUTH;

2) TasiHU-Xapakar annaparti (pyHKLLHOHAJ UMKOHHATIAPH-
HUHI KaMa#Hully,

3) acTeHWK THMJa OPraHU3M KapPLIMJIHTH Ba MLIYAHJHCH-
HUHT KaMma#iuiuu. bup Aunaad opTHK 4y3WaraH kKam xapa-
KaT/JWJHK OPraHW3MHHUHI YCHUI Ba PHBOXKJ/aHHIWIMIA cafbu#
TabCUP Kypcataau,. OyHIa OpPraH/JapHHHT YCHIIH KeCKHH
CEeKHHJIalajH.

CypyHKaJu KacaaaHK/I1ap, €THIIMOBUYWIHK, XapoxarJa-
HUlI, Y30K BaKT akKJHi# MexHaT OuJaaH UWyFyJJaHull,
>KUCMOHHMH Tapbus OunaH eTapauya LIYFYJAJaHMacauK Ba o6-
XaBOHHHT HOKYJail 6y/diiu KaM XapakaTJauiauk cababaapura
Kupaad. KHiuga yKyBUWTApHHHT XapaKaTyaHJIWTW €3jarura
Hucbatad 10—50 dous kamasiau. )Kucmonuit Tap6usi napcaa-
PH Xxap KyHH OYMK XaBoja VyTkasujaca, Gonansapaa wa-
MoJllaluJ1ap COHM KeCKHH KaMasii, laMojlaratjap xam Tes
KyHAa Ty3ajaaid, acal CHCTEMaCHHHHT (YHKIHOHAJ XOoJaTH
3Ca AXwujladHanau. Borua Ba makTa6ga XHCMOHHI Tap6us
CHOPT 3a/apd €KH CrmopT Ma#iaoHYaJapHRa YTKasHJaaiH.
3anna xaBo xapopatd 14—15°C 6yauumm kepak. ByHznai
xapopart 6on1anapHHHT KH3HO KeTHLLIapura iy KYAMaiau Ba
YHHUKTHDYBUYH MyoJa)a xucobmaanagu. CriopT 3a/iu Te3-Te3
waMonnat6é  Typwiumid  J103dM.  3anga  yTKasuarad
MauIFyJoriapra Huc6aTaH OYMK  XaBoja  YTKa3wJras
Mauryaoraap ¢oitnanupokaup. HMioxn 6opuua 6axopia,
Ky3[a, IOKOPU CHH}Iap yuyH KHIIAA XaM XHCMOHHH TapOus
Japcaapd OUHK XaBoja YTKa3HJHIUK Kepak.
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12-xansan

“Kuemonnit Tapbus ounx xaBoaa yrkasuaranpa Gourianrud
cnud Goaarapura Tagcust KUANHAAUrad xapakar ¢aosnmrn

Xapakat daonnuru,
Xapo xapopari bona éum Kagamaap coum (Muur

°C xucobuna)
+22 +26 4—6 1,5—-2,5
+15 +22 4—6 2,5—3,5
-3 -8 4—6 3,5—4,5
+23 +32 7—10 2,5—3,5
+8 +22 7—10 3,5—4,5
—2 —12 7—10 4,5--5,5

Acra-cekiH 6oJanap YHHHKTHPUO Gopuaaau. lapcHusr
KHPHILI Ba AKYHJIOBUM KHCMH KHCKAPTHPUJIHO, aCOCHH KHCMHU
y3aiéiTupuaagu. VICCMKAHK MYBO3aHAaTHHH CakJall  yuyH
ypTaua daosIMKAary xapakaTaap KHPUTHIAAH Ba MaLlKJaap-
apo taxadpdycaap xkuckaprupuaand. XucmMoHui TapOGusi
YKyB [acTypHHHHI acocHi KucMH O0yaub, YKyBUHAapHU
«MXT» HopMaaapu Ba TaaaGJapuHy Tonwupuiura Taiépiai-
AH.

bosanapHn URHNKTHPHUIHUKT aCOCHH HErW3napu Kyiunaa-
ruya:

1. Hlaxcuii casoMatsurd, XycycHaTH Ba €lIHHH XHCoGra
OJIH L.

2. AcTa-cekunauk OuJaH YHHUKTHDHIU BOCHTaJapHiaH
doitaasanuul.

3. KetMa-keT uiHUKTUPHIU BocuTaaapuAaH doitiaranuiu.

4. UMHUKTHPHUI BOCHTAJAPHHHUHT KOMILTEKCH. UHHUKTH-
pHlUl Xap XuJa BocuTajgap Ousan oaub Gopuaan,

XaBo 6usiaH UMHHKTHDPHMIL JeraHja OYHK XaBOAArH yi#Ky
Tywynnaaad. baxop, é3 oflapuaary XxaBo BaHHaapH KyeLu HypH
Baxop, &3 ofiapuaarn XxaBo BaHHaJapu Ky&ul HypH
TywMaiaurad Kohjapfa kalya kKuwiudaau. Esga  xaso
BaHHaJapHHH oWl KYH TapTuGu ob-xaBora kapab Gedaruna-
Haau (13- xanBaa).

Cys 6u1aH YHHMKTHPHLIAA: APTUHHII Ba TaHara yMyMui
CYB KyHHI, oéKKa CyB Ky#ull, 4uyMHJIHII Ba KOHTPACT
Myonaxkanapuun O6axkapnm 3apyp. Cye Myoaaxanapd ypraua
xapoparaa oau6 Gopuaaau. Derapad xapopatr Kyxpak
KagacHHUHI 0PaK KHCMHAAH VJa4yaHaiau, y éwra Kapab
re6pananu. Macasan, éw 6osanap yuyH xapopat 35—36°C,
Karraaap yuyH sca 33°C 6y.auiiu kepak. Corjom rypyxra
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13-xansan
OudK XaBo OuJiaR YMHUKTHPHIL

YMHUKTHPHUI KYHIApU 3 6 9 15 20 25 25 30
naBoMH (maxuka xmcobmma) 1§ 20 30 40 S50 S50 60 70

14-xanmsan
CyB OMNaH YHHHKTUPHII BOCUTAJNAPH
Cye xapoparu BakTu, CyBHUHT
Cys pocutanapu - jaaxuka | xapopaTtunm
max min xucobuna |nacaitupuiu
BafaHHM HaM  COUMK
Gunan apTHiu 32 18 1,5 1—2°C
Oéknn  cys Ounan
WBHIH 30 15 0,5 1—-2°C
BagaHHy 0BT 34 18 0,5 1—2°C
Hyur kabyn Kuaum 34 18 1—3 1—2°C
Ouuk x0By3 €xu Cys-
[it YUY MMITHLT 22 18 5—10 1—2°C

KupyBuu Gonajiap ydyH xapopat 15—18°C raua nacaitupu-
aanu (14- xaasan).

DaganHy Ham couunk OH/IAH apTHUI CYBJH MYOJaXKaHUHT
3HT KyJal ycyan xucobnanand. Cal HaMJaHraH CouHK OuJaH
aBBaJ KyJ Ba 08K, cyHrpa opka, Aymba, O6ViuH, KYKpaK Ba
KOpPUH apTHAAIH.

Ounk xoBy3JapRa cyB To3a Oyjaca Ba TyOu KymJu
6yJcaryHa uyMHJHIIra pyxcat 3THIalH.

Kyéu BaHHanapH — YHHUKTUDUILHHHT acocuil BocuTasa-
punan Oupunup. OdTo6 HypaapH HUCCUKJIHK Ba TYPJH
yAbTpaGuHadiia Hypaap TapKuOH Gunan opraiu3mra Hxxobu#
TA'LCHP 3TalH. YJap KOH TAPKUOHHHU AXIINAa0, TeMOryao6uH Ba
3PUTPOLUTIAD MUKAOPHHU KyNaWTHPaAd, XKHHCHH (daosunt,
yMyMHit KadduaT Ba MexHAT KOOUJIHATHHH SAXIUHJAAHOH.
Makrab éuiuraya 6yaraH 6osanapaa TepMoOperyJsilHs eTapJ/i
pHBOXKJIaHMaratjiuru ca6a6Ju, yJapHHHT XapaKaTCH3 KY€
HypJapuia €THIIH TaHAHUHT KU3H6 KeTuliMra oaub KeJaiH.
IlyHuHr yyyn GyHpali GoJsanap Ky€ul BaHHaJaPHHH OYMK
xaBoaa yiiHaérranga kKabya Kuaaauaap.

Kyéw BaHHacu cekuH-acta 5 MuHytaaH 40 muHyTraua
y3aitupub Gopunand. Busga Kyém-xasoid BaHHaJap yuyH
SHT fIXIIM BaKT coar 9 GusaH |1 HuHr opacu xucobaaHanu.

80



15->xxansan

O¢pro6 Hypu Ouyan yYMHMKTMpHII (TylIraya)

16
40

12
25

14
30

10
20

4
8

6
12

8

YUHUMKTHPHIL KYHJIADH 2
16

nasomi (makmxa xucobuma) 5

Slnaur o0€K I1opull XaM YMHHKTHPHIIHHHE 3HT Golganau
TypJlapHIaHaAHD

16-xaasan

Boaanap sa YeMUpRapuu wucMonuil Tapousaam vuayuw yMymMul iascusap

Tuoomit rypyxanap Waprm Mamrynor TaBcust aTharaH

TYPARPH xyummua
MALIFYJOT TYpAapu
Acocum
Canomatiuruaa $arapuui| Vxys pactypu 69immua tyna|Cnopr 6unan  wy-
6¥.amaran 8kn kaMjkHCMOHMIT TapOusUtaw FyJUIAHHIL
6yATAH, AMMO XXHCMOHHIT
Xy TANEPraparkka sra
Tahépnosn

Canomaraurw  farapran| Ykys mactypu 6yitmua acta-|Kucmonmit  Taiiép-

CEKMH  XapakarjapHu  §3-|rapamk AapakKacuHu

XAMIA KHCMOUMIT TANEp-
oWMpHIl YUYYH KY-

rapankka ora G6yamaran

sawtupuB, 3apyp 6yarau ta-
AA6RAPra MOCAAMITHPHLL

WINMMYa MaulK XujaHim

Maxcyc
Canomaraury anua, pou-| Maxcyc  pactyp  6¥iinua{Maxkrab Ba yit wapo-
mMuit EkM BaKTIIUAQ  ¥3-| MawrynoT YTkazub, Mawg-juTHAA KEPaKJHM JKNC-
rapran Japun  anoxuza  axpartub|monuit Mawgnap 6u-
Gaxonaiu AAH WYFYIAHMI

KucmoHHi Tap6us GoWTAHAWUAAH ONAMH BPad GONaHHHT
r'ypyXuHH aHUKJaHA4 Ba XKUCMOHHH TapOusa Mallikjapu Ba
YHHHKTHDHII MYOJla)KaJapHHUHT aHUK: TypJapudd Oenruwtaiti.

Xucmonmit Tap6usi Hasopatu. bBosanap Ba Vcmupaap
OpraHH3MHTa XHCMOHHH TapOUAHUHT KYN XHJUIHTH Ba YHHHT
COFJIOMJIAIUTHPHIN TAbCHPH YMyMJalLIraH Bpay Ha30paTHHH
TaJtab Kuaajau. Makrabraua Tap6ust Myaccacaaapuia }XHCMO-
Huit Tap6us 6yinua THO6UA Ha3opaTra KyAnaary KOMILieKe:

1. CorMKHM Ba yHHHI Y3rapviud NUHAMUKACHHH Ha-
30paT KWJHIL,

2. OpraHH3MHHUHT KHCMOHHMI MalukJapra G6yJaraH pe-
aKLUSACHHU Ky3aTHill.
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3. KucMonuit Tap6us yTKasuaaguraH xohaapaarn mapo-
MT/ap YCTHAAH CaHWUTApHsl HasopaTHHH oau6 OGopuin KaGu
TaabHpJaap KHpanH.

Makrabraua Tap6usi Myaccacanapuia 60sajapHy COFJIHK-
JAapura Kapa6 3 rypyxra 6yauw MyMKuH. |- Fypyxra corjioM
Gosasap wkupaguaap. YJjaap Outad XKHCMOHHH TapOHSIHHHT
Gapuya TypJapuUHH YJIADHHHI ElHra, AHATOMO-(H3HOIOTHK
XyCycHsITIapH Ba y €KH Oy . XKHCMOHMH OFHpJIMKKa O6y.Jran
XKUCMOHHH Taiéprapiuru gapaxacura Kapab yTKasull MyM-
KMH.

2- rypyxaary 6onanap Ounan xucmonuil TapGus uyerapa-
JaHraH MHKIOpAa, XyMJajlaH MYWaK HIIHHM YerapaJai
6unaH, CYB Ba XaBO XapOpaTHHH TyWHpHUI OuJlaH yTKasuaa-
IH. 3- rypyxra CypyHKa/u Kaca/llaHrad, »KHCMOH#HH YcHuIx
6y3narad, GeTo6J1MKAAH CYHT KaMKOHJIMKKA yudparad,
6poHxuan actma OuaaH KacajnaHrad Oojajap Kupaiu.
Bynnait Gosanapra Maxcyc XHUCMOHHIA TapOusi Ba UHHHKTH-
pHLl MyoJaxKajapu YyTKasuJaay. YJapHH CyBJIM MyoJaxaaap
6uaH YHHUKTHPHII MYMKHH 3Mac. Mawrysor GowvanryHya
XOHaHH HamJal6 To3anaull Ba WaMoaJaTHIL 3apyp, XaBo
xapopatu 16—20°C 6yanuiu kepak. bonasnap ewrun kufinmaa
6yauumd Jo3uM. E3na MalFyaoriap oudk XaBoja yTKasuJaa-
Iu.

Maxra6xa, ycMmupJjap Myaccacajapuia HlLIafAurad
wHdOKOPJaPHUHT Ba3u(acura KyHHiaruiap Kupaiu:

1. JKucmonnit Basuda MebépuHu aHMKJaw Ba Oearuiail
yuyH 6oJla CaJIOMaTJIMrHHU TeKWHPHO, THOGMHA rypyxaapra
aXKPaTHIU XaMJ1a MYHTa3aM MKHCMOHHH MAlIK/JIAPHHHT Opra-
HU3Mra TabCHPHHH Ky3aTHILL.

2. JKucMoHu# TapGusiHUHT JacTypd Ba YCYJIMHHHT GoJja-
JApHHHT (DYHKUHOHANA HMKOHUATIApHHU Xuco0ra oaraH xo4aa
yJapra MOCJHIHHH Ky3aTHIIl.

3. Typau cnopT Mycobakalapu Ba MUCMOHHH MalIKJap
yTKasuJaauraH >KoflnapHy Ba Uy MAalUFYJOTJAapHH YTKa3ull
yUyH ApaTHIATaH IUAPOUTJAPHH CaHHTapPUSA-THTHEHHK MKH-
XxataaH Ky3atuO OOpHII XaMia CIHOPT KApOXaTJapHHUHT
OJIAMHYU OJIMLU.

4, )Xucmonnit Tapbusi Ba CoOpT XaKHAa TYIIYHTHPHLU,
TapFUGOT HILJIapHHH 0aH6 Gopuuil.

Hlndokop kypuru ymymuii — 10pak-KOH ToMup, Hadac
oL, acab, oBKAT Xa3M KUJIHLI, IIYHUHTIEK KYPHll, SIHTHII
Ba XOKasosjapHu TeKiuupuuiaad ubopar. llynaai pexagaru
yyKyp THOOUH KYpUKaap BakTHAA wH(oKop Gosa caloMaTlu-
rura Kapab makTta6 Ba ycMupJap Myaccacasjaps yKyBYHIapH-
HH 3 rypyxra: acocuil, TafépjoB Ba Maxcyc rypyxJapra
axkpaTaim. :
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Acocuif rypyxaa coriom Oorasap Ba ycMmupaap, uly-
HUHTEK 10DaK-KOH TOMHP CHCTEMacuia ce3ujapiu yara-
puuap 6ynAmaraH Ba YMyMHA axBOaM SIXIIM Ba JeKHH
PHBOXJAHHIIM CE€3UNapad CeKHRJIalraH 6ojanap KUCMOHRI
TapOus OunaH WYyFyJdJaHalu.

“TaitépaoB rypyxura opak-KOoH TOMHP CHCTeMacH Ba Hadac
OJIHLI OpraHiapuia ce3uaapiu y3rapui 6y.aMaraH, racTpur,
OpPOHXHT Ba YTKHD OKYMJH Kaca/JMKJapHu GowuaaH
KeuupraH Oosajap Kupaaunap. KomneHcauus paspuga Oy
rypyxaard 6oJ1ajlapHUHT 10paK-KOH TOMUP Ba acal cucremacu
Te3 yapuyab Kosaaau: Oy rypyxiaa maumkJjaap Mebépuaa oaud
OOpPHJHILK J103UM, €eKHH-acTaauK Ouiad 6y Mebep Kyna#Tu-
puan6 6opunanu. Y3ok Macodara orypuil, Tesnauk OuiaH
IOrypull Ba cakpail yerapanaHaad. COFJIUFM THKJIaHrau Oy
rypyx 6osajapd acocHuil rypyxra yTKasuJajiu.

Maxcyc rypyxHu cyOkoMmneHcallH JaBpuja KacaJ/JlaHraH
6onanap, XKym/jajlaH peBMaTU3Mra 4aJHHraH, I0pPaK MOPOrH,
KHCMOHHH DPHBOXJAHHMIIAA aHYa OpPKaAa KOJraH, YTKHD
Mebla-U4aK KacasIMKJIapura YajMHraH/jgap TallKu/a 3TajH.
JKucmoHU# TapOusi y1ap yuyH derapajaHral €KH MaH aTuIraH
6yjanu. ¥yaapra jaBo/aHHIU MallKJapH Gejaruianran 6yauo,
6y mawkJaap xadracura 2—3 maprajaat wugokop Ha3opaTH-
na yrtkasunanu (17- xkansan).

Arap KucMoHuil Tapbusi OujaH WYFYJIJMaHHIL WXKOOHH
HaTtuxa Oepmaca, WHQOKOP WYFY/MJIAHHIHKA MaH 3Taju.
CorMK  XoJMaTHHH XHCo6ra oaunb, MauKJapHHHT MabJayM
TypJapu GuJlaH WIYFy/aHHII MYMKHH.

yTKI/Ip KacaaJuK/JIapAaH CYHI XKHCMOHMH TapOusi GuiaH
wyryJusiandu, Mycobakanaapaa, CopT CeKUUsilapura KarTHa-
LK BaKTHHYA MYMKHH 3Mac (18- xaasadg).

Bab3aH Tuk/IaHMIL JaBpHIa TOMHD YPUIIMHHUHT facT1abku
X0JA[aH CeKHHJIAUIyBH Ky3aTuaaiu. Kuckaua AaBoM 3Tajurat
6ynnail xonat (10—-20 cekynn) Golika TypAard peakuusiap
yUuyH XaBOTHPJH 3Mac. AMMo GyHaaH XOJaTHHHI 4YyKyp Ba
V30K [aBOM 3THLIH acal CUCTEMACHHHHT YUHAAMCH3JIUTHAAH Ba
KOH ailJIaHHUIM €THLIMOBUYWJINTHAARN jaJjojar Gepann.

I'unOTOHHK (acTeHHK) TypAaru peakuusjiap ydyH KyHuzaa-
THJIap XOC: TOMHP YPUIUMHUHT KeCKHH Te3JIaLIHIUIH, CHCTOMKK
60CHMHHHT Y3rapMacJ/Jird, KaMaiiily éku Kynaiuiay, A4acTo-
JHK GOCUMHUHI Y3rapMaciaury, Kamaluwu €k Kynafuiuy,
THKJaHHW JaBPHHHHT JaKHKaraua y3ahuwiy. ByHaai xomnar-
Jap KacaJIHKJIaplad cyHr KaM xapagamux, TOMUDP AUCTOHHUSA-
cu 6op Gonanapna Ky3aTdlagu... -

Corsiom GoJsasiapaa MaiukJaap, nam‘una dpaK Myilakiapu-
ra KoH 6opuwn 2—3 mapra opraau’ CHCTOMaAa KOH XaKMH
100 ma ra eragu (menépu 60 ma). HOpakaan | npakukaia
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18-xaasan

AlpuM KacanaukiapaaHn cyHr GonanapHHHT KUCMOHMI TapGua Guaan
WyFyJAlasnmvun Gowiaam BagTh

Kacanauk nomm

Coraliranian cyur
KHUCMOHMIT Tapbnst
funan myryananHMu-
Hu Gowwnawr BaKTH

H3o0x

Anrmma (orM3 Ba TOMOK

SULAHFTIAHMIIH)

K0kopu Hnadac Aymnapu
sa 6ponxnap yTkup sn-

JAMFNAHMILE
I'pynn

VnKa SIATHFNIAHHMUTH

TInespur

Vrxkup soxkymam  kacan-
auknap (repnama, uuby-

PyF, KM3uaua)
Hedputr  (Gyiipax
JIMFIAHIITN)
Annenauuut (xypryak)

Mua uaitkammuun

Pesmatusm (6ox)

TFenatur (10KymJiin)

Oék-k¥n cysikiapu cu

HHUIH

-

12 xyunan cyur

18 kyupau cyur
12 kynnau cyur
30 xyHnan cyur
30—60 kynpman cyur
30—45 xynpau cyur

60 xyHpan cyur

30 kyHaaH CyHr

60 xyupan cyur

30 xyHpau cyur

6—8 oitpau cyur

1—3 oipan cyur

Otonapuuronor  kjmmua
3apyp TeKWMpHUUIapu Ba
Macaaxatv Oyimua, Bpau
KYPHIHIaH YTraHgan Cyur
Kwm Bagruaa vascusi 3t
maiamu

Kjwnmua unipokop mMabiy-
MOTH 3apyp

Indokop Ha30paTHAaH
CY¥Hr  XKMCMOHMI  TapOust
YKUTYBUMCH Ky3aTyBuzaa
Gy sapyp

Vnkauunr  xaémuit xaso
CHMFMMH THMKNAHHWMHU KY-
3ATHIN JIO3HM

JKucmonwmit tapbus sagktupa
I0paKk~KOH ToMup haoamaTu
KoHmKapiu 6yamium xepax
CuilpMKkHM  MYHTAa3aM pa-
BULZIA TeKWHPHG Gopuin
Kyuin mMamknap Ba cakpaur
MaH arunagu.  Acoparnap
Ky3aTHATaHja MauKJapHH
folam BAKTH BpPay TOMO-
HuaaH Genruaasanm

Bpau Ba HeBpONaTONOTHHHI
ROMMMI  Ky3aTyBH, Xxampaa
nefaror nasopatuaa Oysagu
Kou kypcatkmunapum Mené-
puaa OyaraHga MalukaapHi
faxkapuin MyMkuH. Kuixu
MalKJap MaH ITHaagM

IIucdokop Hazopatu Ba
pyxcaTMaaH ' CyHr  TaBCHst
aTUIAaHU

Hapoaai FMMHACTMKACH
Yrkazunaau
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4,5 21 pau 6,2 1 raua Ko yragu. Tomup ypuiu 75—80 naH
55 raua cekuHJawaau. By TpeHupOBKa KHJraH CIOpTYUIApAA
Mawkaap Oaxkapaérrasia OpPakKHHHT MOTEHLHAJ 3HEPrHACH
TPEeHHPOBKa Ku/MaraH 6osajapaaH Kypa KyIJIHIHHY Kypcara-
au. Hadac cucreMacuHuHr QYHKLUHMOHAJ XOJAaTHHH aHUKJall
yuyH Hadac oJui 6ulaH 60FIdK 6yarad MamkJ/aap yTKasuna-
AH.

Bonanap Ba ycMmupsaap XapakKaTyaHJAHIH Ba XKHCMOHHH
MalK/Jaap 6axapa OAdil KOOHJAHSATHHH WHQOKOP MyHTa3am
paBulZa Ky3aTu6 60opann. OpraHu3MHHHT YUHHHKHILL Japaxa-
CHHM aHMKJAll yuyH WHGOKop KyHHAard TeKIIHPHULIAPHH
yrrkasaiu: OGo/saNapHHHT HCCHKJHKHH Ce3HIUIH, COBYKKA
TOMHDPJIAD peaKLUsiCH, TePUHHHT ypTaua Xapopartd, opra-
HU3MHHHT HMMYHOJIOTHK PEaKTHBJWIMHH OUIMPHIUHH TEKIIH-
puu.

Kaiita wmudokop Kypurd kyidupard Xxodnapaa: 6axa-
pwiaraH MaluKJgap caMmapaaop/Jurdid Gaxosauifa, THOGUH
rypyxnapaan Oup-6upura YTKasuillga, MaUIKJAapHH TONUIM-
puwaa, cmopT Mycobaxkanapura KaTHailllHLl OJNAMAAH, Ka-
caJNHKIapAaH CYHr y30K BakT MalikJaap Gakapuimaranua
yTkasunaau. JKHCMOHUH TapOusi YKUTYBUHCH WH(POKOP €Ku
TeKWHpuaaérran 6o/Ma XoxXuuidra Kapa6 KyuwuMya TeKIiH-
pulap Xxam yTKasamH. _

OpraHu3MHuHr MauwkJjap 6axapa oauil KOOUIUATH Ba
YHHHKALI JdapakacuHM Mauk . 6a)KapumjaH OJAMH, TPEHH-
POBKA BakTHJa Ba YHAaH KeHHWH TeKwwupujaagu. By opra-
Hu3maa O6ysaérraH y3rapuuuiapH, (QYHKIHOHAJA HMKOHH-
ATJAaPHH TakkKocaamra €paam 6epaiu.

JKHCMOHUH Tap6us MallKJaapu eTapJauda YTKasuaaéTraHu-
HH aHHKJAalll Y4yH XapakaT KypcaTKH4d 3HYJUCH TeKIIHpHJIa-
ad. Dy Kypcatkuu XxpoHOMeTpa)k ycCy/jla aHuKJaHaad.
Kypcatkuu KaHyasauk Kkatrta O6yJaca, (PU3HONOrMK camapa
IuyHYaJMK Kyn 6ynanu. Macasnan, 45 MuHyT aapc 1aBoMuAa
27 MMHYT THHMaHl »XUCMOHHUH MallK OuWJiaH LIYFyJJaHuWJCa,
Xxapakar KypcaTkauu 3uuiuru 60 dousra tenr 6ynaiu.

27-100

i =60 ¢ous

KonraH BakT TywyHTHpHuIra, KypcaTHiura, AaM OJHLICa
Ba XoKasosapra capdaanaau. 60 dousgan kKyn O6yarad
XapakaT KypCaTKHUM 3HWIMCH eTapjad XucobsaHaau. Arap
Kypcatkuu OyHAaH kKam OyJjca pgapc cddard KaMasiu,
MalKJap Ty/jajuruua ypraHdiamai Ba 6akapuiMai, eTapiiu-
4a COFJOMJIALUTHPHII CamMapacH OJMHMaHIH.

MebépuaaH OPTHK MallK KATHIIHHHT GolllaHFYy AaBpH
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cesuamaiau. MalwkJaap Hatukacu GYHKUHOHAI MMKOHUATIAD
yerapacura eTranjga 6usauHaau. byHaai xoaaap kKyH taprubu
TYFpU Ty3UAMAaraHjia, 3 BakTuia OBKaTJIaHMaraHia, yxJama-
raHaa, naMm oJ1MaraHja Ba Xokas3oJaapla Ky3aTuJagu.
MebépuaaH OpTHK MallkK KHJAWW YcaéTrraH opraHu3mra
caabull Tabcup KypcaTtaau. DyHaa Mmywakaap iumdaHJauru
Kamasju, 6o/ja o3aad, yHAA KOH alJaHUIUM €THIUMOBYUJIHTH
Ky3aTWJIaAHW, Kacaaiukiapra Te3-Te3 4yaJjuHaauras Oyamnd
Koiaan. ToMup ypuwln (Taxukapiausi) Te3.allall, BaKTH-
BakTH OuJjaH cekHHJawaiad (Opaaukapiusi). Mamkaap
BaKTHAa TOMHD YPHIUH Te3Jallaly, iopaK CaHUHLIH, Gy FuauLl
Kysatuaand. PyHKUHOHAJ CHHOB HATHXKaJapH EMOH/IaLIaIH.

VI BOBb

té BOJSIAJIAP BA YCMMPNAP
[ OBKATNRAHMULUMHUHI TUTUEHUK
ACOCNAPH

_ bonanapaa wmoasanap aiMaunivHyBH Mypakkab ka-
paéu 6y.ub, yHUHT y3rapuuiu oprand3miaa O6up Bakraa Oup-
6upura Kapama-kKapiuu 6y1aau. ACCHMHIALHA OPTaHU3M/IATH
cuHTesra Gorauk OyJaran 6apya xoaucadapHu GUp.alLTHPHO,
YCHII Ba PHBOXKJAHHLI, OPTAHH3MHH XaéT yuyH 3apyp GyaraH
MojjdaJjap OuJaaH TabMHHJaW Ba yJapHd capd.aaul O6uaaH
Hponasanand. JHCCHMUASLUA MOALAJaPHUHT NMapyaJaHuiun
Ba OKCHAJIAaHMUIM XaMa YyJaapHu OpraHu3MaaH axpaTtub
UHKAPYBYH KapaéHAup. ACCHMUIsiUA XKapadHH OpraHU3M1a-
TH yculWl Ba PHBOXKJIAHUUI KOHYHaAapuhu udonaaaiins
Macanan, 6y naBpaa okcuira 6yaraH tagab karra éwgard
opraHusmra nucGataH kyrnpok Oyaaad. boaanapna acocuii
MOAAaJap aaMallMHyBH MUKAOPH KaTTajapra Huc6aran |,5—
2 6apobGap kynaup. Acocufi Moazaaap aJMaluHHYBHHUHL
HucOA# MuKaopu Typam éuna | Kr/Kkad TaHa Bas3HMra:
2—3 émpa 55, 6—7 éwma 42, 10—13 éwda 34, karragapia
24 HU TAWKUA KHAAJM.

Bosaank Ba YCMUPJIHK AaBpUia Kyd cap(aaniuiy Kyiuaa-
ruua udopanaHamn: 1—5 éwparu OGonanapna Oy 80—
100 kkaa, 13—16 éwparu yemupaapaa 65-—50 Kkaa Ba KaTra
émparn kuwmaapaa 45 KKaJ HY Talwikua 3Taau (Xxap Gup Kr
Basnura nucOaran). Kyu capdaanuiuu Ba acocuit mojaanap
aJMalIMHYBHHUHT owHuura Kapa6 Goaaqaap Ba ycmupJaap
OBKaT/1aHWLIMHN TAWKKWI KHAHW J103uM. MakTal Ba YCMHUP.IKK
éunaa Kyd capdaaHHIIMHUHT Typad Japaxaja yarapub
6opuludHu 3bTHOOpra oqaran xouna Tapkubuila oxKeua —
24 ¢pous, ér — 21 dous, Ba KapGoHcysaap — 55 ¢ous 6yaran
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03MK-OBKaT HCTebMOJ Kuauui 3apyp. Bagancianran osuka
MO AaJapy OPraHu3MHHHI MIACTHK KApaéHHHH TAbMUHIAH-
au. A. TlokpoBckuil Hazapusich 6Yiinua 6asnaHcnaHrad O3UKa
Hern3u — xap 6GuUp O3MKa OMHJJApHHH Kalicu éwja KaHya
MHKAOp/Ja 3apyp 3KaHJHTHHH aHHKJal OepuIuaup.

‘tOkcuanapuunr axamuath. bosnanap yuyn okcuadap ser
KaTTa axamusaArra sra. OKCHJI HHCOH O3HKacuJarn acocuit
KHCM 6y 110, OPraHU3MHHHT MJIaCTHK (QYHKIMACH Ba KyYBBaTH-
Hu omupaad. OKCu XyKadpaHHHT acoCHi TapKuOHA KHCMHHH
Ba XyXa#pajapapo TY3WMHHM TawKwa Kuaaad. OKcuda
YMyMu#l TaHa OFUPAUTUHUHT 16—17 9f MHW TAWKUA KUAHILH,
KYPYBUH KHCM CH(pATHIA YHHHT AXaAMUATH GupuHuK lapaxanu
SKAHJMTUHU Kypcatamu. Acocuil xaéruii ’Kapa€Hnap OKCHJ
G6usaH 60FJUK 0yau0, yjaap OpraHu3MHUHT Kynaiul Ba ycui
KOOHJIWATH, Ce3yBUaHIHK, MOAJaJap ajJMallHHYBY, KHCKaPHII
XapaKaTUHHHT TYpPJH KYDUHHIIH Ba Oup KaHuya aoausiTura
sragup. OKCHJA KaTa/JHn3aTop-Te3.]aluTHPYBUd Ba3H(pACHHH
6axkapanu. Okcua 6onanap opraHu3Muia UMMYHHTET XOCHJI
6ynmumnna xardawaad. JHK Ba PHK Ttapkubu oxcui
MoJleKyJsajlapuaal TY3WIraH/JAMIH XO3HPrH 3aMOH TeHeTUK
ax6opor OGepHJMIIHHE KY3 oaaumusra xedarupaid. OKcHA
MOAJaaap 3Heprusacd capdJaHuluy KapaéHuaa xaM KaTHa-
WagH. '

Bosasap Ba ycmupaapaa oKCHJI eTHIIMACAUTH XKHCMOHHH
puBOxJaHULLAa (YHKUHOHAJ Yy3rapuiujaapra oaub Kejganu.
O3uka maxcynoriapuia OKCHIHH KaM MHKAOpPAA HCTEBMOJ
KHJIUUI HaTHXKacHAa aJuMeHTap AUCTpodHsi, KBalIMOp Ba
60ollKa KacaaJuKkJgap XaMm ydypawd MyMkuH. OKcua TapkuGu-
Jlardy aMUHOKHCJI0TaJap (alHUKCAa OPraHM3M CHHTe3 KHJHILH
MYMKHH OyJiMaraH aMHHOKMCJI0Talap) coHura Kapab, Guoso-
Tk KufimaTt Kyiuaaau. bBoJgasap oBKaTHAa aMHHOKHCJIOTA-
JIapHM HOTYFPW MyBO3aHaTJail, aaMawTHpuO OysaManiauran
AMUHOKHC/JI0TAJAaPHUHT GHPOP-6UP TabCHPUHUHT €THIIMACIH-
M OpPraHW3M pUBOXKJAHWIUMrA caJjOuil HaTHxa OepHLIM
MYMKHH. X031pua 03UK-OBKamiapaa 26 Xuja aMHHOKHCJIOTA-
Jaap yupahau. ,

AMHHOKHCAOTAJAPHUHT GHONOTUK KHAMATHHH GeIrHa0BIH
Me30H — 6y YJapHHHT Gup KoMmJekcaa GY.IHIIK Ba yjapcus
OPraHM3Maa OKCHJI CHHTe3H OYJaHUIM MYMKHH 3MacaAurHaaaup.
MHcon opranusmu 6up KaHya aMUHOKHCAOTA/JapDHH CHHTE3
KHJAa OJIMAacCJHrd aHHKJAaHraH, Oynap KaTopuaa: JHU3HH,
METHOHHH, JeHlUH, BaJdUH, apPrUHUH, TUCTHU-
AHMH Ba Ooulkajap ypuH oarad. AMUHOKHCJIOTAJSapHUHT
eTHLUMACJ/HUTH éKH OVIMAacAUrd, YCUUIAAH KOJIHUI, XKUCMOHUN
3aupaukka oaub Kejanu, wy OujgaH 6Upra KaMKOHJIUK, HUKU
Oe3sapHUHr uiid Oy3uauuidra cabad Oyaanu. Macadaan,
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R 19-xansan,

Boaanap Ba yCMMpiapHHHT KYyMJAJWK 2Meprus (xxan)ra, oxcua,
ér Ba xapOoucysaapra (r xucobuna) Oyaran 3IxTHEXM

Emn kr/kanopus oKcu ér kapGou-
cymap

1—3 ém 1540 53 53 212
4—6 Ew 1970 68 66 272
7—10 éw 2300 79 79 315
11—13 &éwparn
yrun Goaanap 2700 93 93 370
kn3 Gonanap 2400 85 85
14—17 éuparu 340
yemupaap 2900 100 100 400
KHanap 2600 90 90 360

OpraHU3MAa JU3HHHHHT eTHUIMACAHTH — CYSIKHHHT KaJbUHH
O6ujaH TAabMHUH/JIAHUILIMHUHT, a30T MYBO3aHATHHHUHI OYy3UJIH-
ilIWTra, r'eMOrJoOHH MHKIOPHHWHI KaMaHHILHUra, KOH XOCHJI
OyAHIIHHUHT Oy3uauinura oaub kesaan. Tpunrodan ycuuw
KapaéHula TYKHMa cuHTe3ura 6ofauK 6y.116, a30T MyBo3aHa-
TuHu cakJaaiiau. TpunrodaH-reMorsioOHH Ba KOH 3apaobu
OKCHJJIapH KaTopura Kupajid.

MucTuanH — reMor106UMH XocHJa OyaulIMAa MYXMM DPOJib
yiHaiau. KoH TOMHD/IapUHH YTKa3HL KOOHJIHATHIA TabCHP
KHJIYyBUH MOJJAJapHH IMCTaMHHAap XOCHJ Kuaaad. Banwn
eTUUIMACAUTH XapakaT KOOPAWUHAUHUACH Oy3uavluura oJaub
KeJald Ba X0Kaso.

OBkat goumMo Gup XH1 MHKAOpAA Xxa3M 6yamaian. XailBoH
MaxcyJoT1apH OKcuiiapuHuHr 92 ¢ousuw xasm Gyuanu.
Apagaw o3uKaau okcul (ryur, HoH, ca63aBoT) MaxcyJoT/a-
pu Te3 xa3M 6yaanu. Oxcuanap sxTuéxH Gosa émura Kapab
aHukAaHaau (19-xkagBaa). 1 r owkcun kyun 4,1 kkana ra
TeHraup. OKCHI MUKAO0PH €F MHUKAOPH OufiaH 6up xui 6yaub,
yraeBoasapra HucGaTtan 3—4 Maportaba kKam 6yJrania sxuu
Xa3Mm 6yJaanH.

_Ernapuunr axamusti. EF OKCHJ CHHrapH acocHil o3uKa
MOAAAJUpP, aMMO YHUHT KYBBAaTH OKCW/IAAH 2,5 MapTa Ky4/u-
aup. EF opraHu3MHHHI MexHaT (aoJHsiTUHU TYFpH #yJra
KYAuMMIMAa KaTTa axaMustra sra. 1 r érF KkyBBatu 9 KkaJs ra
TeHT Kenanu, [ r okcuwa Ba | r kap6oHcyB dakat 4 KKaa Kyura
sra. Ersiap xyxaiipanap rapkubura kupaau. Xyxaipa ¢pyHk-
uuscuia €FHHHI axaMHsITH KaTTa. Y MoAjaJjap ajJMalluHy-
BiuAa KarTHawub, oOoxcuJd, MHHepaJs Mojajajap Ba BHTa-
MUHJIapHUHT OpPraHW3Mra cHHruwiura épaam Oepanu. EF
Tapkubura QU3HOMOrHK axaMHSITH IOKOpH Oyaran Qocga-
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THAJAp, KYN TYHUHMAaraH ér KucaoTanapu Kupaad. Er Guaan
Oupra opraHu3M €rJda 3pHHAMTAH BuUTamMuHJIap OuJaH Tab-
MuHJaHaad. Heps Tykumacu Ba Goui MUA sSipuM iiapjapuia
(pochaTHANAPHHHT KYNJIHUTH AaHHKJAHTAH.

Pocaruanap oOpraHu3Mia, JKUrap Ba KOHAa KHCMaH
CUHTE3/1aHAAM. YCUMIMK MOiH, TyXyMm, capuér Kabu ér
moananap ¢ocharugaap mauwbau xucobaaHalH.

Kyn tyhuumaran €ér kucaorach (KTEK) —auHoa,
JUHOJEH,apaxu/aloH opradusmaa cunres 6yamaiinurah,
XaéT yuyH 3apyp 6)"/31‘4}{ MofdalapAaH Oupu. BHpUKTHPYBUH
TYKMMa Ba XyXalpa KOOHFUHUHT XOCWJd OVJIHLIH JHHOJEH
mopfacura Gorank. KTEK kou Tomup neBopura Tabeup
KHJAUO, YHHHT 3JACTHKJIWTHHH OLUMPAAH, YTKa3yBUAHJIHTHHH
KaMalTHpaau Ba OPraHH3MHUHT XHMOS KY4YHHH OLIHPaaH.
Boaanapaary KTEKra 6¥aras Ttana6 KatTajapHuKura
HucbartaH Kyn, macaJaH, karta éutaruaapaa KTEK kynaux
MebEpH palMOHAATH KYHJHK Ky KHAMaTHHHHT | (ou3uHu
TaWwKul Kuaajuraw Oyaca, Ooaanapaa 2 ¢ousgan Kam
6yamacaurd 3apyp. Yeumauk érn KTEKHuur acocuil MmaHGau
xucobjaaHaan. OBKaTJaHUILHY TYFPH TALWIKUI  KHIHILAA
pauuon TapKu6nra naxta, KyHrabokap, XaiBoH Ba YCHMJIMK
6FJapHHH  TYFPH TakKCHMJaWl Makcalara MyBOQHKIHP.
Yeumank éru Mukaoph 6 éwrada 6yarad 6o1anap oBKaTHia
612 r, OGouwnanruy cuHd OGotanaapu oskatuaa 20 T,
yemupaap oBkatuaa 25 r 6yauui Kepak. KyHJauK pauHoHA4TH
6F MUKIOPHHHHI' 3HepreTHK Kuiimaru éwr GoJagapaa 40--
50 dous, makrab éumunarnaapaa 30 GouaHn TAWKII KUIHILHN
J03uM. EF MUKAODUHHHT OBKAT/Ja KYyNalub KeTHILIH MOAja.1ap
aJMaWHUHYBMHH W3JaH 4HKapub, Vcuwra cadabuii TabeHp
xypcaragu. (M. H. Hemounos). Ernapra 6yaran sxtuéx 19-
XKajABajlla XaM KypcaTuJras.

Kapo6oucyenapuunr axamustiu. Kap6oHcysaapHuHr dusu-
OJIOTHK aXaMUSITH - YJIapHUHT 3SHEPreTHK XYCyCHUSITH OH.jaH
aHnkaaHaan. Xap Kanaad (QU3HOJIOTHK XoJaTAa KapGoHCyB-
Jgapra 6yaran sxTtuéx kynpok. KapGoHcysaap xyxxaiipa Ba
TYKuma Tapkubuga 6y.1u0, n1acTHK Ba Kyu poaHHH BaxapaaH.
Xyxafipanap Ba TykumaJapapo mojanap Mypakka6 yrie-
BoAasapAaH ubopar.

Must  sipum mapnapmmnr TYFpH Basuda Oaxapuiuu,
MYCKyJ HUIM, Xurap Ba Oyipakia 6GOpyBuYH MypaKkal
peakuusiap yrJaeBopaap xucobura amagara omaau. Kicka
BakT HuujJa 03 MHKIOPAA KOH TapkuOuaaru TIJ0Ko3a
MUKIOPHHHHI Y3rapHiily Heps cucteMmacura OOF/JMK OY.irau
opranuaMnari 6Up KaHua QyHKUHSAIH 6y3umuu Oun/1aH HaMoéH
6ysaau. YraeBoajaap opraHusmia TypJaH KYpUHHILAA OAAKH
MOHOCAXAPHAAAED, AUCAXAPUA, OAUCAXAPHA, SPKHH X0J14TAA,
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19-xapnsan, a

Boaarap Ba YCMHpJApHWHT BHTaMuHjapra Gyaran
KYHARJAHK IXTHEXM, Mr

C-ac-
Ewm - A-permnon | Bj- | By- | PP- | kop- | J-kambue-
Ha- |pubo- | uma- | Gun depon
MHuH | baa- | uuH | x-Ta-
BUMH cH

1 émrauva 0,4(400ME) | 0,5 | 0,6 7 40 10,4(400ME)
1—3 éwm ‘0,4(400ME) | 0,8 | 0,9 10 45 |0,4(400ME)
4—6 Ew 0,5(S00ME) { 1,0 | 1,3 12 50 [0,1(100ME)
7—10 ém 0,7¢700ME) | 1,4 | 1,6 15 60 |0,1(100ME)
11—13 éw 1,0(1000ME) | 1.6 | 1,9 18 70 {0,1(100ME)
14—17 éw (xu3-] 1,0(1000ME) | 1,6 | 1,8 17 65 |[0,1(100ME)
sap)

14—17 éwr (frur-{ 1,0(1000ME) | 1,7 | 2,0 19 76 |0,1(100ME)
nap)

Usox: ME — xanxapo ¥ Mos Gnpamrs.

KOJ1aBepca JIMNKA, MHKPOYJ/IeMeHT/1ap Ba OKCHJap GujlaH My-
pakkab KoMILIeKcJap XOCHJ KMJIraH Xo/aja ydpadaw.

Kap6oncys/iap »Xurap Ba MyluakJapaa I[JIMKOreH Typia
TYyIJIaM X0CH KiJaAH. [JliKkoreH nofucaxapuaiapra Kupaj.

Baxapunaérran uwra kapab6 o3vkazard yriaeBoasaap
MebépaaiiTupuaasn. Mcecuk  uxkauMnpa, acabuinawmuuina
yraeBoira 6yaraH tana6 owniu mymkud. Ca63aBoT Ba MeBa
‘MaxcyJotrjgapuia yriaesoajap K)"/n 6yaaan. bBonanap yrae-
BoJJapra Ooif 6yJaraH o03uKa €xkd CyT MaxcynoTiapuny
HCTEebMOJ KHJIHULIADH 3apyp.

. ButaMuHaapuuur axamusith. BuTamMud xaér yuyH 3Hr
3apyp G6yaraH moasaaup. ¥ MoAlajJap aJMailMHYBUAATH
MoAdasapHH OolWKapyB4YH Ba GHOJIOrHK KaTaJju3atop 6yau6
XH3MaT KHJaJlH, YHHHT acoCHil poau ¢epMeHTIap XOCHA
GyaMIIKHAa KATHALIHIWHARP.

Buramunaap érma Ba cyBaa spuuidra Kapa6 Typau
rypyxaapra 6yauHanau. ErFna spyBuu BuTamuHJapra A,
E kupann. A BuTamunIapu €11 OpraHu3MHHHT YCHILIUra Tabcnp
KHJIHO, CKeJleT CHCTeMacH PUBOXKJIAHHMILKAA KATTa aXxaMHATra
3ra. by BUTaMuH Kypuill GYHKUHSICHTa TAbCHP KUJIAAW, YHUHT
eTHLIMACAUTH KYPULIl QYHKUUACHHH H3AaH YKKapaau. PeTu -
Hoan (A) -— opraHu3Maa, acocaH XHrapia TYIJIaM XOCHJ
Kuaagn. ¥ rywr, 6anuk, capuér Ba Oowika CyT Maxcy-
aotnapuia 6yaamu. [IposutaMul A — KapoOTHH YCHMJIHK
mMaxcynoraapuia 6yaub, acocaH HHTHYKA MYaK NeBopJapuia
BuTaMHH A ra afuaHags. Butamuu JI — opraunaMaa
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KaJbUUH Ba (ocdop Tysnapu aaMaHIMHYBHHU OolKapaiH.
JdBUTAaMHUHHUHUHT eTHWIMACIUTH PaXUT KacaJVIUTHra o1u6
KeJlaJH.

E B U TaMHHH HUHT Pu3HONOruK Basudacu xyxKaipasapaa
JMMHATAPHUHT OKCHIAJIAHHLIATA KaPLIH TabCHPUAMD. ¥ YeuM-
JUK €FH - Ba caéaasomapna rywr, 6aduk, capuér CyT Ba
TyXyMaa 6yJ1a}m

B rypyx BuTamunHaapu — xyxkalpaaapapo aJMmalli-
~ HyB kKapaénuaa KaTHawub, Kap6oHCYBaap aJMallHHyBUHH
6olIKapaal, HEPB KY3FOJaUIL MeAUAaTOPH — alleTHJIXOJHHTA,
HeiporymopaJs GOLIKapyB CHCTEMACHra TabCHDP KHJAAAH,
OKCUAJ/TAHULI-KAHTAPHIHULI peaKklusiiapula HUTHPOK 3THO,
ycuwl 2kapaéHura y3 XMCCacHMHU KyLUaiH.

CBuTaMuHU (4CKOPOHH KHCJIOTA) — CyBAA 3pPUAAMTaH
BUTAMHHJAp KaTopHra KHpaad. ¥ opraHu3MAa OKCHIJAHHLL-
KaATapuaull XKapaéHuaa KaTHawub, OKCWJ, YIJIeBOd Ba
X0JIECTEPHH aJMalIMHyBUHU GowKkapaaun. ACKOpOUH KHUC-
JA0Ta —— KalWwuisp KOH TOMHpPJap [AeBOPHHMHT HOpMaJ
X0JATH Ba 3JaCTHKJIUTHHK 6up xua yusaab typagu. C BuTa -
MHHH — KYK M3, KOpa CMOPOJHHA, KY/JyNHaH, aleJbCHH,
JIUMOH, TOMUI0p, KapaM, KapToulKa, CyT Ba XXurapjaa 6yaanu.

ButamMuHAapDHHHT KaM KM eTHULIMAC/AMTCH OpraHu3Mia
THNOBUTAMHHO3 Ba aBUTAMHUHO3 KaCa/IMTHHH KeATHPUO
yyKapaad. ['MIOBUTAMHHO3 Kaca/JlUTd €MUK LWAaKALa Y30K
BAKT JlaBOM 3THO, OPraHU3MHHHT XHMOSI — HMMYHHTET MeXa-
HU3MHHH CyCalTHpalH, YCULI Ba yJAFaduLl KapaéHura canbu#
Tapcup Kypcaraau (19- >kagBas, a).

{ MuHepan Ty3nap — TYKHMa Ba xymaﬁpaﬂapﬁnﬂr TapKH-
Ouil KHCMHUHH TalUKW1 KHJIHG, OPraHW3MHHHI YCHWI Ba
yAFaiull JaBPHAATH MJACTHK Basudaciini 6axapaim. Mune-
paJl Ty3Jjlap — OpPraHH3MHHHT MypaKkKaG KQMILJIeCHra KHPYBUH
aHHOH BA KATHOH KYDHHHUIMAATH MOJaJ/1ap ajJMaluMHyBUHHHT
6uokataJsu3atopiaapuinp. MuHepan Tyzaap HCTebMOJ KUAHH-
raH o3MKara HWKOPJW Ba K KHCJQTaIH TabCHP KypcaTo,
OPTaHH3MHHHT KHCJIOTAJM aCoCHHH GHp XHJ cakgab Typaau
(20- xanBan).

Kaabumii — depmentaap Ba xyxaiipaiap udnaard aama-
wiyB Kapaéuuja kaTHawaad. Kaabuuitauar 6ydep cucremacu
Xocua OYJNUIIKMAATH POJIH KaTTa axaMusiT Kach staau. byHnaax
TallKapH, KaJdli HOHJapU MylllaKjJaplary HepB KY3FOoaHLIMAa
HIUTHPOK 3Taau. Kanbuuii XaliBoH Ba yCHMJAUK Maxcy 10TaapH-
nla 6yaanu.

Opranuampaaru 60 pous Tremu p remomoénﬂﬂuﬂr acocuit
KHCMHHH TawKuia kuiagd. TemHp opraHusmaa tyniaamaap
XOCHJ KHJHII Xycycusitura 3ra. O3uka GulaH HCTebMOM
KHJIHHAETraH TeMHDP MHK/AOPHHUHT KaMaluliy aHeMUsAra ojaunb
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20-xanBan

Bojla OpraHM3MHUHMHT MHHEpAN Ty3aapra Oyaran axruéxu (Mr)

Fum KanbLuit docdop Maruui TemMMp
1 oiiMk 4aKanox 240 120 50 1,5
1—6 oitmuk 500 400 60 6
7—12 oiumx 600 500 70 10
1—3 éw 800 800 150 10
4—10 éw 1200 1650 300 18
11—13 éw (§run Gona) 1200 1800 350 18
11—13 ém (xu3 Gona) 1100 1650 300 18
14—17 éw (fururnap) 1200 1800 300 18
. 14—17 &m (xu3nap) 1100 1650 3000 18

Kesaau. Temup okcuanoBuu pepMeHTIap — nepokcuaasaJap,
IIMTO30M Tapknbuiaa 6yaaau. Temup xyxaiipasapaaru aama-
mm—ara ’KapaéHuaa KaTHallamxH.

0l MHKPO3JEMEHTIaPpH eTHUIUMACAHTHAAH 3HIEMHK Ka-
ca/JIHKJIapH kKein6 ynkaau. MOAHHUHT QH3HONOTUK aXaMHATH
KaJIKOHCHMOH 6e3 QaoauaTura 6yarad uxkobuii Ba canGui
Tabcupu OuaH xapakrepiadain. Oprasusmaa Hoa eTUIMac-
JIUTH KaJKOHCHMOH 6e3 (Gao/UsITHHUHT Oy3uauIIH Ba GYKOK
naigo O6yauwura cabab G6yaaau. PaproHa Boauiicuoaru
Makrtab €éwugary 6onanapia 6yKOK Kacasjury Kyn ydpamimy.
By Kaca//MKHHHT ONJHHH OJIMIUHHHT MaxCyC Ba yMYMUH
Koujanapu 6yau6, Maxcyc Kouara opraHu3MHHHT Hox GuJaH
Ta'bMHUHJIAHHIIMHY TAWKKWI 3TULI Kupaau (Hoaau TysjaphaaH
toitaanaHuL WyA4p KyMIacHAAHAHP). YMyMHI KoHaara sca
6oJadap yuyH CaHUTApUA-TUTHEHa TaBCUSIAPH KHPalH.

bonanap Ba ycMMpPJIapHHMHr O03MK-OBKaTaapra O6yJarad
axTuéxu. Dosanap OBKATIAHHMINHHHHT A4COCHH THICHEHHK
Tasabnapy KOHAMPWJIHIIA JIO3UM, YYHKM LUyHAArdHa yJiap
AIXIIH Ycaly Ba TypJaHd KacaJJIHKMapAaHd cakadHaid. Tyinmau
OBKAT OPraHU3MHH YHra 3apyp 6yJraH o3uk Moasasap 6usan
TabMHUHJALIY 3apyp. 3apyp 03K MOAdaJap TAPKUOUTa OKCHII,
€r, KapOOHCYB, BHTaMHH/Iap, MHHepaJ Moalajap Ba CyB
kupaau. OBkaT ¥3 BaktHra Kapab KyHaa pexacH OGuJsiaH
HTEbMOJ KHJIMHHIIH Kepak.

Efinnran oBkar opraHuam yuyH 3apyp Oy/raH Ky4 —
JHEPTHsAAHH TYJa KOHAMpulIM 3apyp. OBKAT pauMoHd TyJa
GasaHcaaHrad 6yJauiiy Ba 60J1a YHH OCOH Xa3M KHJ1a OJUILH
J103UM.

Yarafinw faBpuia oBKaTaaHui TapTuGu OHp Heua MapTa
yarapanu (OFu3 CyTH, KYKpaK GUJaH 3MU3NIL, KYliiM4a OBKAT
Oepurl, acra-CeKMH apaJsall OBKaTJaHTHPHIUTA YTHIU).
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Alinukca 6y kouaara GoJlaHHHT MakTaGrauya Ba Makra6aaru
IaBpJapuia 3pTu60op 6epHil MyXUM axamusitra sra. Ho3uk Ba
COFNIMFHJA Vy3rapuuuiap OyaraH OosajapHd HHIHBHAYaJ
tapru6aa oBkaT/iaHTHpulu 3apyp. LHyHuUHrAeK WHAWBHAYa.
TapTH6ia OBKATJAHTHUPHIU CHopT OujaH WyFy/liaHaéTrad
6oJ1anap Ba yCMHUpJap yuyH XaM MYXUM axaMHUSIT KacG 3Talu.
Y1kasuiaran Taxpubanap HaTHXKaCH OKCHJ, BHTaMHH, Kap-
6oHcyBJap, €F Ba MuHepaJ MoJAAaJap a/jMallHHYBH TypJH
éwpary 6onajnap opraHu3Mu capdJaral 3HepPrusiHd KonJatl
yuyH 3apypJauruiu Kypcartaiau. by sca ¥3 ypHuaa Gonanap
OBKATJIAHKLUHHH TALIKHJ ITHILAA acoc 610 XH3MaT KuJlaau.

Boaanapuusr TyFpu oBkataauum taprubu. Bosa xaéru-
HUHr OHpPUHYH HWIMAA OBKAaTJAAHHULWIHH TYFPH TalIKWJ
STHUIHMHT KaTTa axamMusaTH Oop. By naspna sHr TaGuuit Ba
Makcajira MyBoPHK KeJaAuraH OoBKaT MaXCyJOTH — CYTIHP.
Kykpak cytu 6o1a yuyH sHT Qoiiaanu xucobsaHanu. Kykpak
CyTH TapkuOWZArk acoCH#, WIYHHHIAEK, aMHHOKHCJIoTajxap
6oia opraHu3Mu yuyH doijanuaup. YHUHr Tapkubuaaru
Maijaa, TypJaH aJbOyMHHJAp OKCH/AJAPDHHHI Xas3M GyJuul
Te3JIMTHHH oluupaid. Bynaau tawkapu, 6oMa opraHu3MH OHa
CYTHAAH KaTOP HMMYHOIJIOOYJIHH (aHTHTeJN0aap), aHTHIeHaap
Ba ¢epmeHTap xaM odanu. by éwna xanu depmeHT xocua
KHJYyBUM opranjap OyJMHLI Mebla Ba Mebla OCTH 6e3u
¥3 paonuATUHH TUKIaMaraH 6yJaiH, IUYHHHT YYyH OKCHJAAAp
TY3H/IHIIHAA THAPOIHTHK (pepMeHT/Iap KaTTa aXaMHUATra 3ra.

Kykpak cyru rtapkubGHaa OKCHJIADHHUHT Xa3M Oyauul
BaKTHHH Te3/JaTaAMraH TyHuHMaraH érnap xam Oyaaau.
Bonara an6arra tapkubuna Kynm MHKLOpPAA OKCHJAH GyJarax
o3uKanapHu Gepulu 3apyp. OHa cyTH Tapkubujaaru éraap
AXWK Xxa3M 6ynanu. Byaap curup cyrura KaparaHaa oHa
cyruaa 10 mapra Kynm yupa#dauran 3apypuil JHHoJeH Ba
apaxuoH KHCJIOTaJapuiup.

Kykpak cyrunaru kapOGoHCyB/IapiaH JaKTo3a HuaK/iapaa
B rypyx BHUTaMHUHJIApHHHHT XOCHJA GYJKWHHH HyJara coiul
typaau. CyTHHHr MHHepaJ TapkuOu 6Gofa OpPraHH3MH XasM
KHJa ojdajurad papaxkajaa Oynaau. OHa cyTugard BHTa-
MuHJIap 60/1a pUBOXKJIAHUIIHTA HKOOUH TabCUD KypcaTalu.

KyKpak CyTHHHHT siHa GUP aXaMUATIH TOMOHH YHHHT yTa
TO3aJIMTH Ba 6aKTepHOCTATHK, OaKTePUOIHTHK, GAKTePHOLH],
TabCHP KypcaTa OJHIIHAAAHD.

Xap KaHna#l CyHBHE apanaiiMa XHMHSIBUH TapKHGH
6unaH KYKpak CyTura KaHYalHK sikuH OyjamacuH Gapubup
TYJUK YHHHr YpHHHM Goca ouMmaiigy Ba aliHukca, 6ogaa
xaéruHuHr 1—6 oliuruga (21- xkangsaan).

Bosa xaérunuHr GupuHum 6 ofiiMruAa KYKpakK CyTH Ba
BUTAMHHJAPHH ¥3 BakTuda Oepub 60pull, YHUHT TYJHK Ba
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2l-xaxBan

OHa CyTM Ba CHrHP CYTMHMHI xuMEsmi tapxubu (100 r)

Tapxubu Oua cytn Curup cytv

Oxcun, 2,5 3,3
Ernap, r 3,5 3,2
Kapboucys-nakroaa, r 7 4,2
Kyu-KyBBaT, KKaJ 70 62
MUHEpan Ty3nap, mr 200 700
KANBUMMU 41 120
docdop 46 210
TEMHP 0,2 0,05
BUTAMMHJIAP, MP

A . 0,04 —
D 0,005 0,003

TYFPH Yyouwid yuyd ¢oiisanuaup. Ewu yarafiran capn 3ca
OpPTaHMWSMHHHI GOWKAa KyllHMYya MoAaadaapra tanabu opraau,
6y xua mMopfaJapra: TeMup, KobaabT, pyx, Kaasuuii, pocdop
KaOu Ty3naap KHDaRH.

Xo3upru BakTAa GonanapHu TaGuuik Ba cyHbuil Maxcy-
JiotJiap GHJIaH OBKAT/AAHTHPHIL YUYH TalEép oBKaT/1ap peuernnTH
nwaab uuKuarad. Yaap sHr cudartau  Maxcyjoriaphan
TanépiaaHau.

OpraHu3M yCHll Ba PUBOXKJIAHUILHHUHT Gapya naBpiapu-
Ba, aliHukca, 6oa1a XaéTHHWUHI GHPHMHYM HWIMAa cyr Gapua
0BKaT MaxcyJaoTaapd uuuja OupuHud ypuHaa typaau. Cyt
TapkuOHra KHpaJduraH oxcu/jnap HadakaT xa3m 6yauiu
XOCCaCHHHHT 10KOPHJIUTH, 6aNKH aMHHOKHCJIOTANapHHHT MY-
BO3aHaTH OWJlaH XaM YCHMJIMK MaxcCyJoT/JapHiard oKCu1aap-
faH ¢apK KuJIalu.

Cyr Ba cyT Maxcy/ioTJapd MHHepaJ Mojnalapra Xynaa
60ii. By xua mMozmajap KaTtopura KaJibilUH, KajJuil, MAarHHH,
TeMHp, KoBaJibT, MHC, pyX, MapraHeu, HoJA Ba Xoxa3soJjap
KUPaIH.

Oskatnanuin taprubn. OBKAT TYJAMK XasM Gyiauiuuna
O3UKJNaHHIL TAPTHOHHUHT XaM aXxaMHUsITH Katra. bona macr-
nabkn 3 émuaa KyHAaIuK DALMOHHHM TaXxMHHaH O6Van6-
- 6yaub KyH O6Yiu onca, KeiHHpPOK 3ca 7, 6, b Ba 4 maprajiuk
OBKaTJiaHUITa )"ITamd (16—18 éwpna).

Makra6raya €maa sca KyHaaJuK OBKATJAaHHI TapTHOHHH
Ty3aéTraHfa anbarra TyuvinKAa KaGys KHJajuraH OBKaT
XaXMH KeHralTHpWIanH, OHPOK 6y XHJA KeHrauTHpul
CeKHHJIMK Ou/laH amanra owupuiaanu. UyHkn Makrabraua
éuwarnjap YYyH CYTKaJMK pAUMOH TeHr Xa)xMmJapaa
6yiuHranu MabKyd. Hydka 6yHaai Bya TyTHiaranaa 6o1aHUuRT
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22-xapBan

Vabexucron MKIMMM WapouTHaa GONanapHMHr OBKATAAHMII TapTuOH Ba
CYTKaJINK XajaopusHu takcumiam (¢pous xucobmna)

OBKaTnanmL Slcom éwvparv |Makrafraua Tap-
nantnapu Gonanap 6ua émmparv Makrab émm
Gonanap

Honywra 20 25 25
WkkHHuUM HOHyWITA 15 10 10
Tyuwank 30 35 30
ApuM KYHIHK 15 10 10
Keuku oBxar 20 20 0 25
Kamu xanopusi 1300 1600—2000 2000—2850

uintaxacH ouumyanu. LlyduHr yuyH cyTKa/MK paudoH TeHT
Xaxmaapna 6YJHHAAH Ba OpraHu3M ¢aoiusaTH CycaUMacanury
yuyH, aja6arra Gosia KYHAY3H yxJaiud 1o3uM (22- xansan).

dprasabky HOHYIITA — Oy CYTKAJIHK SHEPrusitiuHr 20—
25 Gou3MHH TamKMa 3Taid. Y NOJIH3 MaXxcyJoTriapHian
TaiképJaHraH akaporn Ba HCCHK OBKaTAaH ubopat: 6yTKa Ba
cab3aBOT MaxCyJdoT/1apuiaaH TaiépaaHrad oBKaT, TYXyM, CyT,
yolinal u6opat 6y.auiiu 3apyp. MKKHHUM HOHY1UTa 15 PousHu
Tawkwi Kuaaau. Tymink 30 GousHH TalliKua 3TULLH JO3UM.

Tywinkaan keHuHrd OBKar Oy CYTKAJAMK 3HePrHUSHHUHT
15—20 cdousnHu Tawkua 3THIIM KepaK. Bosaga KyHAysru
yiKynaH KelliH YaHKOKJHK Kyuasiau. LLyauHr yuys Oy nafitaa
6oslara MeBa, ca63aBOT xamjia Typ/ad XuJ lapbatiapiaH
6epui J103uM. Keuku oBkar 20 dou3d 6yaaau. By kamuaa
1—2 xuit oBKaTt (CylOK Ba KYIOK OBKaT) JAaH XaM4a Kom-
noraaxd ubopar.

[ywr Ba Ganuknan TalépsaHraH, sS’bHH oKcuara 6o#
6ynran oBkatiiap 6osa opraHu3Mujia MojajaJjap ajMallHHy-
BHHM olmpu6, MHsA DNYCTJOFMHMHT acab cuHcTeMacuaa
Ky3ronuwr »apaéHuHW Io3ara kearupaad. IlyHusr yuyH
TaoMHOMa Ty3aéTraHjla Oy X/ OBKATJlapHH KYHHHHT OHDUHUH
SIDMUFa- KyiHLI MakKcaara MyBo(QHKAHD.

ByHaau Tamkapu 6oJsanapra oBKkaT 6usaH 60rauK 6yaraH
rurueHa tajnabsaapu xam yprata6 Gopunaau. H'vHU oBKaTJa-
HULAH ONJUH anbaTtra KyJaHy aximuial 10Bull, OBKATHH
wownamai, yapHab T,

Kyucus, HuM»KOH 6onanap okcuara God OyJarad TaoMaaH
Te3-Te3 HCTEbMOJ KHJIHLIIAPH 3apyp.

YxyBunnapuur oBrataanum TapTaOH YKHLI XK apaéHHra Ba
émvra Kapa0 TtakcumiaHu6 Gopuiaau. Makrab émmuaaru
6oJsanap palMOHH TAXMHHHE CyTKaJHMK OBKaTJap pyHxarura
acocnaHub TY3UJIMIIH JIO3UM.
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Boaanap Ba ycMmupaap OyTyH Hu1 AABOMHIA Xap XHJ
XapakTepaard akJHH €Kkl XKHUCMOHHUH niuaap OWJaH MallryJ
6yaaannap. JXucmoHu#i W GuinaH WYyFyAaaHranjaa ycmup
- OPraHU3MHHHHT OKCUJTA BA Kyura (kasnopusara) 6yarad rana-
61 10 dous owanu. Lynunr yayu 6ynaait xonnapaa, anbar-
T4, OKCHJra 60i TaoMJapAaH HCTebMOJ KHUJAHII Kepak.

Mabaymku,” makrabaapaa fapceaap MKKH cMeHana oaub
6opunaau. llly ca6abnu oskaTaanuil TapTubn XaM xap Kaiicu
CMeHa y4yH ¥3ura xoc 6ysnaau. MacanaH, 6upuHUM cMeHaaa
WyFyajlaHaquranaap ydyH 6upunHun HoHywrta (25 dous) coar
7 na, fAbHu O6oJa Makrabra KeTHWHAAH OJAHH, HKKUHYHM
Honywita coat 11—12 pa, tywnuk (35 ¢dous) makrabpau
KaHTraHAaH cYHr, AbHU coat 16 na, Keuku oskar (20 dous)
sca coat 18—19 na 6yaunuid makcaara mysopuranp. Mkkuuuu
CMeHaaa IIyFyJllaHajnranaap yuyH: OHDHHYH HOHYIUTA coaT
8 Japaa, TyULAHK MakTabra KeTWlLAAH OJIHH, S'’bHH COaT
12--13 napaa. TyiuankaaH xefiiHrs oBKat coat 15 aa, Keuku
oBKar coat 19—20 napaa 6yanwuu Kepak.

VkyBuunap wmakrabaa Gop-iiyru 6 coaT Gyaaauaap.
LlyHuHr yuyH OMp nafiTia OBKATJIAHULI YUYH BAKT aXKpaTHil
yJapHHHT ulJlall KoOuwiusiTH, KaldusATH Ba OBKAT Xa3M
KM cHcTeMacu daoauaTura wxxkobuft Tabeup xuaaau. Uy
cababiiu MakTalb YKYBUHAAPUHUHI 3pTanabKu HOHYLWITAAAPH-
ra Katra 3bTHGop Oepuws 3apyp. Dosanap HoHywraza
‘an6aTTa HCCHK OBKAT eluliapy Ba 6y oBKart sHeprusira 60i
6yamory Joaum. Kunuuk éwparn Makrab yKyBUWJIapH HO-
nywracd 400—500 kkaa, karra éwpardaapuukid 3ca 600—
700 kkaa ra TeHr Oyauiud Kepak. Dy KyHIanWk OBKar
HcTebMoJ KUAMaTHHUHT 20—25 GoU3HHU TAUIKHI KHAaJH.

Kynu ysafitupuiran rypyx yKyBuuJapu Makrabia 9—
10 coar 6ynub, y epna 2 mapra oBKatJanaguiap.

By oBkatiap TypJau-TyMaH BUTaMuH, MuHepasa Monaa-
Japra 60f OVJHILH JO3UM.

MakTabnarn HOHyWITa Ba TYIWJIHK/ap Xap KyHH Y3 BaKTH-
na Oepuauiun 3apyp. Maxkra6Gaa TYyFPpH Ba THIHEHUK Ta-
Jgabmaapra xaso0O Oepagurad OBKATJAHHIIHW TaWKWI 3THLUI
COFJIOMJIALUTHPHIL OMHJIapHAaH GUpH 616 xHcobaaHaiu.

Yemupank naBpu oprauu3M Te3 Ycub LIaK/IaHaUMIaH,
yHAa Typau ¥3rapuuiiap o3 OepaguraH aaspaup. byHuaa
OBKaT/aHUW Mebeépu KuHcra Kapab TakcuMJ/aHanH.

" E3 maBcymuaa Gonanap Jarepuja YKyBUHJAAD HCTEBMOJ
KHJIaAdraH oBKataap Kajaopusich 10—15 ¢ousra ownpunanm.

To3a xaBoaa y30K 1OpuLl, XKHCMOHHIH, XapakaTau YiuHaap
OunaH WIYFYJMIAHHIL, KHULIOK XyXKaJduK uuiapuaa KaTHa-
i, caéxataap OpraHH3MHUHT 3HEpPrusi capuHu oWHpafH.
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Busuuur wKaumpa, €3 MaBcyMuaa Mojjanap aJjJMallHHYBH
KyuasnnH, Gosnana ycuiu xkapaénu resnawanu. Iy cababaan
Gonanap Jarepjapuia BHTAMHH XaMia okcuara 6ol 6yarax
TYpH-TyMaH TaoMjap Ba MeBalapiaH nbopat TaoMHOMaA
TYy3WIaJH.

Boaanap canatopuiliapuia oBKaTJlaHHII TapTHOu yJaap-
HUHT TuG6uH KypcaTmanapd acocula 6ynaxu. Dynapa#
Myaccacasapfa OBKATHHHI 3HepPreTHK GaxoJaHHIIH (OKOpH
6yauniy Ba KYNpoK oKcuira 6oif Xa#BOH MaxcCyJoTi1apuAaH
tafiépianran O6ysuiin  3apyp. MacanaH, ynka €xku cua
Kacajnuru OnjaH oFpural Oonajnap Ba ycMupaap yuyH
HXTHCOC/ALLIFaH MaKTab-UHTepHaT Ba CaHaTopHHJapia Tal-
épaanulid 3apyp .O6y/iraH oBKaT MOJARAJAPUHHMHI KyHIAJMHK
MebépH OKOpPHPOK OGearunanrad. KyHpaauk oBKaThHH ¢o-
usnapiaa udopanaiguran 6yacak: okcua 15—20 ¢ous, ér
25—30 ¢dous, yrneson 50—55 pous 6ynaau Ba 4 Mapranuk
OBKATJAHHUI PEXXHMH TAUWIKHJ KHJIMHAIH.

CropTyujiap OBKaTJaHHLIKMHH TALHKKJ 3THILLA XaM FHFHe-
HUK Ttanabnapra xaBo6 Gepuii 3apyp. Yaap Mycobaka
BaKTula Kyn Kyd capd kunaauiap, my ca6abuau yjgapHuHT
yMyMHit 0BKaT MUK A0pHHHHT Kyun 500—600 kKan naH oy
JIO3HM.

Opranusmu rypkupab ycub, KMCMOHHH Ba aKJuid
MalIFyJoTJap HAaTHXKacHAa KeCKHH y3rapub GopaértraH éul
CIIOPTYHAAPHHHT TYFPH OBKATJIAHHIUHHH TAalIKHA 3THILTA
Katra 3bTHO0p Gepuld Jio3uM. ByHH KYNPOK CIOPT HHTepHaT-
Japu Ba Mmaktabsaapna kyanau 3apyp. OpraHu3MHHUHT 3Heprus
capbunu Ty1AupubG OGopMLLAa HA(PAKAT CNOPTHYHHUHI €Ly,
6ajku OBKAr MHKAOPH Ba cmpamra XaM axaMmusaT Gepuiu
3apyp. AHHHMKca MalIFyJOTsiap NaiTHAa OBKAaT CHgaTura
bTUOOPHH OUIMPHIL, STBHH OKCHJ-YIJIeBOAJIH OBKaTNapiaH
KYNPOK HCTEBMOJ KHJHLI Takaug KuauHaiu. YUyHKH, MyHiaK
SHEPrHACHHHHT MaHbGan Oy KapboHCYBAApAHD. Cnopt 6unasx
LIYFYANAaHaJUTaHJADHUHT OPraHu3MKHJa KYNICHHA BHTAMHH,
¢ochop, kanbuui Ba Gouika MuHepaJ Mojjajnapra 6yarad
€THUIMOBUHJIMK HOMMO ce3uaaiu. Aabarra oBKaJaHUIUHH
TalWKKU 3TaéTraHfia IIYHH XaM XHCoOTa OJIMOK JIO3HM.

UWndokopaap Gonanap Myaccacalapuiard Ouixouaaap,
OBKaT TaHépsail [LexJapd, OBKarT Ta#iépaaul BaKTHAA
MaxCyJOTJIapHH TallWil Ba CaKJAHWHU YCTHAAH Ky3aTyB
HLILIapuHH  oaub Gopaauaap. KysaTuwiap HaTHXKacHia
OBKaT/laHWUI peXXuMH Ba pauuoHura 6axo 6epub Gopuaaiu.
Ulynra#t kuaub, oBKaTaaH 3axapJiaHull Ba Typau Ka-
cannuk/jap KeauO UYHKMAacCJaWTH YuyH oau6 O6ophiaaérraH
KOMIJIEKC CaHUTapus TaaOHpJapd YCTHAAH TeKIHPYB OJaH0
_6opusasn. KyHmanuk caHHTapusi TeKIIHPYBUra IOKOpHAA
caHa0 YTwiaraHjgapjaH TallKapd XOJUMJapHUHT TUOOUHA
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KYPHKAAH YTraH-yTMaraHJiuriHd XaM TeKIHpHO GopHil KHpadH.

CaHHTapHsl KOHYHUYAJNHUTHra acoCaH KUIIH YMYMHUIl OBKAT-
JaHKIl KOpXOHanapura uilra kupaérranna anbarra TH66uU#
kypukaan yraau. lynnan kefiuy yira ‘nasojawm Myaccacacu
TOMQHWAAH HLUJAI Yy4yH YHra pyxcaTHoma Gepuaanu.
KeltuHyanuk oBKAaT Taﬁépnam Uexuja HILIOBYMIAD Xap
3 ofiga THOOUU KYpUKIaH Ba Huaura 6up MapTa Qooporpa-
¢Gusiman yTu6 Typaaunap. DNMAEMHONOTHA KypcaTMmanapH
acocuaa KHJAHHHWIK Kepak 6y/iran NpodHAaKTHK 3MJaalLIap
Ba OaKTepus TallyBYWIAp YCTHAAH TeKIUHPYB HULIAPH
¥3 BaKTHAa OJAHO 6GopHiaH.

Cun1, Tepu HUPHHIVIH Kaca/lIMKJIApH, YTKHP IOKYMJH HYaK
KacaJJ/IMKJIapH, YTKUp cy3ak Ba 3axM KabW KacaajaukJaap
6unan oFpuérrangapra Gosanap Myaccacajapuia HilJaaiira
pyxcat 6epuaMaigi. Arap oBkar taiépJall LeXy HUIYUCHHUHT
ouJacuaa U4 tepsaama, naparug, nubypyr, 6yFmMa Ba Ku3ua4a
(ckapsariHa) Ouaan Gupop KHIUH OFpub KoJca, THGOH
PYXCaTHOMACH3 y MIUYMra Hiujauira pyxcart 6epunMmaiju.

CaHuTapusa-3MUAeMHONOTHS] CTAaH UMSIJIaDHHHHT BpauiapH
TOMOHHAAH OBKATJAHHWHH TYFPH TAWIKWJ 3THHI YCTHAA
tTaabupaap yrxasuiaau. Uly makcanna oBkartiandil HaMro-
XdAA UIIab YuKWira ycayouit kypcaTmadnap acocuaa TymaH
8ku waxap Gosiasiap myaccacajapuaaru Gosanap oBKatTiaHu-
wu Ypranunaan. OBkaTianuiuy 6axodalll TAOMHOMa MaXCy-
Jotaapura Ba Jaabopatopus aHasuzJgapura acocaaHadu.
Harwxana Via Gosnanap Myaccacalapuia OBKaTJAAHHLIHM
sXWKJAalul yuyyH Taabupiaap Gearusadaau. Pexanaurau
TafGupaap 3ca TyMaH Xa/K JelyTaT/iapHiaH TY3HIraH rypyX-
Jap TOMOHHAAH, YMYyMHH TabJIUM TalIKWHJAOT/IaPH Ba YMYMHH
OBKaT/IaHHLI MyaccacacH XOAMMJApH HIITHPOKHAA KYpHO
YHKKJIAAH Ba YHUHT OaxKapuJuIIUHU Ky3aTub GopuLl CaHHTa-
PHA-3ITHAEMOJNOTUST CTAHUUACH Bpad/apura oKJIaTHAALH.

Vil BOB

BONANAP BA YCMUPJIAPHMHT E3TU
COFNIOMINIALUTUPUILL  ULHNAPHUMHMHI  TUMITMEHMK
ACOCNAPH

bonanap Ba ycMmupaap numjia amadara ouldpuiaérraH
COFJIOMAALITHPHIL HULIAPH AaBaaTt TaabupaapuiaH xucobia-
HuO, alHuKca €3 wmascymuga GoJslanap ommacd uunaa
Kydupard Herusanapra acocJanraf: Kynuuiauk Gojanap yuyyH
COFJIOMJAWTHPHW TaAbupaapu Oenys €Ku YHHHT KYOPOK
KHCMHHH JaBJjaT TyJjaliu, yaapra OMMAaBuil, pexadau Ba
HAMHHA acocJaHran Tu66uii xuamat kypcarusnaau. Corjom-
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JAQWTHPUIE TaA0HpJapH KacaMJHKHHHI OJIAHHH OJHII Ba
6o/ajap cajJOMaTAHIHHH MyCTaxKamJjailra KapaTHJaraH.

Bonanap COFJIOMAAWTHPHIL MyacCaCaJapUHHHI TypJaapH
Ba TapMOKJAapH yJAaPHHHI CaJOMaTJHK XoJaTy Ba éuiapura
Kapab Tawikua KujauHaau. Kynuuiuk 6ojanap Ba ycMmupgap
Xap HuiaM CcoFJoMJAalITHPUIN Myaccacajapuia ¥3 calfo-
MaT/JIHKJIApDHHU THKAaRAuJap, uwy cababau Hua aaBoMuja
yJIaDHUHT YKyB Ba MeXHaT KOOGWIHATIapH KypcaTKHulapH
adua Ganaup 6Yynaau (23- xkanppaj).

YMyMu#i COFAOMAALITHPHLI TapMOKJapu Xxamaa GoJaJnap
Ba YycMupjap €3rd COFJOMJAWITHPHLI  MyaccacanapHja
COFJIOMJAIUTUPHIL  TaAOUPJAPUHHHT  YTKAZWJIHIUH MYXUM
axaMHsTra 3raiup.

Typsau Ba TapMOKJH COFJOMJAIITHPHIL Myaccacajapuia
Gosajap aiiHukca €3 daciuna KyH 6Yidu OUHK XaBoja Ba Kyell
HYPHHUHT TYFPHIAH-TYFpu Ba GeBocHTa doRfafd pafdaUHs
TabCHpUAa OYnanuaap xamaa Oy epAa COFJOMJIAUITHPHIL KYH
TapTubH, YUKy, >)KHCMOHUH Tapbus Ba paunoHas OBKaT/laHHLI
TaWKuA sTHiarad. bBosa opraHu3MuUHH YHHHKTHPHID YUYH
3apyp MyoJaxkadapHu OJHII HMKOHHATH TyFuaaau (o4nk
XaBOAa Y30K BaKT OYyJaHLI, CYBLa YYMHJAMII Ba >XHUCMOHMWH
MaiukJaap). ‘

By 6apua omunnap aabarra Gosajap CaloMaTJHIHHH
mycraxkamiaafian. Ky3 Ba kuw ¢dacanapuna Goaanapia

23-xanBan
Boaanap Ba YcMMpPap COFJOMJAIITHPHIN MYACCAaCANapPHHMHT TypJapu
t

1. Makrabraua éwnaru 1. Bonanap GoruacH y3aiiTMPWIraH KyH TapTu-
6una éxu  cavatopuit, Oor, mAXapAaH
TamKapua

2. Makrta6 éumparm 1. Ymymnamran Gonanap sarepu

II. Maxra6, Gonanap yivm, MHTEpHATIAD ONAM-
jaru waxap éku KuuLiok Gonanap narepnapu
1II. MakTal éku MHTEpHATAAD OJNAMAAY MILUM
waxap Tawkapucuparn Gosnanap narepnapu
IV. Jdam onum Ba MmexHatr Jjarepu (kamoa
~ |xnuwnox xyxanmrupa)

3. Cornomnawrupmis  myac-|J. Canatopuit Typuaarm €uuviap jarepu
caganapu Il. Maxcycnawrmmpwiras €muiap sarepu

1. Maxcycnawmrupunran canaropuit  (yrnxa,
10paK, CHI KacaIMKJapH YUyH)

4. Yemupnap yuyw camato-
pHit Ba NpouNaKTOPIit

5. Cnopr Ounan
COMIOMAWITHPHLL JIareph

6. TypucTHk Mapkasnap

100



yabTpabudadura HypaAapy. eTHUHIMACAKWIKY Ba KYN HiaMosnall
HaTH>XAacHJa OPTAaHU3MHHHT Y3HHH XHUMOS KHJ/IUIL XyCyCUATIa-
pn (ummynuter) cycasiiv. Bysnapuu Gaprapad 3THII yuyH
€31a COFJOMJAMTHPUII WIIMAPUHK TaWKWI 3THLI XKyla
3apypaup.

YKyBun Gostanap yuyH (7—14 éw) iina moGaiiHuaary oFup
YKuLi Ba japcaapiaHl CyHF AaM OJHILIapH yuyH €3 dacauna
OMMaBHH COFJOMJIALITHPHILI BoJlajiap MyaccacasapH, YyHOHUH
éuniap JarepJapH, MexHaT Ba [aM OJIMII CaHATOPHHJIADH
Xu3matr Kuiaiau. by epnapaa xap Auau mMuHraab yxyBuniap
€3rH TabTHAJNADHHM YTKa3aaujap Ba CaJoMaT/UKIAPHHU
MycTaxkaMmJaadaunnaap.

YkyB #uan naBomupa Gosanap OuMK XaBoga Kam
6ynaauiap, ylapHHHT XapaKaT/aapu uerapaJjadran 6yaany Ba
aKJMA MexHaT/iapH XKHCMOHHHA (AOJHUATAAH aHYa YCTYHPOK
6yarann cababiu YKyBUWsIap HUMAA TOJMMKHLI aJoMaTiapH
Kynasian. Yaap karopuara yKull KOGHAHSITHHUHT nacaiuiny,
CyObeKTHB uapuall aJjJomaTaapH: Te3ja ToJuKdll, 6ol
OFPHFH, HIITaXaHUHHT KaMadulH, éMOH YHKY Ba OoulkaJjap
Kupaad. DuU3HMHT TeKwlupuumr Ba Ky3aTHWAAPUMMU3 IUYHU
Kypcaranuky, IV YKyB uoparuna ykysuuaap opacuaa 25 pous
HIIYAHJHK Nacasiii Ba yJAapHUHI cajloMaTJHKJapH €MOHJa-
waau (15—20 dous). llly cababau Goaanap Ba Ycmupaap
€3rd 1aM OJIMLLIAPDHHH TYFPH TAUIKMJ 3THIUHHHI aXaMHSITH
katraaup (M. McMounnos).

Bonanap corjomaalutupuiu Jarepaapuiaa Bpad pexacu-
HHHT acocHit GYJauMJapd Kyfuaaruya:

1. CorslomnamiTupuul Myaccacajapy OYMJIHILIHAAH ONLHH
Ba OUU/IraHAaH KeHMHIH TaWKWAuid TaHEPrapJuk HiliapH.

2. CornoM/alUTHPHIL Jarepuia CaHHTApPUs AXBOJUHH
SIXWKJAAI Ba LIYHra PHOS 3THIIHH Ha3opaT KHJMLI.

3. CorJOMJAIITHPXID Ba JaBOJall MUIAPUHH TALUKAJ]
KHJTHLLL '

4. KyH TapTHOH Ba XHCMOHUH TapOUA HILJADHHUHT THOOHH
Ha30paTH.

5. Oskatsandil cudaTh Ba MeXHAT TapOHsICH BAKTHHH
THOOKH Ha3opart 3THLL.

6. Dnujgemusira Kapwu tagbupiapHy HuL1ab 4YHKHII Ba
aMaJra OLMUpHULUI.

7. CaHdTapusi-ruriena Tap6usi HLLIAPH.

CornoMaaluTupuil oMulapu opacuaa 6oJgadap COF/IOM-
NalTHPHLI . MyaccacacHia, aHHUKCa lIaxapAaH Tawkapuia
JKOHRJaLUTaH Xoiaapaa 6osanapHUHT KyH TapTubOuaa aBBajo
Kynpok cod xasoma O6yauwi Tascuss 3Tuaanu. Cod XaBo
TapkuOuia KUMEBHH TOMOHJAH TO3a KHUCJIOPOJA, HOHJIAp Ba
yaeTpabuHadua Hypaap kKynpok 6ynanu. bynaprusar xamma-
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CH OpraHW3MHH YHHHKTHPalH, MOAAAJap Aa/JMallHHYBHHH
HOPMAJ/IALITHPAAH Ba KOH TapkuOuHM HXKOOWH paBHLIAA
yarapTupub, yMyMuii cajoMaTinkHy sxmunaiau. E3 dacauaa
6onanap Kamuga 8—10 coat ounk xaBojaa 6yJaHIIIAPH JIO3UM.
byura cod xaBoaa xucMoHuil TapOus Ba CNMOPT YHHUHJIAPHHH
yTKasull, O4YHK XOBy3JapAa Cy3HlU, calpaap xamja €3ru
olixoHa OMHOCHIA OBKaTAaHHLI, KyTy6XxoHaza O6VJjuil Ba
Gowkanap kupaau. COFJOMIALITHPHII Myaccacacuiia TYFpH
TallKKJ 3THIATAH KyHAaduK pexa 6oJajap cajoMaT/IWTHHH
MycTaxKaMJafaH, KacaMJHKKa KapulH KyYHHH OWIMPaid Ba
KaMJa#fiH, HINYAHJIUTHHY THKJa#an.

KyHaa/MHK rHrHeHHK peXXaHHHT ACOCH KyHHAaruaapaup:

1) kynpok cod xasoga Gyauu;

2) XucMmoHH#H TapOHus Ba CHOPT GU/IaH LUYFYJIAHHLI;

3) erapau Ba cudaTIH OBKAaTJIaHHLI;

4) erapau yxJau,

5) doitaasu MeXHATHH TalUKWJI 3THII Ba ¥3-y3ura xusmar
KHJTHLL. v

KyHzaduk pexaHH TYFpH Ty3uiuiga OoJsanap €diM Ba
JKHHCHM, CaJIOMAaTAurd Ba (YHKUHOHAJ XOJaTHHH Xucobra
osuil 3apyp. KyH taptubuga GoJajapHHHT KyH AaBOMHJAart
6apua Typau ¢aoJHATAApPH TYFPH TAKCHMJAHHUILH JIO3HM.
Bonanap narepjapuaa Tallukus 3THIraH AaM ONHUI Ba MEXHAT
YMYMHUH TUTHeHHK Tanabnapra xkaBo® OepHILIHM Kepak.
Canomatnury éMomJalral €ékd Kaca/JJMKnaH cyHr Gosamap
XKaMoa-MeXHaT uuapufaH uerapantauran Oynamu. [lam
oJyBUH Gojsasiap yYyH OFHD >KHCMOHHH MexHaT OwuiaH
WIyFy/JlaHud MyMKuH 3Mac (14 KT f1aH OPTHK OFMPIHKAR 10K
KyTapull Ba XoKasoJap). DNHAeMHK IOKYMJH KacaJlJlHKKa
Kapiiy dopa-taabupaap pexajga GelruiaHHIIN LIAPT.

BosnanapHu coroMaalliTHpUIL pexkacHAa KUCMOHUH Tap-
6us1 Ba YHHHKTHPHULI HlLTapY aloXuaa ypus Tyraau. YyHku 6y
TaAOHp caJIOMAT/JHKHH aHuya Mycraxkamjiaiad. KucMoHHi
TapOust pexacuHu wWudoKop Ba MypaGbus TysalAu Xamjia
Ky3aTu6, HasopatT KHaIu6 Gopaau. JKucMouuidi Tapbus
uwaapuHy 6oJajapHd COFJOMJALITHPULI Myaccacanapuia
yTxaduw Ky#Augarunapaas ubopart: 3pranabku GagaHtap-
61sl — rHMHACTHKA, YHHHKTHPHLI OMUJJIapUAaH (XaBo, Kyélu,
cyB) <dolpananuui, CcyBaa Cy3uii, cafpaapra UYMKML
(24- xanBan). bynapuu yTkasnmaa OGojiajap CaJOMATIHK
Xxonatu (rypyXxH), >KHUCMOHMH PHBOXKJAHHIIKM Ba UWIaXCHHA
KoGuauATH >bTHGoOpra oJuHalu. MacanaH, COFJOM acOCHH
rypyx GoJiajlapu yuyH CoFJioMJaliTupHw oJajap myaccaca-
cuaa 6apuya XKHCMOHMH Mauwikjaap VTkasuaaad. MxTumouit-
doligand MexHaT OnjaH WYFyaJgaHuul Ba OHpOp cOpT
CeKUMsICHAA KaTHAalMmWra pyxcat 3Tuaaan. bolka épaamuu
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24-xapgsan

CornomnamTupawt GORANAD JAArepund UMHAKTHPUM Tanbuprapu
Bonanap y4uyu €3 ¢acanaarn YHHHKTHPHII BOCHTaNapH

Baxapumn bona ému
Bocuranap wWapTaapu o
makrabraya |maxrab Emmpa

Xaso XaBO Xapopaty aasommit-|17—22° 16—22°
JIMrH . 30 pakukanan |30 nakmkapas

Kyéw-xaso JaBOMMIUIMIKM  HakuKaja, |4 man 30 raua {5 maw 40 raua
THHY XOJMaTHaa $iun

Ham counk 6u-|cys xapopatu aasomuiinm- |18—34° 116—32°

JIaH apTHHMUI ™, JaKMKaza, xaso[1—1.,5 1—1,5
XapopartH 18—20° 18—20°

My xalyn|cys xapopatu 18—35° 16—33°C

KM XaBO Xapoparu 18—20° 18-—20°
JiaBOMHIIUTH
JaKHKana 1—1,5 41—1.,5

Oékun 1oBHW  |cys XapopaTn 16—32° 14—28°
JasoMuiviMv aakukajga |1—2 2—3

Cyepa uyMunuu |cys xapopatu 20—22°  pan|{19-—-20°

. nacT 3Mac

~ XaBO Xapopatu 20—22° 18—20°

AaBOMMHAMITH pakuKana [1—3 3—15

rypyx 6onanapn (HUMKoH 6oJanap) yuyH 3¢a COFJIOMJIALUTH-
pull farepujia spranabky ruMHacTHKa pyxcat 3tuaub, 6ab3u
O6Hp oFHMp MmalKJap vyerapafaHran O6yJjaid. YuHHKTHpHIL
OMHJVIaDH XaM IIaxCHi caJjoMaTadurura Kapa6 TaBcusi
STHAAAH. '

Arap 6ona Te3-Te3 wamontab Typca, UYMHJIKI MaH
sTHaagu. Maxcyc TH66uli Gosamap rypyxu (cypyHkaJau
Kaca/miury 6op) ymymuii XKucMoHui Tapbusi Gunau uerapa-
JIaHTaH paBHIUAA WYFyAJIaHALH.

CorJloMaatWTHPHIL OMUJJIAPH HYK/IA TYFPH OBKATAAHHILHH
TallKus 3THW WLIJIaPH 3HT acocuiylapuaaH XucobiaHaaH.
Bosa cafoMaTauruHu TabMHHIAIN YUYH YHUHT €1H, PAOTUSITH
Ba 3XTHEXHra Kapab OBKAaT MHUK/IOPH Ba cudaTHHH GUIHLI
3apyp, UYyHKH COFJIOMJAWITUPHIU NaHTHAA, aHHUKca, €3
tacaupa 6onanap codp xaBoja Kynpok xapakaria 6yaub, Kyn
KYu-3Heprusa cap KuJaaauiap, HatuyKajla yJapHUHT MiuTaxa-
napu ouuwnaad. llynudr yuyn Gosanap Ba §cMupJaapra
KyHuaars MHKIOpAa KajgopHsi Ba 3XTHEXra Kypa Menépia
OKCUJI, €F Ba KapOOHCYyBAAD TaBCust sTHAany (25- xKanBana). -

Oxcua, érsap Ba Kap6oHCyBapHHHHT 6up-6upura 6yarau .
Hucbaty 1:1:4 6yauwn no3um. Okcuaapuuur 50—60 dousu
XalBOH MaxcynoTaapuiard OKCHIJIApiaH TalllKHJA TOMHLUIH
Kepak (ryur, cyt, 6ajauK, TyXym).
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12 ’ 25-xaaman

BOJANApHNHI COROMAAMITUPHII JATCPJIapHIa acoCHil 03MKa
Moajajnapura 6yaran 3XTHéxu

oxcua (r xucofuna érmap (r xucobupa | xapGou
. KyHjaa- KYHHUTa) KyHura) cyBsap
Eunt AHK, (r xuco-
KKaN kamu |y >Kymaa- | kaMu [wy Kymaa- | Gupa
Aan XafBox i AaH KYHHMIa)
MaxCyNnoT- YCHMAMK
NapH MaxCyJoT-
Japu
7—10 2300 79 47 79 16 315
11—13
(k13) 2450 85 51 85 17 340
(yFna) 2700 93 56 93 19 370
14—15
(KH3) 2600 90 54 90 18 360
(Frmn) 2900 100 60 100 20 400

E3Fu cornoMaalITupuin Myaccacanapuia 6osanap 5 ma-
Xxas oBkatnaHnaauwiap. JKymnragad O6up KyuiuK oOBKAar
KaJopusich HoHyiuta — 25 ¢ous, Tywauk — 30 ¢pous, Tyw-
JUKAAH KeluHrd — 15 ¢ous, kKeukn oBkar — 20 dou3 Ba
ETHLIAH OJAHH — 5 Gou3Hu Tallkun 3Tl Kepak. Ulynaaru-
Ha GoJiajiap OBKATHU AXIUK HiuTaxa 6unan efgunap. boranap
TaOMHOMAaCHHU THOGHET XoaAuMHu 6up xadTaiuk Kuaub Ty3ub
Gepaau. bow canutapusi BpauMHUHI Kapopura acocnadut
COFJIOMJIALLITHPHLL Myaccacasiapuaa cab3aBor Ba MeBasapiaai
“TallKapu, 3apyp BuTaMuujgap Karopuaa C BHTAMHHH XaMm
épramuy Mpkaopaa 6epunanu Ba y I Ba I1l Taiiép oBkart (cyioK
Taomjapra)ra @éwra Kapa6G Kyumwsagu. 7—10 éwannap
yuys — 20 mr Ba 11-—14 éurannap yuyn — 25 mr Gepuiain
(Dol canUTapusi BpaAYHHUHT TaBcUsiHoMack Oyiinua, 1988 i) .

By xamMa KypcatwiaraH COFJOMJAMITHPHIL OMHJJIAPH
COFJIOMJIAMUTHPHIL TAWKKJIOTAAPHAA TYFPH TallKMJ KHJIHHCA,
Gojanapila MoAAaNap anMalluHyBH SAXWIMJIaHAAH, oOpra-
HU3MAA PHUBOXKJIAHWLI KapaéHH Te3Jailajd, YHHHT TaluKH
MYXHTra KapliMiuk KypcaTull KoOuausTd Kyuasad, GoJa
cajJoMaTJMIy MyCTaxKaMaHa i Ba Kacal/IHK anua KaMasu.

Bosianap é3rd corJOMIAUITHPHLI TalUKWJIOTAapura Gup
KATOP MaXXMyuil rurpenuk Ttanabaap ky#dwinaan. COCaaru
Oosajgiap Ba yemMupaap cCaHHTapus indokopaapu corjomaall-
TUPHIL TAUIKWIOIAPHHE TAUKWI KHJAWILAZ KaTHallaauaap
Ba Y epAa OroXJaHTHPYBUH Ba XOPHH CaHHTApus HA30PATHHH
oaub Gopaaunap.
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Xap O6up COFJOMJAIMTHPHUIN MyaccacaCHAAarH Hiuaap
pexacH — TONWHPUKHH OaKapdul Ba TETHLIH CAHHUTapHs
XOJIaTHHH TAbMHHJALL YUYH KapaTu/raH. ¥Jaap: a) caHdTapus
MeBEPU — HopMara; 6) oObeKTHHHI CaHATapHS HACMOpPTHTA;
B) OTOXJIAHTHDHLI Ba KOPHUH CAHUTAPHUST HA30PATH AAJONATHO-
macura; T) neaHatp XxucoboTHra acocaaHu6 Ty3uJaalu.
Pexxa — tomuwupuk CIC 6unaH TacAuKJaHaIH.

Orox/1aHTHPHW CAHWTapHsT Ha30paTHra aBBajgo GoJjaJap
COFIOMJIAIUTHPHIL MyacCacaCHHHUHT Xap MaBCyMIa OUMJHLIN-
JaH oJAMH Kabya Kunuil OunaH GOFIMK HULIAp KHpaly.
Macanan, OyHUHT yuyH KOMHCcHsi Gosanap COFNOMJIALITH-
pHW JiarepHHH KalyJ KWJHIU XaKHia AajojaTHoma TyJaupa-
au. Jlarep KoMMCCHSICHHHUHI Tapkubura Mmyaccaca pax6aph,
C3C Bpauw, nexuartp, AaBJAaT Ba XyXKanuk Kacaba yiowmacH,
TEXHa30DPaT Ba EHFUHra Kaplid HA30paT XOAMMJAAPH Kupaiu.
CorioMaaUITHPHIL MyacCaCaCHHHHT KOMUCCHsICH Goaanap
CaJoMaTAHTH TYFPHCHAA XyJaoca Gepullin Kepak.

E3rn BOFNAP, CAHATOPMM TYPULRATHU NATEPSTIAP, YKYBYMIIAP
MILNIAD YMKAPMIL, MEXHAT BA JAM ONULU NATEPNAPH

By 1ait marepaap waxap HeKKacuaard axodu siloBum
Maxcyc JKOWNapAa, KypopTaap 3oHacuia, YpMoHJIapaa, CyB
XaBsanapu (Aapé, Ky, AeHrus, XoBy3Jap) siKHHHIa, CYB Ba
3JeKTp MaHGau Gop epsapra xko#aauiradn. Xap 6up axpa-
THJITaH ep MallOHH yMyMHU#i caHuTapus-rurueHa Tasabaapura
»KaBo6 OepHllUH Kepak.

Esru 6ornap xap xus xoisiapaa 6yanin MyMKUH. Xap 61p
ajoxuia ofiHaau aiiBoHu Ounan Kypuiran Oup KasaT/u
NABHJAbOHTa 0[aTla GUTTA-HKKHUTA [YPYX XORJAWTUPHIALH.
Bynna rypyxJaphunr, Oup-OupuiaH axpaTHJaraH XoJaa
sIall WapouTHra axaMusit Gepuil Kepak. [1aBuabonaap conu
Gokka Keaaaural Gosanap conura 6oraux. Onataa, xap 6up
é3rn GofF Malgonura 2-—4 naBuALOH XKofinawTHpwianu. Xap
61p rypyx 6onanapu yuyH caHutapus HopMmacu 6yiiuua 3apyp
6yJaran ajoxuaa Maxcyc XxoHagap 6ynafH: yxJaalll XoHacCH,
ailBOH, WOBHHHUII XOHACH, TYBaK TypajuraH »Koi, XoxKaTXoHa,
€UHHHLI XoHacH, 6olastap KHANM-Ke4ariii Ky aHraH XoHa.

Earu Gornap Tepputopusicina Oapua TypyX yuyH JIO3HM
6ynraH yMymuid XoHasapAaH TallKapu, OIUXOHA, Kye€w
BaHHACH B4 AYL, MabMypHH XVKaJMK XOHACH, X4MMOM, KHP
I0BUII XOHACH, BTOKXOHA Ba XH3MaTuMJA4p Y4YyH XoHaJap
6ynani. -

Bonanap Jaarepnapy uKku typra OyjuHaau: OuTTa

" ApyxXHHaauy (ansoxuia Oosanap Jarepu) Ba HKKM Xamjia
VHAAH OpPTHK JApyXHWHajau OoJanap Jarepiapd. bupuruu
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TypAard Gonanap narepaapura 400, WKKHHYM Typaaru
aarepaapra 1600 6ona kabGya kuiannazu. 1600 gaH opTuk
6aJiajsapHy XKoHAAWTHPHIL MyMKuH 6YaraH 6osajap narepaa-
pHH¥ Kypuiura dakat pecny6bianka CaHHTapHs-3MUAEMHOJO-
rust TAUIKHJIOTJIAPH PO3UJIHIHIA acocaH pyxcat Gepusaaiu.

Bonasap snarepnapuia Gosanap éiunra kapab oTpsianapra
6ynunanu. bBonanap orpsinn 40 Gosapau Tyauwarad, 6y.au6,
xap Oupu 10 kHmuaan vGopaTt 3BeHOAAH TAUIKHA TOINTaH.

Bupunun TypAarH Gonasap Jsarepuia 6up Kdu (XOBJIH
xo#t) yuyH 250 M? axparusnanu. 280 aaH 400 raua KalHHA
KoHAaWl MyMKHH OyaraH OGWUPUHYM TypAarn Ba MKKHHYH
TYpAaru 60J1aﬂap Jarepuaa OHp KHLIM YYYH a)KPAaTHJITaH
xoiuu 200 M° raua KMCKapTHpHUI, GHUPHHYH Typiaaru
160 kuiura Mle)KaJIJlaHl‘aH 60nanap Jgarepuaa OGUp KHLIH
YyUYyH 6yaraH KoH Xaxkmuuu 275 M% raua OWHPHII MYMKHH.
Arap Gosanap sarepura siliu/ 30H4 TyTawrad Gysca, y
BaKTAQ 6up KAlOHra MYJKaMAIaHraH MOHHUHT I03aCHHH
100 M?* raua KHCKapTHPHIL MyMKHH 6y.nam4

Jlarep ydyr axpartuiaran 6apua MaHJOHHMHI KyPHJMIL
Y4YH aXXpaTHAraH KHCMH Kynu Ounan 15 (ou3nyu Tallkuji
KuJanu. Kykanam3opaawTupuarad KHCMH MaiOHHHHT KaMH-
aa 50 <¢ousnnn srangaiau. bosasap gaarepu  yuyH
aKpaTwiran MaliioH Kyiiujaryua uerapajaHajH: aXoJiu
silyaiiAuran kKofi Ba MallMHaJap lopajauraH KarTa HyanaH
500 M, Temup @#yanan 1000 M, KyuiHu narepiad 50 M, katranap
y4YyH aXpaTHAraf naM onauil Myaccacacujad 100 M y3okna
6yaanu. Jlarepiap opariia NaBWIbOH cHcTeMacH Gyiinua
KypuJiaay (acoculi rypyxsap aJjoxuda OHHOra XOHJAaWTHPH-
napu).

Kopnycaap ypracunaru macoda kamuaa 25 M, €éTokxoHa
6unan owxoHa Ypracuaaru Macoda 30 M OGyaumIM Kepak.
XoxarxoHa €ToKXoHanaH Kamuaa 25 M, Kynu 6unan 50 w,
ourxoHajaH Kamuaa 50 M jgaH Hapuaa xoiyaaiH.

Jlarep Ma#iloHHHUHT yerapacu ky4ataap 6ujaaH axpatub
oJInHaAu Ba TYpPT 3oHara OyadHanu (Gosanap, THOGHET
30Hacd, XYXKajduK BAa MabMypHil 30Hanap) Ba Jarepra HKkH
TOMOHAAH KHpUW #Ayau GYnaau: acocud dyn (xawmodaap
YuUyH) Ba X¥xXKajauk @yju.

I. Bonanap 3onacH OuHoJjap Ba OuTTa Kawiod.aap
APYKHHACH YUYH HHIIOOTJIAp Kypuuira M}“/mxamlanaun‘ Ba
KyidnaaruaapHu:

a) Gosanap y4yH IOBHHHW XOHacH Ba X0KaTXOHa,
OTPSIA JIHHEHKACH YTKA3HIANWTaH MailjloHYa ba Xap 6up
oTpsiana Gynafuran Gowka Maiaonyanap:

6) kuuuk éwaaruy OGosanap yuyH IHOBHHHII XOHAacH Ba
XOXaTXxoHa, FypyxJap YyuyH MajijoHyajap Ba Yy epaa
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coss6oHMAp, CMOPT MalJOHYaCH, [JaM OJIMLI Yu4yH MalaoH4a-
Jap, aTTPaKUHOHIAp Ba XXOHJH 6ypuak;

B) ApyxuHanap(ymyMmaarep) JdHe#kacH YTKa3WJaaMraH
MaioHua; ’ ’ '

r) oMMaBuH-MajaHi#l HinJIapra MyJokajanaHrad GUHoJsap
Ba MHIIOOTJAp;

A1) U3KyJbTypa Ba CHOPT WHLIOOTJIAPH;

€) XH3MaT KypcaTHll XOHAJapH Ba HHLIOOTJAapu GyJraH
IOBHHMIL XOHACH, X0XKaTXOHA, KaluwodaapHHHr cad TopTub
TypHULIApH yYyH MyJXKaJJaHraH MaHJoHYa, OLLIXOHA;

XK) €W HaTypaJuctiap Gypuary;

3) O6oJsanap ryjaxaHH YuyH MaliloH4aHH V3 wHuHra
oJlafiH.

2. Tu66uér 3onacupa To6n Kouub Koaran Gosanap ydyH
cajKHH cosibOH Ba MaHIOHAapu OHJaH H30JATOpP Xamjua
THOOHET NMyHKTJApH KoA/NAalUraH.

3. XusMmar 30Hach MabMypuii GuHosap (sarep 6owi-
JIMFHHUHT XOHAacH, HAopa Ba OGowWlKanap), XoAuMJjap yuyH
Typap Xo#HJaapaaH ubopar.

4. Xyxka/JHK 30HacHura Xy>KaJIHK HuJIapura ajoKanop:
MapKa3ui OUIXOHA, MapKa3WU HCUTHII KO30HH, Nyll, KHPXOHA,
oMGopXOHasap, rapax, ycraxoHaaap, YT V4HDUUI TeXHHKA
6yloMmnapy, yCTH €NMK axJaT siluKaAapd Ba GouikaJjap
KHpa/H. ' ‘

Jlareppary GuHoMap Ba HHLIOOTJAp MCHTHJIaAuraH (€3ru
Jarep HHIIOOT/apH, NaBHJbOHJAAp Ba OHHOJAp) Ba HCH-
THAMaiauran Oyauiiy MyMKHH. JlarepHuHr kKaHpa#li Typlaa
6yauwu Gonanap éwura Ba yura paioOHHHHT HKJMM LUAPOUTH-
ra Kapa6 TaH/JaHaju.

Bosanap Ttypaauran O6WHO HKKH KaBaTnaH OaJjaHn
6ynmacauru Kepak. ETokxoHanap kymu OunaH 10 KHUILHHH
(6uTTa 3BEeHOHH) CHFAMpPA OJIafHMraH GYJHUIIH JO3UM.

bup TomoHJsaMa EpUTHIAAUTraH €TOKXOHA KEHIJIMTH KYIU
6unan 6 M 6yJjanu, arap y UKKH TOMOHJAaMa €pUTH/IaLUraH
6yaca, 14 M naH ommacauru, 6anadaaury 3ca 2,5 M 1aH Kam
6yaMacaury Kepak (KabyJxoHa, MabMypHH XOHa Ba Bpau
KaGuHeTH XaM WyHAal 6aJaHIJHKAA KYPUHIALLH dapKop). bup
KHIUH Y4yH MyJKaajnaHraH €ToKXoHa HopMara Kypa 3—
3,5 mM? 6ynanu. XoHanap KapaBoTaap, TymGouKanap, Maxcyc
wkadaap Oujan xuxodnaHagu. KapaBomiap opacuaaru
macodpa 0,4—0,5 M, KapaBOT KaTOpPJapHHHHT OpaJUFH 3Ca
| merpaaH kam O6yaMac/iHrd Kepak.

ETok Kopnycjaapn aaxJjM3ujaa yCT Ba O€K KUHUMJADHH
KypuTajural xoHa Oynaaau. Kulium uaub Kyhuiaaauran
XoHaja Xxap 6up GoJja y4yyH agnoxuia wkadaap 6op.

Maxcyc Kupull gapBo3acd oJAHAa OTa-oHaJjgap, Mex-
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MOHJIap YuyH neliaiiBoH Gysiaam, Oy epaa 10 M xucoGuaaH
JKOH a)KpaTull Haszapia TYTHJAAH. ‘

IOBuHUHW XOHA/MapH yMHBaJbHUKAAp OWaH TabMUHJAH-
raH, 6yHaa 6uTTa )K}"/Mpax 8 Gosara Ba 0éKJapHH IOBHII YUyH
6up BanHa 12 60Jlara MymKaJIJlaHraH [OBuHUII XOHACHAE Xap
6oJaa yuyH 0,15 m? nau Xoil TYFpH Kesanu.

Arap Jarepaard GMHO Ba HHIIOOTJIAp HCUTHIAMAHAHTEH
6yaca, OyHaall BaKTAa OBHHHUII KOHNAPH OYHK XaBola
costbon octuaa 6ynaau. MOBuHAW cyBaapuHUHT Tpybanap
opKa/lu KaHa/Ju3aluusi Ba THHAMPHJIAJUraH XoBy3Japra
KeTHlM anbaTTa TabMHHAAHTAaH O6yauwu Kepak. OBKar
tafiépaalml GJOKH aJ0XHAa MaBUIbOHAA XKOWIALIraH.

OsBkatnanull 6/oKHra Kyiuaary 6uHoap Kupajiu: oBKar-
JIAHMIL 3aJ14, OBKAT MUIIHPHLI 3aJ/H, MaxcyJoTaapHu (ryuwr,
6asuk Ba cab3aBoraap) Talé€paawl 3aju, OLUXOHA, HAMIU-
TOBOKJIAPHH I0BHII XOHACH, COBYK LieX, HOH KeCHIll, TapKaTHul
XOHacH, cabG3aBoTapHu TaudépJsaul, KyPHTH/ITAH MeBaJlapHH
cakJla@Mral xoHaJjap, CoByTHO 6epquu Kamepajap (MKKu-
TajaH KaM OyJMac/Aurd Kepak), KHAHM euuaaaurad XoHa,
ac6o6-ycKyHasap TypaAHraH XOHa, XHM3MaT4MHJIap XOHACH,
caHuTapus y3eid Ba Oouwkanap. By XoHasapHHHr Karra-
KHYHKJIHTH GoJaJjiap JarepJapHHHHT TypUra Ba KaHua 6osara
MYJKaMJaHTaHAUTHTA GOFJIHK.

Earu owxonaaa (oBKATJaHHUII 3aauAa) 60Ja1apHUHT GUD
CMeHana OBKATIaHWLIHra HOpMa 6yinua 6GUp YPUHAHK Y4yH
xoit 0,2 M? xucobunan Gesruiaananu.

OBKaTt/anuill 6JI0KH OHHOCH HUHTa KU YHra sSIKHH Typras
TePPUTOPHATA YMHBAJILHHK/IAP ypHaTuaaaM. By}ma 6urra
OTpsAM YYyH aXKpaTHJATaH >KOHHHHT XxaXMu 2—2,5 m? ra TeHr
6ynanu.

Tu66uér-caHuTapust XM3MaTura Teruisii 6udoaapra Tu6-
6HMET MyHKTH XaMha M30JsTOp KupalHu. MeAnyHKT u30JsITOp
ékn MabMypuii 6uHoJapra tyrawraH OYJHIIH MYMKUH. DBy

.GuHONapra TallKapuaaH aJoXHAa 3LIHKNap opKaJu KHpuia-
au. TuGOHET MyHKTH 6eM0pHu Kypaaurad kabuher (10 m?),
KyTuin koiu (9—17 m?), Tuw Bpaun kabuneru (12 mM?) pan
ubopar.

I/I30J1mop11a Kydugard XoHajap: GOKC THIHAACH CaTXH
12—14 m? 6yaran masata; OKyMJIH KacaJJHk/iap OuiaH
oFpuraH 6eMopaap nmajatacu (Kamuia 2 Ta), Xu3MaTuujaap
VUyYH XOHAa Ba OBKAT MCHTHIL XOHACH, MyoJaxaJjap, yuyH
XOHa, X0XKaTX0Ha, BAHHAXOHA, KYHAY3H4 AaM oJ10 YTHDHII yuyH
alBoOH TUNMAATH XoHa Oy.aaau. Msonsaropaaru )"IanJlapHnHr
coHn Gonajap Jarepuaaru ymymui XKofiHuer 1,5—2 dou-
3u  xMcobuIaH OJUHaH. HanaTana 6uTTa YpUH YUuyH
axXpaTwiraH xofi kamuaa 4 M? 6yaulun Kepak.
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Jlarepsiapaa GosanapHHHT IOBHHHLIA Ba YYMHAHIIH YUYH
AyumxonaJjap MaBXyA. [yil ypHaTuaran Xxona uuvia waxcui
rurueHa kKabuHacu xam OYaanu (Gutra kKaGuHa 70 Kuwiudra
MYJI>KaNJMaHakHl) .

Xyxanuk OuHodapura KyHuaarwiap Kupaam: KHPXOHa.
ca63aBoT oM60ODH, My3XOHa, EKHJIFH CaKJAHAAHTaH YCTH EMHK
XKOH, XYKaJHK aHXOMIapH Ba Xap xuJ Gyiomaap cakJaaHaau-
raH Kol — oMOopxoHa, rapax (€Ku YCTH EnHK »KoH),
yT yuupHIl aHXXOMJApH caKJaHaauraH xoi. Jlarepnapagaru
CYBHHHT CH(ATH MUMMIHK CyBJapura KyHuiraH CaHHTapHs-
rurueHa taJjabaapura xaBob 6epa OJHIIH JO3HM.

Arap narepaaru CyB TAbMHHOTH MapKa3uil BOACGIPOBOAra
ynadmaraHl 6yJaca, yHia MaxaJ/lJIMid apTe3HaH KyAyKJapHAaH
BOJIONPOBOA YpHuAa dofigananunanu. Arap 6yHiad UMKOHHUAT
Xam OyJsmaca, yHla KyAyKJaapaaH MeXaHHK Hy.a OuJjiaH CyB
TOopTHO OJHHALH.

Kynykaap rurneHansur ymyMmuil Tana6napura xao6 Gepa
oslagurad Kuaub Kypuirad 6yauuiu jgo3uM. bosnanap cornom-
JAWITHPHIL MyaccacaJapHHH KYypHII YUYH aBBaj TaHJaHraH
XKoiaaru cyB KuMEBHH Ba GakTepuoJIOTHK JabopaTopusiiap
TeKWHPYBUIAH YTKasunaau. Mcutunmaiiauran aarepaapaaru
Xxap 6up Gosara MyjaxaajgaHraH CyB MuKAopH OHp cyTKara
100 nuTpHY Ba ucuTdaapuran Jarepsaapna 200-—250 aurpHu
TallKHJA 3TalH.

Jlarepaary kKanaiausaliisi CHCTE€MACH ylla epHHHT Ma-
XaJJHH 1apouTura Kapab, CAaHHTAPUS-3MHAEMHONOIHS XH3-
MaTuuJgapH OujaH KelulIraH XoJla TaHJIaHALH.

Mapka3suii kanaansauusacd 6yamaran >Koiaapaard 6osa-
Jlap Jlarepuia anoxuja ékd Oup Heua OGHHOJMAP YUYH MaXaJJiki
KaHaau3auusa O6Yaaau. Kananausauusi 6yaMarad Takaupiaa
Jarepb XoBJuCHra arpodra cyB YTKasMaHAHraH KHJIHO
X0XAaTXOHa KypuJalu.

KyHHMHr 3HT uWccHK BaKrtaapuaa Xxapopar 40° npaH
oliajural pafon Ba paHoHra AKWH JXOHJapra KypHJraH
Gonanap Jsarepuigard GuHosap ucuTHAMaiad. HMua 6yiiu
¢doiganaHusaiurad 6uHoap Ba XOHAJapHH HCHTHL pexKaJia-
HaZH.

Hyw, Xup I10BHII XOHACH, U30JATOP, MEANYyHKT Ba
OLUXOHAJMap HCCHK CyB 6WJaH Ta'bMUHJAHTaH Gyaaau.

bapua 6uHoMapHHHr acocHil YTHIN Ko#napu, nuéaasiap
10pasuMral fysakanap Ba o4MK MaliIoHAAD JAeKTP HYpH Ounau
éputuaran 6yaniy Kepak. OwxoHa, kiay6 6HHOCH YKyBUHIap
XOHacCy, APYKHHA KeHTalul XOHacH Ba OyTyH iiua mobahHuaa
dolijanaHuIaAMraH MeXMOHXOHAHM JIIOMHHECUEeHT Jamnoa
6uaH EpUTHLI MYMKHH.

Canatopuit Tunuars 6onanap Jiarepu fua 6Yiu HUIaRAH.
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ByHpait narepjiapHUHT KaHua GonaHu KalyJ KHJA OJHLIK
6oJsianap oTpsiiH — cuH(papra OGOFIHKAMD, OyJapHUHr Xap
6upuna GonanapHuur coHu 25 Ta nan kyn 6ysamaiian. Ukkura
otrpan 50 ypuHau 6uTTa ETOKXOHA CEKUMACHTA >KOHMALITHPH-
nanu. HMkkura €rokxoHa ceknuscu Odp OYJIHMHH TalIKUA
kuaaau. 300 ypuHra mysekannauwrad Jgarepaap (12 orpsan)
ONTHMaJ Jjarepjaap XucobJaHalH.

Bup Heura caHatopuii Tunuaard JarepjapHu OGupJjatiTH-
pub, YHH CaHATOPHH-KYpPOPT KOMIUIEKCHIAa aHJaHTHPHIL
MYMKHH.

CaHaTopym THOHAArH YKyBYWIap Jarepuaa Kaéy.nxoua
KHHUM eyajurad XoHa Rax/au3W GujaaH, MabMypuid XoOHa,
IAaBOJall-AHATHOCTHKA, YKYB Ba QH3KYyJAbTYpa, CIOPT XOHACH,
MaJlaHu# JaM OJIMHAHTaH XOHa, ETOKXO0HA, H30J5TOP, OLUIXOHA
Ba X{KaJuK GHHOJMAPH MaBXYI.

Jlarepna xap 6up 6oJsara onariard YKyB-TapOus myacca-
cajapuaarara Kaparalma KYnpoK Xo#t axpartuiaanu. CuHdp
X0HaCH 6up ypuura 1,5 M? xucobuaan, €TOKX0Ha GUp KHLIUTa
4,5 m? xucobunan Kypunaas, 6yunai xoHanap 4—6 kuwura
MyJI)KaJlJIaHallH

Jlarepaard YKyB GMHOJAPHHH Jofuxaaatl, 06010HMaILITH-
pHULI Ba XKHXO3JalJa YMyMTabjJuM MakTabjapura KyRuiaran
aMa/anarn CaHHTapHs KoM/laJapura pHOA Kujauil Tajab
sTUanH. Bapua canaTopuil Tunuaary YKyBuUHAap Jarepaapu
JlaBoJall-1MarHOCTHKA Ba 3JleKTpokapanorpadus kabuHeraa-
pH, MyTaxaccucaap, KOHCYAbTaHTI1ap, CTOMAaToNor KabuHeT1a-
pH, Myonaxanap KabGuHetH, dusMotepanus KaOuHeTH, HHra-
JSINHA XOHACH, MXUCMOHHMH JAaBojall 3aJd, Qorapuil, cys
6unaH jasosaul  (BaHHaJsap, Ayw 3aad Ba OGolukanap)
OyiauHMacu, naBoJall GaccedHaapuaan ubopar.

.

COFNOMINALWLTHPHLL NATEPNTAPMOATH BONIANAP KYH TAPTUBM
BA YHUMHI OMUNNAPU

E3ru corsomaamiTupull Myaccacajapuia Oogsagnap sa
YCMHUDJIADHMHT Ky BaKTJlapH O4HK XaBona yTaau. Makrabra-
ya Ba Makrab éwujgard 6onatapHUHT KyH TapTubuia €3rH
BaKWIapia Y30K MyaadaT MoOaliHWaa O4MK Xasoia Gy.nui,
CORJIOMJALITHPHLI TaaGupaapuHd oaub GopMil YPHH oaran
(Kyél BaHHacu, CyB MyoJaxkatapu, cepxapakar yaHuJap,
ypMoH Ba fanajapra caiipra unkuli) (26- xkaasada). bonanap
JaM oadul Jarepsapuiaa Gosanap Ba YCMHPJAAPHHHT EIHHH
uHobatra o1u6, MyHTa3aM TapTHOAa OBKAaTJaHHUI, OMMaBHH
MexHaT ¢aoausitu Ba Tabuuil omuinapiaH ¢oiaanaHHILHK
TYFPH TaWKHI KWJaull Hasapiaa tyrunaiu. lly 6nian 6upra
6onanap Ba VYCMHpJAp Y4YYyH KyH TapTUOMHH Ty3uwaa
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26-xagBan

Cornomaamrmupum narcpugarn Gonanap xyH raprnbu

Kyn tapmbn Bakru

Vikynan typuu 7.00—17.10

pHH-K¥pnanyu  HAuruwutnpu, Gapaurapbus, cys
MyOonaXanapy xabvn xuamm 7.15—17.25
Dpranabru finrnamiy, 6aipoKHK KyTapHil 7.30—17.50
Honywra 8.00—8.20
Fypyxnap T¥rapaknapu uum 9.00—11.00
THrHenMK COMIOMIAILITUPHLE BOCHTAIAPH:
Kyéuws sansacu, uyMunum, apruHuil 11.00—12.30
B§w BaKT 12.30—13.00
Tywanx 13.00—14.00
Ospkatnan kefivir gam oaum (yxnamm) 14.00—16.00
Borna, ToMopxaaa Ba nanajga ¢oitnanu mexHar 6u-
NaH WYFYJUIAHKLL, CHOPT CEKLMANApuiary Typiau
MALLFYA0TIAP 16.30—18.00
Byw Bagr 18.00—19.00
Keuku oBxar 19.00—19.30
Owmmasmit  wunap,  Gagumit T¥rapa|ulapnam .

MAIUFYJ0TAAP, XABACKOPJAP KEYacH, KMHO, Tenae- .
BH30P TOMOWIA KWJIMIL, TYJXaH €K 19.30—21.30
Jluneiika, Gaiipokuu Tymmpui 21.30—21.45
Tyuru yiikyra Tafi€épaaHuim 21.45—22.00

Vitkyra érmu

JdamM onMm Ba MEXHAT Jarepujars yCMHpIap KyH TapraGu

22.00

27-xapBan

Kyu taprubu Bagti
Vitkynan typuul, YpuH-KYpPIAHU HUFMIITUPHIL, 3D
Tanabxu Tyaner 7.00—7.15
Apranabku Gamantapbus 7.20—7.40
JIuneitka, Galipoxuu KyrTapuul 7.40—7.50
Honywa 8.00—8.35
Xamoar sa doitaany MexHaT vuapu 8.45-11.00
CornomnawTnpysum Myonaxanap (xyém Ba XaBo
BAHHANADH, UYMHJIMLL) 11.00—13.00
Tywnuk 13.00—14.00
Ham omm 14.00—15.30
TyummukiaaH KeiMHru OBKaT 15.30—16.00
duakynsTypa Ba CnOpPT Xamaa tyrapax uuuapu  [16.00—19.15
Keuku oBKar 19.15—20.00
OmMMaBuit-MagaHMil 1aM OJIMII MINIAPH 20.00—22.00
JIuneiika, 6alipoxHy TyIMPHUI 22.00—22.15
Keuxu Tyaner 22.15—22.30
Tyuru yiky 22.30

111



yJAapHHHT caJIOMaTJUId Xam Haszapjaa Tytuaaid (27- xkan-
BaJ). BDonanap Ba ycMmupaapHuUHT MexHAT (aonuaTH Ty3ub
YHKHJATAH MeJarornka pelkacd acocHaa oaub 6Gopuiaiu.
bynga 6onanap Ba ycmupaapauHr doliganun MexHaT ¢aosu-
ATJIapura aJoxujia axamusar 6epunaau, 6yaap yuyH KyHAaauK
pexumaaH 2—3 coat BaKT axkpaTtuaaau (coat 9 gaH [l raua).

MexHaTHUHT MYAJAATH Ba TyPHHH Xap 6up 60Ja yuyyH Bpau
Kypcarub 6epanu. bosnanapHUHT MexXHATH YCTHIAH Jarepiaru
Bpau Ba MypabGOusiiap THO6Guil HasopaT osu6 Gopaausaap.
Bosanap Ba ycmupsiap €3ru coFNOMJIAIITHPHUI MyaccacaJda-
pHAa KYNPOK KHUIJIOK XYXKaNurd Ba y3-Y3ura xu3matr KHJHll
Wiiapu 6uaaH MaluFys 6yaaauaap. ¥Y3-yaura xusmat K4/uu,
S'bHU YPUH-KYpHaJapHu HUFUILITHPUO KYHAHII Ba HAaBOATUHIHK
KHJITAaH KyHH €TOKXOHaHH aAxwuaab TosaqaumiaH ubopar.
Xadrana 6up mapra 6apua Gosanap GYTyH JarepHH, YHHHT
aTpoduHu To3aJsamiaa KatHawagunap. 8—10 éuwnu Gonanap
Mmebessiap YaHTHHM apTajujap Ba O0WKa MalAa HLLJIApHH
G6axapanuaap.

12—13 €éwann Ba O6yrapaaH xaM KaTTapok GoJgajap
noalapHH HaM Jiatra OWjaH aprTHill, >KUXO03JaPHH PEMOHT
KHJ{UL, Jlarep TepPUTOPHACHHH 06O0JOoHMaWTHpHINra XKauab
STHAMILIADH MYMKHH.

Kyn taptubuia ssHa XUCMOHKI MaWIFyJI0TA4p, cepXapakar
yéunaap, Tyrapakjaapra KaTHallHII, Ky€ul BaHHACHHH KaGyJl
KHJIMIN Ba YUYMHJKII Ha3apaa TyTWlaju.

Bonanap Ba §ycmupaapra KyHura 2 coaT 6yu BakT
Gepunaan, OyHAa ynap y3napu Ku3uKaaurad vuiap Guuaad
wyfyantaHaauaap (YyKuw, Makry6 €3, KyHAaJuKJAapHH
TYJAAUPHIL, HHPTHITAH YCTKH Ba 08K KHHMMJAPUHH TUKHO
OJIHIL, TYKHII, pacM coaull Ba GouikaJjap).

Kyu 6y#n 6onanap Ba yecmupsaap mypa66us, BoxKaThisiap
Ba Tu66MA Xoaumuap Hasopathga O6yaaauaap. Jlarepaa
Gosla/lapHHHT UXKOMHA CaBUACHHH GOANTHLI MaKCaAMAd TYDPJIH -
XWJI: KeMa MojeuMsapH, paAHOoTexHHUKJap, Ganuuil xaBac-
KOpPJHK Tyrapaxk/napd Ba 6Goluka Tyrapakaap TauUIKuJ
stunanu. Knunk €wnaru Gonastap yuyn sca «Moxup Kjanap»
Tyrapard MaBXYyA.

Jlarepna nam osaérran 6osanapra OFUPJAHK KHJMACIHTH
y4yH Xap KaHcu 6osara 6Hp BakTa (paKaT HKKHUTa TYyrapakka
KaTHawuuira pyxcaTt Oepuiaiu: 6UTTacd Te€XHHKA Tyraparu
O6yJica, MKKHHYMCH CIIOPT CEeKIHsICH €KH TeXHHKa Tyraparu
OGutan ajgabuit tyrapak. Xap 6Gup Tyrapak MallFyJioTJiapu
xadraga 2 Mapra YTKasujdaau Ba CIOPT CeKUHsicuaa Xadrana
3 MaprajaH MalFyJ0T on16 Gopuaanyu. Jlam ofuin Ba MEXHAT
Jaarepjapuaa O6up 6EKM HKKH Mapra TYPUCTHK caéxartaap
YIOIUTHPUAAAH, J1arepia ryaxaH ékuiaau. ['yaxaHHd Xyna
XaMm 6anani KMAHO éHAMpHLITA PyXcaT THIAMANIH.
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['yaxan arpoduia lIMKACT/aHHUI Ba Kyduul XoJsapura
ity KyiMacauK yuyH GolafapHHHr XaTTH-XapakKaTHHH Ky3a-
TG TypHil Jo3uMm. [yiaxaH wamon Gyimaran maitia EKHIaIH.

COFNTOMMALLITHPHLL NATEPAIAPMAATH TMBBMET XOAWMITAPU
BA3MMDANIAPHHMHI ACOCUA HETU3NAPHU

Tu66uéT xomumiapuHuHr Ba3dudagapura Kyiduiardaap
KUpaiH: .

1. Jlarepaa Tawkuauii Ba Ta#épyoB HWJIAPUHH OJKG
6opuul.

2. Jlarepb XOBJHCH, XOHAJapd, UYMHJIHLI XOHJapHHH
Ha30paT KMJIHUIL.

3. Jlarepun KaGya kuaduiga KatHawuum (CIC, kacaba
COI03 XOAHMJIapH Ba Jiarepb GOLLIHFH 6ujlaH Ouprasnkaa) .

4, Tu66uéT XOHACH, H3OJAATOPHH KHXO3Jall, AOPH-
AapMOHJapHU Ba GOFJIOB MaTepuaJ/liapuHu, THOOMA XyXKKaT-

! JapHu TalépJaalu.

5. Jlarepb XOOUMJApUHUHI THOOMA XyXKaTIapUHH
TeKIIUPHULI.

6. Jlarepra oau6 GopulliaH OJAHH XamMMa GojiajlapHH
THOOH KYPUKAAH YTKasuil. «YKYBUMHUHT THOOUHA T'yBOXHO-
Macu» TYJIWPUIFAHIHTHHH TEKLIHPHII. '

7. Bonanapuu sarepra osqu6 OGopuui Ba 0JHG KeJaHULAA
KaTHalULI. .

THUBBMET XOO4MMIAPUHUHT AABONALW-NPODUNAKTUKA
MLLINAPH

l. Bonanaphuur cOrIHK XOJMAaTHHH MyHTa3aM Ky3aTHO
6opui.

2. boaanapuu TuGGHI rypyxJapra 6YJuil, >XKHCMOHHH
Tap6ust GUJIaH WYFYNNaHHIIHH TEKWHPUO GOpHMIL.

3. Jlarepe Gow.urura, BoXKaTHH, WHCTPyKTOpJapra
Gosanap COFJIMFH TYyFpucuaa ax6opoT Gepuli Ba KyH
TApPTHOMHH KYPHO UMKHIL.

4. Xap Kkynu GonanapHu Kabya K/, K3 BaKTHIa
KaCa/)JIapHH aHuKJaul, M30JsiUHsl Kuauul, épaam KypcaTtu6,
Kepak GyJsraHaa KacajxoHara »oOf/JaliTHpPHLL.

5. IOKyMaH Kaca/iuknap aHuKJAaHraHia §3 BaKTuaa
COFJIHKHH caKJaw G6yaumaapu Ba CACra ax6opot Gepuiil.

6. bonasap OBKATJIAHHUIHHH TaAWKUAIAWTHPHILHY TeKLLIH-
Pl KeJATHPUIAETIaH 03MK-OBKATAAp CH(MATHHH TEKUIMPHIL,
yJlapHH CaKJall IIapouTH, ¥3 BaKTHAa TaHép/aliHH, OBKaT
TaHepJall TEeXHOJOTHACHHUHT - TYFDUJIMIHHM, Talép OBKAT
CHpATHHHM, OIIXOHA CAHHTAPHS XOJATHHH, HHPHHIVIA Ka-
CaJlInKAap GOPJIHIHHH TEKUIUPHIL.
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7. Bapua xoHasap Ba XOBJIMHUHT CAHUTAP XOJaTHHH JOMMO
Ky3aTu0 6opHuil, cyB MaHOauHy, 6o/anap Ba XOZMMJaPHHHT
IaxCcuil rurueHara pHosl KMJIHUIHHM TeKIIHPHIL.

8. CaHuTap-3nuAeMHs HUVIADHH TALWIKWAJTAUITHPHLI Ba
onub Gopuiu.

9. Bonanap Ba xoaumuap OunaH cyx6atsap yTKasuul,
Yiunnap, caroMaTauK KyHsapH, CaBoJ-KaBoO KeuaJapHHH
TaWIKHI 3THL.

10. )KucMmoHu#l TapOUAHH TalUKWJIALUITHPHLI Ba OJHO
6opull  (XKMHCH, &M, COFJHK XOJaTHHH XucoBra oarad
Xoqaa) ycTHaaH TUOGHET Ha30opaTHHH YTKa3MIL.

11. CoroMaalUTHPHLI Ba YHHHKTHDHII XaBO Ba Kyéw
BaHHAJMapH, YYMHJIHII Ba X.K.) MyoJa)KaJlapuHH MYyHTa3aM
Ky3aTuul.

12. Typucruk caéxar Ba canpnapxm TaUIKWJJalWTHPULI Ba
yTKa3uul.

13. Tu66uér xXyxkKaraapunu TYFpu oaub Gopuul, Goaanap
COFJIMFMJATH Y3rapHilliap Xakuia Xuco6or Gepuiil.

Bonajap cormuFu  y3rapuiid  XaKuard HaTuxKajap
THOGHA MabJyMOTHOMAara KHPHTHAHO, MakTal €KH MONHKJIH-
HMKa wHdoKopHura erkasunand. Arap KacaIMK TONWJIraH
6y.1ca, anbarra 6y XaKaa MabJiyMOTHOMa/a é3unu1Lm 3apyp

Jlarepaard THOGH XyXKarnap py#xartu: ,

I. Jlarepra GopaauraH YKyBuH yuyH THGGHI MaBAyMOTHO-
Ma.

2. AM6ysnaTopHs 11apoUTHIA AaBoJaHaéTraH GeMopaapHu
py#ixarra oauw xyxxatu (074/y).

3. IOkyman Kacaniukjgapuu xucofaaw xkypHaan (060/y).

4. M3oasTop Ba M30JALHOH XOHA XKypHaau (125/y).

5. Myaccaca caHHTap XOJXaTHHHHT ax6oportu €3ujaiM-
rad Kuto6 (308/y).

6. Corniom silnall Tap3uHH TaTOUK 3THLI XaKHAaru ax6opot
XKYpHaJH.

COFNOMNALLTHPULL NATEPHULA BONANAPHK
COFNOMNALLUTHUPULL CAMAPACHHM BAXOJTALL

By xap 6up cMeHa 6oliM Ba OXHPHAA YTKa3uJraH THO-
O6uit KYpHK HATHXKaJapHHM TaKKocjall #yau GunaH yTKa-
3UJaju. ,

Bynaa KyhAuaaru kypcatkuuaap: a) GOJaHHHT XKHCMOHUH
PHBOXKJAHHUIUKM; 6) OpPraHU3MHUHr (QYHKLHOHAJA XOJaTH;
B) JKHCMOHMH TaHéprapJyuK JapaxaCu Ba KacaJJaHull
XOMJMapH Kypub YMKHJIALH.

by kypcarkuunap épaamuna xap 6up GOJIaHMHI COFJHFH
KAaHYaJHK THKJAHTaHJUTH GaXxoJaHalH.
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Kucmouuit puBoxJaHHIIHKH Gaxosallga TaHa OFHPJHTH-
HHHr 6V GanaHANHIHra MOCAUTH 3bTHOOpra oaunaau (Ketae
HHIEKCH) .

KeT/ie MHIeKCH = — 2R3 OFHpAMry (kr)

6y G6ananaauru (M2)

KeT/le HHIEKCHHHHT TapMOHHK XHCMOHHH PHBOXKJaHHLIAATH
Mebépnapu (kr/m?)
6-—8  éwnard MKKM XHHC Gosasnap ydyyH — 16
9—10 éwparun HKKH XKHHC Gosanap yuyH — 17 _
1l -éluparn MKKH XKHHC Oosaniap yuyH — 18 A
12 émparn HKKWH XUHC Gosajap ydyH — 19 s
13—14 émparu MKKH XuHC Gosanap yuyH — 20
Miucoa: 9 éwaun yrua 6ona (8 éw 6 odman —9 éw 5 o#
29 xynraua) 6yiu 135 cm, orupauru 31 kr.

Byiin=135 cm=1,35 m*=1,8 m*.
31 kr

=17

, 0 M

KeTsie ungekcn =

llysnaét kKuanb, 6oJa Xap TOMOHJaMa DHBOXKJAaHTaHAa
TaHa OFHPJHUIH GVHUra Moc KeJaaiH.

WHnekcHUHr 2 MapTa OPTHUIM CeMHPUO KeTHIUHH, 2 MapTa
KaMaHHIIK 3Cca 03u0 KeTHUIHH KypcaTaiu.

CoFJIOMJIAITHPHLI CaMapPaCHHUHT acocu#l KypcaTkudja-
puiaH OUpH OpPraHu3M (PyHKUHMOHAJ UMKOHHSTUHHHI OPTHILH-
JUp. ’

Uly wmakcanaa I1opak-KOH ToMHp Ba Hadac oJull
cHUCTeMaJapUHUHT (YyHKUMOHAN XoJaTHHH 06aX0J0BYH CH-
HOBJAp VTKaswiaiu Ba OOJAHHHI XHCMOHHH HIIYAHJUTH
aHuKJMaHaad. OpTOCTaTHK CHHOB €paaMua Iopak-KOH TOMHD
CHCTeMaCHHHUHT YHKLHOHAN XoaaTu 6axoJaxaiu. CHHOBHH
yTKasuiu TtapTubu KyHuparupua: 3 gakHKa OCMoOHra kKapab
éTranjlaH CyHr, I0paK ypUIUH Ba KOH GOCHMH aHHKJAHALH.
[lynnan cyHr, cuHaJaéTrad ofaMm Te3 YpHHUAAH Typajlu Ba
IOKOpHAAru KypcaTkuuiap sHa aHukjJaHaau. DyHaa lopak
YPHILMHHHT Xap AakKHKaaa 4 OMpJHKIAaH OWMACJAHTH Ba KYNH
O6unad KoH 6ocuMuHHHT 10 MM cHMO6 ycTyHuaa OPTHIIH
mMebépaaru peakuus xucobsaHaau Ba 6y unaekc 100 ra tenr
ne6 oMHHaAM.

Aur axwmu Kypcatkuy — 100—85 xucobyanany.

Hagac oauw cucremacuHuHr QyHKIMOHAA XonaTh [eHua
CHHOBH épramupaa 6axonadHaaum (Hadac yuKapullga XaBOHH
TyxTaTu6 TypHLU).

OpraHu3MHHHT YHHUKMIOY — XyXKaHpaJsapaa 6Yau6 yra-
érraH GHOKMMEBHH KapaéHNapHH Te3nallTUPaAH Ba THIOKCHS-
ra Kynpok uvjamra onu6 Kenaiu.

- . ‘5 -



JKucMOoHM#M HIIYAHAKK MYyIIAK/Iap Ky4d Ba MYLAKIapHHHT
YMJAMJIMJANTHHH aHHKJal 6usiaH 6axoaaHalH.

Myinak Kyud JHHaAMOMeTp €pAaMHIa aHHKJaHaid. Mywak
KyuuHuHT 10 dousra opTuiuM Jarepaa KHCMOHUH TapOUSHUHT
TYFPH #yJra Kyduwirannurufal jJajonar 6epaau. 10 dousra
KaMmafiviiin canbuii cuwixum XucobaaHany.

JKucMmonuit rtaiéprapauk TYEpH fyara Ky#uaran 6yica,
60MaHHHT (YHKLHOHAJ] HMKOHHATAAPU OpPTalH.

Jlarepaaru 6GosaJapHHHT COFJOMJALITHPHLI CaMapacH
3 papaxa opkanu 6axoJaHaaH:

1) KYypHHApJU COFJOMAALITHPHIL caMapacH (CHHOBJAAP
HatuxKacuaa 50 dous KYynpok WKOGHH CHIKHILIAD) Ky3aTH-
naju;

2) kartra GyJmaraH corJoMmJaluTHpull caMapacH (6ab3u
CHHOBJApAa UXKOOHUH CHJIKUIL) Ky3aTHJALH;

3) corJoMIALITHPHLI CAMapacH yMyMaH Ky3aTHAMaiaH.

CoFrjioMiialUTUPHID CaMapacd Ky3aTWaMmaranja wugokop
Jarep MAbLMYPHATH OusaH OGUPralukAa KaMUHJIHKIAPHH
aHHKJa0. KyH TAapTHOMHM KalTa KYpHO UMKHUUIH Kepak.

VIl 6Ob

GEOJNIANTAP BA YCMMUPJIAP MYACCACANAPUHM
NTOMMXANALLUTHUPULL, KYPHLU BA YXMXO3NALU
TMITMEHACH

bosanap Ba §/c'Muprap MyaccacaJjiapHHH JOHHXaAAlITH-
PHUIHAHT THUFHEeHWK TaJjabjapu O6oliKa OMHJIIAP KaTopH
YJIApHHHI COFJIMFUTa Ba PHBOXJIAHHIIMIA KaTTa TabCHP
kypcataau. lllyunHr yuyn Gosmanap MyaccacaCHHHHT KYPHJIH-
IUMHH JIOHHXAJalITHPHLI THTHEHHK TaJsabaapra xKaBob Gepu-
M J103uM. Myaccaca JOWAXACHHH TY3HMIUJA: XOHAJAPHHHT
KyJAadJury Ba WMHHAMJAMIHHH, 60Jla OPraHH3MHHUHT IOKOPH
(yHKUYOHAA HMKOHHUSITIADHHYM, HKJAHM I1HAPOUTHHH, OHHO-
JJapHH 3aMOHaBHH TeXHHUK Ky/saHuManap GuiaH TAbMHHAAUIHH
Xucobra oJiHill JIO3HM.

Boaanap Ba ycmupaap 6usonapy — Mebép Ba Kouzgaaap
acocHja TaCAMKJaHraH Jo#HuXxaaap épaaMuaa Kypujanau
XaMAa caHUTapus Ha3opatd octHaa 6yjaiu.

Bonanap myaccacanapuHi caHWTapust Mebeépu Ba KOHAA-
Japura acocjJaHu6 Joluxanaiira Kupuiuuinaau. Yaap 6ona-
Jlap OPraHU3MHHUHI (yHKUHOHAJA [apaKacura, KypHJaull
HErH3/1apHHHHT Y3rapuuiura Kapal, Kypuiull Ba CaHHTapusi-
TEeXHHUK MaTepHaJ/apH, YKHW-YKHTHIL YCJy6JapHHHHT Ba
BOCHTA/NIaDHHHHI y3rapuiun 6Viinua Kypuaaaud. Bonanap
MyaccacajlapuHH JIORHXaJaliTHPUII AABJATHMH3 TOMOHHIAH
Ha30paT KWJHHAIM.
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1966—1986 #uanapaan Gowwiab pecnybarkamusia ycub
KesaérraH éul aBJojiHH TapOustialll Ba YKHTHIUHH AHAAA AXIIH
AyJira Kyfnll diuaapyd aMainra omnpuaan. Makra6 tabjauMu-
HH XaéT GusaH GOFJIHK X0n1a 016 GOpHIL Ba XaJK TabAHMHHH
PHBOXKJAHTHPHII KOHYHJIapHra acoCaH sIHTH THIAArH yMyMui
Ba Maxcyc MabiayMoT Gepaaural Makrabjaap TalIKuJ STHILH.
$Iuru Jolinxa acocuia KypujiraH 6y TabjAuM Makrabgapuia
yKyB ycraxoHaJsapu, JaGoparopusijiap, pPYy3FOPLIYHOCIHK
KaGuHeTH MaBXyA. Byjap fiHru TexHukaBuit YKYB KypoJaapu
6uJaH TabMHHMAAHTAH.

Xo3upry BaKTAa YKYB MyaccacajJapHHH Kyl YpUHIH
KuAnG Kypuiln Kysna Tyrusimokaa. [uruenucriap 6up xud
TMRard GoJajgap Myaccacajapura YKUTHLI Ba TapGusialu
BOCHTaJlapHHK XaM/a €lHHH, COFJIMFHHY KY3/a TyTraH Xxoa/1a
6ojlasapHi KaH4a MHKJAOpAa Kaly/n KHJIHWLI KepaKJWUTHHH
aHUKJAWH JO3HUM.

Makra6raua 6ysaran kyn ypusau 6osanap myaccacanapu-
HUHT XHCMOHHH, 3CTETHK Ba MeXHAT TAPOHACH YUYH Maxcyc
KYpHJIHLI JIOHUXAJNapH UIUAa0 YMKHIAH. YMyMTablHM Mak-
tabjapuHu Kypulu Jofinxanapu 18—22-—-33 Tta cuadaan
n6opat Makrabsiap KypHIUHH Ky31a TyTraH XoJ/a Ty3uJaalu.

Bosaanap MyaccacajapuHHHr JKo#iJamiHmiM. 3aMOHaBUH
maxap Ba KHIIOKJapAa OoJanap MyaccacaJjiapH axoJiu
AlWaiauray Koiunapra Kypunaau. bynap makrabraua 6yaran
Myaccacajsap Ba YMYMH# TabJuM MakTtabaapd, MaxTab
WHTepHATAApH, YKYB Mujaab 4uKapull  MapKasjaapu
(YUUM), VYKTVIO (CIITY) Ba wmakraGaaH TallKapu
HiliapHu 04u6 GopanuraH MyaccacaJjap: €l TeXHHKJap yiiu,
cnopr Makra6japu, Goiafiap My3auka Xamjia PacCOMUYHJIHK
MaKrabaapu Ba OoliKaaap. X03uprd HHPHK llaxapJ/apHUHT
MHKpOpaHoHJapiia axoJHHUHT cOHH 20-—25 muHrra, KH4uK
uiaxap Ba nocénkasnapna 6—10 muurra erau. by mukpopa-
fionnapaa wapT™in paBulliia Maktabrada Ba makrab myacca-
cajiapy Kypusiaiu. MaHa wy MyaccacaJjlapHd axoJiH XoiJa-
mwuiMra Kapa6 KaHuya YpHHJIH KUJAHO KypHil OenrunasanH.
SIuru Kypuarau mwaxapJjap GUpHHYM YpuHAA sicjujaap OuaaH
TABMUHJAHUUIKM 3aDYP. ‘

Bonanap myaccacanapu axoau siadfnral KoHra siKHH,
3aBoj Ba ¢albpuxkajapaad, Temup iyanaH, 6o3opaaplat,
E€HFMHJAH CaKJOBUYM KOPXOHaJapaaH y30KPOK »KOHra KypHJiH-
N JIO3HM.

Ilaxapsaapaa suanIHKA2 C14 Ba MakTabJap Ky KaBaTiu
yHJIapHUHT opacula KypuiMokia. By 3ca sinru Kypuaaérran
TyMaH Ba MMKpopajioniapHd 6apno STHLI JoHHXaJapuia
3bTHGOpPra OJMHMOKAA.

Xo3upru KyHaa sKcnepuMeHTaJ JoHHxa acocuaa 6onanap
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MyaccacajiapvHHM KypHil Ky3la TyTuiaad. By myaccacanap
YMyMHH TabAuM Oepull XoHajapura, 6acceiinnapra 3ra.
boaanap yhualauran MaijoH4a KyE&uwl HYDHHHHT OPTHKYa
HCCHKJIMK TabCHPUAAH Y30KDOK epAa XoHjaauwraiH 6yiauiiu
3apyp.

Bosnanap MyaccacanapuHu TallKH LWOBKHH 45 16 naH
olMaiAHraH xoira Kypuul Jio3uM. DoJanap MyaccacanapH
OuiaH Hiiiab 4YuKapulii KOPXOHAJAPUHHHI OpaJIHFHIAry
macoda 50—1000 M HH TalKuA 3THLIH 3apyp.

Ep yuyacrkacura 6yaran rurueHuk rtanaGaap. Makra6
éwmuraya OysaraH Oosanap Myaccacajapd KyHHAAarWJapHH:
6osajap OoFua Ba SACAWJIAapH, COFJOMJALUTHPHIUIA HXTH-
coclalUTHPWIraH caHaTopud xamia OoJsanap yHJapHHH
V3 uuura oJajiu.

bonasap OGoFuyacd Ba sCAMAAD 3HT oMMaBHi OoJsanap
Myaccacacura KapajiM. YJaapHHUHS JoHuXacH mMakra6 éuinraya
6ysirad 6oJsianap MyacCaCHHHHT HOpMa Ba KOHJaJapyu aCoCH/1a
TY3HJaAH.

Makra6 éwmraya 6yaraH Gosajap MyaccacaJapHHH
JOHHXAJAUWITHPUIL acoCHra KyHHJarH THTHeHHK Tajabgap
KHpaly. v

l. Ep yuacrtkacu Ba OunonapHu 6ommKa rypyx/aapliat
axparu6 KYAMLWIHMHT acocuit KoHyH-Kouiansapu. Maxkra6b
éwkuraya 6ysarad 6osanap opraHu3MH IOKYMJH Kacaldaukaap-
ra GepusiyBuaH OYJraH/Iurd Ba OPraHU3MHHHI KacaJlJIMKKa
Kaplid KypaluyBYAHJHTHHHHT NacTJMrd cababau Kylduaaru
tanabaap 3apypaup. bynma xap O6up rypyx Oosanapu
anoxuja >IUHKAaH KHpaiu. Bupop OHp IOKyMJH KacaJJlHK
Tapkaiaunb KoJjca, ¥yma rypyx Oosnanapu 6omKa rypyx
G6onanapunal axkparub kKyinnain. Xap 6up rypyx Gonanapu
VitHaiiauran MafaoHyanap ajfoxuaa OVJIHUIM JO3UM.

2. Bonanap xapakaTHHUHT AOMJIHMIHHH OIUMPAAUTraH
wapournap sapatub Oepuwr. bosanap mada wy éwaa
capxapakar 6yaanuaap. bonanap yuys Mysakanianrad xona-
Jap Ba akpaTHJraH MainoH erapau GYJHIUH 3apyp.

3. Tabuni €pyriuk Gunan eTapauua TabMuHaaul. CORIHK-
HHM CaKJaill Ba MycTaxKaMmJall MaKcalnda MaKTa6 éunraua
6yaran OGonanap Myaccacanapd Tabuuil Epyrauk Guian
eTapadya TabMHUHJaHUmu kKepak. Kyém Hypu, afiHuKca
yapTpabunaduia Hypaapd OGola OpPraHu3MH VCHUWIH Ba
PHBOXKJIAHHIIKAA XKyAa KaTTa GHOJOIHK axaMHaTra ara.

4. Mkobufi  TabCcHp KypcaTaguraH HCCHKJAHK — XaBo
pexXacHHH TAalKWJI 3THLI. BosianapHuHr opranuaMuaa Mojaaa-
Jap anaMmaumuHyBH OHpMyHYa ©OKopH Oyaub, opraHusmja
eTapauya XaBo Xa>KMH Ba ra3 aJMauiMHaad. Makra6 émuraua
Gyarad GonanapHudr Yiiuy Ma@ijoHuanapuia Kynaaid HCCHK
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wapout sipatTu6 OGepuui, 60J1a OPraHM3MHHHHI HCCHKJIHK
ajJMalliiHyBHAA KyAa KaTTa aXxaMHuAaTra sra.

5. OBKAT/IaHUWHK TYFPU TALWKAI STHW YUyH WapOUTAAP
sipaTu6 Gepuul. Makra6 éwuraya G6ysiran maktal6 Myaccaca-
napufia OBKATAaHUIL XOHA/ apH THrHeBuk tanabJjapra XaBo6
Gepuliy JIO3HM.

Bonanap myaccacanapuiia 6onanap Kylnpok O4YHK XaBoja
6Vaagunap. by aca 6on1a opraHM3MHUia Molafap adMalidHy-
BHHH AXUIMJAHIH, COFJIMKHH MyCTaxkKamJjalira Ba YHHHKTH-
puuira épaam Gepann. bBosanap myaccacamapufia Xap Gup
H6osnara 5 kB.M, 6oFua €wmgary 6osanap ydyH 7,2 KB.M ¥KOH
aXkpaTuiaajiy.

Maxkrab émuraua 6ynrau Gonanap Myaccacanapiia rypyx
MaiijoHuanapH, ymylvmﬂ qmsxynmypa Ma#loH4aCH, IKHH 3KH-
Januran ep Ba yragurau #ya 6ynanu. bonanap mafinonyacu
Y4aCTKaHUHT acocul Kucmu 6Yan6 xucobianaau. MaiigoHua-
Jaap conn Gonajap Myaccacacuaard 6osanap rypyxd COHHra -
TYFPU KeqHWH Kepak. Bonanap mafigoHuacuHuHr yauamiaapn
Gosastap éwMra Ba XapakKaTWHMHT (aosurura kapa6
OeqruiaHaiu.

Kunuuk Ba ypra ACIH TYDyXJ1apH yuyH 100 m? , kaTra sicau
rypyxaapuaa 150 m?, makra6 éwuraua 6yarau 6o.naJ1ap YyUyH
180 m? xoit a)xpamnanu

I'ypyx maiimonuanapura afiBoHJAap Kypuiu MyJaxKajliraHa-
A, yaapHuHr yadamiaapd 40 m® 6ysmuwm xepak. Xap Gup
6Gosanap wmaljoH4yacu 6up- 6npuaau axkpaTuob Kifﬁunauu
Yuactkaga xap 6up rypyx Auefikasapuaan yMyMuit GpuakyJs-
Typa MaHaoHUra uYUKAZUraH iyn Gyanuia kepak. Typyx-
Jaapaay Gup-6upura yraaurad iya 6yamacauru jgosum. Slcnu
éumnpary Oosajap rypyxd MaifgoHdanapus GHHOHHHT KHPHLI
XKOHUra sKUH OYJiuiun 3apyp.

Xap 6up rypyx Mmaiinounapuaari aiisonsap GosanapHu
Kyéll HypH TabCHPHAAH cakJadau. Alsonjap wmebeanap
O6unan KuxoadjaHraH. A#BoHJap rypyx MalAoHYacHaaH
TallKapula Kypuaaigd Ba atpodu fiuga yCHMAHKAAp OujaH
Tycuaran 6ynaau. Sluwma YeuMaukaap wamosnaH, é3HUHP
HCCHK Nafityiapuia Ky€éul HypujaaH cakJaiau.

Katra, sicin Ba KMUHK Makrab €wuraya Gosanap rypyxu
MainoH4anapn 6oJladapHd Xap XuJ MallkJjapra KH3HKTH-
pPyBUH aHTH YCKyHasnap OuWiaH XuXo3JaHaid. MakTab
émurava 6yaran Gosanap yuyH 3pTanabky TIdMH3CTHKA
MallKJapy, CnopT Yiuuaapu Ba Oaiipamnapau YTKasuu ydyH
KHCMOHHH Maﬁuorlqanap MyJKaJaHraH.

Cropt maitloH4acHHHHT XaxMmu Goslajlap Myaccacacuaar
6o1an1ap coHura GOFJHK.

Makrab éunraua 6yaran 6onanap myaccacanapu 280 nan
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opTHK 6Gosara My.akanaavrad Oydca, y Xxoaaa Cnoopt
MaiIoHUaNapHHU KOMILIEKC JoHUXaJauITHPULl MYyMKHH.

DH3HUHT UKJAKUM Wapouthaa 6onanap codu 200 naH opTuk
6yaran makrab éwuraua 6yarad Gosanap Mmyaccacafdapuaa
X0BY3 Kypull MyMkuH. By xoBy3aap 6osnaiapHy YHHHKTHPHO
KoaMaii, 6ajikn yJapHd Cy3uilra Xam yprataauy. XoByaaap-
HUHT quprmm 0,4 nan 0,8 M raua, yauamu 3X7 m 6yau6,
yaap TYyFpu Gypuakiy iak/Aa JoAuXanalTHpuaaiH. XoBya-
nap 6eToHAaH €KM FHLITAEH Kypunué yJapHUHT TyO6u Ba
éuMra KepaMmHK MiuTajtap KyHuianu. XoByanapaaru cys

27—28°C 6yauuid Kepak.

XVxKaauK maiigoHyacy —— MalrvHa apAaH oK TYLWIHPHIITa,
yoiwabgapHy KYyPUTHLL, axJgarjapHH MalllMHajapra opTuil-
ra MyJKaanaHrad 6Y.uG, CliopT MadioHMAAH aXpaTHITaH
6y Kepak.

By ™aitnon siwua Tycukaap OujaH Ypanran 6yaduid
JIO3UM, SILIMA TYCUKJApPHHHT 6Yiin 2,5 M 6ynub, AynaknapHu
acq)aﬂb"r KHJHMLIra Xanakut 6epMaCJmm 3apyp. XyxaJauk
maifoHuHUHT 103ach 70 M? 6¥aanm.

BONANAP BA YCMHUPNAP MYACCACAJNIAPUTA BYNTAH
TUIMEHMK TANABNIAP

Makra6 éwmuagarn 0Oojanap MyaccacacHHHHT (yMym-
TabAUM MaKrabaapd, maktab WHTepHAT/AapH, XyHap-TEXHHK
Tabaum Oepulll MacKaHjapy, MakTabLad Talwlkapy Ba
COFJOMJIALLITHPHIL MyaccacajapH) ep »KOiH eTap/au Aapaxa-
aa 6yau6, YKyB Ba TapOHsBUA HUWAPHH TYJHK TalliKuJ
ITHIIAA KaTTa axaMusTra sra.

Ep madioHN1apuHH THIHEHUK TOMOHAAH TYFPH TaKCHMJall
palluOHAJ KHYMK HKJAMM TaliKd1 3THiura, OGoganap Ba
YCMHUpJIAp COFJIMFUHH MYCTaxKaMmJ/allura HMKOHMAT TyFAMPaM.

MakTa6 énaard 6oJjajap MyaccacajapyHUHT ep Mai10-
U1 OGUHOHMHI curumura Gornuk. DBab3u 6up 3amonaBsuit
KyPHJAHLI MebEpapu Ba Konjanapu dous xucobuia HopMmaia
smac. Makra6 GuHocH Ba Makta® HHTepHaTAapu KydajaaH
Kamuia 25 M y30Kaukaa Koidauwmii kepak. YXTIO Ba ypra
mMaxcyc OWJIMM OpTIapHHH 3Ca KyuaaaH kamuaa |5 M y3ok-
JUKIA KYPHII pyXcat 3TUJalu.

Makrab Ba MakTab HHTEPHATIADHAA AaM 0AWLUI 30HATapH
XaM axpartuaub, yaap KyKaJlamaopnammpmlazm

Makra6 Ba Makrald HHTepPHATAADH VYKyB Taxpuba
yuacTkacura sra 6y.u6, 6y yyacrka ca63aBoT Ba 110443
3KUHJIADH, cepXocua Oornap Ba rynasopaapiaad ubopar.
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Makrab Ba MakTal WHTepHaT/JapuAa OoJalapHHHT Xapa-
KaTjaarn yAuHAapu yuyH asoxuiaa 1—=8- cundnap yuyH aam
OJHII MadjoHJaapH 6ynaan. dam onuil Malgonsapuna xap
6up cuud yuyn 100 M® 1an Kol akpaTuaam.

Myaccacanapaard ciopT MaijoH/IapH CNOPT 30HaJapura
SIKHH XKoHJalyuiy 3apyp. Xap 6up cropT maiiiony Maiicanap
6uaaH KomJlaHraH OYJAHIIH JIO3UM.

Makra6raya Ba maktTa6G &umparn Oonanap myacca-
cach OMHOCHMHMHI TMrHeHAcH. XoO3dprH mnaiiTaia acocad
Makrabraua Ba OowJaHFM4 cHH(] OGoJdanapu yuyH 6Go.a-
Jap rypyxJjapu OupnawmanapH OHHOCH pexKaJaluTHPHJ-
MOKJa.

Makrabraua éuaru 6onanap rypyxjaapu acocaH 4 ra
6yauHanu: kuuwk (3—4 éw), ypra (4—5 éw), karra
(5—6 éw) Ba raiiépaor (6—7 éw) rypyxgapu. Xap Gup
rypyxjaa 25 TaizaH, Maxcyc rypyXJaapia asca 15 ta Goaa
6ynanu.

Makra6raua éwpary GoJsanap Myaccacadapuaa 7 €il-
raua Oyaran OGosnanap TapOusinaHaau, Wy epAa yaapra
THOOUMI €plaMm XaM Kypcatuaaiau. byHpaii myaccacanap ru-
ruedHuk tagnabaapra kasob GepajH, UyHkH Oy epra Gonaanap
MyaHsiH KyH TapTuOura pHosi Kuiu6 tapbusiiaHanu.

Bonanap sacau Goruanapuuuur 2, 4, 6, 8, 10, 12 Ba
14 rypyxra ékun wmynra moc 45, 95, 140, 190, 280 Ba
360 ypurara myskajnaHraH JORUXACH TY3HJIMOKAA.

IHaxap Ba KaTTa axo/au sillaijiurat xoiaapaa GoJsagaap
fcan 6oruanapununr 140 Ba yHAaH OPTHK YPUHIIM JOHUXACUHHH
TY3HW KY34a TYTHIMOKJA.

Xosup KaTra laxapJapia Kyn KaBaTiau yi-xkofjgap
Kypuasantd. Kynunua 280-—360 ypuniu ©Oonsanap Oorua-
JApMHH Kypulll Ky3ha TyTHaaau, Oyupa Oy Ooruyadnap
rurueHa raJjabaapura xaBob G6epuiy Jo3uM. JleKkuH rurueBsu-
cTaap Taxpubacu WYHM KypcaTaiuku, MakTabrada GoJsanap
myaccacaJiapuHy Kyn ypuHan KMan6 Kypuil Ba 6UTTa KaTTa
O6MHOra >XOHMALTHPUII KYyKaJaaM3OpJatTHPHII HILJIaPHHHHT
KHAHHIaWYyBHra, GUHONAD OPHEHTAUMSICHHUHT Oy3WJIHLINTA
onnb KejlaaM Ba XaBO-TOMUH IOKYMJW KacaaauKiap KeHr
TapKaJ/auwiura cabab 6ynanu. Macadaan, 6osanap 6oryasapu
360 VpuHmaH owub Kerca, WKYMJH KacamauKaap Kynasiiu.
Makrabraua 6yaraH Myaccacanapiard TYpPyXJapHu aKpa-
THJTaH OJIOKAAPra XKOHJAWTHPHILL TYJa THTHEeHUK TanabJapra
KaBob Gepaa.

buno acocan 1-—2 kaBatau Gyauwm 3apyp. boaa-
jJap Ounocu 3 Ttypra OyauHamu: 1) Mapkasnit TypH.
By Ttypaarn GuHonap opacuaaru macoda skuH 6ynanu. 2)
[TaBuabon typu. By Typaaru 6MHO TYJHK H3OJAALHSA KHJIHH-
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ras rypyxJapra MyjixaJnajaHrad. 3) Mapkasuil Ba naBu/boH
TYPH.

Kam axonu smaiiaurad KHUIoK xoiagapuaa (500 axoin)
2 ta makra6raua Gosiajap Myaccacacd MaBXKyl. By epaapaa
sgcau-6orya Ba GountaHruu makTta6 GuHosapu GuHTTA KUJAUO
Kypusitagu. Bynpa Gonanap sicin-6orFdasapn Ba maKrab.aa-
pyH Xamja YHUHF ydacTKa/japuia aJjoXHAa YHKHUIL XKO#-
gapu O6yavinu Kepak. MkkH KaBaTid OHHOMAPHHHT OHPHH-
uM KaBarujga Makrabraua GoJanap rypyxJaapu, 2- KaBaTuia
3ca Makrabraua TaiiépJoB TypyX Ba MyCHKa, TIHMHac-
THKa MaIUFyJOT/IapH 3aiaJapH XKoinawmaad. Xo3uprua BakTaa
AXO0JIM COHMHHHI' OWIMG GOpHILH, l1axap MUKpoOpaHoHJaapHAa
Ky KaBaTju yHJapHHHT Kymaurd, GoJjaJjap Makra6rada
MyaccanapHHHHT 3 KaBaT/aH KWIHG Kypuauiuura cabab 6ya-
MOKJa.

Myaccacanapaary éToKXoHaJjap HUFHJIaJAHIaH KapaBoT-
Jap OujaH (KMXO03/J1aHAaAH Ba XOHajJap TyJaa pallHoHAa]
aspauusi 6HAaH TabMHHJIAHAIH.

Sleanparu rypyx stuefiKajapHHHHT KaGyJl KHJAHUL XOHAMapH
acocaH, eYHHHI XKoiH Xucobaanaiu. bynaa xap 6up 6oJara
ajoxuaa wkadaap 6yaub, xoHa carxu 1,8 M° HM TaWKHA
sraau. KDBuHMII XoHacHAa KYWuMua Kympak 6yaaiu.

Makra6rauya Gosasap Myaccacajapuaa 95 Ba yHAaH kyn
VPUHJIH ajoXula MYCHKA 3ajljapd XaMAaa THMHAacCTHK
MalFyaotaap yuyH 75 éku 100 M® pan ubopat 3annap
MaBXya. ‘

3annap aspauus Ba Tabuuil EpyrauK Ou1aH TabMHHJ/IAHH-
LK 3apyp.

Makrabraua myaccacanapaa THOOHMH XoHa Ba OBKaTJ/iaH-
Tupuin Gjoky 6Ysnanu. Opkatnadtupull 6Joku |- KaBataa
6yaumin  kKepak. OwxoHajnard, Taiépaall Ba TapKaTHli
Uexuaard To3a Ba IOBMJAMaraH HAMULIAD aJOXMAA TYpPHIIH
JIO3UM.

Hsonatopaap xam 1- kaBataa xoinawran 6yau6, 6yaap
6emop Gostasap yuyH MyJaxaJdaanradw 6ynaau. HMsoasitopaa
naJjiaTa Ba MyoJsiaka XoHaJsiapu 6op. M3sonsitopaaH Tawkapura
YHMKMII Ba KHPHUUI 3WHCH ajoXuAa OYadlIH Kepak.

Tu66ui xoHacu 2 Ta: Bpau Kabys KW/1aJUrad Ba myoJaxa
VTKa3WJaaurad XoHaaaH ubopar.

Kommeke Gosnanap Goruacupa THOGHET OJOKH MauILHH
Xu3MaT OuHocuaa kKoijawran 6ynanu. Tu66uér XxoHacu
mafigons 8 M’ 6yauumin  kKepak. Makrabraua Gosasap
Myaccacacu GHHOCHAA aJIOXH/Aa XH3MAT KHJIHLI XKOHK GYJuiin
3apyp. Dofua MyaupacHHHHr XxoHacH |- KaBaTia KupHLI
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Xofiura AKuH Gynann. XuamaTuunap xoHacu 50 ypHHAaH KaM
6yIMacaurd JIO3uM.

Ymymrabium MaktaG OuHocHra OyaraH rHrueHHK Ta-
na6aap. 3amonaBuit MaktTa6 Xap TOMOHJaMa OoJiaHHHT
rapMOHHK DHBOXKJAHHIUINHA TabMHHJAILIH, YyHTa OHJIHM,
3cTeTHK Tapbusi OGepulliu, yHH MeXHaTra Ba TeXHHKara
ypraTuiud Kepax.

Makrab xaMma yKyB-TapOusi uiapy 6uaad 6Mp Katopaa
YKyBUMMAapHH COFJIOMJALITHPHIL Ba UYHHHUKTHPHIIAA KaTTa
poab ViHaHAH.

YMymuii Tabium MaxkrtaGaapu JoAMXaJaall Ba KypHJIHLI
KOHAAJapHra pPHOSl KMJTaH XoJ4a KyPHJHILH 3apyp.

1. Makra6aa fIXIUM LIAPOHWT SIpaTHJAMIIM (IapC XoHajaap,
KabGuHeTsiap, ycTaXxoHaJjap) Ba yJap TyJga TCHIHEHHK Ta-
nabjapra xaBoO OepHIUH, XHUX03/JaHTaH OVJHMIUM LIAPT.

2. Makrabna »kucMoHuil TapOusi MULJIapU YyYyH LHAPOHT
sipaTuiaraH OyJaulld JO3HM.

3. KyHun y3aiitupuarak makrabaapaa, Makra6 OuHoCHIa
ajJoxula xoHaJsap Oyauwy kepak (YAUH XoHAcH, YHKY XOHacCH,
XKHX03J/1ap).

4. Makra6 6uHOCHAA VKyBUW/Iap Y4YyH OBKATJaHAAUTaH
O6yder Ba ouixoHasap OyJuiIM 3apyp.

DHr MyxXuM TasabjapiaH sina 6upu — GoJajap Yy4yH
TaHaddycaa AXWIU AaM OJNULI LIAPDOMTHHH sIpaTHLI.

5. CuH}p XoHanapuHH Tyaa EpyFauK OuJaH TabMHHJIALL
Jgo3uM. by aca y3 HaBOaTuaa KY3 Kaca/JIHKJIAPHHHHT OJIHHH
onuuina épaam Gepani.

6. OnTuMaJs XaBo HCCHKJHK peXHMHHH #yjara Ky#dnul
kepak. Kynruna VkyBuunapHuHr Oup epra HUFHJIHLIY
XaBOHHHI TO3a/NHTUHH Gy3aju. Mana wynaka epnapra
BEHTHISIMSA, a3PalUsIap YpHATHUW 3apyp.

YmymTabauM MaxTabiapHHUHT JOAHXACH THIIOBOM 6me-
WK J103uM. YKYB XoHanapk MaKTa6 Typura (6oumaHH4q ypra,
TYJHK OyaMaraH Ba TYJHK ypra Makra6) Ba yKyBuusiap
coHura GorJuK Oynand.

Tyaukcus ypra makra6 8 cuHdra, ypra makra6 13, 18, 22,
33 Ba 44 cuHdra, Tyauk ypra Makrab 60 cundra myaxanna-
Haad. AXoaH KaMm sillalfnrad KuULIOK »KoHJapuia 3 TypAa
KHUHK KOMIIEKTJIH MaKrabG Kypull TacaukaadHraH. bynna
TyJauK ypra Makra® 24 cung, TYAHMKCcH3 ypra MmakTab
12 cungpaan nbopart.

I'uruennk kypcaTmanapra acocnaHuG TyanK ypra makrab-
Japaa: GuHO TapKuOHHM Y3rapTHpUUl, TypyXJapHH KyJai
KOHra MOMIAUITHPUIL, KYHH Y3aUTHPHJATAH TypyXJap y4yH
IIAPOUTHH SIXLIMJALI, YXJAall XOHAJapHHH TAIKMJI KHJIHALL,

- cuH( Ba TaHEpJIOB CHH(GJIApH YUYH XKHCMOHHH TapOus YKyB
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XOHaNapUHH KYNalTHPUL, KeHradTupuiu Jo3uM. Makrabaa
03MK-OBKAaT G6JIOKHHH 2 THIIa JOHUXaJalll, MaXxCyC XoHadapHH
KeHraﬁTupnm Tyrapak, KyTy6x0Ha Ba OolIKaJapHH KynalTH-
pull Ky34a TyTHJaaIH.

Ana uy Hius1a6 UHKUATAH SIHTH TMIHEHHK Tana6aap waxap
MaKTabJapuHu KypHUILA MYXHM YPHH TyTaiH.

Xo3up GuHoaap GioKnap €Kd CeKuHMsi1ap THNHAA, YKyB
XoHalapu xap Xud €uipgard 6osanap rypyxaapu yuyyH xam
anoxuaa Kuaub KypHJaafuraH 6yaraH. budosap (makrabaap
Ba X. K.) aHa WyHAai Kypu/iraHiaruia ruruena tasa6iapura
Tyaa-Tykuc MyBoduk Gyianm.

Pecny6iukaMu3Huur kaHy6uil TyMaHiapuaard Makra6-
JapAa ajnoxuaa Kopnycaap masxkyad. Ly caGaban meu
KapaéHura KyJadnukaap spaTuaub, Oy ajdoXuaa VKyB
CeKUHANAPH 3—4- cuHo Gogatapu yuyH, GOLAHFHY MaKTab-
JlapAa 3ca yKyBuuaapra 4—6 kaGuHergaH ubopar XoHaJsap
axparuiali.

1—2- cun¢ YKyBuunapura anoxuiaa YKyB GJ0OKH 3apyp.
YmyMmuii dofinananajurad rUMHacTHKa 3aJH, OWIXOHA, MaX-
Jiics1ap 3aJu agoxuaa 60K 6yaub axpaTHAdUIM XaMiaa KHYHK
Ba KaTTa cuH¢ 610knapy 6unad anokaaa 6yauun kepak. Mana
WyHAad pexa YKyBUMJADHHHI MabHABHH, MOAAHH, MaHLIHi
AaM OJMIUIM yYyH KyJail lapouTaapHu sipatub Gepauu.

Xo03MprH BakTaa Laxapjapia 3 KaBamid Makrtab OHHOCHHH
KypHLl TaBCHsl 3TUNaiH. AJoxuaa 3u4 >KOWJAlUraH mia-
xapiapaa 4 KaBaTau, KHWJOKJapiaa 3ca |—2 kaBatiu
maktabaap KypuJauiiura pyxcar 6epusnaau. Makraé GHHOCH-
HMHT 3-—4 Ta KNPHLI Ba YHKHII SUIHIH GYNHIIH KepaK. By sca
YT KeTHIIUIa KapLiK, KapaHTHH MaHTHAa YKYBUMHHHT KHPUO-
YHKHLIHrA KyJdalauk sipataiu.

Makra6b 6GunocH Tapkubura Kyduagaraiap Kupaiu:

AcocHil XOHa — VKVB MAUIFYJIOTAapH o1ub 6opull: cHHb
XxoHajnapu, VKyB KabOuHerJapy, Jaboparopus, YCTaxoHa,
MeXHaT XOHACH Ba CIOPT 3aJH.

2. EpanaMuu XxoHaJjap — AaM OJHII 3a/L1apH, [axJ/us,
BecTHOI0.1 rapiepobu OuiaH, oluxoHa, OydeT, Maxaucaap
3aJH, Gosanap xoHacu, KyTy6XoHa, HHCTPYMEHT/1ap, eUHHULI
XOHACH, AYLI, IOBHHULI XOHAaCH YKYB KYpPOMJIAPU XOHACH,
TyaJeT Ba GoulkaJjap.

3. Xu3maT4uaap XxoHanapw, zmpeKTop KabHHeTH, VKYB
6YAMMH GOLLTMFH XOHACH, YKHTYBUKJIAP, LIH(OKOP XOHACH. by
XOHajlap rurueHa Ta.naé.ndpnra Tysa xaBob OGepaaurad
6yaMIIM 1IaApT.

Cunop XOHAJIaPHHHHT catxi 50 M2 , YKyB KaGHHeTIapUHHKH
sca 50—66 m> 6yaaan. Munumad catx Xap Oup YKysuura
xouana 1,25 m? 6Yauniwu 3apyp. Cund xonanapu tyia epymm\
6HdaH TAbMHHJAHHLLIK Kepak.
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Cund xoHanapuHUHT KeHrauru 3:4 6yauiin Kepak. ByHaa
YHHHT KeHNJIMTH Kamuia 6 m, ysywiuru 9 m Gyaanm.

YKyB 6uHOIapUHHHT 6anaH11Jmm Mebép 6yuuqa 3 M 6§JH-
wy Kepak. bynna Xap 6up ykysuura 3,75 M® xaBo xammu
TYFpH Kesnaau. Arap ykysuuaapra | coatna 12—20 m® xaBo
3apyp 6y.ca, cuHpa 4—5 MapTa XxaBo aaMallHLIK Kepak.

pra Makra6napia VKYB XOoHaJlapHaH: OHa THJIH,
anabuér, 4er THJHM, TAPHX Ba XKAMHSTUIYHOCJHK, KYFpodus,
MaTeMaTHKa, YH3MauyWJIMK Ba TACBHUPHH caHbaT, xap6nﬁ Ba
MyCHKa XOHalapH Gynann. YKyB XOHaJapUHHHT MailoHHU
50—66 mM? nan ubopat. Kumé, pusuxa, acTpoHOMHs:, 6HOJOTHS
MallFyJoTAapH TypJu Taxpubanap acocuna oaub Gopuaai.
By 3ca naboparopusi XoHaNapHHU MaxCyc XKUX03JallHu Tanab
KHJazm, /N1a00paTopHsl XOHACHHWHT YMyMHii Maiinonn 66—
70 M° Hu Tamxm 3TajH. Bynpa xap 6up YKyBuHra
1,65—1,75 m* nau xo#i TYFpH KenajH.

MaKTaéna 20 ra cuH} yuyn 3 Ta 1abopartopus, 30 ra CHHO
yuyH 4 Ta, 40 cuHd yuyn 5 Ta, 50 curd y4uyH 7 Ta YKyB-
Aaboparopusi XoHacH 6YJHIIH J03uM. SIHTH THNRary Makrao-
JapAa MeXHaT XOHaJapH, ycraxoHasaap (éFou Ba TeMmHupra
uisoB 6epuul 6yiinua), GUUMIL-THKHII, KyJuHapus Ba DBM
XOHajapd MaBXya. MexHaT YKyB XoHaJjapu |- KaBaTia
>Konamuly Kepak. 8- cuigpaan 6omaab YyKysunaap makrab-
Japapo yKys uiiab uukapuw (MYWY) kabunetnapuaa, yKys
uexJapuAa Ba ydacTKalapula TabluM oJaauiaap. YKys
nuiab YukKapuml KaOHWHeTJ1apu THIOBOH NPOeKTHAa Aapc
XOHaJjapd, ulLiab 4YHKApHIL YCTaxoHajapH Ba OUIXOHA
6yauuiu 3apyp.

CriopT 32,11 XKHCMOHHKH TapOUsi MaLIFYJOTA3PHHH YTKa3HId
y4yH xu3mart Kuaaad. JXucMonu#i Ttapbusi AapcHia oAaM
OPTraHM3MHUHHHT KHCJopoAra 6ynaraH Tanabu olluub 6opa11u
Cnopr 3asuaa XaBo aJMallHIM SAXLIH uy.nra KYAHIHIHY
Kepak, 6up coaT HuHaa Xap 6up yKyBuu 40—60 m> xaBo Ka6yJ1
KUIMWH Jo3uM. Xap Gup yKyBuura 4 m> nau kot TYFpu

KeJIaJH. MaKTaﬁJIaplla 18—20 ta cunpra my.KamsaHrad
XxaxMu 162 m® nan u6opat cnoprt 3aaum 6yaamu, 20—30 Ta
cHH® yuyH 3ca cnopT 3atu 288 m? G6yuILM JIO3HM.

CnopT 3aau Tysna €puTuaulM Kepak. JlepasanapHHHT
Kapama-Kapuld TOMOHAAH WKKH TOMOH/IaMa YPHATUIHUIH
TyJaa épyFJAMKHU TabMuHAaiau. Crnopt 3a/IM A2 2 Ta euHHHIU
XoHacH 6Yauuiu 103uM (xap 6up kuwura 0,8 m? maiigon). Xap
6Up e4YMHHII XOHAcHAa Ayl Ba X0XaTxoHa 6Vaaau. by
XOHaJapHHHT XaxXMu 42 M° naH kam 6yamaiiau. )KucMoHuk
MalIFyJ0T/apJaH CYHI IOBHHHII yuyH AYLIXOHaJap MaBXYI.
Cnopr 3anjapu 1- kaBatia xKoisalam.

OuwixoHa uccuk HoHywrTa TalépJaiura Mocsawran, 320 Ta
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VKyBUH YKUAAHraH MakTabaa omixoHa, 195 YkyBuu YKuiAguran
MmakTtabna sca 6yder GYJIHLIN JO3HM. OBKaTJ]aHHLU 3aJHHHHT
MaiiloHH Xap 6up xuwura 0,65—0, 75 Mm% gan TYEpH Kesmamu.
OuwxoHanap xam l- kaparja XoHaalHlIKH KepakK. Maxauc-
Jlap 3aJ/14 Ba KMHO 3aJiapu 61p Baktaa 20—25 gous yKyBuHra
MyJKajnadral 6yau6, yuuHr maiigonn 150 m°, 6anaHaaury .
5 M 6ysaanu.

Xap 6up makrabaa KyTy6XxoHa Ba MeINyHKT OYJajH.
YKuTyBUHJIAD XOHACH CHHO XOHa/lapura sIKuH )KOHJIaUJaJlH
XaMaa YHHHT MaiiloHH Xap 6up yKkutyBuura 1,5—2,5 m> naw
TYFPH KeJajH.

Xo3upru mnalitaa 6apuya KypuaaérraH MakrabGuaapna
y3aliTupuaral KyH TypyXJapH YyuUyH XoHajlap MaBXya.
Kenaxkakna ysafiTHpuIrad KyH CypyxJapu YuyH KyLinMmua
YKYB XaMia /AaM OJIMII XOHaJapuHU JoHuXajall Ky3da
TYTHJAMOKJA.

Y3alTupuiaran KyH rypyxJjapH MakrabaapuHH JoHHXa-
Jaliia XoHaJapHHHT Goaajap éwwura kKapab 6Joknapra
6y IMHUIIM KaTTa axaMusitra sra. bosanap ykuwgax xeidud
KOJIU6 ViiHaulaau, 4aM oJuaau, yid Basudacuuy 6axapuiia-
04 Ba Tyrapakjapia IUyFyJJaHHLIALH.

YKyB KyHH y3aitupuaraH Makrabaapaa OGosanap Gup
KyHIa HKKH MapTa HCCHK OBKaT 6u/jaH TabMHHJIAHAZMJIAD.
1 —2- cuH} YyKyBuMIapud Xamga HUMXKOH Oojanap KyHAY3H
yxaaiigunap. Ewmn katra yKyBuuiapra Kaparaiaa yJaapra
6ouwikaua wapouT spaTub Gepusnaau. bounanruy makrabaap-
Ja YKyB GaosuaTH Ba AaM OJAWII YuyH (ymMyMH# QukpJaapra
Kypa) 2 Ta XOHa a)XpaTuJalH.

Bonanap MyaccacanapuiH CaHHTAPHS-TEXHMK JKHXo3jaiura
Ky#inaaauran rurdeHuk tanabaap. bosanap myaccacanapu-
Jard XaBo OoJaJapHHHT COFJAWMFMra Ba HII KOOHIHATHTrA
cesusapJid Japa)kala TabCHP KypcaTaid.

Enuk OwHosmapjaard XaBOHHHI KHMEBMH TapkuOH Ba
usnkaBull XxycycusiTiapud y3rapaau: kKapOoHaAT aHTHAPHI
ra3u, cys OyFJapu, OFUP MOHJADHHHI MHKIOPH OpTAIH,
KHCJIOPOJ, €HCHJ1 HWOHJADHHHT MHUKAOPH KaMasilld, XaBo
Xapopatd Yy3rapajad, XaBOHHHI uyaHTJaHuWM Ba GakTepuan
ddJaoCIaHHIWIM  ce3uapau JAapa)kaja KylnasaaH, OpTaHHK
apaJjamimaJnap naiao 6yaann.

OpraHuaMHuHr Xaér ¢aonuATH HaTHKacHAa TallKH
MyXMTra KaTTa MUKAOPAA MCCHKJMK Ba CyB OyFRjapu
axpaaub uuxkaau. MacanaH, CHH(® XaBOCUHHHT XapopaTu
OupuHYH Aapc oxupura Keaub 2°C ra owaau, XoHa €MOH
ufaMoasiatuica, xapopat 4-—6° raua opraas.

XoHaslapaary XaBOHUHT CHaTH yHAarH KapOOHAT aHTHA-
puA rasu Mukiopura Kapa6 GaxonaHaau, 6GuHOOGapuH, Oy
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ra3HMHI MHKAOPH - Hadac OujlaH YHKApuJaaérraH XaBo
xucobura XaBoja py# GepaérraH kuMéBuit Ba (u3nKaBHi
yarapuiiapra napajjen pasuumifa yarapaau. COp HuHr
MHKJAOPH XaBO HMJOCHAHHLIHHHHT OHJIBOCHTA KYpCATKHYH
6ysau6 Xu3MaT KHJalM Ba XaMMa BAaKT XaM YHHHI TO3aJlHK
NapaxacuHu TYFpu 6axosnai onmaiiau. Boaanap myaccacadaa-
puna COp HHHT MHKJOPH XaBOHHHI Ce3WJapJH Japa)kaaarud
6akrepdas upJIOCNAaHWLI Ba 4YaHMNIAHHUI XOJJapHAa, Ly-
HHHTIEK 3aMOHaBHH KYPH/IHII Ba JKHX03Jall BaKTHIA
Ky/aJaHuarad XoM auwénapiaH axKpajiub UYHKHIUH MYMKHH
6ynraH KUMEBHH apasialliMajJapHUHI XaBora a>XpaJju6 YHKH-
IIH HATHXKACHAA XaM AacTJIHru4a KOJNHIUH MYMKHH.

Xosupru Baktaa CO HHHI XaBoJard MMKIOPH XaBO
XapopaTH Ba HamJauruH# 3bTuGopra oJyiraH xoJaa €EnuK
6HHOMAPAATH XaBO MYXUTHHHUHT TO3AJHK KYPCATKUUH CHaTH-
Ja KeHr KyanaHunagu. bosanap yuyn Myaxkannasrad
xoHanapaard CQOg HHHT pyXcaT 3THJAraH KOHIEHTPAUHSCH
Kuau6 0,1 ¢ous Kabya KHIHHraH.

JXucmouuii MexHat Ba XapakaTad YHUHJAAp BaKTHAA
axpatu6 uukapunaérran COs MHKJIOPH 2—3 mapraraua Ba
6yHra GOFJIMK paBHlIAa 3aPYPHH XaBO XaXXMH XaM cesuapin
MHKJI0p/a opTaiu (3 acanaH, Makrabraua éwaa 6,6 m® Ba
Katra émpaa — 20 M° raua)-.

Oaub 6opunaérran TeKIIHpHLINap. 6up coaT raBomuaa 6up
yKquu yuyH OesarujaHraH 3apypuii XaXXMIarH XaBOHHHT
16  M® ra TeHr MHKIOpPH MaKOy]l MHKDOHKJHM Ba XaBO
TapKHOUHUHF 3apypuil cudaTHHH TabMHHAAH OJIMACJAHTHHH
Kypcarad. bepunaérrad xaBo XaXXMHHUHT Y30K BakKT Mo6aii-
HUJla UKKH 6apobap kynalTupuaniun Gonagapaa LiaMmoJsall-
ra oWl KacaJlVIMKJapHHHT AesiPJH HKKH 6apobap KaMaiuiuura
oaub kesaau. Taxpuba ycyau 6uian 6up coaT J1aBOMHAA 6}1%
6onara 3apyp 6y.nraH XaBOHUHT 3HF MaKGyﬂ MHKI0pH 80 M
ra, sHr kam 3apypuid mukaopu — 40 M ra (Kuuuk makrtab
éwuaary Gonanap ydyn) Ba 60 M® ra (katra Makrab
éwuaarniap Yy4YyH) TeHIVIMTH aHukJaaHad. DBy TtaBcus-
JapHd amaJra OLIMpHLIAA KaTTa KHHMHUYWJIHKJAapra ny4
KeJHHMOKAa.

Dunosapaary xaBo asMaliuHyBu Tabuuil Ayn Ounan Ba
CYHBUH — BEHTHJSILMSI HYJAd OuiaaH amajira OUIMpHJIAJH.
XaBOHHHT Tabuuil #ys OGuNaH ajiMallWHYBH Aepa3a Ba 3LIHK
OpKaJii aMmaJjra OLHPHJAALH.

WMAHMHT MCCHK Ba yTHLI MaBCyMJapuAa KeHT aspauus
OpKaJ/JH XOHaJapHHHT XAaBOCHHH aJMalUTHPUll OeTHHHM
paBulIa aMajira OLHPHAHILM Jo3uM. XaBo ¢pamyra Ba
nepa3sa jJapyanapd opKajau kupajau. Ppamyranap TYrpH
VpHaTHATAHAZ TallKM XaBO LiMmnra Kapa6 HyHaJjaau.
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Makra6iapaa o416 GopuiraH Ky3aTHl/Iap XOHaJdapHH
¢akaT MCCHK Ba YTHLI MaBCyM/IapuiardHa KeHD aspauus
KHJAHLI MyMKHHIRTHEY KYpeaTad. Cuud XoHanapHHH YKyBYH-
nap 6opuaa Talwky XxaBo xapopatd +5°C raua 6§naH BakTaa
IaMOJIIaTHIL MYMKHH.

Tabunit cypub oNyBUH BEHTHJASLHUS CHCTEMacH camapanu
3KaHauTy ucbotaanran. IOkopu 6yaran wamMon 69CHMHAA XaM
6y cucrema cuHd XoHaaapuia 4—5 MapTaHHHT ypHura
1,5—2 mapranuk XaBo ajdMaliMHyBMUHH TabMuHJahAH. COs
MHKZOpH Te3 opTH6 Oopaau, 15 MHHYTAAH CYHT YHUHT
MHKJIODH pyXcaT 3THJraH ueraparaua eTaiu.

Xo3upru BakKTAa YKYB XOHAJAPHHUHI XaBOCH CYHbHH
BEHTUJSIIUS ODKAJH ajJMallTHPHAALH.

VKyB XOHAAPHHHHI BEHTHASIHMACH Xap Oup YKyBUHHU
16 M® xaBo 6unaH TabMHHJAAWH 3apyp.

Makra6aaru Temup Ba €Foura HULIoB Gepulll yCTaxoHaJa-
pHla, MaX/IHCIap 3anuia Xap 6up KULIH xucoﬁura KeJa€TraH
xaBo 20 m®/coarura, cnopr 3anuaa aca 80 m>/coatura kam
6yamaran MUKIopAa GYnulluH Jjo3uM. by Guaan 6up Katopia
GeBocuTa YKyB XOHaJapuaa . 6up coar moGaiHuaa 1 mapra-
JHK XaBO aJMallMHYBHHH TabMUHAOBUM TabGHUA CYpPYBuM
BEHTHJSILMSA YpHATHIL MYJKaANNAHraH.

Makrabraua TtapGust Ba Makra6 €wmnarn GoJaanap
myaccacajiapuia XaBO XapOPaTHHHHT Mebh&pUHH OesruJall
YUYH XKyXa KYI FHTHeHHK Ky3artuuliap o6 60pHaMOKaa.

BusHuHr uxinuM uwrapouTiapufa OoJajapAa HCCHKJHK
AIMAHIMHYB XKapaéHHHMHT Y3Ura X0C TOMOHJapH O6yaaau, Wy
Goucian yrapaarn UCCUKJINK XOJaTHHUHT KOM(OPT 30HaIapH
6up 03 Gyaca-na Gup-Oupusa ¢dapk KHAagH. XaBOHUHT
KomdopT xoratuia Gonatap y3napuHu AXIUK XHC 3Tajujaap,
Kam TepJyainuiap, KaMpok kacaJj Oyjaaujap Ba YMHHKAIH-
Jaap. .
OpraHH3MHHHF HCCHKJHK HIUJ1a6 UMKADHIL Ba HCCHKJIHK
AVKOTHIH XYCYCHAT/IADH TYpPJH KprHl/ILL[ﬂ.aFH q)ao./mm
XaBOMUI2 TYPJUUa RapaKana 6yaanu. YKuw, é3uu, yiiuuiap
KamM MuKnopiaru >Heprust capdu OusnaH keuaid. Makrab
ycTaxonajtaps Ba VKyB-taxpuba yuacTKacHiars MexHar
Kapa€HjaapH, COOPT Ba JKUCMOHHH Taplus japciapy,
WYHUHIIEK XapaKaTan YHHHJIAp BakTHAa HCCHKJAHMK Hu1ab
yuKapull Ba yHM BYKoTulF aHya opraiu. Ulynpan keru6
UKHKKaH XOJ/1a XOHAaRap Y4yH 6e/irM/JaHraH UKJWM lapoHT.ia-
pura GOFIUK GYJaraH XoHa XapopaTHHHHT ONTHMAJ MHKAOpJa-
pu Oy XxOoHaHMHI KalicH MaKcal/lapra Xu3MaT KHJIHLIMHH
>bpTHOOPFA odrad xoaaa OefruJiaHraH.

By KearupuiaraH Typad XoHasnapAaru XaBOHHHT ONTHMaJ
XapopaThu xouMuit s3mac (28- xapnsaJj). Xapopat 6oJanapHu
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28-xkanasan

Makrabraya rapOus Myaccacaiapy Ba MakTal XOHAIApUIArd Xaro Xapoparu

Xonanap IV MMM MMHTAKACHAA-
ru xapopar, ‘C -

Kuumk acam rypyxunudr ¥t sa  Gonanaphu

Kabysi KHuil XOHacH 22
VYpra Ba xarra sciu rypyxAapuHAHT YiMH XOHa -
cu, Kabyn xonanapu 21

Maxrabraua Tapfus rypyxJapMHMHI €YMHHLI Ba
TYpyX XORanapH:

Knuux rypyx, 20
ypra Ba xarra TaiépioB rypyxiapu 19
Cund xonanapu, xabusernap, nabopaTopusinap 17
Vxys ycraxonanapu 16
Cnopt 3anu 15

UMHHKTHPUII AYaJapy OpKaJH NacalTHPUIHILE MYMKHH.
boaanap wmyaccacanapujaru acocH# XoHajapaary HUcCOHH
HamauK 40—55 dous, xaBo XxapakKaTHHHUHT Te3auru 0,2 M/cek
OyJHILH Kepak.

Kys Ba kuiwn daciuga ontuMmald MCCHKJAMK  LIapT-
[APOUTAAPUHHY APATHLIAA TYPJU X4J HCUTHII TapMOKJIapH-
dan ¢ofijananunann (neuxka, pamvatop Ba Gouik.). Paaua-
TopJap épaaMuia HCUTHATAaHda HCCHKJHK aCOCaH KOHBEKILUS,
NaHeJIM HCHTHILAA 3Ca HYP TapKaTull iyau 6unaH tapkaJsia-
IH.

KonBekUHOH ucHTHILAA (pajuaTopsap, nedka épaaMuia)
yerapaJioBud lo3asap xapopartd Hact Oynaau. by maudui
paaMauus — OPraHH3MHUHT HYP TapKatdil Hyad Oujad
HCCUKJIMK HyKoTuwHra caba6 Oyaaxu. Hypam wncutuu
TapMOFHAaH GoffanaHuaral XoJ/1ap/ia YerapanoBud 03agaap
XapopaTu TaHa XxapoparHra SIKMUH 6Yan6, OpPraHU3MHHHT
Hyp TapKaTHll #yan OUNad HCCHKJIUK HYKOTHUIMHU Ce3uIapJ/iu
Japaxajla KaMauTupaau..

Hccukaukauar koMopT XoJaTu HCUTHLE KypuaMajapu
(nanejsiapu) wunra, mosra Ba JAeBOpJaapra ypHaTHJITaH
XoaJapia lo3ara Kenafu. bynnai mapoutaa Typau o3anapHu
HCHTHIL  XapopaTtd Typauua Oyaumm xepak. J[leBopaap
onauaaru xapopar 30—35°C napaxaraua etTkasuJjca, noJ Ba
wunga 20—25°C gan oprtmacauru 3apyp. by BaktAa
bu3HOMOrUK KypcaTkuuaap (Tepu XapopaTth, Tep axpatub
UHKapHIl) TepMOperyasiuusi 3VPUKHIWIMHUHT HYKJIMTHIAAH
nanonar Gepaan. TaHa opkKasiH GUPMYyHYA HCCHKJHKHHUHI
AYKOTHAHIIN XOHAJAPAA XABO ajJMalinHyBHHH KeHT KyJJiall-
ra muMKoH Gepaau. ByHaa xaBo XxapopaTu nmacalTHpHJIHILH
MYMKHH, aMMo 6os1anap y3/apHHH SIXLIH XHC KHIaBepaauaap.
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Kuunk éwigarn 6osanap Myaccacanapuina 6oganap y3ok
BAKT MoJjia ViHalwiiapd caba6jd, XOH&lapHHHT NacTKH
KMCMHHUHT HCHTUJAHIUMHU Ta'bMHHJOBUM MoJra ypHATHJTaH
MaHeJ i HCHTHL KypuamaJsaapud 6ynand. Bupunuu xaBarna
JKOHJALIraH rypyxJap ydyH MyJrKajJaHraH XoHa Ba VHHH
XOHATAPHHUHF NOJAapHAa HCHTYBYH KYPHJAMAJap MaBXyl.
ByHnaa noa o3acuHuHr Xapopatn 22°C 6yaulUH  Kepak.
[Maxennu ucuTHIL KypuHaMaJgaapd TopPH30HTaA Ba BepTHKaJ
AyHaMUIAa XaBO XapOpaTHHUHT Oup Mapomaa OYAULLMHH
TabMHHAANIH.

borua Ba MakTaGJap acocaH MapKa3uil HCUTHII TaPMOK-
JapH OpKaJgd HCHTHAAIH.

Kam ypunau Gosaatap Myaccacajapudja KaTTa HCHTHLI
curuMura 3ra GVaraH neuxkadapaaH dofinananuianu. by
XOJjla MEeYKAHWUHT YTHH €KW KyMHp KajalAuraH TYHHYTH
AaxJusjga €k Gosdanap ViAHa@auraH xoHadapia 6yau6, 3uu
énujagdral slupkdasun G6yauuu 3apyp. [leukanap spramnab
ékuaanu. 25-—50 ypuHra MyaxaanadraH scau, 6oJagnap
GoFuanapuia Maxa/Jiiid MCHTHHI TapMoFHlaH (oiaananHuna-
AH.

XoHanapHu éputnii tapryubaapu. Kyéll HYPUHHHT HHCOH
opraiusMura 6y/iran 6HOIOTHK aXaMHATH XKYJa KaTTa. YHHHT
TeTHKAAIUTHPYBUM, OPTAHM3MHHHI TYpPJH Kaca/MKJIapra
O6y/iraH KapIUWJIUTHHH OPTTHPYBUH TabCHPH XamMmara MabiayM.

Kyéw Hypu anMalIdHyB Kapa€HnapuHu axwuaad, TYFpH
Veuill Ba PHBOXKJIAHMLIra 3aMHH sipaTaliu. YabrpabuHadiua
Hypsaapu 6oja rtepucuparu npoBuraMuH D Hu Paoausarcus
XoqaTHAaH ¢aos Xoaatra yTka3wb, CysKJIapHUHI YCHLIH Ba
IHaKJIJIaHALIMra AXUIM Ta'bCUp KypcaTaau. Epyrauk ncuxonao-
MK axaMusTra ara: épyrJIdKHAHT eTapad MukKaopia Gyauun
KYTapHHKH, XYPCAHAUMJIHUK KaldUATUHM 103ara KeaTHpPaLH.
Kyéur cnekrpunaru ynbtpabunadiua HypaapHHUHT 6aKTepHO-
LMJ TaBCUPH MabayM. Dy 3ca TaliKu MYXHTHH COFJIOMJIALILTH-
puliia MyXuM THTHeHHK oMU 6Yju6 Xu3MaTt Ku/aalH.

Bonanap myaccacasapuHUHT OpHeHTaUHSICH (KyH TO-
MoHJAapura nucbartan O6YJaran KohsaaulyBs) Kyém pajiHauus-
cHgaH Keaub6 uMKKAH XO0Jj4a aHHKJaHalu. Dapua HK/IuM
MUHTAaKaJapuaa Makcaiara MyBOGHK 3HI SXLWH OPHeHTalHus
6y116 KaHyOui, KaHy6H-LIaPKHH opHeHTALUA X1UcobaaHaln.
Fap6 tomoura KaparaH XoHajap Ky€ll HypJapi TabCHPHAAH
KYHHUHT MKKHHUYM sIpMHJa KH3UO KeTajau.

Tyrpu TywiraH €pyFJTUKHHHT KY3HH OJYBYH TabCHPHHH
Gaprapa¢g 3T Makcaauaa Gu3HuHr IV uKJAHM MHHTakaja-
puAa YKyB Ba uuliab YHKAPHIU YCTaXOHAJapHHHHT Aepa3aa-
pU KyéIiaH XMMos KHJAYBUH Mociamanap OUAaH TyCcuaaiu.

Hepasa ofiHanapu Kyé1 ClIeKTPHHHHT GHONOTHK XKHXATAaH
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29-xaaBan

Maxkra6 Ba Maktab MHTEPHATIAPH XOHAJNAPHAATH
JAepa3alap OPHEHTALMACH

IV HUxnuM MuHTaxazapuaa aepasajiap OpH-
XoHanap E€HTALMSICH
OnruMan Pyxcar armwnran
Makrabna:
cuud xouasapm XKauy6, sxanybu-|Xammacu, rapb, xany-
wapKui 6u-rapOuitnan Tamwkapu
Ymamaumnuk Ba pacM kabumuer- |IlIuMon, wmmonn-|XKauy6, wapxu-xaHy-
napu wWapKuit, wuMonu-|Guinau TAWKAPpH
rapOuit XamMMacu
Buonorua nabopatopusnapu XKany6 Iapx, xaHyGu-tmap-
KH#t, OKaHyOu-rapGuii,
raps
Boruana:
Typyx xomanapu XKany6u-mapxuit
Eroxkxonanap, Mycuka 3a1m,
Haonstop Xany6

3HT daoa 6YaTaH KHCMHHHHT KATTa MHKAOPHHH YTK43MaCJ/H-
rura KapaMa#, XoHara etap/iy Aapakala TETHK/IAWTHPYBUYH
Ba GaKTePHOUMJI XYCyCHATJIapura sra 6yJraH Kyéw Hypaapu
Kupaau (29- xaaBan). XoHanapaard yJbTpabuHadiia Hyp-
JIADUHHHT MHKIOPH KEHI ajpauusi BaKTHAa OpTaiu, W1y
6oucnan GoJaanap Myaccacasapuiard Gapua XoHaJapaa,
OlWXoHa Ba OyQersapia BeHTHJSIHSI CHUCTeMACHHHHT KaHlCH
TypuaaH (GoHiasaHUIIAAH KaTbd Hasap JepasaJjapla
dpamyra Ba jfapuyanap OYyJuiIHM Kepak.

XoHasapHUHT OPHEHTALMSICH yJapPHUHT €DYFJHK daparka-
Japura Katra TabcHp Kypcataan. KyHHHHT GHDHHYH sIDMHIA
Gapya KeHT/IHKJapiard 3HT IOKOpH €PYFJIHK IMapkKud Ba
XKaHyOUR OpHEHTAlMAAA KV3ATHJa/ly.

EpyFJIMKHHUHT KYpPHII aHAJH3aTOPHHHUHT Tyja KOHJH
daonusitura 6yJraH TabCMpd XaM MYXHM axaMmusitra 3ra.
Furuenucriap TOMOHMAAH 0JW6 Gopu/aaéTraH Ky3aTHllJIap
yKyBunsapHuHr 6up Kucmuga (20—30 ¢ous) acocaH y3o0KHH
Kypa oaMac/auk 6uiaH GoFIHK O6YJran Kypuiu GaoJHATHHHHL
nacafuiuM Ky3aTunald. Y30KHH Kypa OJMac/uK — MHOMHA
XacTaaurd 6ojanapHUHT éwkMra O0OFJIHK paBHllIla MUKIOPD XKH-
XaTaaH opTH6 60paau.

Y30KHH Kypa 0MacIuK — MHUOMUSIHUHT 103ara KeJquIlH Ba
puBOXKJaHuIIMAa GowKa cababaap KaTopuaa €pPyFIHKHHUHT
€THIUMAC/JMIH XaM KaTra axamusiTra 3sra. bapua kypuul
bYHKUMSIADH EPYFIUK eTHIIMACAUTH TYdaiiyiy 103ara KeJHLu
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Ba YHHHI dHala mnacaluwn Ounan 6y Y3rapuuiIapHUHT
Kyuyailu6 Oopuwid ucborsaanraH. Maskyp Mabaymotraap
6osanap Myaccacanapuaa Ky3HdHr GaosusaTH yUyH Makcumad
AXUIM [IApPOUTAAD sSIpATHWI 3apYPJAMTHHH TabKuLJIalIu.
K¥3HuHr Hopmana ¢$ao/MsATHHH TabMHUHJAOBUYM ACOCHH LIApT-
jgapaaH OUpH eTapaH MHKAOPAArd EpyraIHK XuCoOJaaHanH.
EpyFJIUKHUHT eTapiu Japakafa Oyaullin KY3 3YPHUKHILH
6unaH 6oFMMK OYaran wiaapHy 6aXKapulIHY eHrWJIaLlTHpa-
M.

Tabuuil Epyrauk etapJau, O6up mapomaa GyJdilin Ba
OpPTHKUYa épyF OyJMac/urd Kepak.

Xonanapaarn Ttabuuil EpyrauKHU Tyaa-TYkuc Oaxoqad
0J1aiural KypcaTkuu tabuuil EpyrauKk Ko3(pdUUHEeHTHIHD
(TEK). JloiluxasawTtupuiu HopMmaaapura OGunoan TEK
MakTabraya Tapbusi MyaccacaJapuHHHI TypyxJap YuyH
MyJKajulaHraH XoHasapuja, YHMH XoHanapuaa, THOOMH
éplaM XoHacH/Ja, U30JSITOp MaJjaTacHia, MyCcHKa Ba FMMHac-
THKa MalluFysoTaapu 3aiauna 1,5—2 ¢ouspaH kam Gyamac-
JIUTH Kepak, 0ojanapHd Kalyd KHaHll XoHaJjapuida (Acau
rypyxJaapd yuyH), eYdHUO-KuHWHHII XoHanapuida 1 ¢omusra
TEHI Kuau6 Kaby, KHJIMHIaH.

Makra6 Ba Makta6 MHTepHATJAPH, XyHap-TeXHHKA OHIHM
IOPTJapUHHHT JKYB XOHaJapula AepasafaH aHua Hapujaru
TEK 1,5—2 ¢ou3 nan kam 6yaMaciurud Kepak.

IOKopuaa kentupuaran tabuuil €pyriauk KosadHUHEHTH-
HUHT HopMaJapHd IV épyFiauK HKJIUM MUHTaKasapuaa Kypui-
raH 6unosap yuyn TEK HU aHuKJalWga épyFAUK HKJIHMHHUHT
KosdduunentH Ba Kyéul Ko3dduuueHTHHH 3bTH6OpPra oJiraH
X0JiJa MebépJaalITHPUJIaLH.

Bupok, kabya kuaunran TEK yavyammapu xam sapypuii
tTabuuh EpyriaMKaE TabMUHAaN oaMaiian. Typau aapaxanard
8pYFIHK WAPOHTAAPHAA KYpHL! (QYHKUHSCHHH YpraHull SHT
Axmd épyrauk 800—1200 5k ra TeHIIMTHMHM KypcaTajd.
Kypuur daoausity yuyH SIXIIM LWIAPOUTHH TA'bMUHJIOBYH 3HT
nact €pyrauk MukAopH 600 JK HH TalKuA KHJIaaH.

XoHauuur épyrauru 6up Karop cababmaapra, OUpPHHYH
HaBbaTAa fepa3ajap COHH, yJIapHUHI KaTTa-KHUMKJIUTH Ba
KoH(purypauusaapura 60rauK. [lepazanapHuHr 103acu KaHua-
JHK KaTTta OyJjca, XoHara HIYHYaJuK Kyn €pyrIuK TyluaiH.
JleknH pepasanap yydamMuHHHT XKyAa Kartra 6yaumiu GuHO-
HHHI MCCHKJMKKA UMAAMJIMJIHTHHHHT KaMaWHIIWUra oJd0
Keldaad Ba wy ca6GaGuau Gy ysnuamaap derapacus OYJuilK
MYMKHH 3Mac. Bosanap y3ok Bakrt 6ysnaauraH €ku KY3HHHT
3YpUKHLIK GusaH GOFJIHK viLJIapHH Ga)KapHll yuyH MyJkaJ-
JlaHraH 6oJjajgap MyaccacaJjJapHHHHT acOCH# XOHAJapH yuyH
EK 1:4 nan kam 6yamacaunru kepak. (EK — oftHaau poMHuMHT
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caTXu noJs caTxura Huc6ataH). bosanap Kam BakT 6y1aauran
XoHajJapaa (KaOynxoHa, eUMHUO-KHHWHULUI XOHaJdapH, Oam
onuw  xoHasapd) EK 1:5—1:6 raua kamadTupuauinu
MyMKHH. [lepa3anap unoxu 6opruya KYNpok épyrIuk Tywanu-
rai KuaAu6G YpHatuauuiw Jgo3uM. J[lepasafapHUHT IOKOpH
KUCMHAAH Kynpok épyrauk tywaau. Uiy tydaiau tirpu
OypuakJ/u jJepasajap Makcaara MyBopUKIHD, OBAJCUMOH €KH
FOTHKCHMOH — YyWJIY IAKNIM Aepa3anap TaBCHs 3THIMAHIH.

Hepa3zanap opanurugaru geBopaap €pyFJIHKHHHI XOoHara
6Hp TeKHC TYLIHUIHHM KaMalTHDaAH, LWIYHHHT YYYH YIAPHUHT
KeHryury 0,5 M 1aH opTHK Gy/MAacJ/HIH Kepak.

Xonara tywu6 TYpyBYH KY€l HYDPJAPUHUHF MHKAODH
Jepa3a OHHaCH I0KOPH KUCMUHMHI OGajanaaurura OGOFJHK.
[epa3sa oiftHaCHHUHI' IOKOPH KHCMH KaH4aJ/JuK GajaHia 6yJca,
EpYFJIMK WIYHYaJIUK Kynpok tywaau. Ky3 3ypukuwin Guaau
OoFJMK MIJAapHH Oa)kapull XoHaJapuia Jepasa oHHaaapH
Gananj OyaullM, XOHAa KEHIJIMTH (Iepa3anap ypHaTH/JAraH
AeBOpPJAaH KapaMa-Kapuwii TOMOHJAard neBopraya OyJuran
Macoa) sca Zepa3aHHHN IOKOPH KHCMMUHUHT NoJaaH 6yiaras
6afaHAJUTHHUHT MKKH MapTa OLIMPMJraH YJ4aMHAaH OPTHK
6yaMacauru kepak. Arap xoHa snura 6,5 M nau kyn 6yica,
KapaMa-KapiluH TOMOHJa HKKHHYH KaTop JAepasadanap YpHa-
THII J03UM. Dy Kynpok tabuu#i €pyFjMK TYWIHLIWra, HMKOH
sdpataJd Ba XOHaJapHH WKKH TOMOHJaMma eJBU3aK KHJIHO
WaMoJIaTHII HMKOHWHM Gepanu. [epasa pomahpn Kauua
KaTta 6VyJca, XOHara IWyH4a Kyn Ky€lu HypJapH Tylialiu.
Bunora sikuH 3KuJrad 6anaHj fapaxtaap €pyFJaHKHH TYcHuO
KosManu. DUHOHHHT OJJ TOMOHMIa AacoOCHil XoHaJjap XoH-
Jamiravauru ca6abau 6anaHj napaxtaapHud Oy epra skl
taBcuss stuamaidad. Ulynunrpek, OoJsajnap Myaccacacura
Kapama-Kaplu Koljsawrad 6MHO GajlaHAJIMTH OpaJduFHlary
Mmacoa Hucbatu (Tycuul kKoadpouuuentu) 1:2—1:3 nan kam
6yamaciura kKepak. Tycu6 Koauwl KO3((PULUHUEHTHHUHT OIMTH-
MaJ KaTtraaurd 1:5 Oyaca, Oy XxoJia Kapama-Kapliu
KodaawraH GUHOHHHT cosick 6oJiajlap Myaccacacura MyTJjako
TylwMa#au.

Hepa3a Tokuanapuga TypraH TyBakjaard ry/aaap, aepasa
napjajapy XOHAHUHT EpyFAMruHd KamaiiTupaau. Hdopaoc
ofiHaJap XaMm Kyéul HypUHHUHI aHYaruHa KHCMHHH TYCHO
KOJaH.

Hepasza TtokyanapuiuHr Oagangiaury Oogajapra Moc
6yauuin Jo3uM, 6y KY3HUHI aKKOMOJALHOH annapartura jaam
6epanu. bonanap siciun Ba 6ofFdanapuia’ Aepasa TOKUaJapH-
HuHr Ganauaauru 50-—60 cM, maktabaapaa 70—80 cM Kuaub
Kaly/l KHJIHHTaH. .

XoHanapHUHT paHraapura GOrJIUK 6YJAraH TypJH EpyFauK-
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H{ KafiTapyBuu l03aJjiap (uiun, AeBop, NOJI) Ba KHX03J]ap
paHry €pyrIMKHH KaHTapHll XyCyCHATJIapHTa XaM TabCHp
Kypcaranu. EpKHH, 04 TyCJH paHrjap épyFJHKHH KynadTupa-
au. Kalltapuul kosdguuueHTH wWwum, AeBopaap Ba Jepasa
pomsaapu yuyr 0,7, neBopJjapHHHT 10KopH Kucmaapuia 0,6,
JleBop naveanapu (mactku kucmu) — 0,5, mebest Ba Kuxo3Jaap
yuys 0,35, nost yuyn 0,25 nau xkam Gyamaciuru 3apyp. YKys
XoHajapH, KyTyOxoHaJsiapja JAeBopJaap paHrd MaHuH, KY3HH
oJMafANraH, ToMHKTUpMalaurad 6yauin Kepak. Bectu6ioa,
JleKOpalluOH XOHaJap Ba MaxJuciap 3ajaaapuja €pKuH
paHrJapHu Kyagaw TaBcusi stuiaau. umon Ttowmonra
KaparaH XoHAJlapHW CapHK, NYWTH paHrjapra 6yaium Mak-
caara MyBogpukaup. KanyOuil opHueHTaUusAra sra xoHagnapra
KYK, fllikJ paHrjap moc. XoHarapHu napjosaauiga, Mebesb
Ba XKuXo3Japra panr OGepuwiia ok paHr — 90 dousraua,
capuk — 80 ¢ous, kK¥yk — 70 ous, sawu1— 60 Qous,
TYK siliidl pair — 22 ¢dousraya Kyéu Hyp/iapHHU KaHTapHLLIK-
HM 3cAa TyTuil Jo3uM. Kopa paHrra 6ys/raH io3a aesipau
6apya HypJapHH I0TaAH.

l'uruena Tasabuapura xaBoO6 Oepaaurad EpyrJIHKHH
TabMHUHJAALIAA €PYFJAUK JapaKacH Xamaa Kypull MalJoHHAA
€PYFJIMKHHUHT TEKUC BAa TYFPH TaKCHMJAHHLIUra XaM TajabJjap
Kyfunaan. Hotekuc EpyFank 1lIapouTHAA HHTOXHH OHp
HapcajaH OolIKa Hapcara KyddpHill KY3HUHT SIHTH €PYFJIHK
wapoutura® MocjallMuwk OWJaH Keyaad, Te3-Te3 TypJH
€pyFIHK/AAp LIAPOUTHTra MOCAALIKLI 3Ca KYPHLI aHAJNU3aTOPH-
HUHT Te3 ToJWKHIIMra oJub Keinand. EDPYFIHKHHHT TeKHC
TaKCUMJaHHIIUra lo3asap Ba MebesJapHHHT OYMK PaHrjIapu
Ba KY€1U HYpPJApPUHHHT TYFPH TYLLHLIH €épAaMuia SPHILUAANH.

[TapranapHu o4 TycJH, XKHUA0CH3 paHrapra Gysii JIO3UM.
CuHd pockacu VpHaTuJraH AeBOpHH ypTraua KaHTapui
Ko3(uunenTnHu OGepyBun paHrra 6ysii kepak. UlunHu Ba
VKyBUMJIap HHTOXKHAAH YeTAa OYaMUIl OpKa AeBOPHU EPYFIHK-
HH KaHTapull XYCYCHSITH 3HI IOKOpPH OyJrad pasrra 6ysuw
J03HM. By cuHOHUHr EpPYFJIUTHHH siHAja KynadTupaid.

K¥3HH TOJTMKTHPMACAHK YUyH CHH} XOHaJsapuja napra Ba
cToJlap €pyFJIHK uall TOMOHAAH TYWAaAHraH KHJAHG XoH-
JaWTUPHAALH.

MamiakaTHMH3HMHT 1IUMOJHE MHHTaKaJjdapu y3ura Xxoc
épyr/MKKa 3ra 6yau6, Tylwaérral Kyéil HypJaapy Tapkubuaa
yabTpabuHadlia paananust HypJjapd eTHIIMACAUrd Tydaiau
6ab3u OUp KacadJukaap Keaub uukuwura ca6a6 6yjaanu. by
X0/1aT OpraHd3MAard ajMaluHHYyB KapaéHJapuHHUHI Oy3u/u-
IIH, UMMYHOOHOJIOTHK PeaKTHUBAHKHHHF, K3 (PyHKLusNapu-
HHUHT nacalMild, Te3 TOJUKYBYaHIMK Kabu Oearunap Ounan
xapakTepsaHaau. DyHpall ukJuM 1apouTjapuia SILIOBYH
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ycmupsapia 6ollka MHHTaKaJjapAa silioBYH TeHrjoluaapura
HucGaTaH pedpakunoH aHoMaaud (pedpakUUSHHHT H3AaH
UWKHILKM) XOJaTH KYIPOK ydpaiiad, JieAKOUUTIapHUHT daro--
uurap $aoJaurd nacasiid, KaluJIsipJapHUHT  MYPTJIMIH
opraau, HUIKOpWH Qocharaza QepMeHTUHHHT (aoaanru
nacasinu. Ly ca6abau 6y epaapia swoBun GoJdanap Ba
ycMupJaapHd npodusakTika Makcaiuda Kuwga yabTpabu-
Hatuia Hypaapu O6ujaaH CyHbHil paBHLIAa HypJall 3apypJu-
ru ucboTaaHraH.

BytyH yKkyB fnan mobaiHuna nedapdaH XaMMa epia KyH
AaBomuaa Taduuil épyriauk eTHwuMaidan. by eTuuiMoBUMJIHK
CyHbuil épyrauxk xucobura tyaaupuaasn. CyHbuil épuruin
TapMOFHra Ky#Hlaru rurueHdk tajabnap Kyiduwjaaiu: y Kyd
JKUXATAAH eTapau, Oup Mapomaa OYJauUIH, KYPHIU MaigoHu 4
TYpAH EpYFAUKJIAPHUHT TYFPUH MyHOCaOaTHHH TabMHHJALIU,
TYFPH TYIUTaH Ba KaHTapuiraH, KY3HH TOJUKTUPYBUYM HYPHH
103ara keatupmacauru jgoszum (30- Kansan).

X031pru BaKTAa 3JeKTp épaaMuia EPUTHIL KY3 YyUYH 3HT
MakOyJ/l Ba 3HI KCHI TapKaJjrad CyHbUH épuThul TypJaapuaaH
xucobaananu. JIIOMHHeCIleHT UHUPOKJAp €pAaMuaa EpuTHUI
SHI TYFPHU HYJAKD, UYHKH Yy TAPKATTaH 8pyFIMK KeCKUH cositap
G6epMaiinin. Bynuur ycrura y Oup xua gapakafaru épHTHIL
HMKOHUATHTA 3ra 6Yyaub, uyFJaHMa 4dHpoKJaapura HucbaraH
MKKH-UKKH SIDHM MapTa ap3oHra Tyulajiu.

30-xanBsan

Bosanap Ba yCMUpIap Myaccacacuja CyHbu#l €PYFJIHK MebEprapu

Cyubuit €pyFIMK, K

XoHana
ap Jlromunec- Yyrnanma
LIEHT 4YH- YUpOKJap
poxnap

Makra6raua tapbuil MyaccacaiapUHHUHT

rypyx XoHajmapu: ¥itMH, MYCHMKa XOHanapu
BAa MMHACTHKA MALLFYJIOTIAPH 3amu, Kabys- )
XOHA BR €YMHMLI XOHANApH 200 150

W3ongrop 150 100
Erokxonanap (yxnaw xoHanapm) 75 50

MakTa6, MaxTab MHTEPHATIADH, XYHAD-TEXHUKA OIUTMM IOPTARPHHUHL

cund XxoHaNapH, ayqMTOpHLIap, YKyB Kabu-

HetaapH, aadoparopusnap, yCTaxoHajap 300 200
YuaMaumank Ba pacM XoHasapi 500 300
BHUMILI-THKUIL XOHACH 400 300
CriopT 3anu, Maxauciap 3ajau 200 150
Jam onm xomapyu 150 100
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EpyFIHKHHUHT TEKHC TAKCHMJAHHUIH EPUTTHY XKHXO3/AaPH-
HH YpHATHUl Ba YHUHT TapKaJuIIH Xucobura TabMHHIZHAAH.
By xonma €puTruu xuXo3JapH EpyFIHKHHHT JKyla Kam
MUKJOPHHH IOTHIUH Ba EpyFJIMKHM OWp MapoMmiaa TapKaTHII
xycgcuﬂmra sra O6yauwu Jao3uM. EpUTrHYNapHUHT HypH

xucobura 2000 GupJHKAaH OLIMACIHTH Kepak.

Hpoqmnamm( Maxkcajana yjabrpabuHacuia Hypaap OujiaH
HYPJAHTUPHII adoxuia 3bTubopra ca3oBop. Xo3Uprd BaKTAa
IMMoIAa KOHJAalral MUHTakKanapaa Makrabraua Ttap0us
MyaccacaJapHHUHT TypyxJapH Y4yH MYJIKaJlaHraH XOoHa-
Japia, YAUH XoHanapuia, éToKXoHaJapAaa, H3o49Top najnara-
¢ Ba Maxcyc dorapuiljapaa yMyMHH €puTHIL CHCTeMach
6usaH Oupra yabTpabuHaduia paavauMsiCH KypHIMaJapHHH
VpHaATHIL 3apypaup.

IX BOb

BONANAP )YXUXO3NAPUFA BYNFAH T[HUIMEHKK
TANABNAP

Bonanap cajioMaTauruHy cakJaul Ba yJapHUHT TYFPH
PUBOXKJIAHWHIM yUyH 3apyp O6y/aradH rurueHa Ttanabjapu-
ra kaBo6 GepyBuu MebesnnapaaH QoiifanaHuil KepaK. Yaap
yuyyH TaiépaaHraH KuxosJjap OoJiajJapHUHT aHaTOMHK-
(HU3HOIOTHK XYCYyCHATAAPUra TYAa-TYKHC MOC KeJULIH, YJIH0B-
aapu Gosanap Oyiiura, BazHura MocJjawra 6yJuiud 3apyp.
JKuxosaap Ty3HJIHILK XKUXATHAAH YHIAMJM, NHIIHK HIIJAAHH-
uin 1o3um. E3yB cToauna Ba cTy/la YTHPHIL, 1aCcTroX 0413
TYpHII Ba KYJ MexHaTW OujaaH IUyFyJaaHaéTranja eJska
6yFuMmaapura, OyiiuH, KOPHH Ba IOKOPH, NacTKH yMypTKa
HyKTajlapura XxaMmia YaHoKKa OFHPJHK Kenaau. bynna tyepu
XOJMaTHH TAH/allAa Myliakaap, Heps Ba GyruMaap acocHi pos
yiHaiaM. YKyBum/aap Aapc AaBOMHAa aHd4a TOMHKAAHUAap,
WIYHHHT y4yH XaM GHP XWJl X014THH TAHAlUl XaMia HKKHHUYH
Xo/1aTra YTHIIHE GU3HONOTHK KYpCaTKuuiap GuilaH axparuui
J03um. TYFPH X0AaTHH cakJall Ba3npacura 6ajaH OFHPIUTH-
HA MapKa3JdaH y30KJallTHpPHLl Ba TYFPU XoJaTha TypHIl
kupasu. TypFyH MyBo3aHaT/Aa lopak TOMHP/IapH, Hapac oJul,
Ky3 Ba 9IUMTHI OpraHiapd HopMaJ uuLlaca, GyHaa#h xonat
TYFpu 1e6 XxucobaaHaid.

Japc pAaBoMuaa Xap XHJA XoJaTjapHH TaHjaw, Oup
X0JlaTAaH MKKHHYM XoJaTjapra yTula (QU3HOJIOIHK Me-
30HJAPDHH a)KpaTuiu Jo3uM. MuKporeGpaHuuiap Ba yJaap-
HHHT UYHJAMJMJAHTHHH  GOIIKApUIl XaM (PuU3HOJOTHK  Me-
30HJIapra KMpapiu.

TYFpH XosaTHM caKJall y4yH raBJAaHHHT MapKas3d TasiHY
mMapkasura rucbaraH THK OyIHIIN Kepak.
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FaBpanusr orupauk mapkasu IX Ba X ymyprka Kadacaa-
pU ycTHa TYFPU THK TasiH4 HYKTAcHra Tyuica, €3l BaKTH1a
OpraHHM3M 4apyoKJHK ce3maiau. byHaa#h xosaraa mapkasuil
OFUPJAHK OpKa 4aHOK Oyrumu Ounan kecdwaav. bydaai
yrupuuiga Goll oJAMHTa XHEJ 3HrauiraH, KysJaap' TYFpH
Kapainu, 6apMokJaap napra ycruaa typaau. CTos udeTHjaau
TaHa 3—5 cM y3okJaukaa 6yaand. Tusza Ky3u KOH TOMUPJLPH
CUKH/AHO KOJIMACJUIH YUYH COH CySITUHHHT 2/3 KUCMH Kypcuaa
6yanLLM Kepak. yKyB‘{l/l TOBOHJApW OHJaH MoJira TasHauu.
YkyBunaap TYFpu ympraﬂﬂa TastHY MalloHH eTapdu Gyaca,
MyCKy./il1ap KaMpOK dapyaiin. Ykuur gaBpuaa, 4n3aMaunauk
Aapcnapuia Ba €3yB MauWFyJoT/lapuia O3THHA Oyaca Xxam
O/IIHHIA JHFAUITAH XOAa YTHPHIL JIO3HM.

@DOTOHHOTPAMMAHUHT KypcaTuiluya, OOJaHUHT Ba TaHa
IOKOPH KHCMMHHUHT 03TMHA OJUAMHra 3HrawiralHu Tyrpu
ucbornavraH. Toc cysru BepTukag, Oen  Cysard  BepTu-
Kaaaan 10°, kykpak 18° osnguHra sHrawanu, Goaaupsaap
BepTUKaa XKoiaaulaad. KY3HUHT cTronaaH y3okaurd 31 cm,
TYFpPH MO XoJaTuAa 0ol Ba TaHAHMHI O3THHA OJIJHHra
3HTAlITaH XOJAaTH, OFHPJMKHWHT TeHr OVJulid, KYKpakK Ba
KOpHH OYVLWJIMFU CHKHJIMACJAHIM B& KY3 udapuamaciuru
kepak. AppajaérraH BakTAa 0éKJlap opacu MabJiyMm Rapaxa-
Aa OUMJITaH, TH33aJap TYFPH, TaHA OJJIMHTa O3THHA HTAlIraH
O6yauwK 3apyp, paHAajaétrad naitna YKyBUM J1acTroxra
SIPUM 3HTaWraH xoJdaria TypuILH Kepak. Yam o0éK 03ruHa
olJHHAa Oyauwu Kepak. TemupHu appaJiaéTradH naitia
YKYBYH KHCKHY YKura 45° sipum aillaHa XoJaTuaa TypHILH
kepak. TYrpu TypraH xosnataa VHr enka, 4an ejka OWsaH
TyFpr Oypuak Xocua Kuaaau, 6y XoJaTia THPCAK CYATH
appaHMHT yKHMra MoC Tywiaau. TeMHPHM KecHlIja YKyBYH
KHCKHUYTa APHM 1OHDPA WIAKIHAA TYDHIIIH Kepak. Yam 0éx sipum
KajaM OMJMHra KyHuiand, VHr o€k o3ruHa opKana OGyaaiu.
Tosonnap 60—70° 6ypuak Xxocua kuaaau. Cysik Mylllakaapu-
HUHT YHjaMcu3anruia 6osanap arap TYFpH XxosaaTaa TypMmaca-
Jap Tesja 4apual KOMHILIAPH MyMKHH. Yxun paspuna
YKYBUMHHHT OPraHHU3MH CTATHCTHK OFMPJHKHH XHUC KHJA[IH.
Arap VKyB KMX03Japu HOTYFpH Ty3uJarad 6ysaca, yadamu
yKyBuH Gyfiura Mmoc Keamaca Ba 6ollika itapaMerpJaapra Tyepu
Ke/iMaca, CTaTUCTHK OFUPJHMK Kydallub KeTamau.

[Tapra €éxu croa TanaauLaa GoJajapHUHT THK XoJiaru
ymymuii 6Viin yayanaan. Cund napranapd coOHHHH Gearujail
yYyH paHrad V/a4oB JuHelKacH 6yaumun Kepak. XKuxosaap
TYPYXMHH aHUKJAWl YYYH TypJd panrjap OYJdlUd J03uM
(31- xanBaxa).

| —4- cund VxkyBUMNapuHH YTKa3zWwiga KHAHAMMACAHK
yuyH YKyB HUAHHUHT GOlUKAA yJAAPHUHI HCMU l1apudu, 6¥iu,
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31-xaamsan

VXyBun KypcuMcH Ba TaXTACHHMHT VJYOBJAPH, YJAAPHHHT YKYBUHHHHT
Oyiura mMocaurm

Vxypuu- Byimra | XKuxoanapuunr | Taxra 6a- | Kypcw 6a-

N HUHT OHA ry- fearmnanran JIAHANM- NAHBJIMIH,
Ypraua pyxaap, MM panrn’ ™, MM MM

69T, MM
. L 1050, |1000—1150 ‘|kosoK pamr ! 460, 260
2. 1200 1150—1300 |6unadwa 520 300
3. 1350 1300—1450 |capux 580 340
4. 1500 |1440—1600 [xuasn 640 380
5. 1650 1600—1750 |swmn 700 420
6. 1800 1750 AaH |XaBO paHr 760 460
OKOpH

Kypull, 3WHTHW KOOHJAHATH €3UNFaH CXeMa TYJAIHPUJIHIIH
J03UM Ba Oy MabAyMoTJap CHH¢ KypHaauaa GYJauUiy WapT.
Jypaaropivx AacTrOXHHHHT OanaHanurd wy #ya Ounan
aHuKJaHaad. DBynaa VKyBuH pgactroxHuHr 6Gypuarura €d
tomMonu OuJsiaH Typajd Ba yHra xadTuHu Kysnu. Arapaa
AACTCOXHUUT GajlaHaaury YKyBUUHMHT G6Yfinra Moc Kejca, Oy
XoJija YHHHT THpcary Gykuamaiiu, o/ eliKa Ba ejka TYFpH
UH3HKHH TALIKHJ KHJIa[H.

Maxra6raua Ba makra6 €mnparn Gonanap myaccacanapu-
HU KuXo3djawra OGyaran rurueHnk Ttanabaap. Borua Ba
SIC/IMIAD  YUYH TAaHJAaHAJMraH XKHX03Jap TabiuM-Tapbus
HULIaPUTra MOC TYWHULIH KepaK. Xap 6up rypyx yuyH Gosia &u
Ba Oyilura Kapal Moc/aaHraH XuX03Jap TaHJaHaau.

Kuuuk rypyx xoHajsapu TyFpu Oypuak €ku aliiaHa
WAKJHJarn MaHexX, TenajJHKuya, ypra Ba KaTta Typyx
XOHaJjapd CTOJ, CTyJ, JAWBaHiap OusiaH XKHX03JaHalH.
DyHnian Taumikapu, TypyX XoHaJjapuaa VHHHYOKJap Ba
KHHMMJAp YUYYH IIKadaap MaBXyl.

Makrab émuraya GysraH rypyx XoHajiapi Xam cTod, CTyJ,
VAMHUYOK Ba Hapcaaap cakJaadaurad wkadJaap Ounaau
JKHX03J1aHaAH.

Kuuuk Ba KaTTa rypyx 6o/iaslapaHy YKUTHII yuyH €311 Ba
yp3yuiaa doipananuiagurad maxcyc paocka (0,75X1,5m)
6ynuwn a03uM. Jlockanuur mongaH Gananmauru 0,7—0,8 M
6ysaam.

Maxkra6 Ba Gorua émmparu Gosanap yuyH TaiépsaHras
Mebeasiap eHrusa TaxTtanapiaH Taiépuaaunnb, paHrau OYEékKa
6ysiagm. YHAMHUOKJAP caKJaHaiuran wKadaap, KHAHM
wkapaapy Goaasnap 6yiura mMoc GyJaHLIM Kepak.

Cund xoHaNapHHUHT XKuX03JdapH. MakTab XnXo3aapuaaH

138



4- pacm. YKYBUHHHHT NMApPTafa TYFpPH YTHPHULIM XOJATH.

rurMeHuK Tagabjapra puos KHJAraH xoJdaa QofnanaHui
TYFPH KUCMOHHH PHBOXJAHMIITAa Ba KYypull (aousiTura
KaTTa TabCcUp KypcaTaad. IlapraHuHr croqM Ba KypCHCH
OupJalurat 6yaub, CTONHUHT KHSJIUMTH 12° gaH Kam 6yamacau-
ru Kepak. IlapraHuHr crosu rtarura Kypcu 6GHp 03 KHPHO
Typuwu 3apyp. bynaa 6osa tyrpu yrupamu (4- pacm).

YKyBUMJIapHMHT mapra, CTOJ Ba CTyJaJdapu 6GHP KHUIMJIHK
ék1 2 KHWHIMK OYyjaaad. YJapHHHr XaMMacH TaXxTajaH
sicataau. CryaHudr 6GajaHaaurd Goda OEFHHUHT GOJAMD
KHcMura Tedr 6yauuiu Kepak. Arap kypcu Gasana 6y.ca,
6oaHUHr 08P OCUIMG, coHra Kyno OFMpJMK Tylaau. Arap
KypCH mact 0yJca, oéKJap KypcH YCTHAA KYyTapu/aub, coH Ba
TH33a2 Opa/JHFUAa yuyOypuaK XOCHJA KUAaAH, OEK KOH
TOMHpJIapiia KOH aiJlaHuilKd KHAUHAAWa 1. Arap KypCHHHHT
KeHrauru 2/3 éku 3/4 KUCMH COH y3yHJAWTHra TYFPH KeJica,
YKYBUH KaMpOK 4Yapuyaliu.

Xap 6GuUp KypCUHUHI MaXxcyC CysiHUHFH OVJHLIM Kepak,
Oynap Kyliumya tasHy 6yaub xucobjaHaiH.

Kuxo3 auddepenunsich ne6, cron ueTH OuaaH KypcH
opacuaaru macoara aiitunand. HuopdepeHUMAHHHT 42 cM
y3rapuiid YKYBUHHHHI XOJaTHra Tabcup 3TMalau. dudde-
PeHUHAHHHT KYIJIMTY €341 AABPHAA YKYBUMTra VHI eJIKACHHH
KyTapuuira Max6yp KuJaad Ba YMYpPTKA MOFOHACHHUHT
Kuflnadymura oaub xesaiu. udoepeHUHsTHUHT KaMJIH-
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A

5- pacM. A -— raBAaHMHI OJIIHHTA 3ruaraH XoJaTHAard raBia OFHDJIHK

MapKa3u OMJaH TasiHi HYKTACHHUHU ¥Y3apo HucGatu. Yanpa — Tyrpu,

yHraa — HOTYFpH. B - t1apTa CYSIHYHFHHUHT opajauk Macodacy HOTYFPH
Ba A — 1yrpu O. M. - oFup.auk mapkasu. T. H.— tasHu HyKTacu.

ru 3ca GosaHuHr GyK4aduiuura, Ky3 aonusitiHuur Gy3uiu-
wura cabab 6yaanu.

Croanan Kypcuraya GysraH ropuaoHtalt macoda Kypecu-
HUHT apcraHuusacd aed arananu. Arap KypcH crodra siIKMH
kupu6 Typca, Oy KypCHHHHI MaH@ui aucTaHUusicH [eb
aTta/ju6, yrupuwra Kyaagt xucobaaHaiu. Kypeu cyssHUHFHHHHT
macodacu ownb KeTca, YKyBUH AXIIM KyJdai yTHpa onMaiin
(5- pacm).

Kyn makra6napaa cuHd XOHadapH HKKH KHUIMJIHK
napraJjap GusaH, KaGuHeTJap 3ca CToJ Ba cTy/aap Oujan
Kuxo3saHaau. Kypuwr  ¢yHkuusicu Oyauarad Goaagaap
yKuidauran maxkrabgapaa | KdAlWWJAUMK napra Ba crojiap
6ynann. [lapraHHHr KONKOFH Ba KypPCH CYSIHUMFH Maxcyc
MaTepuaJsnapaal Taliépaanaau. CroJ Ba naprajapHUHT DAHTH
MU KOHMHUHT épyraurura Tabcup Kuaaad. Kopa paHriu
napraJjapra Huc6atan ou paHrau naprajnap 20 dous tabuui
8pyFadKHUA olMpaad. Ou, SILIMA paHrAary naprana yKyBuH-
HUHT KypuWl KoGuauatu 57 ¢ou3, TYK guWua napraga sca
55 ¢ous, Kopana 27 pousHu Tauikua 3tanu. [lapranaphu nak
OustaH Oysimaciauk Kepak. CuHd focKacu Kypulll daonusTuaa
Katrta poJab Vanaiau. DBaaaugaurn 100—120 Ba 3HM
150—200 cm 6yauin  mymKuH. 1-—4- cundaapaa Aocka
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noinan 75—80 cM, 5—11 cundaapaa sca 80—90 cm
GanaHaauKaa YpHaTHIAAW. [lOCKAHHHT PaHTH XKHrappaHT KM
Kopa OVJMIIH MyMKHH.

Makra® ycraxoHasapuHUHT XKUX03aapu. Xap 6up makrab
ycTaxoHacu 20 KHUIMIKK ML XOfHTa Myskaanaurad 6yaub,
CTAHOK Bd gacTroxgap O6uaaH XKuxosJaurad 6yaanu. Xo3upru
BakTaa OajsaHpiurd 75,5, 78, 80,5 cm 6yaran macrroxJap
uwnatuiaagd. Kyn mexsatu yuydw Gananpaurn 95—87 cm
6yaraH pacrtroxJjapiaH poinanaHuaaiy.

Xap 6up uul koluaa yTupaguraH kol GYanlid Kepak.
Vrupuwra Ko 6yamMaca YKyBUM XaMMa HUIHH TypHG
Kuauwira maxoyp 6Vaanu, 6y sca YKYBYMHU Te3 yapyaTaiu.
Arap yKyBuMHMHT OViiura AACTrOXHUHT 6ajaHIJIUru TYFpH
KeaMaca, YHAA VYKYBUHHHHT Q8FHM OCTHra MaxcyC TarJuk
Kyiuaaan. Onguil éFounad taiiépaaHrad TarJuKHUHT pa3me-
pu 55X 75 cm, Gatanpmury 5,10, 15 M 6y/inilly MyMKHH.

HNw xoiln rurvueHdk tanabaapra xkasob GepHlld Kepak.
JypaiaropJjuk ycraxoHacuia AactroxJgap oHHara 45° 6ypuak
6yiuua ékH éPYFIHK TyllafuraH TOMOHra 3 KaTop neprneHin-
KyJastp Kuaub koinawtupuaand. JlacTroxsaap opaJiuFH
80—100 cm macodana 6yauilin Kepax.

Temup-tTepcak ycTaxoHacHa AaCTIOXHH HILJIOB GepHIaiH-
raH MeraJjra Eépyrauk OJAHAAH €KM VHI TOMOHJZAH KOH-
Jawtupuil Kepak. Kyn Kuluauk ApactroxjgapHu 4 katop
KuAu6 XoHa KeHIJuru Oyiiuua XKOHANAWTHPHIL MYMKHH.
Kartopnap opaaurn 1 M 6ysaaau. YcraxoHa | KHLWHJIHK
jactroxJ/Jap OujaH KMX03JaHCa, HUl KOAHHUHT 03acCH
60X 100 cM, kuckuuaap opanuru 100 cm 6yanaau.

FmMHacTHKa 3a0HHKHT XKuXo3aaHum. XucmoHuit TapOus
3aJMHHHT KUXO3JaHHILIUTA YHHHT Ty3uJadluura kapab rurue-
HUK TaJjabaap kyiunaan. XKuxosnap YKyBUHJAApPHUHT €uIura
Moc KeJaulld Kepak. CrnopT 3ajuiaru xuxosnap 6osaJgapra
MOC KeJaMaca, MaUlKJapHu Oakapull KHHuHjallaau, GoJa-
HUHT KaljuKomatd Gysujan.

MakTab aapcauvkaapura 6yaran ranabaap. Ky3 pusoxxia-
HAWKM Ba Kypuiul (ao/dsATHHHHT €iura GOFJIHKJMIH, YKHUI
KYHHKMACHHHUHT acTa-CeKMHJIHMK OuJaH Xocul Oyadwy —
THTHEeHHK TaBcUsiMapHU Gojanap €wura Kapab GesruJalllHu
tabMmuHaainn. LyHuHr yuyyH Makrta6 [apciHKaAapH  Ba
KHuToGsapHu Oe3auina Oy TaBcUssap ybTHGoOpra oJNUHAIH.

lLpudrnapuunr katra-KHUHKAWTH Ba Oocma cudarura
6yaran tasnabsapuu KoH neran onum uiniab uukkal. Kefunru
fnanapia Oy #yHajauAard Huwap AaBoOM  3TTHPHJCAH.
WpudTHAHT Typau yiyamaapu Kyluaaru Tanabaap acocunaa
uuina6 yukuaran. Corsom Gosajap Ky3 AuameTpu (KyHAa-
Jadr kecuM YVJauamu) 0,25—0,3 mM ra Ttedr 6yaraH, GHp-
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6upujad Wy AuaMeTp KaTrTalurura TeHr Macodala XoH-
JalmiraH MKKH HyKTand 1 M macodamaH yJapHH ajnoxuja-
ajloXHla MKKHTAa HYKTAJHUTHHH Kypa oJull KOOHJIUATHrA 3ra.
Vkuin Baktnga 25—30 cm macodana xy3 0,8 MM ra Tenr
wipudTHH KYpa onanu. Te3 ykull KYHHUKMAacHra sra bonanap
yuyH Xuco6 Hysau OusaH Xap@hHUHT 3Hr MaKOyJ Gasauijnru
Kuau6 1,75 mm kabya Kuaudrai. JlapcauxaapHu Ge3ai yuyH
rMIHEHHK TanabjapHd Wlaab YdKHII Makcaauaa oJub
Gopuiran KedMHI'M TaAKHKOTJAap Typau CuH} JKyBunaapw
yuyH 3Hr MakOy/a Xxap¢ yJuauaMu Xap XHJ SKaHJIHTHHHU,
UIYHHHTAeK VKHII KYHHKMAacd Ba YVKHIU Te3Jurura OOFJHK
X0Ja XaM yarapyBuaH 3KaHJHTHHA KypcaTiu. [lemax, Typ/au
cundaapra mMyJKaiiaHraH AapciAUKAapHUHF Xxapd Yiauamu
Xap Xua 6YJadlg J03uM, l- cuH(pIa 3ca YKYB KYHHKMaCHHH
XOCHJ KuJuul JaBpuja Ba OMpUHYM YKYB HUAM AaBoMula
Xap yauamu y3rapTUpHG TYPHIHILIH JIO3HM.

YKyBUHAAPHUHT Kypuil Ko6uausTy éra GOFJUK Xodana,
VKHII KYHHKMaCH Ba YKHII HIaDOHTJIAPHAE YpraHuJIu.

YKul KyHUKMacHHM 3rajaaiira O6YjiraH Heaarordk Ta-
Jabiap HUXOSATAA KaTTa 3KAHJAWTMHH aHTHO JTUII Kepak.
[Teparoruka dannapu akagemusicd ([TPA) uamuéi-Tagkukor
MHCTHTYTHHHHT MabJyMOTHIa KaparaHia Makrabna 6upunuu
VKYB HUJAM oOXuUpHOAa VKHII Te3auru Oup naxkukaga 40—
50 cysra erulid, MKKHHYH YKyB Auauaa 60—70 tara Ba
YUHHYM VYKyB Huiaura Keauw6 sca 80-—90 cysraua oprub
GOpHULIH JI03UM. YUHHUH CHH(bAa YKHUIHHHT aCOCHH YCYJH Te3
VKU, sbHU 3—4 oAU CcYy3laH Ty3WwJraH KyMJajdapHH
YKHLLIUP.

JapcauknapHu TMrHeHMK XuxataaH Gaxosaw XxapdHu,
Tepuiran xapguap Ttynnamuid, Oocma cHdaTHHH, KOFO03
cudartuHy Ba pacmjap OusaH Oe3aillHH, WIYHHHTAEK KUTOO
XaXXMH, OFUPJUTrH Ba MYKoOBaJalllHH 6axoaaljgaH ubopar.

YKkuuinu ypranaérran Gonanap yuyH anuOGOHHHT 6u-
puH4H Oetuaaru xapdJuap yiayamu 6—8 MM ra TeHr G6yaanu.
Bona xapduu xynau sitHru o6pas, pacmaek Kabya Kuiaau.
XaphaapHUHr eTapsid KaTTaJHKIAa TepUJHILH YJAAPHH ToMolua
KWJIHLI Ba yJjapra xoc Oyarad GearwjapHu KaGyJ KMJIHLI
MMKOHHHH sipaTaln. Anud6onary xapoh acra-cekuH GHPHHUM
CHHG YKYBUMJIApH yYYH 3Hr KHYMK VJjauam 2,8 MM raua
KamadTupuau6 Gopunanu. 2,3 Ba 4- cundiap yuyH myJaxkad-
JaHraH papcaukaap 2,5 pnan 2 mm raua 6yarad xapduap
OGusaH Tepusianu. 5- cuHdaar Gowna6 Kuduk Xapdaap
yauamu — 1,75 MM siu Xxapd Kyanai pyxcat sTuiaiu. Xapg
yadamu noaurpadusi aMaadérnia «Kerjib» aTamacH GujaH
HOMJIaHraH.

Tes ykuwma xapdiap BeprHKan €KW acCOCHH YM3uKJap
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(wTpux)opKaau KabyJ KujiuHaau. Acocnil YH3HK 6anaHagnI ¢
oJaTAa KHUYMK «H» Xappu OasaHAJHUTHHH Yyadauwl OujaH
Gearnnanagu. UlpudbTHn 6Gaxonalliza BepTHKaN YH3MKJIAP
KeHIVIUTH, KHS Ba TopuH30HTAa]l OWPUKTHPYBUH UH3HKJApP
(wTpux) 3bTHOOPra oduHaau. Acocuil UM3UKNAP KEHIVIMIH
0,25—0,63 mm. Xapdaapapo Macoda uy YauaMIaH HKKH Ba
YHAAH OPTHK KaTta Oyauuiu Jo3uMm. [opusontan Ba Kus
UM3KKJAAD acOCHH 4YH3HKKa HucbaraH 1:2 6yiulIu MyMKHH.
yﬂaPHHHI‘ sHr KnuuK yauamy 0,15 MM 6yaaau.

Yxuw cypbaTdra Ba y30K YKHIU JaBOMHAA KY3HHHT
TONHKUUIHFA TaDHHTYPa — Xapg pacMH KarTa TabCup Kypca-
taju. JlapcaukiaapHy Hawp 3THWEAA XapgJap OARHMH, aHUK
yu3uAraH Ba xapdaap ypracuaaru 6YVIaIuKIapH aHUK 6yaraH
wpudt Kyanaml tabBeust dTunand. [lcuxonoruk-rurueHuk
Ky3aTHILJIADHHHr KypcaTHlnya, OyHaadl wpHdT Kynm XKu-
XaraaH Kypulll KOOGHJIMATHrA Ba Ky3 OpKaJM Kaby/a Kujauul
HMKOHHSITH Tanabaapura xapob Gepanu.

- cHH] YKYBUHJIADHHHHT KYPHILE KOOMAHATHHH Ky3aTHIU
MaTHJIApPHH Y30K VKHI BaKTHAA VKWW Te3JHTH WPHOT
pacmura GOFJMKJMTHHY KypcaTaau. Macanau, agabufi ycay-
6uil LpudT OUIaH TePUJIraH MaTHJAAPHHU Y30K VKHII BaKTHAA
5-—7 MUHYT VKWJIraHxaH CYHT YKUII Te3Jurd nacasiiu.
Anoxuzna 6up Katop €3yBHM YKHLU BakKTh 2D dousra Kynasiin.
Pacm ycay6u 6ujian Tepuirad anund6osard MaTHHH YKUUIZA
YKHIIHUHT YpTauya Te3JIMMH aH4ya BaKT cakJaHu6 Koiaau. bynaa
l- cudd pAapcankaapy Ba Kutobaapu yuyH anud6o xapdu Ba
TYFPH YHM3HKJH YAWIrad XKypHal KYPHHHLIMJArH pacMJH
xappaap TakJad( 3TUIAAH. 2- CHH] YKYBUMAapu YYyH yHma
KypHaJ Ba pacMJu Xappaap TaBCUsi 3THJIAAH.

Ypra Ba okopu cuH] YKyBUMIADH YUYH MYJKaNIaHraH
JapCIMK/IapH{d Halp 3THwaa MakraG wpudpTte yceaybwu
KaTopujga anaGui pacM ycayOMHH XaM KyJJall MYMKHH.
32- xazxBanaa Typau xuwi wpudT pacm ycaybaapu (rapHH-
Typasapu) KypCaTuJraH.

MaTHaa aXkpaTu/iral cy3 Ba XKyMJaJapHH TYFPH SIpHM
KYIOK €KM KYIOK Kopa wpudT OHIaH TepHill TABCHA 3THAAMH.
Cyanapun éku afipuMm XyMaajapHu axkpatub KypcaTull yyyH
Xappaap opacHHu ouub Tepusaaiu.

8—11- cund yKyBunnapu yuyH MyJsKajnaHrad AapCHK-
Japia maiaa wipudr (netut) O6uaaH caBoaaap, Basudaaap,
capiaBxa ocruaaru €3yBnap Tepuaulud My™mkun. [lerurnan
I0KOpH CUH(] japcidkiapujari KyulMMuya MaTHJAapHH Te-
puuraa oijasanuil Makcaara MyBogHK 3Mac Ba 3apyp
Xos1apAaruna 6ynnait Mmath 12 KkaTopaaH oliMac/auru 3apyp.

Hapcnukiaapun Ge3dawja xapd Ba Gearujap Tynjaamura
6yarad tanabgaap Mabiym nojaurpaduk GearusapHuHr ysapo
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32-xangBan

JapcauxiapHy Hawp aTMmaa Kyaanaguran mpudr pacmu
(rapuurtypacy) kKerjanapu, xapduiapu yi4amH Ba IOTPHXH

MATH YUYYH KHUMK acocuit
wpudt, Keri- «H» YUIUK, —
Hapcanknap mpudT pacmu JM acoCHit xapdu ITPUX
: KONMUI-uTep | ¥auamu, | KEHMIM-
MM M, MM
Anudbo: Amudbora oun |48 pan 36 nyw 8—6 1,5
rafi€pnos bt 7—71 KTraua
anndbo  (xapd) |Vitma xypuamm|28 mam 20| 4,5—3,5 0,5
kucmu, anmdbonan | XKp 2—71 NYHKT raua
KEeUHMHIM KHUCM
1-cuud  papcauk- |Anngbora  oun |16 nymkr 2,8 0,5
napu Ba yitMa xypHan|l8 nmynxr
2-cund papceank- |Makrabra onaj14 nyHKT 2,3 0,3
napu il 23—71 {H/mnou

yitmMa XypHaa 16 myHKT WINOH
3—4-cund papc- |[Maxrtabra owpa,|14,12 NYHKT
AHKNAPU anabuit JI1 33— |mnonnapaa 2 0,3
72, yima xyp-
nan Xpl 2—71
5—7-cund  napc- |maxTabra oun |10 MyHKT
UKAAPU 11 23—71, hnnonna 1,75 0,25
apabuit JI1 33—
72 yitma XypHaa

8—11-cuud mapc- {Makrabra  oug, |10 nyHKT Wnox 1,70 0,25
JIMKJapU anabuit YitmMa
KYPHAA

#H3o0x H/W — wnon Gupanry, Karopaapapo Macodany (MHTEPIMHBIXK)
KaTTaJallTHPYII YUYH MULIATH/IAgATaH TeMHUp IUIaCTHHKA

OOFJIMKJ/MK WAapTHHH Gearujiafiin: KaTop y3yHJUTH, KaTop-
napapo Macoda, xouidsiiap, 6ocMa 3H4JIHIH Ba X0Ka3odaap.

Kuunk makra6b éwumpary ykysuaiap 20,16 Ba 14 kersmu
wpHdTIApHA Kypa onaannap Ba OyHAa KaTop y3yHJHTH
126—130 MM nan owmacaurn kepak. MOkopu cuHpaap
aapciaukaapud  yuyyH kera 12—10, katop y3yHjaura sca
98—113 MM 6yaran wpudriap taBcusi 3THAALH.

[apcnukaapaa MaTHHH HKKH YCTYHAH KHJIHG TepHil
MakKcaira MyBO(MK 3Mac, YyHKH Oy KY3HHHT KaTopaaH-
KaTopra YTHI XapaKaTJapHHU KynadTupub, siHCM KaTOpHH
TONMIIAA KHAHHUHIKKIAD sipaTald. JIyraTiap, MabldyMOTHO-
Majsap Ba YKHLI YuyH MYyJKaAdaHraH KUTOGIApH  HKKH
YCTYHAA TepHJIaiH. _

Xapdaap Tynaamu suuanru 1 cm® 03anaru Gearuaap conu
6y.1u6, xapg Ba Oearuiap TymiaMu cubaTHHH Gesrnaaiau.
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«Oiinaya» opkaau KypuHaéTraH kartopiaH 2 taznau, 14 Ba
yHAoaH Katrta Keraja Oearunap couu 10  maH, Kerau
9—12 6yardn Gocmansa sca TymjaaM 3uuiaurd 15 Gearupau
OLIMACJIHTH JIO3HM.

Bup typnaru Gearuwaap tynnamu — capaasxa, dopmyaa,
XK&ABaJ, pacMJau HJAoBa Oeqaruiapu OUTTa Lapciauk y'-r-yH 6up
XHJ 6YJaHIIN Kepak.

Hapcauknaprard 6apua HJIOBaJlap aHuK OVJHIIH, MaTH Ba
uJoBajap opacuaa 3ca OuHK XKoii 6yauiuu 3apyp. Hu3ukau Ba
TYpJu Tycla 6epuJiraH WioBaJjap yUyH SHT KHUHK Ko# 4,5 MM
(12 nyukr), padrad uioBanap yuye 6,5 Mm (12—18 nyHKT)
JaH KaM GYJMac/uru JIO3uM.

Hapcauknap aHHK, KylOK THHHK KOpa paHrAa Ba TeKHC
6ocunniiu Jo3uM. CapaaBxaJgap, AapC/AHKJIaPHHHT acOCHH
KUCMJapuHu Gearuiaul, xyjaoca, Konaa, gpopmyaa, 6ans3u 6up
ataMa/jlapHH axKpaTub KypcaTull ydyyH paHrau OocMmanaH
¢ofigananuil MyMKUH, PaHrJyd 6ocMa OK acocia, WYHHHIAEK
Kopa GocMa paHrsim acocia (o4 3aHTOpH, OY SIIUWJ, CapHK,
TYK capuK padrjap) Oepujauiud MyMKHH, KH3MJ acocjia
oK OocMaHM XaM Kyajall MyMKHH. AMMO Jaapc/uKaaphi
XKHX03JaU1a TypJad paHrjapiad ¢goiaananHuul Kypuii KoOu-
JIUSATHHUHT NCUXOJOTHUSICH Ba QU3UOJOTHACHTA TahCHP Kypca-
tagu. Bbocma cudartu kKyn kuxaTaaH Koro3 cudartura xam
GOFJIHK.

Hapcanknapiud 6ocull y4yH MyJKaJJlaHraH KOFo3 MaTH
60ocMacuHM aHHK Ba paBllaH KYPUHUIUMHH TAbMHHJIALIU
Jgo3uM, Oy Gocma Oeqarusnapu ypracuaaru papk xucobura
6ynanu. bynnail Tanabaapra THHHK OK €KM O4 CapFHLU TYCJH,
Kaftapui koscpduunentu 70 ¢ousra sikuH 6y/aras Korosnap
KaBob 6epaau. Koro3nuur 6up tapacdura 6ocuarad xapgpaap
VHUHI' OpKa TOMOHHIa YTMacJ/JUri Kepak, UyHKH aKC Xo0J//4a
Oy aCoCHHHT XupayiallyBura oJub Keaulb, KY3HHHI Te3
ToMIuKHIWKra cabab 6ynanu. Koro3 TeKnc ullaHraH, CHIJHK,
KaM XKunojau Oyauliu Kepak. Makra® papciukiaapu YydyH
Maxcyc KOFO3 TYypJaapHHU uliab 4dKapull Makcajira MyBo-
¢uk. Xo3upru BakTaa 8- cuH} AapcaHKIapHHH Oocuuiia
l-con odcer Ba l-coH Gocma KorFo3jnap HLLIaTHIAIH.
2—10- cuH} KapcauKJapHHA HAWp 3THWAA 2- cCOH 6ocma Ba
2- coH oceT KoFossiapiaH (poiiaanaHull MYMKHH.

Cudaran kKoro3dra 6ocuiran KHTOOHH y30K BaKT 030/a
cakJaw MyMkuH. IOmuIoK, 03acu Faaup-6yayp 6yaran Koro3
opraHuk 3appavaJsap OuJiaH OCOH u¢ocaaHub, MHKpoopra-
HU3MJIAPHH, XYMJaAaH, Kaca/J/JuK 4YakuPyBUH MHKpobJap-
HHHI Y30K BaKT JaBOMHJa slllauiura LHApoOMT sipaTalH.
MacanaH, cH1 YaKHPYBYH MHKpoOakTepusiiap udJaoCaaHran
kuTO6 caxudanapusa 3—>5 of, reMOJHTHK CTPENTOKOKK 3ca
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1 ot pnaBomuaa awanaun (. WM. Kanrtop). Hapcaukaapuu
MyKoBaJaliga KaMm HQJocCIaHAaAMIaH MyCTaxKaM MaTepH-
assapaaH ¢oiigananuin MmyxuMm. MykoBaJjap ydyH KOFo3 Ba
rasjama, CyHbHH Ba NMoJUMep KolJaMa MaTepHa/iap TaBCus
sTunaau. byHpait Marepuasnap 6osnanap YHHHUOK/IapPHHH
Hi1ab UMKAapHUIL YYyH pyXxcaT 3THJAraH Matepuajnap pyixa-
THFa KHPUTHJATAH OYJHLIH JO3HM.

Xapd Ba Gearuaap T)"/n.naMHHnHr (popmaTunu Gearunaijga
«KBaJpaT» TyUlyHYacH Ky.n.naHquaﬂn 1—4- cundaap yuyH
leaM ¢dopmaru 7—7'/, ksampat, 5—I1 cuudaap yuyw

/s — 6'/4 xBagpat oaunaau. Typaum GocMmaxoHadapia
HaUlp KWJIMHAAUTAH JapCAUKAaPHUHT Ba3HH TypJau4a OyaHILIH
MyMKHH. [lapciaukiap Ba yKyB KypoJJaapu 6GuaaH Ty/aras
yKyBUMJIap XKUJILH GosaHUHT éwiura moc 6Y/KLIN Kepak. Arap
Moc Oysamaca, KH4UK Makrab éwupard Gosanapia Kaiiu-
KOMATHUHT Oy3uauluura, makrabraya 6yJiran macoda y3ok
6y/araH xoJ/aapia sca 6onanapHUHr KUCMOHHH TOJMKHULIHTA
onub KeaulIM MYMKMH. BominanFuu CUH(Q AapcCiuK/JapHHHHT
xap 6upuHuHr Basuu 300 r paH owiMacauru 3apyp.

KurtobaapHu xuxosnaw 6yiduya Gepusarad ruTHEHUK TaB-
cusilap neparoruk Ba OGaauuit Ge3aw TanabGaapu OuaaH
xaMmxkuxaTt OyJauind Jjo3uM. bynpalt kuto6 YKyBuunaphu
3CTETHK XKUXAaTJaH Tapbusiiawra épaam Oepaiu.

YKyBUMJIapHM THTMEHMK JKWXaTAaH KuToGaH TYFpH
dolpananyura ofaTaaHTUpull 3apyp. by aca ky3 daoauaru-
HH cakJalau. Yilna Ba kyry6xoHaaapia YKMLI yuyH KHTOOHU
45° O6ypuak ocrtHia ymna6 TypyBud Mociamanap TaBCHs
KHHHA M. IOKopu cuud yKyBunIapu KUTOOHH 35 CM y30KAaH
YyKHwWIapu MyMKHH. 8—9 émaaru 6osanap ydyH MaTHraua
Gyaran Macoga 25 cM Oyauiud Makcaiara MyBOQHKAMP,
11--12 éwan Gonanap yuyn Gy wmacopa 30 cm raua
Kyna#Tupuaaim.

YKuuw KatTa AMKKaT Tanab 3TyBUM OFMD aKJau# GaoansiTra
kupaiau. bynaa daonusaT zaBomuaa eTapan MHKAOPAA KHUHK-
KUUHK TaHagdyeaap YOWTHPUII MaKcaara MyBOQHKIHD.
4—5- cuHd YKyBuUHIapH yuyH Xap-20—25 MHHYT AaBOM 3TTraH
ykuwpad cyar 6—10 Mmunytan TaHadgyc KHAHIL TaBCHS
stuaagd. Tanadodycaan cyHr nacaiiral Kypull KOOWJIHSATH
THKJAHAAH, TaHAa XOJATHHHUHT Y3rapTHPHJHUIIK 3Ca TYPFYH
XoJlaTaard 3ypUKHUIHH HYKOTHG, HILl KOOHMUSAATHHHHT THKJA-
HUILUTaA .0JU0 KeJaau.



EONIANIAP KWAMMAAPHIA BYNTAH TMIMEHMK

TANABNAP

Bonanap canomataurutu caknaauw Tagbupaapu KaTopu-
Jla yJapHHHr yCT Ba O€K KHAHMJapura OYJaraH THTHeHHK
Tanabaap MyXuM posb Vidadan. Mua dacauuuur y3rapuwura
Kapa6 6oJjajap Ba yCMHpJAp KUHHMJAPUHHHT XWJH Xam
Vyarapaau. KnitumMaapHUHT HCCHKJIMKHY CaKJaalll XyCYCHATHIA,
OMUYMIMIIY Ba KaJ/WH-IONKaJWrira, KaHaad rasMo/laH TH-
KHJATAHJUIHra TUTHEHHK TOMOHA4H 3BTHGOP Gepuul Jo3uM.
Kufiumaap erapau [napaxaja XaBoHH VYTKa3a oJajuras,
6ananaan  axpannb6 uukkaH cyB OyrFaapu Ba kKapGoHar
kucaorara (COgz) TVAHHraH XaBOHH aaMalITHPHO Typaauras
6Y/IHLIY JTO3HM.

Knitum-6olWl WHCOHJIAp Y4YyH TaHaHH TAlUKH MYXHTHHHI
TYPJH HOXYHl Ta'bCUpJapuiaH: MacT xapopariaH, OpTHKua
MHKAOpAArd Ky€Ul HypJaapuilaH, €FUH-COYMHAAH, KHUMEBHH
)KapoxaTaHULILaH, YaHraaH, TypJad Maidila »kapoxaTjapiaH
XUMOs1 Kuauul BasudacuHu yrafian. Kuinm-60ol WyHUHTAEK
6oJatlap Ba YCMHpJAapia 3CTeTHK TyWIYHYa XOCHJ KHJHO,
Ma'bJAyM Aapaxajga TapOusi BocutacH 6146 xU3MaT Kuaaau.
JleKuH YHAHT acocuil Ba3udacH OPraHU3MHHHI HCCHKJIHK
AYKOTHIIMHA KaMaHTHPHULI Ba TAHAHMHIT HCCHKJIHTHHH 3HT
AXUWIK XoJaTiaa cakjaawanp. MHcoH MybTagng MUKDOUKJIHM
{1apoOHTIapHHKU ApaTHIUl YUyH KHAHM-Keuak, yd Ba XOKa3o-
Aapiat (olaanaHald. DyHga xamuat Taxkpubacu, ypo-
0/1aTH, UIYHHHTeK HKTHCOAHH LIAPOUTIAD XaM MabJjayM YPHH
TYTaau. ,

33- xanBanna #Wa JaBoMuHga TypJad  MaBCyMJapaa
KMAUAAAMraH acoCcHil KHANM-0oW TypJapHHHHT KHAWIL JaBo-
MHUJMCHHUHT  TYDJH  XWIJAMCH KypcaTuiaraH. By wmawbay-
mMoT/aapaaH KypuHu6G TypuOAMku, O6u3zna jedApsd OyTyH
axoJura KM naitaapuaa ypra éKd IOKOPH HCCUKJIHK CaKJ/all
Xxoccanapura 3ra 6yJaraH Kuilum-6oll Kepak.

33-xaaBan

HAun nasomuna (xadra xucobuaa) Typau MABCYMIApAA KMHHIARUIAH
4COCHA KHHMM-KEYaK TYPAAPHHUHT KUWMII JABOMHILIHTH
(IV MM MMHTAKacmaa)

Mascym KuituM-keuak Typsapu
Munra- - N
Kanapna KHILKH é3aru é3rn €HIHJI eHrwI UCCHK
KOCTIOM | maneTo | najeto
IVA 14 15 4 6 20 8
b 12 22 12 10 12 —
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KHiiMM-KeUaKHUHI THTHEHMK XYCYCHSATJapH acoCaH YHH
Tad€paail yuyH KVJJaHWIraH marodap cudartura GOFJHK.
Boaanap kuinmaapuHd Taliépaawl yuyH MYJKajlJgaHrat
rasjaMaJjiapHd TMIHMeHHK 6axoJalufa ToJa XyCycHsiTapH Ba
rasjiama TypH, ra3jlaMa Ba3HH, YHHHT KaJHHJHIH, XaBo Ba OyF
yTKa3yBUYQHJIUIH, HaM TOPTHUI XYCYCHATH (THTPOCKOIHUK-
JIHK), IOKOPH Ba KyHM HAMJMK CHFUMH, HCCUKJHK ¥YTKa-
3yBUAHJHK XYCYCHSITJIApUHH aHHKJawW Jo3uM. By Ba 6ab3u
6up OollKa KYPCaTKHUJAPHH aHUKJall Maxcyc jJabopaTopus
IIAPOMTHAA YTKa3UJIalH.

lassaMa KaJdMHJIMTHY KUAMMHHHT HCCHKJMK YTKasuul
xycycusitura 6eBocuTa TabCHP KypcaTtalu. 'aznama KaHua-
JUK KaJuH O6yJca, YHHHI HCCHKJHK CakJaatl XyCyCHSATH
LIyHYAJIHK 0KOPH 6yaanu. Maro kaaunauru 20 I‘/CM ra TeHr
AOUMHH OGOCHM OCTHAA MuUAAuMeTp Oupauruaa yJjadaHaiu.
Kuitum-60ow taiéppawi Makcaaujaa Ky/anaHaluraH rasjgama-
Aap, xymJjanad 6atuct Kanunaurd 0,1 mm 6yaca, apan Ba
YCTKH TPHKOTaX raszjaMafap KaJduHJAurd 5 uMm rada 6opans.
MyiiHa KanuHaury sHasim Katta 6§au6, 30—50 MM ra etaau.

aznama OFHPJIATH FpaMMJaplia y/auyaHaAid Ba MabiayM
03a xuco6uaa | m® éxku | cm® na onmmagu. 1 M? rasnama
OFUPJIMTH TYDPJIH XWJ rasjaManap YUyH Xap Xua: KpenjelluH
yuyH 25 r, apan yuyd 77 r 6yaanu.

[aznaManapHuHr XaBo VTKa3yBYAH/JIHIHHA aHUKJalWIAa
Maxcyc ycaybaapnan  doigasaHuiaagd. Hr nacT  Xago
yTKa3dyBUaHJAUK Apar, 6pe3eHT KaJliH CypIl rasjaamaJapura
XOCAUP.

XaBo yTKasyBuaHiuk OulaH O6GWUp KaTopAa rasjama-
JIapHHHT OYF §TKa3yBUaHJIHIH — rasJjaMaJjapHHHr cyB Oyr.a-
PUHH YTKa3Wll XoccacH XaM 3bTubopra jaoiukaup. Kuliku
KHiMMJIap XaM MabayMm OyF yTKa3yBuaHJurura sra 6yadiuu
JIO3UM, aKCHHYA yJap Te3 HamAaHHO KoJH6, HCCHKJIKK CaKJaall
XYCYCHSITIADHHHHT Nacafulivra onu6 Keauid MyMkuH. Byr
VTKa3yBUaAHJHK Ba XaBO YTKA3yBUAHJAUK — Oy rasjamMaHHHI
TYpJiM xoccanapuaup. Xaso rasnamajgad uiabTpalHs opKaJH
yrca, 6yF nuddysus (cunrum) #yan 6unan yraau. Cypn
rasjama 3Hr OKopu OyF JTkKa3yBuaHJuWrura 3ra, KyH
rasnamaJjiap YHAaH KaMpoK, MyfiHa rasjiamanap XyAa KHUHK
6yF VyTkaszyBuaHaMrura sra. JHr fact OyF YTKa3yB4aHJIHK
CYHBHH rasjamasapra Xoc.

Byr yTkasyBuanauk snabopaTopusi WapouTHAA rasnama-
JapHHHT Ma'bJyM YJ4aMUHH Tapo3uiaa ymauauwl #yam Ougaad
aHHKJaHaAH, OWUpJaurd KuiaunbG rpaMMHHHT MaijoH Ba BakrT
6upauru HucbGaTHia OJMMHAH.

Ham Topruwm (rurpockoniuk) nae6, rasnamasapHUHT
XaBojary CyB OYFJIapUHH CHHTAWPUO, YyJaapHU MabiayM
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Ba3HATAA caksad Typul xycycusitura adtusanu. by xycycusr
eTapid MUKIOPAA HUKH KHHHMJIAP YUYH HKOOHH 6Y./ca, YCTKH
Kdfiumiaap yuyH canbuil XucoGaaHain. YCTKH KHHMMHHHT
HaMJIaHUILY HCCHKJIMK CaKJall XyCyCHAITHHU KaMaHTHPaaH.

KunituM-keuaknapHHHr acocHd XycycusiTiapuian Oupu
yJIapHHHT HCCUKJIHK CakJaw xycycusatuaup. Hccukiuk
caKJiall XyCyCHAATHHHU 6axoJialll y4yH «ra3/JaMaHHHT HCCUKJIHUK
KapIIMJAWTUy TyWIyHYacH KyanaHunaau. Mccukauk Kap-
WHJHWTH — HCCHKJHUK JTKa3yBUYaHAWTHra TecKapu O6y.raH
xycycust. ¥ 1°C napaxa uccukaukaa | m® rasnamanan | kkan
UCCUKJMK YTHW BakTu 6unaH GearunaHaind. byuna# tekuwy-
puiiap nabopatopus wapoutuia YTkasuianu. Opatnard Ba
Maxcyc Gepusajural Ba3usiTAa, MUKPOHKJHMHH OGOlUKapHIU
UMKOHH OyJraH WapouTia HHCOH KUHMMHHMHT HCCHKJIHK
KaplUKJIHIMHH 6eBOCHTA aHHKJALl YUyH GroTensomep ac606u
épramMuia TepH XapopaTd Ba HCCHKJHK OKHMH VJ4aHalH.
«MCCHK/IMK OKMMH» Ba «HCCHKJHK OKMMHHHHT 3UYJIHTH»
TylWyHuYa/apH OPraHH3MHHHT HCCHKJHWK HYKOTHII MHK/IOPHHH
aHuKJadan. Paauauusi (HypJaaldll) Ba KOHBeKUHs1 (XaBo
KaTJaMJapPUHUHT aJMallHHYBH) #Yau OunaH BakT OGUpauruiaa
AYKOTUITAH HCCHKJHMK MUKIAOPH — UCCUKAUK OKUMU JeHHNa-
Ay. MlcCUKJIK OKHMHHHHT TaHa 103acu 6MpJInrujia aHuKJ/aaHa-
AMIaR  MHKLOPH — HCCHKIHK OKHMHHMHT  3HUIHTH 6§au6,
y 1 kkan/m®> coatna GearnsaHau.

TaHa 103acH XxapopaTiapH Ba HCCHKJIMK OKHMHHHHT
ypradya coNMWITHPMA yadaMaapy TaHaHuHr 9—11 Hykraaaph-
HUHT: Oowi, OYHWH, TaHAaHUHI OJJ Ba OpKa  lo3aJjapu,
Kya kamapu (enka, Ouiak, kadpT) Ba 0€K kKamapu (COH,
6oaanp, O€K KahTH) KYypcaTKMWIApHHM VYJjayaill acocdaa
aHuKJaHaau. Xucobjawl nahtuaa xap O6up yJauaHraH TaHa
KUCMHHUHT OyTyH io3acura Hucbatan ¢Qousga Oepuaran
KypcaTkuy S'/JI‘lOBJlapHHl/l 31:Tn6opra OJIHII 3apYp.

Hucounnur ycuw paspuaa 6y yauamaap yarapyBuaHAMP.
lly ca6abau kaTTasap yuyH KabyJ KHJAKHIaH TaHa KHCMJ1aPH-
HUHT OyTyH TaHa lo3acura OyaradH Huc6aT yJayaMaapUHH
6oJsianap Ba ycMupaapaa Kymasaall Makcaara MyBoHK 3Mac.
JlyuaeH-Bpoyaydudr typau éuwgaru 6GoJanap yuyyH TaBCHA
TraH TaHa KHUCMJADHHHHT OyTyH TaHa lo3acura dousia
Gepuiirad HUCOHUIKK XKajlBanuaad doiganannb, aHUK XHCOG-
KUTOO6 MabJyMOTJAPHHH OJHILIHMH3 MYMKHH.

Tensiomep éppamupa wuiaul ¢pakar TaHaHHHT UCCUKJHK
AYKOTHLIN, acocaH paanalusi (HypJaHWll) Ba KOHBEKUHSA
(xaBO KaTJaMHHUHF aJMallHHYyBH) HYJAM OujaH Tapkasaalu-
raH lapouTiariia MyMkuH. Tepu Xapopar 6yfindua HCCHKJIHK
XOJaTHHH CYGHeKTHB 6axonau: 28—29°C cosyk, 30—32,1
caJkuu, 32,2—33,2°C kyaai (Mybramua), 33,3—34, 4°C
uinK, 34,4—35, 5°C uceuk, 35,6—36, 5°C xyna HccHK.
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FurueHuk HyKTau Ha3apaaH KUHUM-60LU TYJIHK KOMIVIEKTH
feraHaa, ycT-60ll KHAUMJADHHUHT: HYKM KHHHM, YCTKH
KHAUM, OGoll KHHKWM, OEK KHHHUMH, KYJKOMIap HUFHUHIHCH
TYWYyHUAAJH.

Tepura 6eBocuTa énuwikO TypyBUM HUKH KHHUMJAp
TepunuHr TaxmuHad 80 ¢ousuHn kKomnab typaau. Huku
KHAHMJIAPHUHT acOCHH Ba3udacu TEpHHH CYIOK (KyI MHK-
JOpAA XOCHJ GYJryBUM Tep TOMUMJAPH), KAaTTHK (Tepu éry,
3MUAEPMHC  XyXKaWhpajapuaaH) Ba rascuMoH (kapOoHat
aHTMAPHA) aXKpaTMmaJjapaaH Tto3anab typuwaup. [asnama-
JIADHMHT TEPHHU To3ajall XYCYCHSITH KHMpPJaHHLl Kapa€Hu
naBoMuaa Kamaidu6 Gopub, 5—7 KyHAaH KelHnH OaTaMoM
tyxTaiian. Muku kuitumiaap tes-res, oCoH 10BHG TypHLI MyMKHH
6yaran MaroJaplaH tukuauwy gosuM. Cuiipak, ceproBak
TYKW/ITaH rasjgaMma/japHd IOBHLI aHya eHruaaup. doumui
paBHuIa aXpaau6 TypyBUM TePHH Y3HMra CHHTAMPHII yduyH
HUKH KHHHMJap THITPOCKOMHK Ba HaM TOPTHIL XyCYCHSITHIa 3ra
6yanmn Kepak. TaHara GeBocHTa €NMILUMG TypajiHraH HUYKH
KHAMMJIAp XaBo aJMaUIMHYBHHA TAbMHUHJAALLH yuyH, OyFiaHa-
éTras Tep Ba ra3CHUMOH MOJAJAJapHH axpaTHO UHKaPHULI yuyH
KYpyK Ba HaM XoJlaTla XaM IOKOpPH XaBo Ba OyF yTKa-
3yBUAHJMK XYyCycusiTiapura sra Gyaumu 3apyp. boaanap
MUKH KHHMMJAPHUHH, XKYMJa/aH TYHMH KyH#JdakK Ba IHXKama-
JlapHH CypM, MMM TPHKOTaX rasjiamaJjapiaH THKHII 3HM
kynaih xucobaaHaau. IllyHuHrnek, tabunil unakau, O6ab3u
XO0JlJIapaa XKyH rasjaManapuid XaMm 6onanap MUK Kuiumia-
pPHHH THKHII YYyH TaBCHS KHJull MyMKHH. CyHbu#l raznama-
JapaaH HYKY KHAWM THKHILIAA BUCKO3aJ/H TPHKOTAXK KYJ/1aHa-
nu. He#sion, xanpow Ba 1wy kabGu rasnamanapial Ta#-
épaiaHraH vuke Kudnmaap Gosanap yuyH TaBCHsT KUWIHHMaHIH.

Siuru TyFuJAraH uYakaJIOK KHAHMJApH l0NIKa Ba IOMILOK
cyprnsiapiaH THKUJAAMraH Kyidjgakua, naxMoK Ky#jakda Ba
YyaKaJoKHH Oolld Ba KyJJapuHu OepkuTu6 Yypall YyuyH
iypraknapnan wnb6opar. TaxmuHaH 2- XadragaH Oolwab
rynakka Kydsakua Ba HCCHK NMaxMoK KoTaua KHATH3W/Ia1H.

Opra 6oganuk JaBpHiarH KuHUMJap IOMIIOK, KaM
HCCHKJIHK YTKa3yBuYd CypI Ba NaxMoOK rasjiamajapiat
THKUJIA IH. )

Bona 9 oiuk 6yarau, iopuwra yprasa Gouiiaiau, Oy
AaBpjla 1oJ yHHHI acocuil yiuH xoiu 6yaub Koaanu. CoByk
KOTHUIHHHT OJJMHH OJMll yuyH OGoJara naxMmMok KodTaua,
GoFuuNH y3YH HIITOHYAJAAD, NAANOK Ba 0K KMAMMH KHHTH3H-
Aagu. E3ru KuiiuM THKHUI y4yyH KyJJaHajurad rasnamanap
IOKODH XaBo Ba OyF yTKa3yBUYaHJAWrura sra OYJHIIM JIO3HUM.
Ynaap yaprpabunacdiua HypJaprHHy yTKasulld, MMKOHM Gopuua
HCCHKJIMK HYDPJapUHH KaWTapulid Ba IOBUATaHAA XaM Oy
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XycycusiT/lapiu cakjab Koaumu Kepak. byHaait xycycwu-
Atjapra 6aTHCT, YUHT Ba TabWMUMH MNaK rasjamanapu sra.
Tabunit unak rasjaManapuHuHr OyF YyTKa3yBUAHJAHIY BAd HaAM
TOPTHLI KYPCATKHUJIAPH UMT, CYpPIl ra3jaMaJjiapura Huc6aTan
KaMpoK Ba OYHUHT yCTHIa KMMMAaTPOK XaM.

Borua émuaary OGojanap KHUIKH YH KHHUMHHH - Ta#-
épaauifa 44T, CypNH, KHAMMHUHT HCCHKJMK CaKJall XyCyCcu-
ATJNAPUHU OLUHUPYBUYM NaxMoOK, 4Miiayxoba, »KyH rasjamaJgap
Kkepak Oysaanu. Ku3 Oonanap KyAaaknapueud TuKuiuga
Tapku6uaa uutpotota 30 ¢oudraua Ba BHCKO3a —— JaBCaH
tonanapud 40 ¢ous 6yarad KyH rasjiamanap KyaJdaHaiw.
Bynap rassaMaHuHT THIHEHHK XYCYCHSITIapHMHU O3THMHa
yarapTupanu Ba Wy OunaH 6Mp KaTopda yJAapPHUHT YHIaMJIH-
JUTHHU OLUHPaH.

Kyaru, 6axopru MaBcymra MyJoKaJjjJaHraH YCTKH KH-
AuMJap »KymJacura XXYyHIH TPHUKOTAXX KacTioMuad, KaJra
Kam3y.1 (KypTka) &k KoMOHHE30H KHDPajH.

Kuuwr naiituia kuiingaaurad yCTKH KHAMM-60L1J1ap HCCHK -
JUKHH CaKkJjall Xycycusitjapura sra 6yanuiu ao3uM. IOkopu
Aapa)kala HCCHKJMKHM CakJall XyCyCHAT.IapHra IOHIJIH
KuiiumMaap sra, ammo Oy TypAaaru Ky# IOHIMAaH TaHépaaHra
KHIMM OFHP Ba Kynoa 6yaub, OojaHWUHr caiflp nafdtuaaru
XapakatiapuHu ueknab kysiau. [laxraam, apanaan Ttail-
épsaHral KnfuM oFup Ba Kynosa 6Yau6, 6ona yuyH HOKyJai.
IMaxTanu, apannad TadépaaHraH KMILIKH najabTo/apia XaM my
KaM4uJMKIapHu Ky3aTull MyMKHH. CYHITH BaKTJapaa GoJsa-
Jap KULIKM KHUHUMJapu TYmjiamMu Tapkubura: uramoJiaH
XUMOSI KHJYBYUH YCTKM CyHBHH mrambon MaTo, HCCHKHH
cakJall y4yH Maxta, BaTHH €KH KaJ/JdHAMCH 4 MM ra TeHr
NeHOMOJIHypeTaH Ba CATHH TaBCHA 3TUAraH. byHmafl Kuilum
MKKH COaT JaBOMHAA XaBo xapopatu — 3 nau — 14°Craua Ba
IWaMoa Te3JHrd 3 M/c rada 6y/rad UKJHM LLIApOMTHAA Calip
KMJH LI BAKTHAA OGOJaHHHT HCCHKJIMK XOJaTHHH AXIIH CaKJatil
UMKOHMHH Gepaau. Lllamon kyuwaiirau BakrJjapaa KuiumJap
yuyH IoKopuaa caHal yTwiaraH rassamaJdiap Tymiamu KyJa#
HCCHKJIMK XOJIaTHHH Y30K BaKT caKJalau. byuaan rauikapu,
6ydnafd Kuiium enrus 6yau6, Typ.au panraap 6uiaH Gesan
MMKOHHATJAPHHN sipaTaiH.

Anoxuga kuilum Typu 6ysn6 — yxaaw Komaapu (xaJdra-
Japu) xucobJsaHadH.

Bosasap Myaccacajsapuia KyHAY3rd yHKY O4YHK XaBoja
TAaulKWJ 3THAHLIM Kepak. DBy Maxcajana HAMJIHHHT COBYK
RaBpJapuia yxJaaul Konaapuaas ¢oigasaHuianH.

YKy BaKTHda OpraHM3MHHHT YHEePrus AYKOTHII XXapaéHu
aHua KaMasiii, Mojjajap aJMalliHYBH CeKHHJallalH, TaHa
XxapopaTH Oup MyHua nacasju, iy cababan yxJjall Koniapu
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UCCHKJIMK CaKJalll XyCyCHATIapura sra OYJHILHY JO3UM. YHKY
KOMJapy HYKH Ba TaUlKH oaub KVyiujaaauran cypn — rujaod
6uaaH KOIJaHTaH, KAaBWJITaH mnaxTa €KW »KyHAaH Ttaidép-
JIaHAIH.

Makra6 éwmnparu OoJgajap KHAUMJAapu xam Gorua
éwpaary OGoJsiasiap KHHUMJApW Y4YH KYHWJITAH THLCHEHHK
tanabaapra xkaBoG Oepuliu Jo3uM. By raznama Ba Kuiinm
6uuurura Teruiuau. BUpoK MakTal YKYBUHCHHHHT XaéT Tap3u
Ba paoausitu ysrauanup. Kuiiumra 6yarau ranabaap makrad
¢opMacy Ba KUCMOHHH TapOus OHJIAH WYFyJJaHHIL Y4YyH
MyJKaJaHraH KeUMJIap yduyH KypcaTuiarad tagnabaap
Ounad TYJAAMPUAKLIN J03UM. MakTab popMacyu MKJHMIa MOC
Gyauld Kepak.

KuméBuii rassamanapHuHr (BUCKO3aJuW rasjaMaJjiapiat
TalIKapH) KHYUK CHHIAHPYBUAHJHIY KHHAMMJapha 3JeKTp
3apsAAJapHHHET TYNJaHUHIIKNTA 3aMHH  sipaTafH. XO3Wpry
BaKT/a CTaTUCTHK 3apsiaHunr 0,15 kB/cM? TeHr KaTTaiury —
yerapa oaau, 0,3 KB/CMQ——l{eI‘apa Karrajauru ne6 xaby.a
KHJIMHTaH.

Bonasnap kuitum-keuaknapunu TafépJaniaa CyHbui Tosa-
Jap TypPJH XuJ KUEUMJIAD yuyH TaBCHs 3THJraH MUKIOPAATH-
ga, Tabuuil Tosanap OuaaH apajaliMa XOJMHAA KYJJadaHaiu.
CunteTuk Toslanap (cyHbuil) apajaliManapuHi Cyprra amac,
6ajJKH TPHUKOTaX MaToJjapura apaJjaliTHpPULI MaKcaara
MYBOMHUKAHDP, UYHKH YJAPHUHI TYKW/IHIIM KHCMAaH THTCHEHUK
HYKTal HasapuaaH acoCHil MoJAJaJapHUHr (U3HKABHH-
THIHeHHK XYCYCUSITJapPHHH SIXIIKWJAL UMKOHHHU sipaTaju.

Moita63annapra 6yaran rurueHuk tanaabaap. Iloika6san
KUIMM-KeYaKHUHI GHP KHCMHHM TallKuJd KuJjajd. ¥ opra-
HH3MHH COBYK OJIMIIAAH Ba OPTUKYa KH3WO KeTHLIJLaH,
TOBOHHH MeXaHHK »KapoxariaHuUIJaH XHMOSl KuJaalu Ba
TOBOH rymM6a3uHu TYFPHU X0JaTAa yuiab TypHllAa Myllak Ba
nadjgapra é€pnam 6epub, peccopJHK Ba aMOPTH3aTOPJHK
Basupasapuuu Gakapaii.

Bonasnap Ba ycmupaap no#63aiu yuyH uinaab yuKuiaraH
THTHEHUK TanabJyiap OpraHU3MHUHT PHBOXKJIAHHIIM JaBpHAATH
TOBOH Ba OEKHHHI ¥3HMra Xoc TY3WIHIUMHHM bTHOOpra osaraH
XoJlla YHHHT IUaKJM Ba TysuJHLIMra Xamjaa Mnoiabsadn
TalépaaHaaural xom auéra 6yJrad tanabaapaat u6opar. by
tanabnapra »kaBo6 6GepMaiiiuran oK KHAHUMJIAPHHU KHHAHLI
(akaTruHa I0pUIl BaKTHAA HOKYJalaukiaapra cabab 6yimai,
Ganku GoslanapHUHr Xxapakar haoJJIMrHHd XxaM KaMafTupaiu
Ba OEKHUHT KYMN/1al KacaJ/JIHKIapH Ba HOTYFDH DHBOXJaHH-
WHra oJub KeJai.

bBonanapHuHr oék KadtH paguad wakau (paanyc 6yiiab
U1ybJaCUMOH TapKaJaranu) 6unan axpaaun6 typaiu, 6yHuaa
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3HI KaTTa KeHIVIHK 6apMOK/JIAapHUHT CYHITH ¢agaHranapuia
6yauly GusiaH xapakTepsaHub, eANUFHUCUMOH ILaK/ara sra.
KaTtra éwgard KHIIMAapia 3HC Katra KeHrVIHK 1-—5 o€k
6yFruMmarapy Oynanu. bBonanap o€k KadpTu KaTtrajlapHHKHAaH
yaraua 6Ysu6, TOBOH Ba OEKHHHI OJIJ KHCMJAPUHHHT Oup-
Gupura Huc6aTH OpPKa KHCMHHHHI Yy3YHPOK OYJHIIH OuaaH
tdapk kunaau. BbyHu no#aG3ajHUHT KOJHD AKJAUHH HLIa0
YpKapuJaérranaa sbrubopra oaunil 3apyp. bosanuk naspuna
0€K KaTH cKesleTH YCUUIH XUCOOUra pUBOXKAAHAAH. YIapHUHT
CysiKKa aillaHuluM paxkaTruia ycuul Tyxraiuy 6unaH Tyradaaa-
HadH, WYHUHT Yy4yH OGoJlaHUHT 08k KadTaapH MexaHHK
TabCUPJAP OCTH/A WAKJMHU ocoH Y3raptupanu. Ly cabaGau
STUJYBUAHJIMIHHY, KaJHHAMCHHH, Nofab3an Ba3HUHH, IOY-
HUHTAEK YHHHT HCCHKJHWK CakJ/Jad o/aull KOOWJIHSITHHH Xam
rHTHEHMK HopMajJjawTupuu Jao3uM. [loila63an Ttaruapmu
KyJal 6YJuilln Kepak.

TaaKHKOTJapHUHT  KypcaTHWHYa, eTapid 3THJAYBYaH
6yamaran noia63aJs Kabu XaaaH 3M€ IOMILOK Nodab3an xam
NOUMHIA KHHuJraH Baktaa OoJasapaa sICCH  TOBOHJIMK
puBoXIauuily MyMKuH. [lo#a63an 10oKkopu xaBo aamality-
HULI, I0OKOPH MCCHKJIMK Ba HAMJMUKIAH XHMOSI KHJHII XycCy-
CHAITJIapHra 3ra Ba 3rujyByaH 6yauiun Jo3uM. By xycycusr-
Jap nmnaTtakka XaM OOFJHK. JTHAYBYAHJIHK KYpcaTKHUH
TardapM KaJ/JuHJAurHra OOFJHK, IIYHHHT Y4YyH TardapMm Ka-
JUHJHTH €lIra Ba XOM allé Typura kapab GeJrdjaHajiu.

Ilo#ia63an Tardapmu y4yH 3HT SIXIIM XOM all€é — TepUAUp.
CyHrru BakrJaapaa TaOWWi TepuUra HUCOATAH HCCHKJHUK
caKJiall XyCYCHsITH IOKOPH OYJTaH siHrM CYHbHH MaTepHadaap
uwaab 4YMKHAAM Ba yJapAaH Gosagap noiiab3anu viaab
yukapusaa Oouwiaad. by wmarepuannapnaH tauépaaHraH
Taryapmiap noita63ajHUHI CHPNAHWWIKMHKU KaMaitupub, xKa-
poXxaTJaHULJIaPHUHT OJAHHK oJajd. Dosanap noia63anna-
PHHH KOHCTDYKUHMSJAILAA MOWHAHM XaM Ha3apia TYTHll
kepak. [lomna Ganangaurd Gorua éwmpark Gonanap mnoi-
a63aanapu yuyd 5—10 mm, 8—10 éuwnu makrab yKyBUHAapu
nofia6sannapu yuyH 10—20 mm, 13—17 éwnn 0KopH cHHO
ykyBunjaapu no#ab3anu yuydn 20—30 mm 6yauumiu 3apyp.
13—17 éurnu xusnapHuHr 6alipamaapia KusiauraH noiiabsanu
yuyH Gananaauru 40 MM 6ysraH noiiHa pyxcaT 3THJATaH.

Yemup Kusaap yuyH foumuil pasuuiga 6ansani (4 cM aaH
I0KOPH) TolIHa/au nodab3an Kuiiull 3apapiu 6yaub, oFUPAHK
MapKasuHHHT OJIHHIa CHJXKHIUK XHCOOHUra IOPHIIHH KHHUH-
Jawitupaau. Banana nowHaau noffab3anga opUil BaKTUAA
TYPFYH MYBO3aHAT CaKJaHMaiifin, TOBOH OJIJMHTaA cHpNaHuo,
GapMoKJap THKUJIHO KoJdaiu, oéK KaTHHUHI OJIAM KHCMHra
TYWa8Trad OFHPJAUK OpTHO, 6apMOKJAAp TYFPH LIAK/IJIaHHLIH-
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HUHT Oy3uauiiura oaub xenaau. lofia63an oéKHu KucMmacau-
rd, KOH Ba JuMpa adJaHHIWKHH KUHAHHJIALITHPMACIHTH,
O8KHUHT Tabuuil ycHlIAra Xxajakur OepMac/urd Kepak.
BusHuHr MaMaakaTUMu3Aa Gonagap noitab3ajsapy yJaapHAHT
€W Ba >KUHCHHM Haszapjaa TyTu6 uiuiab udKapuaaiu.

Xap Oup TypAaru nofiabGs3an Gup Heua yauaman O6Vaann
(xap 6up yauam opacupgari dapk — 5 mm). [loia63ad
yiuaMu 0€K KA(PTHHHHT Y3YHJAWUTH Ba GapmokJjaapra 10 mm
Kyuidu 6unad anuKJaHaad. Pakar Wy xonariapia noiabsan
6apMOKJIADHHHI TYPJAM HIAKA Y3rapdlllapUHUHT  OJLIUHH
oJlafiM Ba IOpHUI MalThAa KyJaHauK sipaTaiu.

Kuiuga KyHaaH rtafiépnanrad NHAMa KdAWJIaau. YHHHT
ad3alIUKIAPH: IOKOPH HCCHKJUK CaKJall XyCyCHATAAapH Ba
eHIMJIIUTH 6yJ/1ca, KAMUYHJIIHIH 3Ca 06K KaDTHHHHT XapakaTHHU
yerapajauiuaup. byHaalh no#a63asn¥ XoHala euull 3apyp.
HlnMon xankJapuauHr noiab3anyu IOKOPH HCCHKJHKK cakJail
XycyCHATJIapura sra 6y/arad MyiHaan 3THKAAP (MU¥ Ba YCTH
IOHIAK), Y eHruWa 6yaub fopulira KyJaa xucobaanaiu.

OEkHH HaMHKHUIAAH cakjall Makcanujga Kysjia Ba
6axopaa pe3dHa 3ITukjaap kuduiand. boaasnap Oynnai
noitab3ajiiapHd  WioXxu O0opuya KaMpPOK KHHMILJADH Kepak.
Byuna#t atukaap O6yTKya Xaso yTkazmacaurd Tybahan o€k
Tepaallura ca6ab 6ynaau. Tep 3TUKHHHT MUHAA HAMJHKHU
olwpu6, HaTHKala noeHab3an HaMHKaau. By HOXyll TabCHP
KYHNAHMNOK, SXLK HAMJIMK TOPTHLI Xycycusitura ara 6yaras
KaJHH NalNoK KHAHJAraHJa Ba NaTtak COJHHIAHAA KaMasiH.
[Taraknapaan doiiranasuirasja TAaHAHUHT HCCHKJIUK X0/1aTH
sIXWWAaHAAK, TardapM COBYK Ba HaM TYINPOK OpKaJi
UCCHKJIMK HYKoTulra Kapwuiuk kypcaraau. lly rtypaaru
HOXYLl XoJaTt/japHy Kejda Ba sipUMKeJajtap XaMm 13ara
KeATupaau, iy caGabau ynapHd y30K BaKT €KH JOUMO KHAHG
I0pUIT MYMKHH 3Mac.

[Tafinoknap Tabuuii unaan 6yarann mabkyad. PeBmaTuam
(6oa), Oyiipak KacaJJdKjapd, TepH Ba aJjepruk Ka-
caauukaap Oujan orpurad OoJianapra CyHbUHA TosallaH
TYKHATAH MafnoKJaap KHHMLI KaTbUsiH MaH KHJIHHA[H.
bonanap mMyaccacanapuna nofia63ajsHi KypuTHLl, cakJall Ba
yHra Kapall [apouTJapHHH sipaTdll JIO3UM. Xap KHMHHHT
y3 waxcuii noda63anufad QoAAafaHHILM YCTHAAH KATTHK
Ha3opaT ypHaTHII 3apyp.

bonanap kuiium-Keuakaapunu Ttaiiépaam yuyH doijgana-
HHJaAurad rasjama Ba OollKa XoM aluélap THTHeHHK
TeKWKpyBAaH YTKa3uiand. Kufium cugaruHu Gaxoaalina
TYFpPH KypcaTKuusaap 6unad 6up KaTopaa, cypoB iyu Guiaan
oTa-oHajlap Ba Oonanap Myaccacalapd XOAUMJAPHHUHT
(ukpu XxaMm 3bTHOOpPra oJHHALU.
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Canurapus Bpaunapy 6oJjajap KHHHM-Kedakaapu yCTHAAH
Ha3opaT KuayBYH OGaAWHH KYPHKAA HIUTHPOK 3THG, KHHHUM-
Keuak/apHu uunab unkapuuw 6yiddya rasnaManapHyi Kyaiail
Ba yjapHu Oonanap €mu Ba daoausaTura Moc Kuau6 Guuuil-
TUKHLI OYiiuda TaBcusiap Gepuiuany.

Boaanap Viimuyokaapura OGyaran rurueHuk Ttaaabaap.
Borua éwuparu Gosna Y3uHu Ypab TypraH ojlaMHH VHHH Ba
VHAUHUYOKJAD OpKaJM aHraab, ypraHu6 Gopaau. Bbup éuwraua
6yaran Gosasap 6uaH onu6 GopunaguraH tTap6us Hiulapu
yJlap PHBOXJIAHHLIMHHUHT Y34ra XoC TOMOHJapdHHU 3bTH6GOpPra
OJITAH XOJJa TallKuW/I 3THnaau. by éwparu Gosanap GuiaH
yTKasuaaaural tapOWABUEA HlIIap XapakaT XKapaéHJapuHH
TaKOMHU/VIALITUPYBYH VHHHUOKJAapAaH ¢(oiiajaHHUI OPKAaJH
aMmMajra OIUMPHJIAAH. Y UMHUYOKJAD eTapiu Japaxaiaru
KaTTaluKAa, €pKHH PpaHrJd, TOBYLI UYHKAPyBUM Ba yulaail
yuyH Kynad Oyanwd Jo3uM. Typau Xua LWHKHIALOKJAD,
XaJakaJsiap, pe3uHa VHHHUYOKJAD KeHr TapkaJjraH, 4—»5 olyiuk
6osa ViuHYOKMapHH 046 Kyauna yuaa6 typa onaau, OGup
élira eTraHja 3ca MyCTaKWi aH4a BakT YiHHalau. 2—3 éun
GoJsanap yiuHJIapu GOPJAHKHH TacBHpJall Ba akKC 3TTHPHULIra
MOHHWJIIUTY OUaH akKpaaub Typaiu.

ViiundyorJapHu rurneHuk 6axonauijga yiap radépiadanu-
rai XoM aulé tapkubuia HMHCOH COFJMFM YYyH 3axapJu,
3apapaud OyjaraH apajaliMmaJjap OyiamaciuruHd 3bTHOOpPAA
TyTHI KepaK. 3 éwaaH KaTtra 6osanap yuyH myJKaJjjaHras
VAMHYOKJapHU TaBépJaadaurad xoMm awé rtapxkubujaa pyx
MHKIOPH — 5 w™r/sn  paH, Maprumyir — 0,05 wmr/a  nan,
Kyprowud — 0,03 Mr/a aan, cumo6 0,00056 mMr/n nas kyn
GYAMACJUTH J03UM.

Erou, MeTas, KapToH, radjiaMa kabu MaTepuaJaap gakar
SIHPWJHTHAA Hulatelaid. UHKMHAMHE KyaJgalura pyxcar
3THJIMaKHIH.

X034Upru BaKTAa KaTTa MHKAOpAAa KMMEBHA Ba MOJUMEp
MaTepHaJiapuaaH YHHUHYOKAap uiab yukapuamoxkaa. byn-
Jal YHAMHYOKJAp PpaHIJH, 3JacTHK 6yaub, OCOH IOBHJAM.
Ammo 6yHpai YAMHYOKAAp HlLJIa6 YHKAPHUIL YCTHAAH KATTHK
CaHWTapUsl HasopaTd OYyaullyd 3apyp, UYyHKH yJap TaliKH
MyxuTra Oab3aH IOKOPH MHKJAOpPAa 3apapJ/d MojjaJap
axpaTtub uukapuiid MyMmxud. UlyHuHr yuyH yaap 6oaanap
caHHTap Bpaud pyxcatr OepraH Ba MablyM MHUKIOPAA .
Ha3opaTjaH yTraH maTepuajnapiad TaiépsaHalH.

Bapua yiuH4oKIap €HFMHra uHAaMJ/M, XaB(CH3 OYaMLIK
JI03HM. MaTepuansapHUHI €HFUHrA YHIAMJIHAHTHHUHT MHK-
LOP KYPCaTKHYKMHM aHHUK/IaW ycay6H TaKiaud KHIHHTaH.
Bynunr yuyH wmartepuasnuar 500X 100 MM kaTrajaukaard
HaMyHaCH LUTATHBra BepTHKaJ X0J4a HAHHTHPHO KYHusamu.
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HamynauuHr nacrura 45° 6ypuak ocTuaa MarepuaJra
erTaaurad Kuaub onos ékuianu. Onos Gananandry — 200 MM
6ynmanu. OJsoBHMHI HaMyHa €HMUM OolliaHryHua Oyaran
TabCHP AAaBOMHUiIUTH 15 cekynaHd Tauwikua staau. Llynaan
CYHT HAMYHAHUWHT I0KOPH KHCMHMra4ya €HHLI BaKTH aHHKJaHa-
au. OJIoB Tapkall Te3JHIH KuJaub oJ0B derapacH OYiaad,
YHUHT TE€KHC YH3HKJIM Te3/1MTH KaOyJ KHJIUHTaH Ba y MUHYTHTa
500 MM nan owmacauru 3apyp (B. Cran).

Hlakn Ba Ty3usauiuura HucGaTaH YHAUHYOK KyJaad Ba
xaB(pcu3 OYJMilH, TeKHC (03aJdd Ba KHDPFOKJAPH SAXILIH
HilylaHraH (afiHUKca, TeMHp ViHHUOKJapaa), YTKUp Oypuak-
Japcu3, Mafaa Ba OCOH aXKpaJlaauraH Kucmjapcus Gyauiiu
Kepak. ByHna mmkuanok Ba 6owika YHHHYOKJIAD OFHUPJMCH
3 éwuraua 6ysraH 6onanap ydyH 100 r 1aH ollIMAC/UTH JIO3HM.

Plupuk yauamiau, cyBaa YiHHaw yuyH MYyJKaj/jaHra
nydaama Yiundokaap 300 H gan xam 6yamaraH OGocumra
ypnamJad 6yaduId Kepak.

Borua Ba makrab éwngarn 6osanap yuyH MyJKajaaHral
Ty3u/HLIH Mypakka6pok 6yaraH yiuHuokjaapHu Gaxonauina
TeKIINPHLI HULTAPH KeHrasau. MacasaH, ONTHK YHHHYOK-
gapud  (ayp6uH ¢uabMockon) O6axonamga YHHHT KY3HH
3ypHUKTHpMAaCJUrura, Kypuaaérran xucMmJjap tacsupuaa teb-
paHMa xapakatiap Oy/JaMac/iurura HIIOHY XOCHJ KHJHUI
Kepak. YJaap kypunaérran xap¢ TacBUPUHUHT GanaHIJIUTH
(acocuit wTpux) 2,75 MM AaH KaM 6yJAMalaurad KarraaallTH-
pull Kyuydra sra G6yauiin wmapT. PuiabMockon OKyJsApH
TacBUPHH 6 MapTajlaH OpPTHK KaTTadalTHpyBun OY/HLIH
kepak. OnTHk VilnHYOKJapAaH Ba Ty3uJMmaJjapAaH KapaJa-
éTraH naiTaa KHUCMJAAPHHHT Ky3ra sikunjaailyeu 250 MM naH
KaM Macodana OyaMacaurd Jo3uM. ToByll 4YHKapyBuu
yinHuOKJapaa 3ca WOBKHH Kyud 50 cM macodana 65 16 nan
OLLIMAacCJ/JUru 3apyp.

Bosanap rtynnonuacu, tynu Ba 1wy KabGu TypAaru
YAuHYOKJIapaa OTHAYBUM VK cudaThaa YTKUD KHppaJH
JKHCMJAp Ba NOPTJIOBYM MOAJAfnap HILIATHIN MyMKHH 3Mac.
OtuayBun VKJap pe3nHa €xd OolIKAa XHJ IOMLIOK MaTepH-
anjapiaH TaHépaaHraH XUMosi KWJyBUM Mociamanap GuiaH
KHXO03JaHTraH Oyauluy Kepak.

Viiundoksnapra padr TaHaawaa Kyidugard rtagabaap
KYHUUIHIIY JO3UM: KYy/1naHaéTraH Jak Ba Gyékaap mycrax-
KaM Ba €nMINKOK 6YysiMaraH napaa XOCW KHJHIIH, XHACH3
6yauiiy, uecHk {60°C) coByHaH cyBAa éxkd XOHa XapopaTuia-
rdu 2 Qousdnu xjaop spuTMacH OujaH 3 JaKuKa AaBOMHIA
JOBW/ITAHJa PaHTCH3JaHMac/urd Jo3uM. Byék napaacu cyaak
Ba TepH TabCHpUra XaMm uugamad Oyauumiu kepak. ‘bBy
XyCcycHAAT/ap cyJjaK Ba Tep Tapkubura sikud 6yJras CHHOBYH
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sputManap épaamuaa texupuiaau (HCL, NaON). Kuméuii
apaiawmacu 6yaran 6yék, jsak Ba OOLIKA MaTepHaNJapHHU
Kyajaljiad oJiuH, yJapiaH 6oJaJjap VAMHYOKJADHHHU
sicawaa GpofaasaHuil ydyH pyxcaT GepHATaHIUIMHY aHHK a1l

3apyp.

X BOB

BOJNANAP BA YCMUPNTAPHMHI MEXHAT BA
MULLINAB YUKAPULL TMTMEHACH, KACE AHMKNTALL
BA TAHNAWAA WUMDOKOP MACNAXATH

Boaanapuu Makra6aa YKMIIHMHT OGUPHHYK AWK AaH
Gounia6 MexHaTra ypratdii TapOUsiBUH axaMusiTra 3ra
6yaubruHa KoamaciaH, GaqKu yHH TYFPH TALIKHJI KHJAHLLI
caJloMaTAMKHN MyCTaxkamaallja XaMm MyXHM axaMHsITra 3ra.
Makrabaarn MexHaT MaWFyJoOTJapd XaM VKYB JapciapH
XHcobn1aHaau. MexHat jgapciaapu pactypu Goganap émura,
XKHHCHIAa Ba Kyuura MoC paBHLUAA Ty3WJald Ba yJaapra
KaMuAT yuyH (oHpann uiunapHd Oaxkapuiura ypraTtanu.
MexHat napcaapuna akanii MeXHaT 6us1aH KUCMOHHHA MeXHAT
OGupranuKaa YTuJaaiu.

MexHaT Aaapcu  acocaH Makrtabaard MaBXKyl HILiab
YHKaPULI UMKOHUATAApura Kapab onub Gopunagu. Keduuru
nadraapaa makrabuaapapo YKyB-Huiab udKapull Mapka3sJa-
puna (YMUM) ykyBuusap yuyH Kac6 Gyiuua mexHaT Ba
NOAUTEXHUKA Aapciapu oaub Oopuamokaa. Bynaal mexHat
JAapcjapu AacTyDH FHTHeHHK Tanabaapra MyBohUK TY3UIHLIH
Ba Bpad Ha3opaTHaa GYJHLIH JTO3HM.

XO3HPrH KyHJa XyMXYPHSITHMH3Ja aMaJjira OLIHpHJIA-
6Tral yMyMTabJdM Ba XyHap MaKTaOJapHHH MCI0X KHJIHIL
IFOHa MeXHaT, MNOJHTeXHHKa MakTal KouJdaJapHHH HKOAUH
KHXATAAH DPHBOXJAAHTUDHILTA acocjJaHraH xamiaa éuuiap
OMIMMH Ba TapOUsICHHU sIHAAA IOKOPH Jlapakara KyTapuuura,
yJapHH MyCTaku/] MexHaTra ypratylira xamla acTa-CeKHH
“yMyMHH XyHap TabjAHMHra yTULITA KapaTHJraH.

BbusHuur makrabjapaa yMyMMNOJHTEXHHK TabjauM GepHIL
acocuii aHaapHu, aBBajdaM 6op Gpu3MKaH{, KUMEHHU, BHONO-
THSIHY 3aMOHaBHH KYpUHHLIAA YpraHullHy, 6y ¢aHaap oOTyK-
JapuiaH uuiab YMKapuul Ba XaJlk XyxKaJurujaa kenr ¢oiaa-
JAHULIHK KY3Ja TyTaid. YMYMNOJHTEXHUK TabJAUM YKYBUM-
Jlapra MexHaT TapOuscuHH 6epHil OGuiaH Gupraauvkia aMaJsra
ournpunaau. Makrabaapra MexXHaT TabJUMH Ba TapOHSICHHU
GepHIUHHHT acoCHil MaKcadH VKyBUHJIapla MeXHaTra, MexHat
axJjura HucbataH Mexp-myxa66at, XxypmaT yHFOTHIU, yJaapHH
3aMOHaBMi annapart Ba KHUIJIOK XY2KaJlurd viiab uuKapuil
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acociapH, KypuJaHuIl, TPAHCIOPT, XU3MaT KYpPCaTULl COXajapH
6u/laH TaHHIUTHPULIZAH wGopaTaup. SIHrH ucaoxoTra Kypa,
I—4- cund yKyBUHAADH KYJ MEXHATHHUHT OAAHH yCyJJIapHHH
6axxapa oquulIapH, KHILIOK XYKaAHK S3KHHIAPHHH YCTHPHUI,
VKYB KypoJJlapHHH Ty3aTHll, Makra6 Ba OoF4ajap YyuyH
oiinanu 6ylomaapHu sicall KabH HLLIADHUHT COAAa HYJL1apu-
HH Ouiuunapu 3apyp. Ypra MakTaGHuUHr 8- cuH(}HIAH
6owsab ykyBuHJap uulial uukapuuwl Opurafanapuna, Mak-
tabnapapo VKyB-HiJa6 4YHKapHLl KOpPXOHaJapuaa, VKYB
LuexJapuaa Ba TalUKWIOTJapHla TabJAHM OJHLIAAH. 99—
10- cund YKyBUHIApH T4, aCOCAH yMyMMeXHAT Talképrap.iu-
rura sra O6ynagunap, MeTajira, €roura HIJIOB OepHill
AyaaapuHu sraaaaiauiaap. DNeKTPoTeXHHKA, MeTaJsl I0PUTHLL
acociapd Ou/aH TaHMIIAAMAAD Ba XadK XYKaJUTHHUHT
acoCHi TapMOKJapu XakKuila TyllyHuara sra Oyaanuaap.
10—11- cunpnapna sca YHMUMaapupa 3xTHéXra Kapa6
TypJiu Kac6japra YKuTHIAA LK. YKHIL )KapaéHuHU MyBadpaku-
ATJAM 3rajnab, amanna ylwa 6GuauMIapHU KYJuail ojaiuras
YKYBJIM YKyBUMJapra »Kopuil 3THAras kouaanap 6yiuda kaco
ryBOXHOMaJapu Gepunaanu.

YxyBunnapra noup «YKyBYHJAaDHHHT MEXHAT TapGHsCH,
TabJAHMHU, KacO TaHJallly Ba QoHiany XKamoaT xamiaa uuiab
YMKAPHII MEeXHATHHH TAIUKHI STHIUHH SIXLIWJAll XaKHIa»TH
KapopH yMyMTabJuM MaKTabjsapd YKyBUHJIAPHHUHI MeXHaT
TabJAUMHHH TAKOMUJJIALUTHPUIL Ba Kac6 TaHJalIHH TYFpU
TAlUKHJ 3THIUTa KapaTHJATaH. YKyB pexaJjapuia MeXHar
TabJAUMHra, poligany KamoaT Ba UlLIa0 YUKAPUIL MeXHATHTa
KyAugaruya: 2—4- cuidaapra | xadpraga 3 coat, 5—7-
cuHdaapaa 4 coar, 8—9- cundanapaa 6 coar, 10—11-cund-
Japia 8 coaT BAKT aXpaTHaiH. YKyBUHJADHHHT Kach
TaHJIaUIHHHY AXIIMJIall MaKcaluaa yaapHUHT Goirany MmexHat
OuJiaH IIyFyINaHULLIAPH YUYH HIJIa6 YHKApULUIAa, YKYB LeX-
JapHja, KopxoHanapja, Makrabiapapo YKyB uuL1a6 4uKapHIl
KOpXOHa/Japuaa, Makta® YPMOHUMJIHMTH XVYKaJdHKAApHIa Ba
Golka KoHJapla HMIUTHPOK 3THUIIAPU XaMAa yJapHu €3ru
TabTHJ AABOMHAA XaJK XVXKAJUTCHHHHT TYPJM HLLJIApHTa
KYHMMJAM paBulifa XaJub 3THII KabyJl KHJIHHTaH.

BH3HUHT TeKWHpyBJAap IUyHH XaM Kypcariuku, Ooll-
JauFrud CHHO 6GosiaslapUHHHT MeXHAT JapclapH KYMPOK O4HK
XaBoja YTKasuJjca, yJapHHHI CaJoMaT/IUrH MyCTaXKaMJ/aHa-
an (M. H. Hcmounos, B. M. Jloces, 1991). Tyaukcus ypra
MaKTabaa 5—7- cuH(} YKyBUHJIAapH aHYa KEHTPOK YyMyMuil
Ta'bJIMM TAaHEPrapJ/JUruHy oJlafujiap, Merasara, érFoyra HiJoB
Gepuw 6yiinua 6MIMM Ba aMasJdii MaXopaTHH 3rainafiunap,
rpadHK 3JeKTPOHMKa OWJIMMJIApUHHA oJajauiap, TaGuaTHH
KypHKJAll XaKujia FaMXYpJHK Kuaajuaap.

\
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Makra6aa TexHMKa Ba HWJIA0 YMKAPHII TabJAHMH Oe-
pUUWIHAHT (GHU3HOJNOFUK-TUTHEHHK acochapu. Makrta6 siroHa
negaroruk Gao/IMATHHHT a)XKpajMac KHCMHIHHA 6YJau6 KoJa-
MaczaH, OoliKa VKyB MalIFy/JOTJapH KaTopuaa YKyBUH-
JIADHHUHT €1lIHra Ba KOGHJIHATHIA MOC KeJM LIk Jo3uM. bosanap
Ba yCMUpJap KYIPOK XHCMOHMA MeXxHAT OHJaH IUIyFyJaJaaHca-
Jiap yaap COFJIOM ycaiulap, KHCMOHHII MeXHaT IOpaK-TOMUP
Ba Hadac GaoNHATHHH AXWIHAANAH, MOAAANAD aJIMAIIHHYBH-
HH KyualTHpaaH, CYSIK-MYIUIaK CHCTEMACHHH MyCTaxkKamJja#-
IH, UAAAMJHJHKHH, HII KOOWJHUATHHHM OWIKWPAAH, aHHK
XapakaT KuJWIUIHH DUBOXJAHTHpaAH. SAHrH waptid ped-
JeKCJAapHH 103ara Keatupaid. Kynuuauk ykyBunnapaa Te3auk
opTullin 6unaH Oup BakTAa ull cudaTH xaM opTtaad. MexHar
JapClapuHUHT  WXKOOMA TabCHPU JAesipAM  XapaKaTcH3 Ba
aKJui MexHaT Tap3uia yragurad ¢aonudatHy Gouika Tap3na
yTaauran ¢aonustT 6uJaH aaMalUTHPHIL, STHHH XKUCMOHHHA HHI
6unaH aJMalITHPHUI OpPKaJaW amaJra owupuaaau. By sca
TOMMKHIUHH KAMaHTHPHIUTa IAPOUT TYFAHPALH. YKYB yCTaxo-
Ha/japuja MawryqaoT oaub Gopuil acab-myulak ab3ojtapura
HKOGUH Tabcup Kypcartagu. XapakaTaap aHWUK Ba TYFPH
6yn1n6 6opajiH, xapakaT KOOWUJIHATH DHBOXJ/JaHaau. MexHaT
japcnapuiaH KedudH myumak uyuaamaumauru 13—22 ¢owusra
opragu. bynpali axo#u6 tabcupsap OuaaH Gupraankia
XXHCMOHMH MEXHATHHHT COFJIOMJIAIUTHPYBUH TabCHPH MeX-
HAaTHUHT TyPHUra, OFUp-eHTrwlaurura, 6osanap €ura, KHHCH-
ra 6orauKAup. COFNOMJIAIITHPYBYH TabCcHp OyHIAH TaluKapu
MeXHaT Tab/JAUMHM TapTubura pHOsl KHJIHHII Ba THIHEHHK
tajsabaapuu 6akapuul 6unaH pyébra 4uKaau.

MexHaTt napciapHHHHT BaKTH Ba 6a>kapUiafurad HIIHUHE
Typx Meb€p Gunan Gearunananu. YcayOui KuxaTiaH TYFpH
TallK{J 3THATAH MeXHaT JapCH YKYBUMJIADHUHT ML KOOUIHS-
THHH Wy JapCAAaH KellWH siHaja I0KOpH Japa)kara KyTapHJ/H-
LUIHHY TAbMUHJALIM 3apyp.

¥Y30K BakT 6up Xua uw GuaadH wyryaiaandir (6y xoJar
KynuHua MakTal ycTaxoHaJapuia Ky3aTHaaiu), acocaH
appaJjalil, paHjanall, KeCHll, napmaJatll Kabu uuniap xamma
MylIaKJapHUHT HaB6aT GUAaH HUIAIHHH TaA'bMHHJIAH onMai-
au. by sca TaHa daonustura cajsbuii TabCcUp KypcaTaau
(dusnosoruk dyuxuusnap 6oikapyeu 6y3nnanm, KOHHHAT O
OuJaH TYHMHHII AapaKac, YKYBUMJAPHHHT U KOOHJIHATH
nacasiy) Ba Te3 TOJHKULra oqub Kenaad. Bup Xua ULUHH
GowlKa xungard MW OujaH Te3-Te3 aJMaliTHpud TypHLI
JO3HM. XapaKaT 6unan Ba pakaTt Kyy OW/IaH KWJIHHAAMIaH
HLIAp TYFPH TAaKCHMJIAHHIIM Kepak.

Tanauuur ¢usnogoruk capdaap Jngapaxacd HIWHAHTD
Typura Xxamjia OFHpJurura GoFIMKAMpP. MacanaH, MexHaT
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gapcu 2 Mapra VTKasu/aaid, aMaluid HIUHHHT  yMyMH#
AaBoMUIAMTH 3- cuHdaap yuyd 30—35 nakukaaaH olMacu-
TH Kepak.

VkyBuura mapc Gowmpa 6aradceusa TYWyHTHPHO YTuid
Makcaira MyBo(HK 3Mac, yHra MyCTaKuJ uill GaKapHilu
JNlaBOMHJAa Basu(paHUHT MabjayM OWp KHCMHHHU OaxkapraHjaH
CYHT HUIHMHT KOJITAH KMCMWHH TYLIYHTHPHII Kepak.

Kerma-ker 2 Ta MexHaT AapCHHH YTHUI TABCHS 3THAMAaNIH.
Arapna 2- napc XxaMm MexHat japcu OyJsca, yHAa RAapCHHHT
oxupru 15—20 MuHyTHAA GonaNapHHHT AMKKATHHH YTUPUO
Ga)kapunl MyMKUH OY/araH eHTHJ HIIJIapra :Kaib KHIMLI
kepak. UlyHgali kuiaranpa ykyB MalUFyJoTJIapd AaBOMHAA
(hH3HOJOTHK KypcaTKHuJIap aHda okopu 6ynaau. I'uruenucr-
JapHUHT TEeKIUUPYBHra Kypa ycTaxoHasjapiaa HKKH coar
JaBOMKHAA Napc YTHII YKYBUUHHM TOJNUKTHPAAH, WYHHHT YUYYH
KHYMK CHHOQ VKyBumMJapu yuyH OyHAall jaapciap TYFpH
KeJMaHIH.

AManauil MexHaT VYKYBUHWJAapHUHI MeXHaT . japciaapuja
acocuil YpuH sranjaiiu, Jekut y fapcHuHr 60—65 dousunau
OLIMACJMIH J03UM. ¥YpTa éwaard Maktal YKyBUMJIAPHHHHT
y30K BaKT Oupmai Hw OGaxapa oJAMacJUrd Xucobura
MyCTaKWJI HINJAll JaBoMHAa 3 JakKHKaJHK TaHapdycaap
TalIKUJ 3THL KepakK. [lypanropJiuk, caecapiuk, THKYBUHJIHK
uiaapy 10—13 éuwn yKyBuMiapaa iopak-ToOMHUD, MyLIaK Ba
MapKasui acab cuCTeMaJapHHHHT 3YpHKHLIKUra 010 Keaaiu.
LllyHHHr y4YyH aCOCHH MeXHAT ollepalHsJapUHH Y3JYKCH3
Gaxkapum BakKTd O5- cHHO yuyd 10 makuka, 6- cuHd yuyH
13 nakuka, 7- cuHd yuyH 16 pakuka, THKYB MallHHajlapuia
aca 5-cuHp YKyBunmsaapu yuyd 12 pakuka, 6—7- cuHp-
Jgap yuyH 15 pakumkanadH owmacaurd gapkop. Acocuit Ba
éplaMud HILJIAPHUHT KyJal TaKCHMOTH TeXHHK MeXHaT
napcrapuna 80 dowusgaH, TUKYBUMJIMK napcaapuia 50—
70 ¢ouspan kyn O6yamannm. Xap O6Up YKYBUMHHHT HIUH
naBomuaa 3—4 Ta acocud dijapHH aamamTupub 6Gopuin
Makcaira MyBOQHUKIMD. YKyBUMIADHHHT (oiimanu KamoatT
Hua6 YHKapuul MexHaTH OulaH WIYFYJUIaHHILIADH YYYH
MeXHaT Aapcd YTHAMaHAMIaH KyHH YKYB xadTacugaH BakT
axparunaaud. byHpaill ¢olirann MexHaT Aapc Tyrarasjpad
cyHr, anbarra xeu 6ysamaranaa | coar yrrau GomwsaHaau,
stbHH, Oy BaKT YKyBUW/JIapHH TaMaAld KHIUO onvllIapy Ba 6up
03 JaM OJHILJIapH Y4YyH 3apypaup. bynma#i mawrynaoraap
2—4- cunaap yuyn xadrana | coar, 5—11- cuadaap yuyu
3ca 2 coaT yTKasuaaiM.

MexHaT TabJAUMHHYE THTHEHHK TALIKWJA 3THILJAA KYHAaJMK
Ba Xa(TaauK fapc tapTubula MexHaT IlapCl/IHVHI‘ YPHH MYXUM
axamusiTra sra.
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MexHat aapciapd arap YKyBYMJAp poca TOJHKKYHHra
Kazap xamaa l-cmeHawuHr 3—4- papcaapupa  yTudca,
KeHHHIH japejapia YKyBUMJIAPHUHT UIU KOGHJIHATH OLUIAdH.
Arap MexHaT AapCH KYHHHHT OXHMPrH coaTjapuaa yruJjca,
HxKo0uiA TabcHp Kam Oyaaiu.

Mexnat xKapaéHuna Ku3nap Ba 6oa1anapHUHT QYHKUHOHA
X0JaT Ba MU KOOWJHMSITH TYpJHUALHD.

bBynna xunculi ¢apk ¢akatruna 6ab3u ab30JaPHUHT
daoausiTuaardHa smac, 6ajku opraiuamia HamoéH 6yJjanu.
Bup xun éwaary yrun GonanapHuHr Kusaapra HueOaTaH Hin
KOOMNUATH anya 1IoKopHu 6yaaau. By kusaap Ba yrua Goaanap
OpraHu3MuHHHT MODGODYHKUUHOHAA (QapKJapuiaH Tawkapu
OPraHU3MHHHI XKHCMOHHH TAaU€pPrapyurd Ba LWYFYJJIAHTaHJAH-
ru GujaH TyWyHTHpUJAAAKW. Kusnapaa il napakacu 0Kopu
6yau6, amMMo yJjapaa TeXHHK OHJUMJAD KAaMpOK, UYyHKH
TaHAHUHT (QYHKLHOHAJ HMKOHHATIApH o3aup. bup xua uu
onepauHsiiapuHd Ku3aap OoJganapra HucbaTaH Kam Te-
JKAMKOPJIMK Ba KaMm kyd cap¢uawn Guaad Gaxapuiuaaud. by
appaJaul, KecHll, TyHyKa KHPKHLILI, paHjaial Kabu uuiiapHu
6axkapulila sfiHajla SIKKOJPOK HaMoéH 6yaalu.

Bup xuaparu KuUIoK XyKajduK HILapuHd Garkapuuiaa
XaM KH3J1ap KYNpPOK Kyu cap¢paawagy: 6onanap | mMuHyTRa
3,5 kkan, Ku3aap sca 4,3 Kkaa Kyu capdiainaunap.

Ilynnaii Kuanb, MeXHAT AapCJAapUHH TAlOKHJ 3THLUIAA
XaM, YyKyBuusapHH QoHaann MexHaTra XKanb 3THUIAA XaM
KUHCHH (papkJjapHH anbaTtra xucobra ogauul kepak. Corjom
Ba HOCOF/IOM YKYBUMAAPDHHHT XaM YHKIHMOHAA HMKOHMUATAA-
pu typanuaaup. CypyHKaJM Kaca//ukjiapu 6op Gonasapia
acal Te3 H3[aH YMKaAM, WYHUHT yuyH yaap cof GoJsanapra
HucOaTaH Te3d yapuaijunap. -

YKyBuniap MeXHATHHH THLMEHWK TAWKWA 3THIUAA WU
KYPOJJIADHHHHI aXaMHUSITH KaTTaaup, UYyHKH MeXHAaTAaH
Yyapyawra HII KYPOJJIAPDUHMHT TYFPH TAHNAHMACJHIH XaM
cabab 6yjaad. bab3u MabiymMoTaapra Kypa, KaTrajaap yuyH
MyJKaJlJlaHraH MUl Kyposjapuaau yemupaap 15 éwra
TyArasaa ¢goifananuuiapy MyMmkut. Karranap uin Kypoaaa-
punaH ¢oiigananraiga YKyBUMJAPHHHT YHAAMJIMIAHIY 2—
3 mapra, aHHK XapakaTr Kuauiu 9—10 ¢ousra kamasiam, vl
KoOUHATH nacaiub, TYFpu uwl XxoJatu Oy3uaaav. TaaKu-
KOTJ1ap acocu/Ja AypaAropJiK Ba CJAecapJiK ycTaxoHalapuaa
MlIall y4yH YKyBunjapra wmocsaal Wil KypoJJapHHHHT
yauamnapu Genrunanran. llymuHraek, kalita uwsaHaérraH
HapCaHHUHT KaTTaJUlH, OFHPJMIH, KapLIW/JIUrH Ba OowKa
cuparnapu Xxam YJKyBumJaap é€wmura MoC KeJqHlH Kepak.
MacanaHd, MeTaJJIHH KHPKHII OalTHja SCCH NYJATHHHT
KaluHAury 2 MM [JaH oUIMAaCAMId 3apyp. YcraxoHajapia
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Hiiall BaKTHAA YKyBUuaap 6emaJnosl Xxapakat KWJa oJalu-
raH, Kalra vigjaHaérrad aetangaHd kyarada 6ysaran Mmacoda-
HHHT KYJaHJUTHHA TabMUHAaH OJlaIuraH, yMypTKa MoFOHACH-
HH TYFPH TyTHUIHM Oy3Malaural Xxamaa MyLIaKJapHHHT
KaMpOK 3YPHKHIIMHK TAbMHHAAAAUT aH KyJdak 6P Uil Xo1aTH
(no3a)Hu TaHaab OJHLLIADH JO3UM.

YMyMTabAuM MakTabGJapUHUHT IOKOPH CHH(JIapuia Mex-
HaT TabJAMMH MakKTaG Ba MakTabaapapo YCTaXoHa/lapHAa
Xxamia YKyB uuwab yuKapull KopxoHaJjapuia oiau6 Gopuia-
a4. Makrabaapapo VKyB-HlJIa6 YMKapUll KOPXOHaJAaPHHUHT
acocuil Basupasapura Kyidujarujap KHUpaau: YKyBUHJIEDHH
KOPXOHa Ba TAlUKWJIOT HLIYMJADUHUHI MexHaT (aoJHATH Ba
Ma3MyHd OGusaH TaHAWTHpHW, VKyBunjgapra TYFpH Kach
TaHJauira Ba AacTiabkd MexHaT OGuauMmura asra Oyauiira
épaam Gepuil. [ToruTeXHHK TabanM Geprlll YKYB MapKa3sJapH-
fa GuTra palioHHHHr Gup Heura MakraGaapufaH YKyBuHJaap
KeJU6 TabauM oauiany. By mapkasnaapaa aJeKTp MOHTaX
KaJHuul, Paavo co3Jjalll, CJiecapjiuK, THKYBYWIMK Ba Oollka
uexJgap MaBxkyn. bynapaa kynail TallKu MyXHT WIAPOUTH Ba
MeXHaT TapTubu sipaTuiaiH.

YkyBunaapra wwaab YHKap1ul TabiuMu 6epulll KapaéHu
ylap YYyH Ml MebeépuHH Oearujail JOIUMJIHTHHM TaKo30
3TaAu. Mebép yuyH TypJau KypcaTKuuaap Takand) 3TUJTaH.
VkyBunsapuutr 1 ta geran raiépaauira KeTaiurai BaKTHHH
AHUKJAAL YYyH yJapHUHr élld Ba TaxpubacH opTHIUH OUIaH
y3rapu6 GopyBuM Ty3aTHIl Ko3(p@PuUHEeHTH AeraH KaTTa/luk
3apyp. 'urueHuxk mebépJaamnifa Hll BAKTHHHHT 3UUYJIHIH XaM
xucobra oanHaau. MamuHaco3nuK 3aBoAH Ba TYKHMa4YHJIHK
KOpPXOHaJlapuaa YKyBYMJApHUHT 6 coaTJuK HIUH MobGaitHuaa
HIl BAKTHHHHT KyJa# Ba camapaJnu s3nunry 60—70 cdousra
TEHT.

MeXxHaT TabJHUMH CHCTEMACHAa YKYBYMJIADHHHI KHUJIOK
XYXKaJHrd Ba Makrab TallkKapucHia MexHaT TaxKpubacuHH
yTHULIaPX KaTTa aXaMHsATra sra. YKyBunaap KynuHua uuiab
yuKapuul Opurafajapuaa MexHaT Kujaaiaunaap. Kuuutok
XyKaJuruja vuuiall yKyBUHJap Y4yH XKylda doiaaauiup,
JekuH 6y doiaa GakaTrubia Yuia HIWHHHT OFHP-eHTHJIJIHTH Ba
60lIKA TOMOH/MapH YKYBUHJApHUHT élIHra, HMKOHHSITHTE MOC
KeJTraHlaruHda amajra ouwaad, 5—7- CHH} YKyBUHJIAPHHHHT
MakTa6 TalwKapucuAa Hgaw nadtTuiard  QYHKLHOHAJ
XOJaTHHE YPraHuil IIyHU KypcaTaluku, 1,5 coaT/IUK O4MK
XaBoJa AaKTHB JaM OJHLIHH KHULIOK XYXKAJAHK HILJIAPHHH
G6axkapuml OWiaH aJMalITHPHII (PU3HONOTHK XKHUXATAaH
OKJlaHMa/u. :

Ep uvonuw, 0K tawdil Kabu uljapHd Oaxapull TaHa
ab30JIAPUHUHT 3YPHKHIUMFA Kynpok caba6 6Yaamu. By sca
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OFMPJIMK AapaXKaCura Kypa HUIHH 3 rypyXra O6V/JAMIIHH TaK030
araau: 1) ofFup nwaap (ep yomuul, 0K Tawuw); 2) ypTaua
OFMpJAMKAATH HuAap (3xunaapra Kyn Ouaad cyB Kyhuu,
TaruH{ YONHII, IKHH Kyuupuil); 3) eHrua uiuaap (yTiaapHu
ypdlu, OapriapuHd KHPKHLI, epra eHruJa HuwioB Gepuui).
Eurun nwwnapHu 6akapuuwHyar 13 dousuna, ypraua oFupauk-
Jard HiugapHu OaxkapuHWHr 26 dousnna, oFup HILJIAPHH
GarkapuiuHUHT 3ca 42 pousuja canbuii GU3IHONOTHK XonaTaap
Ky3aTHJaAH.

Bup xuapgaru vwaapHu 6axKapulija rapyd HUIHUHT OFUP-
eHIHJJIMTH XaM, AaBoMuiauru xam tedr 6yacaaa, 6oqaanap Ba
Ku3aapaa HU3HOJOTHK KeuHHMasiap Typauda 6yianu.

13-—14 éuinn Gonasapaa 1- rypyxaaru uiunapnu Gaxa-
pUlliZa Wil KOOW/IHATHHHHT macafMilii, I0paK-TOMHD CHCTeMa-
cu (paoNUSITHHUHT Y3rapuiun Kabu Xxonatiap ywa éuwnaru
KW3Jaapra Kaparania TypjandaiHp.

1114 éwnn yKyBunaap ypTaya OFMPJIMKIAATH HULIAPHH
6axkapuiuaapu MymKuH. ®akat Oynaa Xxap 45 AaKdKaJIHK
uugad cyur 10 gakuka taHadgyc TallKuI KHJIHU JIO3HM.
Hokynai#i xonataa 6axapujaaaural viaap (Kydat skuul, ep
4OIUil, ep TeKucaali) Mywakjaap $aosIMrHHH CycaHTHpalu
Ba YKyBYUHMJAPDHH TOJUKTHPYBUH HIMJAPAAH XUcoOJaHalH.

W BakTHHUHT yMyMuit 3uusiurd 50-—70 pou3HU TallKua
3THIUM KepaK. KulIMoK xyxaaurujaa uulniaérraH YKyBuHJIap
YUYH Ml Meb&puHu Gedrmnaill Katra axamusitra sra. Kouna
Ba XxoJar/japra kKypa yKyBuuJap OpuragaiapHHUHI HILI
BAKTHHH MebépJall HaTHXXaJapH KaTrajap MUl COaTH
MebEPUHHHT dousnapuja amasnra owdpunaid (sIbHH 9—
10- cunaiap yuyn kaTranap Ml COATHHHHT 75 ¢ou3y,
7—8- cundaap yuyn 60 dousn, 5—6- cundaap yuyn 40 dpou-
3u). M BakTHHHHr 3MWJIMTH, MeXHAT CaMmMapalopJiird Ba
VKyBUMJapHUHT (YHKUMOHAA XO0JaTH Ypracufa OGOFIUKJIUK
6op. U BakTuHuHr 3udauru 75—80 cousra TeHr 6yJaraH
€HrHWJ1 Ba YpTa OFUDJHKAATH KHIUIJIOK XYXKa/luK HILIapHHH
GaxkapHuiga TaHa (QYHKUHOHAJ XOJAaTHHHHT 3HT SIXLIH
KypcaTtkuunapu 9—10- cung YKyBuusapuia Kaila 3THIAraH.
MexHATHUHT Typura Kapa® Wl BaKTHHHHT 3udauru 40 nauH
99 ¢ousrauya y3rapuiid aHUKJAHTaH.

Kuuuiok xyskaauk nuapunu Gaxkapuiiga iOKOPH Xapo-
pat yKyBuusaapra caabuil tabcup sraau. Ulyrusraek xapopar
~+-25°C npaH 1okopu 6yaras wiapouria 3—4 coaT HiwaraHaaH
cyur 75 dous xoanapra HoMmakGyJs GyHKIUMOHAJ y3rapuiuaap
Kaij 3THJTraH.

VxyBuniap MexHaTHHU MebEPAIalIa HKJAMM LIaPOHTAapH-
Hu xucobra oauimt go3uMm. Typau HMKJAHMAApAa KHLIJIOK
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XYXKaJMK HILJapuHd Oarkapulura caHUTapusi XOAUMJapH
OuNlaH KeJUIIWJIraH X0J4a KHPHIIWJIALH.

HMin xofinapuna KyEulAaH cakJaHulo ydyH (AaM oJMil
nadtuaa) WUANOHNAp KU COIGOHIAp TAKHI 3THIaAH. Y30K
nuéna Iopull, Y30K BakT OUp XuJa MW KHAHW, HOKYyJai
XO0JMaTAa OFUP IOKJIAapHU KyTapuil, xasau uuuiap (3axapau
Moalajiap OujaH, KeCyBUM HapcaJjap OujaH uluaall, Kacal
xafiBoHJapra Kapaiwl Kabu) OunaH WyFyAJaHUlUra pyxcar
aTHAMalkAu. MexHaT MalFy/JIoTJAapyHHH ~caéxaTtaap, cruopt
ViiuHaapH, CyB MyoJaxKaJapH, Ky€ll-xaBo BaHHajnapH 6unaH
Te3-Te3 aamMawITHpub Gopuul 3apyp.

Kuliok XxyKanuk HIJIAPDHHH THCHEHHK MebEpJauina
(pakaTruHa HILIHK 3Mac, 6aJIKy UL BAKTUHHUHT 1aBOMUHJIUTHHU
xaMm xucobra onuil Kepak. TekIHpHIIJIapHUHT KYpcaTullnya,
| KyHJMK MLl BAKTHHUHT JaBOMHHJUCH O- cuHGJAp YUyH
2 coaraad, 6- cuHdaap yuyH 2—3 coatnan, 7—=8- cuHdJap
yuyH 4 coaTAaH oluMacauru wapr. 8—I11- cundaap yuyH 3ca
NOJIM3 3KHHAapUWAa HIU BaKTH 4 coaTnaH, y3yM IHOXJapHHH
OoFsall MUIAAPH KHJAUMHIaHAAa 3ca 5 coaTAaH OLIMAC/HUTH
kepak. Xap 45—50 makukasnauk uiinan cyHr 15—20 nakuka-
JIHK TaHapdyc KHJIHIL 3apyp.

Kumok xyxXKaJauk uinynapuin 6axapaérrania ycmupaap
6ab3nna 0K xaM KyTapanunap, OyHaail xonnapaa 6oaanap sa
yCMUpJIap rurdeHacuia HIMHA-TeKWHPHIL HHCTHTYTH ulujiab
yMKKaH MebépJjapra aMaJs KujduHaau. {34- kaasan). Ofup
JOKJIADHH TAlIMLU Ba CHJIKUTHII KypcaTuirad MebLep 6yiinua,
yiua yemup Gaxkapaérrad vl 6unan 6eBocuta OOFJHK Oyica
XaMJa Ml BakTUHUHT -1/3 KucMMHM 6aHA KHJIMacardHa
pyxcaTr 3tuiaau. Esru MaBcymMAa yMmMyMHiA KyH TapTuOuAaa
COFJIOMJIALITHPHII TaaGupaapd xam ypuH oanun Kepak. lly
Makcagaa ykyBuwsap Gpuragajapu Ba YKyB Taxpuba
XyxKaauKaapy KyH TapTubuaa 4yMuauLl, yiky, 2. Maxan okat
Ba JaM OJIMII YUYH BaKT a*KpaThJalM.

Esru BaKiiJa KHIWIOK XYXaJguryja MexXxHaT KHIHL
daonusaTu VKUl HaoNUSATHAAH KECKHH (hapK KHJIalH.

34-xapgman

Yemupaapunnr 10k kyTapum mebEpaapu (kr)
(Y. A. Kapumon)

i fiMrurthap Ku3nap

14 6 naH Kyn 3Mac 6 pan xynm amac
15 8,2 6,8

16 12,0 8,0

17 16,4 9,0
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TabTua naBoMuia YKyBUMJIap ulllaab yuKapuil Gpurana-
JapuAa MeXHaT KHJATaH YKyBuUHJaap (YHKIHOHAN XOJaTHHU
ypraHuuwl 1OyHM KypcaTaAuKH, MeXHAT KHWJIMIIHHUHT |- oiiu
uXkKo6HHA Tancup kKypcarraH. Mkkruuu oiura yrtranga Oy
TabcHp pakar 25,6 dous YKyBuHaapaa Kaki stuaraH. 3- oitaa
3ca 64,8 dous yKyBuusapHUHT PYHKUHOHAJ X0JaaTH EMOHA -
raH.

YkyBunaapuuur kac6 tansawn. Kac6 taunaum 6y xap
TOMOHJIaMa HJAMHH acocJlaHraH TabCcdp cucTemacd 6Y.u6,
YHUHT acOCHH Makcald YKYBUMHMHI XOXHUIM, COFJUFU Ba
)KaMUAT Tanabuuu XHcobra osaub yKyBuura kac6 rtaHjaiujia
épramaalinuianp. Y ¥3 vuura KYNruHa MXKTUMOHH MYyaMMO-
JlapHH OJ1afid, WyiapAan KyAnjaaruiap acocuii xucobaaHa im:

1) XamusTHHHr TypJau Kac6 »srasapu Ba YyJapHHHT
Masnakacura 6yarad TajabuHd Vprasuig;

2) KacOHMHT ¥3Mra XoC TOMOHJAapHHH ypraHduul, YJapHH -
KULIH UMKOHUSITIAPUTa COJMHIUTHPUO, Wy KacOHH TaHAaLIoaTH
MyBa(aKUATAADHH KypCaTHLl;

3) oaamaaru ncuXopH3HONOTHK CcupaTiapHH YpraHuo,
uryJjapra JodHK KacO TaHJgalulga maciaaxat Gepull;

4) VKyBuM Ba ELIaDHUHT COFJIMK XOJATHHH ypraHras
X0J1/a, y/napra Kach tannalnjga €paamJaildll Ba KeJa*kak/aa
yJapHHUHT COFIMFHHY MyCTaXKaMJalUHH TabMHHJALI.

Tu66uit-pusnosoruk xac6 TaHJaul MaciaxaTyUIapUHUHT
WIMUHA, aMa/uil HIJTapH IOKOPHAAa KypcaTHJAraH oXHpru 3 ta
MacajdaHy XaJ KuaulujaH HéopaTaup.

EmsiapHunr Kac6 TaHJAllMHU eHrWJIaWTHPUL XO3UPTH
3aMOH MaKTabJapuHUHT acocuil Macaaacuaup. LLyHuur ydyn
6y caBossapH¥ MAMHE MLITA6 UMKUII Ba aMmajfa KyJaall
MYXHUMJHP.

HMamui  acocna amanuértna Ttu6Ouii-dusnosoruk kach
TaHAall y4YyH MacjaxaT Gepull rurueHa (GaHHHUHT ACOCHH
Ba3udanapupanaup. Dycu3 MexHar pesepBlapuaaH TYFPH
¢ofinanana olull MYMKHH 3Mac.

Kacbea nodukaux — 6y OpPraHW3MHUHT KYIPOK PHBOXK-
JaHraH OyHKUHOHAT WMKOHHUSITJAapHHHHT kKac6 TaJsiabura
»Kapob Oepa osuMUI¥ XaMAa KaM PHBOXKJaHraH QyHKLHOHaJ
HUMKOHHUSITAAPDUHH CAKJAULANAD.

Bapua ycmupaap uwira €xkd VKHIUFA KUPHUIAAH OJIAHH
THOOWN Kypukaan yruuaapud wapt. Pakart ulyHAaH CYHT
KacOra JIOHHKJIMK TYFpucuaa XxyJoca GepuiaiH.

ndokop YKYBUHHHHT KM3HKHILMra acocaanub, COFIHK
XOJATHHH Xucobra oaub, Ka#cH KacOra JIOHMKJIUTHHU
aHUKJIAUl JO3HM.

KAHHULMCT Ba TUrHEHUCTJApHUHr Kacbra JIONHKJIHK
MyaMMOJIApHHH euHilia HinIab uukapull OMHJJIAPUHH
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XHucobra oJuMul Kepak, YyHKH Yy OPraHH3MHHHI (PU3HOJOTHK
cucTeMaJjapura caJOuii TabCHP KypcaTub, Mocjalldil Mexa-
HU3MJapHAa Y3WJIHIUra oMb KeJHLIU MYMKHH.

CypyHKaJsiu KacaJutukaapra ay4op 6yaraH éKu opraHu3Mu-
JAa QyHKIHOHAA Y3rapuuuiap Ky3aTHAraH YKyBUHJapra Moc
Kac6jap COHH KaM, WUIYHHHI Y4yH Kac6 Ttanjawiga udgo-
KODHHHT MacJjaxaTH 3apyp.

Bonasap, ycmupaap Ba éuwiap rurdeHacu KacaJsJaskjaap-
HUHI OJIAMHH OJIMII MapKa3uHMHT axGopotura Kypa 40 %
8-—10- cund YKyBunJapu YyuyH KacGHM 3SPKMH TaHJall
HMTHE3H derapasanrad. lly wmyHocaGat Gunan xo3uprd
BaKTla VKyBUMJapHHHI ¢oiijanu MexHaTra Ba Kac6 ypra-
HULITA KU3HKHILJAPHHH OLIKMPHLI MaKcaAua MaKraGJjapia
KacO TaHaall YIWJIAPDHHE TAIUKWIMALITHPHIIHA aHHK HILIab .
YHKHLI 3apypaTH TYFHJLAH.

Typau kac61apHUHT CAHHTAP-THTHEHHK IAPOUTHHU YYKYP
VpraHuil HaTHXACHAA CYPYHKaJH KacCaJJHKJIapPHUHT YCMHP-
JUK JaBpHAa KeyHIl XyCYCHATJNADUHU HJIMHH TeKLIHPHLL,
OJIIMH TallXHC KYHMIN yCyJJapuHH KyJJall, CypyHKaJu
KaCaJUIHKJaPDHUHT PHBOXJIAHUIINIA KYJalJUK TYFAHPYyBUH
OMMJIIapHH YPraHu6 Ty3Wiu MyMKuH 6yarad Tu66Hi Kypcar-
MaJap acocHil XyxKaT XHcobnaHalu.

XyHap-TexHHKa OWJHM wOpTJapuia, ypTa Mmakrtabaapia
onu6 GopunaétraH Ba VKHMII XapaéHuaa KyaJdaHuiaéTra
kypcarmanap 2000 ra sakuH KacOGHH ¥3 Muura oJaiu.

Xap fuiu MaMJaKaTHMH3 XyHap-TeXHHKa GHJIUM IOpTJia-
pura 15 dous Kacbra nAaékarcus ycmupaap Kabya KHaHHALH
Ba 20 ¢ousurdHa TaHaaHrad kac6 6yiuua umaainu.

Xo3upru 3aMOH HYKTaH HasapulaH KacOra JaéKaT/JuuK
TyFMa XucobGaaHmaiian, KacOHHM srajanaml YKyB KapaéHuja
NEVELEVENR

MexHaT (pU3HONOrHSACHAA KHUIMHHHT MeXHAT (aoHsATH-
HHHT CHCTEMAaJ/H KOHLUENUHUsICH PHBOXKJAHALM. ‘

Uly xoHuemuust acocuia Ky#uaaru Trurnoresa wirapi
cypuaand. $IBHM 1IyHra acocaH OpraHH3MHMHF HlIa6
YHKApPHILI LIapOUTUTa MocJaluTdpaiural QyHKLHOHAA CHCTe-
MacH MexHaT ¢aoausiTHAa KaTHalUral Gu3noaoruK QpyHKIUs-
Jap KYLWHJAHLIM HaTHXKacHAa KacOra JaéKaT/auIuK IHaKaaa-
HHUIIMHH Y3 HYUTa OJlajH.

QyHKUYOHAN CHCTEMAHHHF VKHII KapaéHuaa naiiao
Gy/iiaaMrad xapakrep Ba XYCYCHSITH, S'bHHM LIaK/JdaHaéTraH
KacOra JaékaTaujuK cHdatTu Kjnruda oMmunaapra, uy Guian
6upra cucrteMaJi TalIKUJ 3TYBuH (Kac6ra ajoKajop Kepakiu
¢yHkunsasap) 6ab3n  GYHKUHSIADHUHT  AacT1abKd WM
napaxacHra OorFjauK Oyaanu. ‘

Xap 6up ycMmupaa kacbra asioKaop NCHXO(U3HOJIOrHMK

o
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YHKUHATAD Ba YJIAapHUHT cH(AT JapaxKacH PUBOXKJIAHHLIHHU
6axoall HMKOHHATH ncuxo(Ppu3HONOruK Kac6 MacjaXaTHHH
YTkasuinaa HAMHA HYHaauw XucoGJaaHauu.

Auuk 6uMp KacOHH TaHJall yCyJJIapUHU HLIIA6 YuKuluaa
6y kacGaapnaH OHPUHHHr npodeccHorpammacy O6yauliiu
sn03uM. Bbupok, Kac6 TaHJlall HINJIAPHHH YTKasullla KYNruHa
Kac6aapHuHr npodeccuorpamma 6aHKH xam OV/uLIM Kepak.

JleKuH GU3HUHT (PUKPHMHU3Ya, KacO MaJiakaJapuHH 3raJ-
JAaum Kac6ra YpraHuIWHHHT GupHHYH 6GoCcKuuuaAup. Bererarus
MyCTaXKaMJIHK, HXKTHMOHH MocaallHl KOOWJHATH, LIaxc
OpraHu3MH XycycHaTu Kac6 (aoausiTHra KYHHKHLI peXxacuaa
KaTTa axaMusaTra sra.

Manakaian MyTraxaccucjap TaiépJaalu Ba yjgaplaH XaJdk
XyxKanauruaa camapanu ¢oiifajsaHdiuga y3 BaKTHAA yTKa-
3urad kac6 TaHsaawl Taabupaapd MYXHM axaMHAT Kach
Tajau. 3aMoHaBuH YMyMTabJWM Ba XyHap Makrabjapu
VKyBunJapura Kac6 sramjgawra O6ysiraH TaH€prapJiukHH
6epuli JIO3HM XHCoOsaHaAu, ibHH Oy KeJaXKakla TaHJaHrad
MYTaXaCCHCIHK 6§lﬁmqa )“/KyBlm.nap TYFpU Kach TaHAaluMHH
TabMHHJaiAK. By ypunaa YKyB Hll1ab YHKapull KopXoHaJa-
pu (YUUK) HuHr axaMusith KaTTaaup.

Kac6 Tannaw Tag6upHHUHT Bo3upanapu-
ra:émnapaa MexHarra Huc6aTad TyFpu MyHocabaT yiiFoTuul,
yJapHd MexHaT (AoAHATHHH TaHJalura rtadépJaaw, uinaab
YHKAPHILUAA KEeHT HIUTHPOK 3THII Kabuaap kKupaiHd. Byaap
XaJiK XyXKaJurd 3xTHéXJjapura Kapab MyTaxacCHCIapHH
TYFpPHU peXKaJjallTHPUII UMKOHHHH Gepalu.

Kac6 Ttannam >KaMusiTHHHT TypJu Kac6 Ba MyTa-
XacCHCJHKAapra 6y/rad 3XxTUEKUHH, 3XTHEXra Kapab Kach-
HHUHT afipuM, stbHH Ylla Kac6HH MyBad(pakHATIH 3rajjail-
HHHT TapoBH Ae6 xucobiaHaaurasd TOMOHJApPHHH YpPraHHILIHH
XaM Tako3o 3Taau. Kac6 raHjsaumaa TypJu MyTaxaccHcaap:
couHoJsiorap, MCHXOJIOTJIAp, MyaJJiUMJap, HKTHCOAUYHJAP,
wHdokopaap Ba ¢usuosorJap HWTHPOK 3raguaap. Kacb
TaHJalw O6Up Heua acnekT/apra sra.

Kac6 TaHJaWIHUHT NCHXO(PHU3HOJNOTHK Ba MNelarorHk
acmekT/iapH YKyBUWJIap lIaxCHHH YpraHHulHM Ba yJapja
§3 KOOWJAMAT Ba HMKOHMAITIapura Kypa Kacbra Oyaran
AVHANHIIHUHT TYFPH XOCHA OYJMIUMHH YPraHUUIHH TaKo30
3TalM.

HUKTHCOAHH acMeKT XaJK XYKAaJMTHHHUHT TypJu Mapraba-
jpard kac6 srajsapura — MyTaxaccucjaapra 6y/raH 5XTHEXKHH
ypraHawHy Basuga Kuiub Kysau.

dusnosoruK acmekrT aca COFJOM ycMHpJapHH Kac6ra
Kapa6 capaJsiallHH Ba COFJIOM YCMHPJIapHHHT Kac6 Y4yH
APOKJHAUIHHH aHUKJARLH.

137



Kac6 rannam ymymrabauM Makrabaapuiaa yKyB-TapOusi
ALJIADHHHHT ACOCHHHM TalUKWJ KHJAaAM. YHH YTKasuujga
xyHap-texHuka TabaumMu (XTT) cucremacn xoaumaaps,
HUILTa6 UHKAaPHII KOPXOHAJAapH HIIYHJIAPDH Ba XKaMOATUHIHUK,
wHdoKopaap KaTHallaauaap.

Kac6 Tanaawina KYyMNyuauK yeMupJsap yajaapHaard KoOuu-
ST Ba UMKOHHSIT/AapH TaHJaraH kacbjaapHH 3rajiatiura Tyaa
xaBoO OepullinHK TYFpH GaxoJail onMaidaurap, COFIHKIApH
6y kacOra_ TYFpH KeJMUIHHM yMyMaH Ouamafiaunap. Y3
UMKOHUSATJIapUHM  OYPTTUpPUG KYypcaTHLI, KaMUH/IMK €KH
Kacaanuk GeNrnJapuHH SALHPHILE YcMUpJaapra xoc ¢asu-
Aataup. Xo3up YKYBUHAAPHUHT Kach TaHJIawuiaa UIHQGOKOD-
HHHT (aosi HIITHPOKH 3apypJauri aéH O6y/IMOKAA.

8—11-cund yxyBuuaapura THOOHH Xu3MaT KypcaTvu
HILJapH DOJMHKJAMHUKAJAAPAATH IH(OKOpIap TOMOHHAAH OAH0
Gopuaaau. Makra6 wudokopn 6—7- cundaapaan Gowsai
Kepak 6ysran kac6 TaHaall Taabupaapuiid YTKa3HIIY Kepak.

®usnosor Ba THTHEHUCTJAAPHHHI aHMKJauUinya, Xamma
COFJIOM YCMHPJIap XaM HUIHH, KacOHH Gupaail ypraHa onmac
sKkaHaap. Kac6 TaHNaUuIHUHT MYXUM KHCMHHH, KacOHH sraniai
OJIHII KOOGHJIHATHHH aHHKJALl YKyBUMJIap opacuja ncuxodu-
3HOJIOTHK TaHJOBHM YTKasuwaan ubopaT, sbHH OyHaa
JCMUDHUHT TaHJaraH KacOHW 3rajjawira HWHTHAHIINTHHA
3Mac, 6aJlKi YHHHT OPraHU3MHUHHHT Y3Ura XoC TOMOHJapH Ba
tdasunatnapu xucobra oJMHAIM.

WnMui-TeXHHKA TapaKKHETHHMHT XajdK X§XKaJAUTHHHHT
6apua TapMoKJapura KeHr kupub6 OGopuwu Ba OyHHHT
HaTHXKAaCHJa MILJIAPDHHUHT MOCJAAUTHPHIKILH, aBTOMATAALITH-
pUJHLIYE HLIIAa6 YHKapHUllaa Xxap 6Mp oJaMaaH KaTTa AMKKaT-
>bTHOOPHH, aHMK Ba Te3 XapakaT KWUIHIIHH, KYNPOK GHKp
IOPUTHIIHY Tanab Kunaau.

Kac6 TtyrFpu TaHnaHca, s'bHM ymia KacO MeXHATHHUHI
Tajabd OJaMHHUHT MCHXO(PH3HOJOTHK XYCYyCHAT/IapUra Moc
KeJaca, 6yHaall mapoutia Kuwu 6y KacOGHM Te3fla sraJJjad
ojlaju Ba.Te3la Oy wuiura KyHuku6 Ketaau. KacGaapHuHT
TYFPH TAHJAHULIM HIU CaMapajopJHTHHUHT OLIHLIMHKM, MYyTa-
XaCCUCAAPHHUHT TYFPH TAKCHMJAHULIKMHU Ta'bMHHAaHIH.

ITeuxoduanonoruk KypcaTkuunapra kapa6b, kac6 Tanjaiu-
HUHT acocH 6¥yaub, oanit aca6 HaoJUATHHHHT THIOJOTHK
IAXCHH XYCYCHAT/IapH XaKujlaru Hazapud Ba ce3yB ab3oJa-
pH (GACHHATHHHHI Yina KacG TOMOHHJAH KYHH/IraH aipum
Tasabfapu, acocaH oaM ce3yB coXacH 6uJaH GOF/IHK Gyaran
(HH3HONOTHK Oelrunapd Xu3MaT KuJalu.

[lcuxoduzunosioruk ycay6na kac6 Tanaall alpum MyTa-
XaCCHC/MKAApra Tysna MOC KejJaJuraH, MCHXO(H3HOJOTHK
XYCYCHSITIaDH Ma'bJyM jJapaxaja puBOXKJ/JAaHTaH YCMHPJIapHHU
aHUKJalura épaam Gepaju.
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Texmiupysaap iwyHy Kypcatajuk, KacOHW HHCOHHHHT
NCHXO(H3HONOrHK XyCyCHSIT/Iapy HILJIab YHKapHIU KapaéHu
TanabjaapHra Moc KeJraHjariia MyKamMMaJ sraJjajaall MyMKHH.
Mataym 6up KacOHH 3rajgawn yuyn 3apyp 6yJaran ¢usuogo-
rHK (GYHKUMSJIApHH aHHKJAIl acoCHAa KacOHM sXWy 3raaJaa-
faH Ba sra/uiait oamaraH ycmupJaapiaa Oy ¢yHKuusiap pu-
BOXKJIAHFaHJMTHHH YpraHull acocHla KaTop XyHapJap yuyH
KacOra SIpPOKJMJIMK IapTAapu uiiiab UHKHATaH.

Tpakropuu 6JJHII YUYH YCMHD >KHCMOHAH DHBOXJAHTraH,
YHHHI MyLIaK UHAaMJHJIHTH OKOPH, KYpyB Ba pyXui
daoausaTIapH AXIIH PHBOXJaHTraH GYJIMIIK Kepak.

Tokapb GyJull yuyH xapakat MoGaiHuAa KyJah Ba y3ura
XOC MUl XapaKaT/JapHHU Kuja OuJHilL, XapakaT annapaTHHUHT
cwKuUI (haoMATH eTapad Aapaxaiga O6yauuin Kabu dasu-
Jatsiapra sra OyJHin JO3UM.

Teneraiinuuank kacOGuHY FrajJIalliHd UCTAraH YCMUp HIIra
Te3 KupHIUKWG KetaauraH, 6up (aonauaTaan Oolukacura tesja
yTa oJaiuraH, IMKKaTHHH Te3ja Oup XKoira #ura onaguraH
XaMla TOpPMO3JaHull (aoJUSATHHHHT XapakaTyaHJHIH Ba
JHKKAT QAo THHHHT Ky pCcaTKU4IapH IOKOPH 6YJ/IHIIH Kepak.
Kenr Kynaman annapatiu kKacGuHH 3raJlall yuyH 3ca YCMHP
ac6obsiap KypcaTKuujapuuu Te3 YKHA OJiafiuraH, XoTHpacH
sIXIIM, aKJuid Ba AMKKAT (QAoJHATHHHHI KypCaTKHY/apH
I0KOpH OVJIMIIH Kepak.

udokop ycmupHuHr GYHKUHOHAJN MMKOHMATAZPH Ba
KYHHKHI KOGMJAMSATHHH Gaxosaw GunaH Oupra yHra kacO
Taunall 6yiuua Macaaxat Oepullln 3apyp.

Kac6 ranjnamna wuboKopaHK KypcaTMmacHHu Gepull
MobainuAa WrdOoKop YeMUpra Y3UHHHT COFJIHFH Ba MMKOHHSA-
THFa MOC KeJajuraH KacOHM TaHaawmura épaam Oepulufad
TalIKapu, YCMUPHUHT QYHKUHOHAN UMKOHUATIAPUTa, XKUCMO-
HMA Ba DYyXHH XoJaTHra KYNpOK MOC KeJdaaurad KacGHH
Takaud Kunaau.

Kac6 tanaauia tyaa pasuiuaa WwWu@okKopJauk KypcaTMacH-
HH Oepuill ydyH Wu(oOKop Kyhumaardaapuu: 1) ycMupaap
IIMHANT XYCYCHATH Ba y3ura XOCJHIM TYFpPUCHAA TyJaa
Ma'bAyMoTra sra 6yauiuy; 2) kKac6G TaHjall KypcaTMaCHHUHT
ranabaapunu Xuco6ra o6, WudOKOPIUK TACAHKHOMACHHH
Gepuiy; 3) a6 YUKApULIAArK MEXHAT LIAPOHTHHHHT §CHG
KeJaéTraH opraHM3Mra Ba afipuM KacaJlJiukJjapra TabCHPUHU;
4) TypJiu cHCTeMajary YKyB IOpTJapuia Ta’bJHM OJMLI YUyH
aMmajparn THO0HMA KypcaTMastap PyAXaTHHH AXIUIH GHJHILM;
5) aium Kac6 yuyH GoulTaHFHY €KH 3aMHUH 1e6 XHCOGJIaHyBUH
Xap OHP HIWYHHHHT NCUXO(DU3HONOTHK (GAONHATH Kall Japaka-
A3 PUBOXAAHTAHAMIHHU Oaxodall wapTiapvun OWiniid Ba
(oinanana onuwu; 6) yemupaap Kac6uuu Tanjam 6yiHua
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KypcaTMasiapHM sIXLiK OHJIHILK; 7) KYJ OCTMAArn paiOHHHHT
HIA6 YHKapHLl KOPXOHalapuaa MexXHaT LUapOMTH Ba
3apapJid TabCHUpJap Kail AapakalaJuriHH Ky3aTu6 Oopuui
XamJa oMMaBHi Kac6JapHUHT (hasunaTaapuHu Xy Uiy
3apypamup.
By wapraapHun Gaxkapuul wH@OKOpra YKyBUMJIADHHHT
Kac6 TaHaalkiaa (Gaos HIUTHPOK ITHILINIA WMKOHHAT ApaTaid.
Hocorsnom ycMupaapra wnpoKOpJanK KypcaTMmacHHd Oe-
PHILHHHT aCOCHH KOWJACH YJAPHUHT COFJHFHra Moc KacGHH
TABCHSl 3THUWIIMHA 3Mac, 6ajJKH yHH MycTaxkamJjalura epaam
Gepajurad KacOHH 3rajvialll yuyH Macjaaxar Gepuil XaMaup.
Yemupuusr Kac6ra sipoKJHJIMTHHH aHMKJAALIAA, (paKaT
XyHap TabJ¥MMu MOGaHHHAArH MEXHATHUHT TYPH Ba KHAHHYH-
JUrUAaH Keau6 yukubruHa KoJamaid, 6ajku TaHJaHrad kKach
vusab unkapuul MobafiHuia opraHM3Mra Kanjai Tanal Ba
mapTjap KYHUIIHHM XaMm anbatra xucobra osuul 3apyp.
CypyHKanu Kacajamira 6op YCMUPJ1apHHHT Kacbra spoKJn-
JUTHHU aHUKJallja 3Ca uuaab uyukapuuwl xapaéuupa Oy
KacamluHKaap Kall Tap3jla KeuHLIHHH Ba YJApHHUHI ¥3Hra Xoc
TOMOHJIAPHHH GHJIHIL KepaK. YcMupiap €linjia BaKTHHUAHK,
¢yHkuuoHaa Y3rapuiunap. anbatra Gysaaad, JekuH Oy
y3rapuiuiap MexHaT MYXHTHHHHI caJiOMH TabCHDH OCTHAA
Kaca/UIMKKa aiaauub, TypryH Xoara yruwu mymxud. Ly
Gusan Oupra HOCOFJIOM Ba CypyHKaau Kacaaiura 6op
ycMupaap Kac6 TaHJallMHE XaJd 3THU NadTtuia  yaap
OPraHM3MHHHHI KYHHKHII Ba MyBO3aHaT/aaWl KOGHIHSITHHH
aHHKJAUl J103uM. YCMHpJAapAa KYHMKMLI KOOMJIMSITM yHYa
puBOXKJIAHMAraH, JE€KHH KaTTajapra Huc6atraH MyBo3aHaT-
Jalll MMKOHHUAITJIapu Katra Oysanu. JlekuH ulyHra Kapama#
CypyHKa/nH Kacasaaurd 6op YCMHPJAaPHUHT Kaclra sipoKJHAN-
THHY aHUKJaluja Ttu66ull kypcaTmanap pyixatura KaTbHi
aMaJl KuaKHU Kepax.

Xi BOB

BOJNIANAP BA YCMHPNAP
TMBEMHA TADMUHOTUHMHI ACOCJIIAPHU

Pecny6ankamusna ycu6 kenaérraH aBJOJHHHT COFJIUFH-
HH cakKJall MaCbyJAWATH JasjaTra [okJataaradH. Dboda
OpPraHuM3MM TallKH MYXHTHHHT Xap KaHaalh oMuJIapura
TabCHAPYaH, XallaH 3HEM IVIACTHK Ba y3rapyBUaHAHMP.
CaHuTapHs-NIpoGHIAKTHK Ba COFJOMJIALITHPHII Taabup-
JApUHH TAlIKW/J STHUI Ba amaira OIIKPHLIAA CAHHTAPHS-
3MUAEMHOJOrHA CTAHUUSIAPHHHHT Gosajnap Ba YcMHpJaap
ruraenacu 6YJIUMH Bpausnapy, neAnaTpaap, Makrab BpausaapH,
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Ycmupaap xaGuHeTnapu, €3ru COFJIOMJIAILTHPHIN Myaccacaga-
pu, Oomajap caHaTopuUHANApH Ba KHUCMOHHH TapGus
JAHCraHCepJapHHUHT BpaulapH HIITHPOK 3Taaunaap. Y36e-
KUCTOH pecnyOMUKacH COFMUKHH cakJall Ba3UPJIMCHHHHT
1075- consn Oyitpyrura acocmauu6 (18.10.90 i), Gosanap Ba
ycmupnap rurueHacd Bpaud 10 muur xamoa 6Gogagsapura
XH3MaT Kulaau Ba 45 Ta Gojanap Myaccacacuiaa Hil oJau6
6opanu.

Bonanap corMuFHHM cakJiall Ba MycraxkamJjalu, 6oJia-
JIaDHUHT MeXHaTra 6yaraH sipOKJUJUTHHH OWHpULIl Ba ¢aon
Xa6éTHHH Yy3aHTHPHLWI ME3OHJAPUHH XOCHJ KHJHII 3pTa
6onanukaan Gouianaad. bonanap Ba yemupaap casomartiiu-
THHM caKJall, yJapHd TalWlKH MYXHTHHHI HOKYyJall TabCu-
poTnapuaH XHMOsl KHJMW Ba ycub KenaéTraH opraHu3Mra
¢o#ilanu Ba camapadd TabCUp 3TaAural oOMUWJIAapaaH
tholfifjajaHuill YCTHAAH H3uuga THOOMA Ky3aTHwiap Ba yJaap
TapOusNaHaéTraH IWAPOWTJIAPHH, CaJOMAaTIAUK XOJaTHHH
Ha30paT Kuauw uuwiapuk oaub 6opuaaau. by Basudanapuu
COFJIMKHH CaKJalll XU3MAaTHHUHI [1aBoJall-Npo¢HJaKTHK Ba
CaHMUTAPHUsI-3NKUAeMHOJOrHS uaopanapu 6axapalH.

bab3au 6up Gosanap Kacanaukaapu, XymaadaH y30KHH
AXWH Kypa OJMacC/HHK, Kallu-KOMaTHHHT Oy3WJHILH, acal-
PYXHH XONaTHHHT Y3rapulld, yMypTKa IOFOHACHHUHT HOTYFpPH
PHBOXKJaHHUILK Ba Golikagaap Gonanukiad 6olsaHub, KeAUH-
qyajquk 3ca Oynap MW KOOGHJAHUSITHHUHI nacaduliura oJgaub
KENUIIH MYMKHH.

busna Oapua OGosanap Ba YycMupJaap wyaccacagaapu
6ipaaiuran Gosajgap npopuaakTHK THOOHI Kysamumap
OCTHTA OJIHHTaH.

Bonanap noankiuHHKanapu ¥3u Xu3MaT KypcaTalHrad
TyMaH XyAyAuJa HCTHKOMAaT KHJyBYHM OoJjajapra TYFHITaH
BaKTHaaH 6Gownab To 14 éwra rtyarynua tu66ui €paam
KypcaTtanu.

XanK COFIMFHHM CaKJallHH siHaja sXWuWJjal dopa-
Tan6upaapu Kapopura MyBoduk xap 6up neanatpra 800 6ona
OupuKTHpHJIraH 6yaub, y TVJuK Aapodall Ba NpodHIaKTHKA
HULTAPHHK aMaJdra owHpaay. Makra6 Bpauu MakTal élsunary
2 muHr GojsanapHHHT THO6HI Xu3MaTuaa 6yaanu.

15 éwira Tyaran Makra6, XyHap-TeXHHKA OHJIHM OpTaapH
YKyBuUHJAapura Ba HIIJIAHAWTAR YcMupaap ydyH VCMHpJaap
wudokopu 6yan6- 1 Bpau xucobura 1500 Ta Yemup TyFpu
. KeJlaju.

Kuiniox xolnapuaa Gonanapra 6ojanap KOHCYJIbTallHs-
Japd (MacjaxaTxoHa/lapH), KHILIOK THOOHH ydacTkacH Ba
¢denpaiiep-akyllepauk 6y IHHMalapHHUHT XOAMMJAAPH XH3MAT
Kypcaraan.
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Bemop Ba cagomatauruia 6upop ysrapuuinapu O6yaran
Gosasiap YyuyyH COFJOMJIAIITHPHIL Myaccacajapd MaBxyi
6y.1uG, Gosnajap caHaTopHiliapu, CaHaTOPHH-YPMOH MakKTal-
Japu uiyjaap KyMmJaacHAaHIMp.

busna masxya GemopaapHu 60cKHYMa-00CKHY AaBoJall
yCy/H Y3uHH TYJa okJaaran. by yciy6 6uian Gemopaap asBaii
NOJUKAMHKHKAJap/a Ba KacalXxoHaJaap/ia, KeHHHYaJAMK Maxcyc
caHaTOpHii Ba caHaTopuii-MakTabJapuia AaBonaHaanaap. by
Mmyaccacaaapaa oauf 6opuaaaurad aaBoJall-CoOFNIOMIAMITH-
pull HIaapud Tapkubura: TabuMd JaBoJaull OMHJUIADHHH
COFJIOMJIALUTUPULI OuiaH 6upranukia KeHr Kyaaaul, ¢pusuore-
panusi, cudaryiu Ba napxes TaoMaap, BATAMMHOTepalius Ba Wy
KaTopia Gosanap éwiura Ba COFNMFUra kapab ykys Tapbus
vwiapuHu oMub 60pHIL KHUpaldu.

Bonanap wudoKopn y3u Xu3MaT KypcartaérraH TyMmaH
y4acTKacH/Id HCTHKOMAT KHAYBYH 60aadaPHAHT CANOMATAHTH
Ba XKMCMOHHHA PUBOX/AHWLIA YCTHAAH AOMMHIA aMajinit Ky3a-
THwiap oaub Gopaau. Demop OGonanapra tub6uit épaam
KYpcaTu6, IOKYM/IH KaCaAJTHKJAGPHHHT OJIMHU oauull Taabup-
JapUHU aManra ouupaa.

bona xaérunuur GupuHuM oluaa ydactka nezmarpu YHHHF
yHura Kkamujaa 2 mapTa Keqaub kypaau. bosa 6up éuira erryura
Kajap oHacu Ounan Oupra o#flura Oup Mapra neawartp
Kabyaupa Oyauiiu 3apyp. MkkMHuM fAuau sca 6onaHu xap
3 ofina 6up Mapra, 3 éwaan 7 éuira Tyarynda éiuaura 2 mapra
y4acTKa NeauaTpH KYPUKAAH YTKasulik Jo3uM. Makrabra
Gopuwiaad ojanuH 6—7 € Gosanap MyTaxaccue Bpadqaap
ULITHPOKKIary THGOHH KYPUK (AuCaHCepu3allus) JaH yTamau-
Jap. S '

Makrabraua Tapbusa Myaccacasapuia (scou, Oorua)
TapbussanyBun 6oJajnap fouMuli TuO6ME Ha3opar ocrTHaa-
aupaap. by epaa uwiaoBud THOGGHET Xoaumdapu GosajgapHH
OBKAaTJAaHTHpULI, YJaDHH TMapBapHIl KUJHIH, TypJiH Ka-
CaJVIMKJAAPHUHT OJNJAKMHU OJIMI HYJJapuHy YyKyp Ouaunuiiapu
Ba TapOus HLIJAPUHU, KyH TAPTHOUHU TYFpU Ay/ara Kys ouLL-
Japu, pexaJu Taptu6aa Gosanap cajJoMaTAUTHHH, XXUCMOHHH
Ba DYXUH PUBOXKAAHUIUUBH Ky3aTHO Copuluiapd JO3WM.

Myaccacara. stiry éku O6UpoOp Kacaliuk GuaaH OFPHO,
Ty3aqub kenrad OosaHu Kaita Kalya Kuauwpad 1—2 kyH
OJIIMH yuacTKa neauatpu Oosanap opacuaa uHPpeKkUHs
TapkKa/JaMacJurd Makcajula yHH Xap TOMOHJaMma teKuiupub,
COFJIMFH XaKuia xykxaT Gepanu.

Ora-onanaphu 6os1a0apHy MapBapyll KUJAKII YUyH HULAAH
KONAUDMAaCaUK Makcaauia sicid Ba Ooryanapiaa KapaHTHH
TypyXxJiap TallKuJa 3THAaAH (KYKAYTaMA, CyBUeUaK, KyJJOK OH
OesnapuuuHr sanuraanuian). CypyHKadu I0KyMIH KacalllHK
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GunaH orpuran Gosmanap (cun, nubypyr Ba Gowka) yuyvh
MyJKanaaHraH KapaHuTHH TypyXJap (akar 6olKa CorIov
Gosnanap rypyxaapunan GyTyHJIai aXpaTHIl HMKOHH 6¥.1ran
XOJIAaTHHa TAWKHA 3THJHILH MYMKHH.

IOKyman Kacannuknap TapKaJMIIHHHHT OJMHH 0L
MaKcaauna Makrabraua tapOusi Myaccacanapuia Xap O6up
6osa Ba Xxap GUP rypyX Y4yH a’OXHAaA aXPaTHICaH XOHA14p
6ynanu.

Makrab Bpaun THUGOHET XxamiuupacH OWTaH OHPraIHK 1A
6osanap NONHKAHHHKACHTA OUPHKTHPHATAH. ¥aap MakTabia-
ya Tapbus Myaccacajapd Ba MakrTabaapaa 1aBogalll,
MpoUAAKTHK, 3MHMAEMHAra Kaplid Ba CaHUTAp-THTHEHHK
HULJIAPHU aMaJjdra OWHPHILIAIH.

By nwnap kyaamura Kyifimaaru: YKyB HHAHra MyJKaN i -
raH Ul peKacHHH Ty3ub, YHU 6osanap NOJHKIUHHKACHHHHE
6oul Bpauyd TOMOHMAAH TACAMKJATHLI, MakTab YKWUTYyBUi.1ap
KeHraiuu ybTubopura xasoJia 3Tl Kabn Basudanap Kupaiu.
MakTab Bpauu uUyKypJalWTHpUJITraH THOOHA KYpUK TaluKuj
3Taau Ba OeBocHTa YyHAA Y3W MIUTHPOK 3TalM, KYPHK
HaTHXKaJapuHH YpraHud YHKaJH, >KUCMOHUH TapOust Ba YKYB
MalUFYJOTJAaPHHUHT TalIKKJA ISTHJAHLIHMHY HAa30paT KWJalu.
Y snuaeMusAra Kapiuu tagbUpJapHH: KH3aMHK, KOPHH TH(H,
KYKiyTasa, KokLIo, rpuni Ba 60ouiKa KacalluKaapra Kapuiu
npodUJAKTHK 3MJAALI HULIAPDUHH aMaJjra owHpaau, YKYyBUH-
JapHu KacOra Hyanall dujiapuja HIUTUPOK 3TaaH, 6eMop
Gostanapra amOyJaTopusi épAaMHHH Kypcataid, GosajapHH
THTHEeHUK TapOusjall TaabupJaapuiu Tawkul stajd. Makrao
Bpauu MaKTab YKUTYBUMJAD »KAMOACHHHHT ab3ocH cHpaTHaa
COFIOMJALITUPHIL HWLIMapuHd onaub 6Gopaau Ba Oosanap
CaJoMATUIM KYpCaTKHUJIaPH OUJIaH yJAaPHH TaHULLITHPAAH.

Tu66uér xamunpacu éxu ¢eabauep 6orya Ba MmakTabaap-
1a NpOohHIAKTHK KYPUK/IAPHH YTKa3HWILUAa Bpadaapra KyMak-
Jgauraju, 6oaanapHUHT [UAXCHH TMrHeHa TadabiapuHu 6axa-
pHlLLIapH, MyaccacaJjapfa KyH TaprTHOura puosi KHJAHLI
YCTULAH HA30PaT KUAa[1, O3UK-OBKAT MaxCyJOTJIapHHH OJHO
KeJHIU Ba CaKJallHW TAWKHJA 3THNI 103aCHAaH Ky3aTHlljaap
onub Gopaju. .

Maxkrabraua Tapbus Myaccacanapuia Hiila HKKY Mapra,
MakTtaGaapaa Oup Mapra THO6UH KYpukaap VTkazuaaiu. Xap
6up GoJaHHHT THO6MH prBoxJIaHu Tapuxn (Ne 112/y wak-
au) Ba THO6uil xaputacu (Ne 026/y wakau) Ttyaaupub
6opunaaun (3—14 éwraua). Cun acopariapu, 060l Ka-
cajJIMKaapH, OuAdn OFpUraH ys3ok Ba Kyn kKacan O6yau6
TYpyBuu, KaliTa KacaijaaHraH GoJajap, aca6-pyxuii Ka-
cajiukJap, vl KoOu/usiTh nacaiirat, TasiHu-Xxapakar anfa-
pardHuHr QaonusiTH H3LaH UMKKaH Ky3uaa, KyJOFMAA,
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HYTKH/Ja HyKcoHJapu O6op O6osanap AucnaHcep Xucobura
OJMHAAM Ba JOMMHH paBHIIja TeKwupu6 6Gopunanu. Bys-
naii Oosanap HUJA JgaBoMuia Ky3aTuaub Oopusaaid Ba
COFJIHFUra Kapa6 yJap opacHJaH HMTHXOHJApAaH 0301
KHJHHUIIY J103HM GyJaraHjgapd aHHKIaHaiH, THOOHH KYpHK
HaTHXKajnapu acocHia 6oJiajlapHd YHHUKTHDHUI, yJaap 6unan
JKHCMOHHH TapOusi MaUIFyJOTIAPHHH YTKA3HW YUYyH TypyX-
Japra axparu/ajy.

Bapua Gonanapaa xap Huiu oFu3 GVUIIMFHHH JaBoJgall
MyoJiaxkanaapu yTkasuaaiau. by makcanaa makra6raya Tap-
6us MyaccacaJjapuza Ba MakTab/ap/a CTOMaToJd0rus XonaJa-
pH  TalKua 3THAaaH. Pu3MoTepaneBTHK €KH JAaBoJall
MyoJia)kajapura MyxToxk Oogaasap OyHaad €paaMHd Bpad
KypcarMmacura 6uHoaH 6oJiajiap MOJHKJIWHHKACHHHHT (DHU3HO-
TepaleBTHK Ba AaBoJalll XoHanapuaa éku 6esocuta Gosanap
MyaccacaJlapHHUHT Y3uaa oJsaxujap.

Tu66uit KYpUKHHUHT GUp KaHUa KHAHHUMIKMKIADH GOPJIHIH
cababau Gosajap Ba YCMHPAAPHUHT «XaB(JH» TYPYyXHHH,
SI'bHU acab, 10paK-KOH TOMHUP, 0BKAT Xa3M KHJAHUI, CHHAMK ax-
paTHIl, KYJOK-TOMOK-OYPYH, KYpHll (MHONHS OJAR XOJaTH),
HIOKPHH CHCTEMAJAPUHMHT (CEMM3JIHK), XXHCMOHUH DH-
BOXKJIAHHIU, TasiHY-XapaKaT anflapaTH, IYHHHIAeK aJjlIepPruK
KacaJJIMKAapH 3XTdMoJau 6Gop OGosnamap Ba YCMHpJapHH
aHMKJAlll MMKOHHHH GepyBuH, Gosanap Ba yCMUpJAp HIMHHA
TEKLUUPHII HHCTHTYTH HUIIA0 UUKKAH CKPHHHUHT — TeCT
MacTypJaapHH KyJjaul MaKcaiara MyBOGHKAHUD.

By nacryp cypoB-aHkera, ac606 Ba nabopaTopus TecTJa-
puHu ¥3 uumra osagu. CYpoB aHKeTa TeCTH OpPraHH3MAarH
y ékp 6y cucTemanapaard ysrapuuwiapra xoc 6yarau
IIMKOSATAap Ba aHaMHe3HH aHUKJawra kapatuarad. by recr
oaaui capossapaan nbopat 6yaub, YKyBunaap opacuia KeHr
TapkaJarad acal, OpPaK-KOH TOMHD, KyJOK-OypyH-TOMOK,
OBKaT Xa3M KuJHll Ba Oylipak Kaca/JIHKJapu Ba aJjllepruk
KacaJJaukjaapra xoc 6yjaraH 6eqrujiapHu aHUKJaill HMKOHHHH,
Gepagau.

|—4- cuHd YKyBUMJIAPHHH TeKWHPHUIAA YJapHHHT OTa-
onanapu, 5—11- cuuduapna 3ca YKyBUHIADHHHT ¥3aapu
aHKeTaHd TyJlupanuiap. Slanu KYPHK BaKTHla TafaHY-
xapakat annapati E. PyTKoBCKMH TOMOHHAAH XO3HWPTH
naiTaa Takjaud STHATAH KYPYB YCAYOHHH, SICCH TOBOHJIMKHHHT
TYPJIH WAKIJIAPHHH aHUKJAll YYYH M1aHTorpadus ycyaaapu-
HY KyJJall HIIHM aHYa eHrWaJaliTHpaid. Y30KHH Kypa
OIMacCJ/IMK (MHOMNHSA) HUHT OOLLTAaHFHY X0JMaTAapPHHH aHHKJal
yuyH ABeTHCOB TecTH KVJ/JaHaau. By rectiapHn MaKrabHuHT
ypTa MabjlyMOTJH THOGHET XoduMJIapy 6arkapHILIapy Kepak.
IlosukauHuka mMyTaxaccucjapu OGunaH yTKasujaauraH THG-
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6uil KYpUK XaKHaaru macajajapHd XaJ KHJIHII ydyH TecT
HaTHXaJapuHH Bpay 6axoaaiiu.

15—18 éwnn ycMuprap kaTTaJjap NOJHKIHHHKAJADH,
THG6ui-caHuTap KHCMJAapaa Ba TyMaH KacaJxoHa/jlapuia
TalUKHJ 3ITHJIATAH ycMHUpaap KaOWHETJapuHUHT THGOU# XO-
MUMJapH Ky3aTyBu octhia Gynaaunap.

Ycemupaap Bpauu Ly NOJIMKJIHHHKA XH3MaT KypcataauraH
TeppuTOpUsfa sAwaiauraH makrab, OusiuMm opTaapuaa
VKHiAUraH, KOpXoHaJapAa HilliadauraH ycmupaapra THO6uUi
épnaMm Kypcaraaid. Bpau §Jcmupaap ¢usHosiorusicu, Ka-
caJJIMKJIapH, TMrieHacH, kach KacaJnuk/aapu, kacora AyHaJs-
THpHLI Ba MacaaxaTaap bepuwr kabu Macananap o3acuaaf
Maxcyc Taiéprapiukka 3ra Oyadild JO3MM. YcMmupaap
BpaudHUHT Basudanapura Kyfiuaarunaap: ynapra y3 BakTHILa
Magnakaau THOOWH épiaam KypcaTuid, 6eMop ycMHUpJapHHU
KacajxoHanapra #yansaw, 15 éwmpan 18 éwmraua 6yarad
uliafiaurad Ba OWJIMM IOpTJapuia TabluM oJaéTraH
YKYBUHJIAPHUHT XHCOOHHH 0/1M6 Gopull, THOOHHA-NPODHIAKTHK
KYPHMK Ba AMCHAHCEP Ky3aTHLL XYyXK2KaTJapHHU ¥3 BakKTHAa Ba
TYFpu TYAAupUO GOpUIL, Y30K Ba Ky Kacaha 6Yjau0 TypyBuHM
ycMHpJaapHH aHMKJIam Ba OGollKajap kupaau. ¥ xapbuii
XH3MaTra 4YakdpuJayBuHM YCMHpJap opacuja Kypuk TaabHpJia-
PHHH ¥3 BaKTHAa YTKA3UIUHU JOUMHI Ha3opaT Kuaub 6opanu,
Xxap6uii XH3MaTra 4akupuJyBUHJapra OepHayBUH THOOHET
XyHKaTJapUHH aMaJjlaTi MeTOAMK KYyJJIaHMalap acocHaa
TYJAMPHIL HUTAPHHK XaM Gaxkapaau. YHAAH TallKaps,
ycMupJsap Bpaud yJjapra TUOGOHH-KacOuii  macjaxataap
Oepanu.

MamnakaTHMU3Ja aMaagard KoHyHJapra acocas, xap 64p
ycMUp OGUJIUM IOpTHIra VKHIIra KHpHLAaH, Makral )"/KquH.na-
pu uwWw1a0 YHKApHW NPaKTHKACHAAH, HIITa KUPAETraH yCMHUP
3ca HMLITra, KUPUWIAAH ONAHH Y €KH 6y KacOHMHI OpraHH3Mra
Kypcaraauras tajsabaapuHu 3bTubOpra oJraH xoa1a Maxcyc
TH66HIT KYpHKIAH VyTHIIM Ba BpauygaH V3 COFJIHFH Ba
XKHCMOHHI DHBOXJAHT@HHHH 3BTHOOPra oJIraH Xonaja KaucH
TypAard MexHat GuJaH WYFYJJAHUIIN MYMKHHJHTH XaKuia
MacJjaxaT oMLY Jo3uM. Bpau Guium opTiapH YKyBUHJIAPH,
TeXHHKyM TaJjabajapd Ba HIIJIOBYUH YCMHpJAAp™ opacuia
ruxoKajiapra Kapild Kypawl Ba NpoQHJaKTHK 3MJjall,
UIYHHHTAEK CAHMTAPUA-TaPFUOOT HiLJapUHH 0nM6 Gopanu.

Bonanap Ba ycmupaap COFNHFUHH WHGOKOP CaHHTApHUA-
3MUAEMHOJOTHSI XM3MaTH KOHYHYMWJIMTHra TasiHTaH XoJja
Ky3aTu6 6opanu. By KoHyHJap acocuaa CaHHTapHUs Ha3opaTH-
HHHT XaJK XyxKaaurujars ypHH Ba BasuajapH, caHdTapHs
XH3MATHHHHT CTPYKTYPacH, CaHHTapHUsl BPauMHUHT XYKYK Ba
Basddanapu Gearunab Gepuaras.
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Vi6ekuceton pecntybaukacu «JlaBraT CaHHTapusi Ha30paTH
KoHyHH1a (1992 f.) aaBaaT caHuTapusi HA30PATHHHHT ACOCHH
Basudasapu cupaTuia TalKH MYXHTHH Myxodasa KWJIHLIra
KapaTH/raH CaHHTapusi-THTHeHa Ba SMHAEMUsira Kapiliu
Taabupaap, aXOJHHHHI YKHII, slIall, MeXHAT KHJIHIL
LIapOUT/aPUHH COFJIOMJALITUPHLI, KACAJJHKIAPHHHT OJIIHHH
OJIMI Ba KaMaHTHpHLUra HyHa/aTHUpuJAraH dopa-taabupJap-
HUHT aMmaJra OLUUPUJMHILHHKM Ha3opaT KuJauul Gearunaab
Gepuaran.

By KOHYHUW/IHK CaHUTApUSA-3NUAEMHOJOFUA XH3MaTHra
SIHTH jJaBJjaT 6ol CaHUTapHA BPayu JaBO3WMUHH KUPUTHO, 6y
Ou/aH CaHHTApHUA-IMHAEMHUOJOTHS XH3MATHHUHT  JaBjaaT
axXaMHsSITHra MOJIHK HUI SKAHJUTHHY fHa 6up 60p TabKulai-
au. Canutapus BPAUMHWUHT O3HK-OBKAT MaXCyJAOT/JapHHH
HlIab YHKapullaard sSHrH KHMEBUH MaxCyJoTaap, BOCHTA Ba
yCeyMJdapuHy KyJuawaa, KypHIHILl Ba TypMyUlAa MNoJHMep
mMaxcyaoTiapugal (Qoijananduiig, Oonanap yHuHUYOKJIapH,
KHAHM-Kedak Ba noia63aJuiapyHu HlJa0 YHMKApPHILHH HA30-
pat Kuauw Basudacu Gy KOHYH acocHja Ky4aHTHDHJIIH.
By KonyHra 6osnasap Myaccacajapuja TtapOusiiaHaéTran,
makta6 Ba OGujuM lopTaapujga Ykuérran Gonanap Ba
YCMHpJApPHHHT MaWIFYJAOT Ba jAapciap TapTuOuHH, VKYB-
MeXHaT MUIapHHU HYJra Kannai KYHWIraHJIMTUHH THFHEHUK
Ha3opaT KHJAUIL XaM KUPHMTHAAIH. .

CaHHTapusa-3MHAEMHOIOTHA CTAHUHACHHUHT GyauMjapn
Ba Bpa4/HK JaBO3WMJAapH aMaJjjard THNOBOW IUTAT Ba LITAT
HOpMAaTHBJIapH acocuaa OedrunaHanu. A

CaHuTapusi-3NUAEMHOJOTH XH3MATHHUHI XO3HPrH Ta-
PakKHET 6ocKuuMga AaBJaaT CAaHHTApPHS1 HAa30paTHHH sHaja
MUXTHCOCJAIITHPHUWHHHT aXaMHATH OpTHO GOpSINTH.

Bonanap Ba ycmupaap rurueHacu 6yduua MyTaxaccuc
Bpauy Oosanap Ba YycMupaap myaccacajapuia CaHHTapus-
snuaeMuodorus cranuusict (CIC) HazopaTHhH 0116 60pajy.

Boaaaap Ba yecMupJsiap rurdeHacH BpaudHUHT Basudasiapu
KyHujaruaapaaH:

-— Gojafiap Ba YCMHPJAAp CaAOMaTAUrH XOJaTUHW Ypra-
HULI XaMAa Ky3aTHLL, COFJOMJALTHPHUIL YOpa-TaAOUPIaPHHH,
JKyMmJanaH €3ru COFJTOMJAILITHPULI HILJAPHAHH TALWKHA KUAHKLL
Ba aMmaJjra OLUHpHLI;

— OoJjajgap Ba YyCMHpJap MyaccacalapHHH JioHHMXa-
JALITHPHIL Ba KYpHUI, yJap yuyH MyJ/kajanaHrad Oyiom Ba
MaxcyJoTJap YyCTHIAaH OroXJaHTHPYBYH CAHUTAPHs Ha3opaTH-
HU osub Gopulu;

— OoJanap Ba YcMupJap Myaccacanapujia XOpHH CaHH-
TapHsi Ha30pPaTHHK TAIIKWI KWIHL;

-~ TallKUJIHH-METOIMK' HULIapHH, XycycaH OoJsanap Ba
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yeMupaap ypracuia GUIYEHUK TapOWs/iall HUJIADHHH OJH6
6opuuminad ubopar. O ¢

by Basudganapuu xas stuiiga Bpau Goganaap Ba yemupJap
rHrMeHacH CoXacHaa HULTOBYM MYTaXxacCHUCJAapHHHT ¥31ra Xoc
6yJraH TypJd-TyMaH UIU HIAKJA Ba ycaybJaapuiaH Kyfuaaru-
JIAPHH:

— XHM3MaT KypcaTHJaérraH axo/JMHHHT €llH KeHr AHarno-
30HJIM BA CAHHTAPHA JeMorpa(uk X0JaTHHHHT Y3Ura XOC/IUTH;

— HasopaTH ocTHiard OOGBeKTJAPHUHI Ba yJapPHHUHT
CAHUTAPHUS-TEXHHK XOJATHHHUHT TYpJIH-TYMaHJIHTH;

-— XH3MaT KypcaTunaéTraH TyMaH TepPPHTOPHSICHHHUHT
y3ura XocaHrn Ba OeJrHJaHraH MYXHT OMWJJIAPHHMHT
TYPJUIUTH;

— YIOWTHPHITAH 6oNaMap KOANEKTHBAAPHAATH SMHAEMH-
OJIOTHK XOJIATHHHI y3rapyBUaHJIUTH;

— TalIKW/JIMA HULIAaPHHHI KaTTa XaXMAAJHTHHH 3bTH-
Gopra oJaau.

Bosanap Ba Jcmupaap myaccacasapuHu JOHMXaJdalllTH-
PHLI Ba KypHLI YCTHAAH OTOXJIAHTHPHLI CAHUTAPHS HAa30pATH
Gonasap Ba yCMHDPAAp FHrM€HACH BPpauJapHHHHT Uil HaAOIHSA-
THAa KaTtTa YpHH 3sraianaiau. DBy wmyaccacanapaa oau6
6opunaguradH YKyB-TapOusi HILJAPHHM aMaJjra OWHPHLU
IIAPOHTJIAapH KYI JKHXATAaH OFOXJAHTHPHUI CAHHTApHSA
Ha3opaTH cHpartura GOFJIHK.

Bonanap Ba ycMupnap myaccacasiapuHy JodHXatalliTH-
pHil Ba KypHIU yCcTUAaH oJHG GOpHJagHWraH OroxXJaHTHPHULI
CaHHTapUA Ha30paTH Ky#dnaarwiapHu:

1) MyaccacaHu Kypuill yuyH a)KpaTuJ/iraH ep yuacTKacuHH
TeKIIHPUW Ba yHAaH (oHJa/laHMLUl MYMKHHJMIH XaKula
xyJaoca raiéprau (301/y wakn);

2) 6onanap Ba ycMupaap Myaccacanapuhu 60pu6 KypHLl
Ba KadTa KypHul JolinxanapuHu Kypub, xysaoca TtahépJain
(303/y wakJa);

3) 6y Myaccacaiap/a KypUJHII Ba THKJAUl HILJAPHHHHT
GopuiinHK Hadopat Kwmw (305/y waka);

4) J[aBnaT KoMmucCHSICM TapKuOuaa SHTH KypHJATaH
myaccacaHH (QoAjasaHMLra TOMWIMPHLI BaKTUAA HIUTHPOK
ITHUIHH Y3 MUYHra oJiaju.

Bosanap Ba ycMupJaap rurueHacu Bpauu waxap €Ku axoJiu
NYHKTHHHHI Y30K MyAjartra MyJiKaJanaurad Oosaanap Ba
yCcMHpaap MmyaccacajapuHd KyPHIU HII peXKaJlapuHu Huiiab
YMKHIL/JA, Waxap, axoJH NyHKTJapu, TyMaH, MHKpOpaioH Ba
MaB3eJapHH KypHLI peXKatapujia, Makrabraua Tapbusi My-
accacaJsiapu, Maktab, MakTab-uHTepHAT/AapH, OUJIMM IOpTJiapH
Ba Oouika TypJaru ycub kena€TraH aBJoj yUyH MyJKaaaaH-
raH Myaccaca/apHu JOHHXaJlalITHPHUIL HIJIADHHH MyXOoKaMa
KUJHILAA HIITHPOK 3TalH.
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Bonanap 6yiomiapuud Huiiab YHKapuil yCTHAAH oJHG
GopuaaauraH OroXJaHTHPHLI CAaHHTAPUSA HA3OPaTHHH aMmaJra
OUIWpHUILAA CaHHTApUS BpayH CaHHTapusa Ha30paTH HAopaJa-
pu OujaH KeJUIUWITaH aMaljari CaHHUTapus KOHJaJjapH,
cTaHAapT/ap, HOPMaTHB Ba TeXHUK lIapTJapra TasHalu.

Boaanap yuyH mMyaxkangagrad 6yioMaapHH Hl1ab yuKa-
pHluAa CaHHTapHS HOPMa Ba KOHJAa/JapUHHHT 6akapHJHLIHHH
TeKUIHpHUIL MaKcaguMaa 6apia sHrH OylOM HaMyHajxapH
(VinHuokaap, Mebesb, KuHUM-KeuaK, KuToO Ba GoliKanap)
TMTHeHHK Ky3aTyBAaH yTka3wiu6, xap O6up HamyHa GViinua
XyJoca rafiépianaan. Bynnau Tawkapu, #Hunab ydKapuJa-
éTtraH OyloMJIapPHUHT CAaHHTAPHs-THIHeHa Tajabaapura kaBob
Gepuliiy, vuiab YHKapWIl Ba COTHIU KOHJMapu pexaJu
paBHlIAa TeKIIMPHAHG TypHJAAIH.

Bynna#t 6yloMJlapHH TMFHEHHK XHXAaT[AaH Ky3aTHII YHH
TaH€pJallHUHT TeXHHK WIapoOHTIapHHH YDraHull, HaMyHa
Kypull Ba €3ma 6GaéH KMJMII XaMmla TypJu Jaboparopus
TeKlupyBiapuiaH nbopar.

Xopuii canurapus nasoparu — Gonanap Ba ycMmupaap
rHTHeHacH BPAYHHHHT HII (aoNUATHAArM HI acocuil HyHa-
auuilapaad 6upu. By O6Yaum 6Yiinua oaub Gopuiagurat
vwaap 6owka Ml AYHAMUWIUAAPH, S'bHU TAWIKUAMK-METONUK
HUITAp, OTOXJAHTHPHII CaHUTapHsi Ha30paTH, SMNHAEMHSAra
Kapiiu taabupaapHy YTkasul 6ujiaH yambapuac GOFIIHK.

Xopuit canuTapusa Ha3opaTH KyHularujapHu:

— 6oJnanap Ba ycMupJaap Myaccacasapuia 6apua caHuTa-
PHSI-TUTHEHHK MebE€pJaap, KoHla Ba TanabnapHHHT 6a’KapHJiH-
IIMHH Ha3opaT KHJKUI;

— OoJanap Ba ycMupJaap MyaccacacHaaru yKys-Tap6us
LIAPOUTJAAaPHHK TeKIIHpHlL, THOOHH KYPHK HaTHKaJapu
acocula aHHKJAHTaH KacallJMKJapHHHT KeauO UMKHul ca-
6abaapuHH ypraHub, Myaccaca CaHHUTapUs XOJATHHH SIXLUH-
Jalira KapaTHaraH COFJIOMJAWITHPULI TaA6UPAapUHH HILIab
YHKHIL;

— OoJslanap Ba ycMupJaap Myaccacajapujary TUOGOHET
XOJHMJIaPHHUHT CAHUTAPUA-THIHEHUK Ba 3MHAEMHATa KaplUH

‘yopa-TaAGHPJapUHK TAIIKWJ 3THII YCTHAAH Ha30paT KUJHLI-
HH ¥3 WuMra oJajiu.

Kopuit canuTapus Ha3opaTHHH aMaJjra OLIMPHILAA
KYMXYPHUAT COFJIMKHH CaKJalll BASHPJUIH TOMOHHUAAH TaCAHK-
JlaHTaH amaJiiard CaHHTapHsi HopMa Ba KoujaJjapura,
Ky/naanManapra, 6y#pyKJapra, METOAMK KypcaTMa Ba 6oluKa
IOKOPH HAOpaJapHHHT XYX’KaTjapura acocjlaHuaaiu. Bona-
Jiap Ba YcMupJlap MyaccacaJlapiHH Ha3opaT KHJIHII Ty3HJraH
MabAyM pexa acocuia (pexanu TeKuwMpuil) éKu KypcaTMma-
aap 6Viluua (pexalaH TaluKaph) yTKa3usaalu.
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JKopuii caHuTapusi Ha30paTH aMaJIMETHAA KeHT KyJJa-
HHJATaH JabopaTopus Ba ac6o6Jap OUnaH TeKIIHPUIL yCyaa-
pu 6oJanap Ba ycMHpJap Myaccacaaapuia onu6 6opunaérran
VKyB TapOus HLLJIap LIAPOUTAAPHHH TYFPH GaxoJsiall HMKOHH-
HU sIpaTalH, YJapHM MyacCaCaHUHI' CAHUTApPUA XOJNATHHH
4yKyp ypraHduija KyJaJaail 3apypaup.

Bonanap Ba ycmdpaap MyaccacajapuHy TeKWHpUuiga
Kyiudarujap: a) Myaccaca XOBJIMCH Ba XOHaJslapuaard XaBo
XaMAa MHKPOHKJ/IMM LIADOHTAAPHHH; 6) HUUMJIHMK CYyBUHUHT
cudaTHHH Ba ep y4acTKaJapWUHHHT TYNPOFWHH; B) OBKaT/a-
HUII CH(ATHHHU; ') Myaccacajapia CaHHTaPHA-3TIUAEMHOJO-
rus TanabaapuHUHT 6aXKapUJIHILIHHK; 1) XOHaJlapAa €pyFJIuK
Ba UIOBKMH JapaXkacH CNeKTDHHM; XK) Maxtabraua Tapbus
éwipaary Gosanap Ba MakTab YKyBUMIAPH YUYH MYJKa/l/laH-
raH Xuxo3naphu OaxoJsiaill amajra OUIHPHJIANH.

JlabopaTopusi Ba ac6o6uii TeKliMpUULIap MyacCcacaHu
TyAuK Tabpud >THil Ounan Oupra onanb Gopunanu, OyHia
acocuit 3bTUOOp Oy yj4amJjap HaTHXKacuila TabCHP KHIYBUH
CaHUTapuf Kouaanapura kapatharal. Bynapai mabaymoraap-
JaH GosajlapHUHT YKYB TapOua HIAPOWTJAPHHH SXLIKJaull
UMKOHHHM OepyBuYM CaHHTapud-THrueHa TaJgaabsaapura acoc-
JaHrau taBcusinap Oepuilfa ¢ohranaHaiu.

Bonanap Ba ycmupaap rurueHacu OyitMua MyTaxaccHc
Bpau YKyB-TapOust HIINAPUHH Y3 HUMTa OJITaH COFJIOMJALITH-
pull 4opa-TaAOMpPJAPHHHHI peXaCHHH Ty3aad. ¥ ¢akar
6oJsanap Ba ycMupJaap Myaccaca/japH/jia CaHUTapUst HOpMa Ba
KOWJAaJapHHUHT BGa’kapulHIIMHA Ha3opaTra oJubruHa Kod-
mMa#, OaJKH HII Ba CaHUTapHsA XOJATHHH SXWIMJAALIra
Kapatuwirad Tajabup/aapHd TallKHA 3STHIUHH XaM OuJIHILIH
JIO3HM.

CaHuTapusi XH3MaTHHUHT siHaJa TakoMuJaauub, nabopa-
Topust ac606uil TeKwWHpHW ycay6aapu KeHrahub Gopaérrau
BaKTla JKOPHH CaHWUTapusl Ha30paTH KeJjarycujla HIMHH-
aMaJ/IMi TaJKHKOTJap Xxapakrepura ara 6yyau6, oroxJaHTHpUL
CaHUTapHsi HA30pATHHHUHT acocH O6yaub XH3MaT KuJajH.

JKopuil canurapust HazopaTHAa TalWIKM MYXHT XOJMAaTHHH
6axon0BYH Ja60paTOPHS TEKLUMPYBAAPH KeHT YPUH oJaln, 6y
YHHHT XOJIaTHHH acoc/iM paBullLAa TYFpu O6axodali Ba Te3quK
O6ujiaH OroxJaHTHpPUII TaAGHPJApPHHH aMmaJgra OLMpULI
UMKOHHUHU Oepagu. Kedrycuna XKOpuil CaHUTAPUsl HA30PATH
IHFHEHHK HOpPMAaTHBJAPDHH aHWKJall, 6ab3d XoJJapla 3ca
yJlapHd y3raprupuuira acoc Gynanu.

OroxJlaHTHPHIU CAHUTAPHS HA30PATH CAHUTAPHA KOHYHYH-
Jury Ounad Guprajukia TakoMuaiaub Gopanu.

[Tonnmep Matepuannap Ba 6011Ka KHMEBHH MOAAANAPHUHT
Gosajap Myaccacalapity Kypuuijia Ba yJjap yuyH MyJoKad-
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JanraH 6yromaap Taiépaauaara 6yHnaH KeHHHTH HCTHKGO-
JH — OTOXJIAaHTHPHILI CAHUTAPUS HAa30pPaTHHU KyualHTUpUUI Ba
6yHra MyBO(HK paBHIIJa TUrMeHHK TaabupJaapHu HuL1ab
YHKHIIHY TaJjgab 3TaaH.

Bonanap Ba §ycMmupaap rurdeHacd OyiAuya HULJIOBUM
CaHMTApHUs Bpauyd €3ru COFJIOMIALUTHPHII HIUJIADUHKE TALIKHJ
3Tl Ba Oaxkapuwl OunaH OOFIMK OYyJraH CaHHTapus-
THTHEHUK Ba 3MMAeMHAra Kapwun TaabHpJap Ma’KMYacHHH
aManra oludpalu. DoJanapHHHr Aajia-XxoBjH Ba COFJIOM-
JalWITHPULW JarepJsaapura OMMaBHi paBHLIjJa YUKHIIM TaH-
€prapJuK UIIJAPHHU aHHK TAlIKWJ 3THILHHA Tanab KuJaalu.

Bonanapau €31a uwaxapiaH TawKapura oJu6 4ukuil
6ydnua TadéprapJadk taabHpJAapHHH amaJjra OLHPHLLAA
COFJIMKHH CaKJalll Haopanapu y3 oJaura Kyduaaru: a) 6oJa-
jgapra TH606MI XH3MaT KYpCaTHIUHK TabMHHJAAUl; 6) caHWTa-
PHA-3TIMAEMHOJOTUA HYKTaW HasapulaH HoKyJaad O6yjaran
XKoislapra GoJsasap MyaccacalapuHH KofJawTHpuiura #yn
KyHMacauk; B) GoJjaJjap MyaccacasapuHd WHdoKop Ba ypTa
TH66Ui MabayMoTM—MyTaxaccucaap OusaH, yJapHd 3ca
6apua 3apyp Aopu-AapMoHsap Ba ac6o6-yckyHalap 6usaH
TabMHHJAW Kabu BasudajapHu Kysilu.

Xap huau 6axopAad 6ouinab caHUTAPHS-3NHAEMHONOTHS
XH3MATHHHHT  XOAUMJAPH, 3MUAEMHOJOIIAD, OBKAaTIaHHIL
rurueHacH Ba 6oJiajap Xamzaa yYcMHpJaap rurdeHacu 6yaumu-
HHHT BpauyJapH OFOXJaHTHPHUI CAHHTADHs Ha30paTHHH
yTkasaauaap, 6onanap yuyH MyJiKaJJaHraH »KOH Ba XOHa-
JIapHH, OLUXOHAHM TeKIUUPaAMJap, XOHaJap pEeMOHTHHH
yTKa3uil, MyaccacaBu cuH}aTId HYMMJIMK CyBH OuJjaH
TabMHHJAAWI TanabjapuHH Kysaujaap, UWYHHHTAEK HeuTa
6oJsara MyJiKaJJiaHPaHJAMTHHA XaM anukJaiinniap. Kefinuru
TeKWHPHULIA CAHUTAPHS-INUAEMHONOTHSI XM3MATHHUHT Bpay-
NapH Ba Jlarepb KOMUCCHSACHHHHT ab3osapu Gy MyaccacaHuHr
6os1asapHy Kabysn Kuauuira Ta#épaurd xakujga akrt (aano-
JaTHoMa) Ty3aauJap.

Sleau, 6onanap 6oryanapu Ba KomOGHHaTIapH, MakTabaap,
IWIYHHHTAeK Oosajap NOAHKAHHUKaJapUHHHT THOOUET Xo-
JUMJIAPH fana-XOoBJiH, TYPUCTUK Ba MEXHAT JarepJjapura onub
YUKUWJIaJHraH Gosajap Ba yCMHpJApHH OaM0 YHKHIUAAH GUp
olt onauH THOOGHI Kypukaan yTkaszaauaap. bapua 6osnanapra
3apyp NPOPHAAKTHK 3MJAIINAD KHAHHIAH-KHJIHHMaraHuHH
aHUKJalaunap Ba 3MJaaHMaradH OoJanapHd Oejrunadrat
MyAJaTAa 3MJaaiauaap.

Maxkrabraua Tap6us émnjaru 6oaanapHuHT THO6UH KYpuK
MabayMoTaapu 6oJia pUBOXKJIAHHIIHHKUHT HHAKWBHAYaAJ KapTa-
cura (112/y wakn) xuputunand. Bodaanap Jaarepaapi,
TYPUCTHK Ba GolllKa Jiarepjapra 4ukaérraH MakTtab yKyBuH-
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Japura aJMalluHML XapuTacd TYJaaupuaanad. Makrab
yKyBunsiapu Ba Makrabrauya tap6us MyaccacaJlapHHHHT
TapOusaHyBuUKJapH 3Tk COFMOMJIAIITHPULLI Myaccacajiapura
UUKHWAAH 3 KyH OJJMH, IOKyMau OyamaraH Ba IOKYMJH
KacaJJHKNapDHHHI OJJAHHHM OJHII MaKcaauaa NpPODUITAKTHK
KYPHKAAH YTKa3uJaaiu.

E3ru coroMalITHpHIL Myaccaca/apura YHKHIIra pyx-
caTHOMa OJIMII YYyH Myaccaca paxbapiapH TyMaH COFJIHKHH
cakaaw ugopaiapura CIC ToMoHuaaH OGepuaraH Myaccaca-
HHHT TaH€pJIiCH XaKuJaru akT, OBKaTJaHHL Ba HYMLI YuyH
¢ofilanaHuNaAMTaH CYBHH TeKLIMPHII HaTHXKaJapu, 6oaadap
YyKaAUraH TYMaHHMHI 3MUAEMHOJNOTHK XOJATHHHHT OaéHu,
OILIXOHA XOAMMJIAPHHHUHT 6alu//a TallyBUMIHKKA Ba Myacca-
CaHWHT 6apya XOAMMJAPHHMHT CUJ Ba TAaHOCHJ KacaljuKJja-
pHra TeKWMPHLI HAaTHXKaJdapH, xap 6up 6osara TyaaupuiaraH
THO6uéT xaputacu (026/y), kabyn kuiauHrad cdopma Guaan
Tyaaupuaran 6osanap pyfxaTHHH KypcaTHLLJIApH JO3UM.

E3ru cornoMnawiTipruil Myaccacajapuia TH66UH xu3mar
KypcaTHul HWJApH MOJHKJIWHUKA a)kpatraH THOOHET Xo-
AUMJIapH Kyud Ou/1aH amaJjra olupu/IaiH.

C3C nuuHr Gonanap Ba YcMupJap TMCHEHACH Bpayu
COFJIOMJIALITHPHIL MyaccacajJapuiard TeppUTOPHsST Ba XOHa-
JapHUHT XOJaTH, HYUMJIHUK CyB MaHOad, OoJajJapHUHT
YYMHJINLIA YYYH aXpaTHITaH XKol, 03UK-OBKAT MaXxcCyJoTJa-
pH omGopJsapu, OLIXOHa Ba Te3 Oy3WJAyBUM MaXCyJoTaap
_CaKJaHaJuraH *Ko# KyH TapTHOMHUHT 6aXKaPUJHLIH Ba XOKa30-
Jap YCTHIaH XKOPHUH CaHHTAPHS-3MUAEMHOJIOTHSI HA30DATHHH
o6 GopajH. .

E3ru naBpra Tu66uil xu3Mat KypcaTHIIHM OyHAal TaLIKUJ
3THUI GoJiasap Ba YCMHDPJAAPHHHT COFJIOMJALUTHPHII Myacca-
cajsapuna OyAuIl YHYMUHH OWIHpPajH, YJIADHUHT COFJIHFHHH
MyCTaxkamJjall Ba >XHCMOHHH DHBOXKJAHHIUMHH SIXLUWJalL,
TYpJIH Kaca/UIMKJApPHUHI Maino Gyauiun Ba Tapxannmmmﬂr
OJIIMHH OJNULII MMKOHHHH sipaTajH.

CaHuTapus-3MUAEMHONOrUS CTAHILHACH HLIHAA TAWIKHIHH-
METOAHK HULIAp XaM KaTTa YpHH TyTajH:

1) 6osmanap Ba ycmupaap Myaccacanapuia YKyB-tapbus
IIApPOMTAAPHHH SIXIUWJAW Xakuaa Takaudsap Taképaab,
yJapHH XYKaJHK Ba )KaMoaT HA0PaNapHHHUHT o/1Anra KYHnur;

2) 6onanap Ba ycMmupsaap MyaccaCcacHHHHI paxbapaapu,
XomiuMJapu OuJaH CcaHUTapHs-THIMEeHa uWlJapH 6yiinua
KeHraljiap TamiKui 3THll;

3) TypJu unopanapaa 6oJgajap Ba yCMUPJAp MyaccacaJda-
PHHHHI dLUTAIIM XaKWAArd MacaJjaJjgapHd  XaJ 3TdlAa
HLITUPOK 3THLI;

4) Gosanap Ba ycMmupaap Myaccacaaapuaaru THOGHET
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XONHMJIADHIa CAaHMTAaPHSA-THTHEHA MacaJiajapu 6yinya MeTo-
JHMK pax0apJiuK KWIHLI;

5) axosau ypracupa Oosajap Ba VCMHpJap THTHeHaCH
6Vinya OuAMMJIADHH TapKaTull TaAOHPJAapuHH TallKHJ
KHJIHII Ba yTKa3uul, 6onanap Ba ycMUpaap Myaccacajapiiaa
XM3MaT KHJIYBYH XOAUMAaPHHUHT THTHEHHWK OHJTUM 1apaskaCHHH
OLIHPHLI.

CaHHTapusa-3NKU/1eMUONOTHA CTAHUMACHHKHT GoJlajap Ba
ycMupJap rurdeHacd BpayuHHHr aojusaTa Oup HedTa
KypcaTKuHuJlap MaXMyacH: AaBjJaT CAHUTAPUs Ha30paTHHU
amaJjira owupyuiiary 6akapuiaral HULIap XaXMHHH Genru-
JOBUH — OlNepaTHB (Pao/JIHK, HA30paT OCTHIArd Myaccaca-
JIAPHUHI CaHUTApUs LIAPOHTIAPUHUHT V3rapuliuHd Oaxo-
JIOBYM HaTHXKA KYypcaTKH4H, OoJajtap Ba YCMUPJAAPHUHT
KaMoaJiapula cajJoMaTJuK KypcaTKuWwIapyuaary ysrapuiuaap
acocuiaH HOopar.

Bosanap Ba ycMmupjap Myaccacajapuaa YyTKasuaras
YyKypJallTupuiarad Tu66uit KYpHK HaTHXKaJapHHH, LIY-
HUH[/JEK, IOJHKJIHHHKA Ba KacaJXoHaJapRaH KeJraH wy
TyMaHAa HCTHKOMAT KHJAYBYM OoJiajap Ba YCMHpPJAPHHHT
COFJIMFM XAaKWJard MabiyMoTiapHd OoJajnap Ba ycMupJaap
THrHEHACH Bpauu yMyMJjalTupaau. Ax6opor acocuaa pyhxar-
ra oJIMII IOKYyMJIH Kaca/llukjaap 6unaH KacaanaHraH 6oJia-
JapHH aHHWKJall HMKOHHHH Gepajnu. Dosanap Ba ycmupJap
THTHEHACH Bpauyd YyMyMHH Kaca/llaHMLl Ba IOKYMJH Ka-
CaJ/IMKAADP XaKHAArH MabJayMOTJIapHH TaXJHA KHAHO, YHHHT
cab6abnapunu yprauub 4uKaau. Y TyMaH 3NHAEMHOJOTH
Ounan aoumuit MyJaokoraa 6yasaau. Muwnuar wysaah oau6
6OpUJIMIUH 3MUIAEMHUSITa Kaplld [JaBoJaul-npopHIaKTHK Ba
CaHUTADHUA-COFIOMAALUTUPHII Yopa-TaJ0HpIapHHHHT caMa-
pajaupoK 6ynuiuyHu TabMuHAAAAH. Dosansap Ba ycMupaapra
3MUAEMHOJOrMK XH3MaT KypcaTHLl MOHPAacH IOKYMJIH Ka-
CaNNUKJADHUHT Naiao O6YJAUIUM Ba TapKaJHIUHHHHT OJIHHH
OJIMIITa HYHAJITHPHITAHAUP.

bBonanap Ba ycMmupaap rurueHacu Gyiinua MILJOBYH
CaHUTapusl Bpauyd JAEOHTOJOTHSIHHHI acOCHH KoHjaJapura
TassHHWH  Jo3uM. CaHUTapUA-3MHIEMUONOrHsT XH3MATHHH
bollkapull Macajajapulard CaHUTapUs-KonJa Xy»XKaTH
cudpartuna «Y36exkucron PecnyGaukacu naBiaaT caHUTapHs
Ha3opaTH Xakuldaru KouyH» (1992 i) xusmar Kuaaiu.

CaHuTapus Bpauu XyKyMaT BaKuJ/id 6Y/u6,Vcub Kenaérran
aBJOAHHUHI COFJNMFHHH CaKJ/Jallra KapaTHJraH THTHeHHK Ba
COFJIOMJIAIITHPHIL TaAOHPJAAPUHH aMaJ/ra OWUPHILAA IOKODH
Japarkajla nNpHHUHNHAJ, THPHUIKOK Ba caboTau Oyauiuu
3apyp. ¥ xusmart KypcataérraH TymaHaa Gapya CaHHUTapHs-
3NUAeMHOJIOTHK Taa0upJapHy YTkKazuuwiga paxb6apiauk BasH-
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¢dacudn GaxkapuilM J03uM. Y3 HII KapaéHH [AaBOMHAA
6oJiasap Ba ycMupJap THIHeHAcH Bpaud, jaBosall mpodu-
JAaKTHK MyacCacCaJapHHHHT XOAWMJIapH, MabMypHH-X{IKaaUK
uaopatapu, Kacaba yolMaJapyuHUHT Bakuajapu OuJsad
ajokaga 6yuaau. Min yHyMM Kyn KuxaTaaH YHHHT 06py-
9bTHOOPH, OWJIMMAOHJMIH, NPHHLUMIHKAJL Ba ajojaTid, Ta-
JabuaHaurura GOFJHK.

CaHuTapusi XH3MaTH HILJIAPUAA THTHEHHK Ba COFJIOMJIALL-
THPHII TaAOGUpJapHHH YAFYH OHUPJHIM acocHAa (KOMIIJIeKC
paBHlIda) amaJra OLIMPHUI KeNryCcHia acoCHil YpuHAapAaH
OupuHu sramnaday. Tawiku MYXHTHH HQDJIOCTAHTHPYBYH
KUMéBHH, du3uKaBuik Ba TaGWHWHA OMHJIJIADHHHT MHKJAOPH Ba
IWHAAaTHHHHT OpTHO GopuliK cababan Oy omuIap Maxmya-
CHHHHT aXOJd COFJIMFUTA TabCHP ITHIUHHH YPraHull OUPUHUH
JapaxaJu MacaJjara aiiianMokaa. bynap axosau casmomartau-
FHTa TabCHP KHJAUIIH Ba Y30K MyAlaT YTraHaaH KeHHH
aeopat/jap YaKMPHULIMHH 3bTHOOPra oJraH XosJa TallKH
MYXHTHH GaxoJaiurad HHTerpaJ KypcaTKHUYJIAapHH HILIA0
YHKHLI, 3KOJOTHAHH Oudauil, 6oJajap Ba YCMHPJAAPHHHT
«xaB®» JHM TYDyXMHH aHHMKJIaul HMKOHHHH GepaauraH
Me3OHJ/JaPHH HAMHH acocjalll 3apyPUATHHM TYFAHpaAH. [urue-
HHK TagKHKOTJIAPHHHT KOMIJIEKCJUJIHTH, ATPOd-MYyXUTHHHT
paHr-6apaHr OMH/IapH TabCHPHHH OaxoJallHW Ha3apui
KMXaTAaH yMYMJALWTUPHUII Ba COFJOMJAIITHPHL Taabupaa-
puHH HLWa0 YUKHII TYypJAH HXTHCOCJIUKAATH TMTHEHHCTJap-
HHHT, JaBOJOBYH BPAaWIapHUHT, IIYHUHTIEK TEXHHK Ba GolIKa
MYTaXacCHC XOJAMMJIADHHHI WIUTHPOKHHH TaJjab 3Tagu.

Batb3u 6up aaBaatTiaapia Gosasap Ba YemupJaapra TH66U#H
XH3MAT KYPCATHILHHHT aCOCHH Heruajapu GU3HHHT AaBJaTH-
MH3 Kabu npoduiakTHK AyHaJjulira sra, ammo wy Ou/aH
6upra 6up KaH4ya ¢apkaap xam Oop.

Macaunan, Typkus Ba WwapkK MamJaKatJapHAa, KYMUHJAHK
Espona mamJaakaTiapuaard OGoJgagaap Myaccacajaapuiaru
NpoduNaKTHK, CAHUTApHsI-THTHEHA Ba [aBOJalll HILJIAPHHH
GaxxapyBuu MakTaG Bpaunapu Gop. Xap HuAM COFJIMFHIA
yarapuisiap 6op OGoaanap JaucnaHcep Ky3aTyBH OCTHra
onunub, yjaapra 3apyp AaBo OearujiaHalH.

PuBoxjaHrah MamJjakatiaapia, Ouamonus, PpaHUHUA,
AKUI Ba 6omka mamiaxatsaapaa GoJanap Ba ycMmupJaapra
TH66MHA Xu3MaT KypcaTHll MYHHLUHMAJUTETNAp KOLUKHAA
TALIKUJ 3THITAaH MaKTalb THOOGHETH XU3MATHHHHT XOAUMJIAPH-
ra pokaaruwirad. Makra6é tu66uér mapxasjgapuna THOOHH
Opurajanap Tysuwiaau (neadarp, THOOHMET XaMiUHPAacH,
NICHXOJIOT, COLHOJOT Ba MyTaxaccuc Bpau/ap). Kynruna uer
MamJakaTJaapia Mmakrab Opurapganapu THO66U# KypuKJap
VTKasuwanau, Gemop OGosariapHu aHuKJalagH, OosanapHu
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MaKTabra KeJHWlUIAaH OJNAHH KYDHKAAaH YTKa3HO, OGOJaHMHT
VKuuira OGyjaraH XHCMOHHH Ba [MCHXOJIOTHK-THOOHH Taki-
éprapJsuru Kysatuianu. by 6Gpuraganap nosnomuenut 6yrma,
KH3nWI4a Ba OolUKa KacaJJukjiapra Xapuu HpogHJIaKTHK
3MJIAlll HILIAPUHHE XaM amaJgra omwuipaan. Ammo 6y 6purana-
Jdap ¢aosusiTHAA COFJOMJIALITAPHLI, AABOJALl Ba THIHEHHK
Tagbupaap xaM YpuH oJsraH. Bbab3u KanutasucTHK AaBiart-
Japaard yKyB OpT/IapHAa THFHEHHK Tag0up/iapHH THOGHET
XaMmluupacd amadra owdpanu. CaHuTapus-31HAeMHOJOTHS
JaBJaT XH3MATHHHHT TApPMOFH aMaJsja KaM. X03upru AaBpia
6u3HHHT pecnybuKkara YKaxoH COFIMKHH CakJall TallKUJIOTH
opkaJju Gosanap COFIMFMHH CakJallra KapaTuiaraH €pjaam
KypCATUJIMOKJA Ba TaBcHaAaap OepHIMOKIA.

Xli BOb

BONANAP BA YCMMPIIAPHU COFIOM XAET YYYH
TMIMEHUK TAPBUSIJIALL

Veub KenaéTraH aBJIOAHUHI CAJOMATJMIUHU caKJaliaa
COFJIOM XaéT Tap3H yuUyH I'MTHeHHK TapOusl KaTTa axaMHsTra
sra.

Hacrna6, caHdTapusi MaJlaHUATHHY OIUKMPHII HLLJIADH Xap
6up Tabo6GaT XOAMMH TOMOHMJAAH aJjoxuna Oup-6upura
Gorniuk OGynmaraH xoJlla yTKasujap Ba Wy cababad Kam
doiinanu 3a4. busHuHr mapoutaa 6y Taabupiap xeu 6yamaca
KyprasamaJu BocutaJap, afaGuéT Ba pucosiajiapHH HalIP 3THII
épiaMHia aMa/ara OWHpPHJIALH.

Dy yTkup ce3unnG TtypraH Ttasa6 Ba ycub Gopaértran
XapakaT caHuTapust Mabpudar uiaapu OunaH IWyFyJjaHa-
érra 3uéiunap daosdaTHaa Y3 akCHHH TONIH. XaJsK opacHia
THTHEHHK OHJMMJIApHH TapKaTHII TaWKWJIOTH TY3HJHUILKTA
onu6 Kengu. Dby ramikusaor tapkubuia OGouwika Toudanart
rypyxaap karopuja maxra6 rurueHacd 6yaumu (O31I1) —
GoJsianap Ba ycMmupJap cafoMaTIWTHHE CaKJoBYH O6YauM Xxam
Gynu6, yuunr paucu Yaoekucronaa B. 1. lllupokoBa-/IuBaena
3au. uruennk GuUNMMIapHUHT KeHT oMMaJailub KeTHIIMAa
«XaJK COFJIHFHHH CaKJall KaMoacCH» TY3HJIU0, axoqH HUKAa
ruryeHa Oyiiuua axOGopoT TapKaTyBuH MKAMHAT TallIKWJ
STUJLH.

XX acp 6ownapuaa caHuTapusi Maopudu coxacua TypJau
$hu1aHTPONHK KaMusATAap (Xalp-3XCOH KUAyBUH), «Boaanaap
ynuMu 6usaH Kypall XKaMUSITH» Ba 601IKa OUP KaTop XKaMHUAT
TAWKUIOTIapH MaTlOyoTha YHKHULIAD Kuaa OGolliallijiH.
«Fynua», «HaBpy3», «Cornom KyHJap» TallKHJI KUJIHLIED,
TypJau HWUFHHJAap, OMMaBuii Mabpy3a/jap YIOWTHPHILED,
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pucosanap, BapakaJap Halp atuiiap, Mmarbyoria MakoJaJjap
6ocu6 unkapuwap 3au. Xo3up 3ca «CHXAT-CaJOMaTIHKY»
OHHOMACH OPKaJ/H COFIOM Xa€T yuyH Gojajiapra Xam rHrHEHHK
tTapbus Gepunaid, padHo, TejeBuieHus Xam €uuiapra
THIrHeHHK Tap6usi Gepaau.

busuuHr paBnatumMu3dga  npoduIaKTHK  Ba  jaBoJall
THOOHETHHUHT GUPJIMTHra acocaaHHO, 6apua MeXHaTKallaap-
ra [OKOpM MaJakajaH TH66uH €paaM KypcaTyBUH sIHTH
Tap3jary COFJIMKHM CaKJall TapMOFH BYXYATA KeJaH.
Bonanap Ba ycMupnapHH rurueHuk tapbus-
daw Tanbupaapu:

— Makrabraya é€wpaarn GoJanapra THIHeHa Xakujaa
TyllyH4a, Ta'bJAuM 6epHill Ba YHH Muco/tap 6uian Kypeatuul.

— Yina, 6onanap Ba ycMmupJap Myaccacajapuja Gosa-
JIaPHH THCHEHHK TapOHs/IAlIHUHT WaKA4 Ba yCyJau.

— MakrabaaH TawKapd YKyBuw/ap ypracHaa caHuTa-
pufi-THTHEHA TYIWYHTHPHII WIIH, IIAKAW Ba ycay6u.

~— YKyBuHJIapHH XKHHCHI THTHEHHK TapOusiaLl IIAKJIH Ba
yeay6u.

— YKuTyBUH Ba MypabOUSIAPHH TMTHEHHK TabJHM
6yiiuua Tafiépaaur.

— Ora-oHanap opacuaa CaHMTapusl TYLIYHTHPHLI HIUJa-
puHu onub Gopuiu.

Bonanap Ba ycmupnap rurueHacd 6GyiiHua caHUTApHA-
3MKMACMHOAOIHA CTAHIMACUHUAT MyTaxaccucaapu dosanap Ba
ycMupastap MyaccacaJjapuja HILJIOBYH XOAHMAAp, TapOGUsiuM Ba
YKHTYBUMAAp, THOOHET XOAUMJADHHUHT TMFHEHHK Guaumsap
caBUsICHHM omHpuHl 6YViimda axoau ypracuaa GoJsajiap Ba
yCMHpJAiap FHIMeHacHra ouf OWNMMIapHU TapKaTHl Taabup-
JapHHH aMmaJra olupagud. XO3HPru axoJuMH3 Ypra Mabjy-
MOTJ/IH CaBOAXOH AapaxacHra KyTapu/rad BakTia THOOHET
XOAMMJIADH siHaJa 4YYKyPPOK THFHEeHUK TapOusi HIIJIaPHHH
amaJjara ownpmokaanap. Wyuwnait kuan6, keHr oMmma ypracu-
Ja COFJIMKHH cakJiaul Ba aTpo-MyXuTHH Myxodasa Kuadlura
Kapatuirad Ow/JIMM Ba KYVHHMKMaJapHH XOCHJ KHJWWIAA
COFJIMKHH caKJall Myaccacajapu Ba KucMaH Gollka gaBJar
upopanapu OunaH aMmaara olIHpPUIaguraH rMrMeHHK Tapous-
Jall Xu3MaT KuJalu.

I'urHenuk TapOUAHHAT acocuil HerudnapuaaH GUPH YHHHT
papjart axamustura sraauruaup. CofFJTHKHH caKJall cHcTeMa-
cuaa OyHra MyBOMK THrHeHHK Tapbua G6y#nuya Mmaxcyc
HAopaJap TapMoFrH 6yau6, yHAA NaBaaT XHCOOHAAH 'MCHEeHHK
TapOust coxacuaa HuJIoOBYH THOGUET XOAuMJapu TaHépJsaHa-
a4, Gapua axonu Toudasapy YUyH MyJoKajdJaHraH TypJud
caHutapusi-Mabpudar rtaabupaapu yTkasuaaad. Tabobat
XaJIK COFJIMFUHHU CaKJall HIIMTA KEHT aXO/JH OMMACHHH Kajb
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KMJHIOHH Ha3apAa TyTaid. [urueHuk Tap6usi Hwaapuia
émra, majaHUsAT dapaxacura pa GollKa Me3oHJjapra Kapab
Typau ycaybiap Ky/aaaHHaajly. THrHeHHK Ba Mabpudar
Tapru6oT dLLIADHIA MaMJaKaTHMHU3 XaMm[a >XaXoH ¢aHu
I0TyKJapuiaH KeHr ¢oiaanaHuIalu.

[urueHux Tap6us HwyapuHy oaub 6opuin xap 6up THOGHU-
éT WaopanapuHUHT 6aKaPHJIMILK WapT 6yarad GaonusaTHAND.
By uuiapaa YinTHPOK 3THLL Xap 6Gup Tab60o6aT XOAHMHHHHT
wapagau xu3MaT GypUHAMDP.

urueHuk Tapbusinaii HILJIaPH H3UYWIJIMKHU Ba TalIKUIHH-
MeTOAMK paxbapiaukHu Tanab stanad. MamjlakaTHMH3 MHKECH-
aa oaunb GopunaauraH Oy HYHaJuUUIapAaTH HUIAPHH
COFAMKHH caKJall Ba3upJurd amaira owwupaiu (bow
CaHUTAPHA-3NHAEMHOJOIHA GolIKapMacH TapkHOKUaary caHu-
Tapus Mabpudar 6yaumMu — Xo3upaa «Cajomarauk Mapka-
3H» OPKAJIH).

Canurapusi mMabpudar GYiuMH ¥3 TaLIKWIHA-METOAHK
uiwsapuaa Y36eKHCTOH COFJMKHH CaKJall  Ba3HPJHUTHHHHT
WJIMHA-TAJKHKOT CaJOMaT/IHK MapKa3ura Tasiiafau. By naprox
F'HrHeHUK Tap6usi wuapu O6yAnya uJiMuili Ba MeTOJMK
MapKas3aup.

Axonu ypracula THTHEHHK TabJAUM-TapOUsi OHIAHMJAPHHH
TaprFu6oT KWIHII Ba3sHPJHKIAp, 6ouikapManap, TelleBUleHHe,
pajHo 3WKTTUPHLI Ba KuHeMaTorpadusi 1aBjaT KYMHTaJdapH,
AaBaaT MatéyoT KyMHTacH, py3Homa Ba XapuaaJjap TaxPpHpPH-
ATaapu, Kusua Slpumoit kamusiti, «DBHIHM» KaMHATH,
¢u3KySbTYpa Ba CHOPT Kymutacy Ba Oolika HAopaqap
HUITHPOKHIA HIJIA0 YHKHIATAH MAMJAaKaTUMH3HHHT perKallapH
acocuaa Xaétra TaTOUK 3THJAAY.

BonanapHu rurueHuK tapbusnaw rynakiuk (apra Gouaa-
JIMK) naBpuiaH GouwiaHub, Makrabrada Tap6usi MyaccacaJia-
pHla [aBOM 3TTHpWUJIaJH Ba yMyMTab/luM Makrtabaapunia,
alHUMKCa KaTTa aXxaMusaT Kac6 sTana.

bonanapaa caHuTapusi MaJaHHUSITHHU WAKAJaHTHPHUIL Ba
yJapHu TapOusiiail CaHMTAPHS TabJAUMH yMyMTapMOFUa
acocHfi YpuHAapAaH GUPHHH 3rajnaiiu, YyHKH MaMJaKaTH-
MH3 axoaucuHuHr 40 pad optuk QousHHu OGonanap Ba
yCMupJsiap Talikui 3Tafad. DoJajsapHu rurueHHK TapGusiiaiu
waptau GU3HOJOrHK GOFJAHKIULIAD XOCH OYJHIIH acocHAa,
S'bHU OAAM/a TAbJAUM-TapPOUs KYHHKMANAPHHH XOCHJ KHJHLI
Ba yJapHH MycTaxkamJjalu 6onanuk naidtuaad 6ounab onu6
6opunaau. bosara rurueHUK MafaHusATHY GoJanap Myaccaca-
Japuia XaMAa OWJafa CHHTIAHPHII JIO3HM.

Bonanap Myaccacaiapuiaru HIHEHHK Tap6us HULIApH
TapGHsiuM Ba YKHTYBUH/IAP TOMOHMAAH LIH(DOKOPHHHT OeBOCH-
Ta pax6apJuru ocTufa, ouJajaH axparuiMarad XoJaa oJjaub
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6opunanu. llndoxop rurueHuk tap6us HILIapHHA Myaccaca-
Ja duaérrad  Xu3MaTtud Ba pax6apusat, Gosaanap Ba
Vcmupaap, HHXOAT oTa-oHajap 6usaH 6upra onub 6opaiu.

1986 #unpnan Gowmanab Gonanap myaccacanapu, makrab Ba
ouJla OMpJMTH acocula oau6 GopHIaAWraH oTa-OHaJjap Ba
aXONUHH YMYMHA-MaxO6ypuil TabJAUM JAaCTypH aMmaJra Kupa-
M. By nactyp maB3ynapu ousana FOSIBHH, axJOKHH, XYKYKHH,
3CTeTHK, aKJ/UH Ba KHUCMOHHH, MabHABHH TapOHs HILJIAPUHH
0J1M6 GopHlll, yIapHH y3apo GOFJIHK Ba Y3apo TabCHPH XOJAH1a
amanra owupHml Macajanapu Oyiiuua Ty3unaau. DBysna
6oJ1alapHUHT €LUMra OUJ MCUXO(PH3HOJNOTHK PHBOXKJIAHHILHHH
3bTHOOpPra oJull Kepak.

FurueHuk TtapOusi, COFJIMKHH cakJall KYHHKMaJapHHH
XOCHJI KMJIHLI Ba COFJMKHH CaKJall HAopaJapHHUHT I0TYK/1a-
PHHH aXoJHra eTkasuil 6yfinya TapFHOOT-TALIBHKOT HLIJNADH
Xap Xua ycay6Jap opkaild aMaJra owupuaaiu. ['urueHuk
TapOUsIHUHF 6apua BOCHTaJlapHHH HKKH KaTTa rypyxra 6y/auin
MYMKHH. BUpHHYM rypyxra cesru opraijapH opkKaJau KadyJ
KHJIHLITA MYJKaMJIaHIaH KYprasmaJsu ycyJ KHpca, HKKHHYH
rypyxra 6oLl MUsSIAArd HKKHHYH aX60pOT cHCTeMacHra GOF/HK
6yaran OF3akd Xamaa €3Ma Ba 60CMa TaWBMKOT-TapruboT
yCyJu KUpalH. ‘

Bonanap mMyaccacajiapuja rurieHuk TapOusi MyamMMoJsapu
CaHHTApUsI MaJaHUSATHHHUHT PHBOXKJ/JAHHUIUY 3pTa 60JaNuK/AaH
6ownannb makrabraya tap6us éwnaa, Makrab Ba YyCMHPJHK
JlaBpJapHia JaBOM 3TraHH yUyH KaTTa axaMHAT Kac6 3Taau.

Ewra oua AaBpUANHKHHHT (DH3HOJOrMK acocsiapd WyHra
GoFMNK OYJraH TabAUM-TaPOUAHUHT TYPJH METOAUK yCyJ/J1aPH
scay, Oorya, Makrab Ba Ooluka TypAard Goaanap Ba
ycMmupaap Myaccacasapuia THIMEHHK TapGHSHHHT  Xap
XU 1IAaKJA Ba KYpHHHIIapAa oJdH6 OGOpHIUHH TabMHH-
hEVRH .

Makrabraua tap6us éwnaa 6yaran 6osa Y3HHHHT TaKJUL,
KHJIMLI XHCCHETJIapH, Ky3aTyBUaHJHUIH, KH3HKYBUAHJHTH Ba
MyCTaKWJ XaTTH-XapaKaTiap KHJIHU 3XTHEXH OujiaH TapOus
TabCHpOTHra OocoH Gepusaau. bonanap Goruanapuaa rurue-
HUK Tapbust uuiapu «bonanap 6orFuacuaard Tapous uuiapu
pexaJjapu» acocuja amalira OUIMpHAALH.

Kynpamuk uw ycaybu Typau-tymaHadp. [urueHuk ta-
Jgabaap Ba KOWAajJapHu TYFpH Gakapull TapTHOMHU Kypras-
MaJ/iy ycyJaa TyLWYHTHPHLI KeHT TapKaJraH. By BakTaa xocu.
6ysiaérraH 601l MHSIAAFH WAPTIH OGOFIaHHILNAD KYH TapTHOHU-
HUHI MabJdyM TapkuOuii kucMmaapu (yxJaaw oJAuMAaH THII
To3anaul, OBKaT/laHraHaaH CYHr OFHW3HH 4Yafuul Ba 6Goluka-
Jaap) O6unan 6yaraH BaKT opaJHKJapd TYFPH KeJrad
Xo//apAa Te3poK MycraxkamjaaHu6 Gopaiu.
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Bonanap ruruenuk tapGuaiail MaB3yJapuiard XHKos,
lebPAAPHH AHKKAT OusaH TtHHrAa6, pacum, TejeBHIEHHE,
njiakaT1apHu, KYFADYOK TeaTp Ba (QuUIbBMIApHU KaTTa
KHU3MKMII Ouian Kypuwaaun. Typau Viuuaap, adHuUKCa,
KYFHPUOKJIAD HIUTHPOKHAA TALIKHA ITHATAH YHHHAAD THTHE-
HUK KYHHKMaJapHH XOCHJ Kuauwra épjiam OGepaiu.

Ulyuaai ku1ub, makrabraua rapOus €linaary 6ojanapHu
THrHeHHK TapOusiawiga OWpuHYd ypuHra OOMaHHHT Y3H
YUKAIH.

BonanuHr rurueHuk TapOusiiaHUUIMIA LY TYPYX TapOus-
yhcH XKaBoOrap. ¥ OusaHHHT Allall APOMTHHH GHAHUIH Ba
GosnaHu CoFJoM TapOusiiauira xanakur 6epaérran cababuaap-
HH oTa-oHaJap épaamuia 6aprapad stuuu go3um. TapGusauu-
Jap oJjMaa TypraH KeHr KyJiamaaru Ba3uaJiap KaTtopura
Gosia pUBOXKJAHHIIKWAATH €lIra JoHp y3rada XxoJjatJaTiapHu
Ky3aTuil, KyH TapTHOHHH Ty3ulra Ky#wiaran TanabJuapuu
ypranuin pa 6y HAYyHamuuigard y3 OWUIMMJIADHHH MYyTTACHJ
yyKypaawTHpub Gopuul Ba3upacH Kupaiau. bosara tabcup
3Taérrad Tap6usi BOCHTAJNAPHHUHT YHYMH THOOGHET XoAuMJa-
pu, Tap6usiud Ba oTa-oHasnap o/aH6 GopaéTraH HLULIAPHHHT
XaMXKHXaTJurura GOFJHK.

Makrta6aa onu6 GopuaaanraH THTHEHHK Tab/JAHM-TapOus

Kyfnaaru #iyHaauiusiapaa oau6 Gopuaaau: 1) papcaapia
M34UMJ Ba CHUCTeMaTdK paBHLIAa MakTab JacTypura KHpH-
THJITAH CMCHeHa acocjapuHd Gepub Gopul; 2) VKyBuuaap-
HH cuH(pIaH Ba MakrablaH TallKapd THTCHEHHK TapG6usi-
Jaiul.
[urueHuK TabjauM-TapOusi HIJIAPH XKUCMOHHE, aXJIOKHH,
3CTeTHK Ba MexHaTtra myxab6ar pyxuaarun tapOusa Mliapu
OuaH KYLWIHATaH Xo0a4a oiau6 Gopunaau. CucreMaTuk Tapsjia
Gepub GopuaaauraH MakTab JacTypura KHPUTHITAH PHIHEHHK
TapOusl YKUTYBUKJAP OPKAaJH aMmMalra OWHUpUJIaiH.

[uruennk Ttap6busi pacTypu Makta® VYKYBUMIAPHHHHT
XKUCMOHUH TapOusl Ba YHHHKMUII, aKJHH MEXHAT, OBKATJAHHLU
FHTHeHacH, XKamoaT Ba WaxXxCHH THUrMeHa, ©OKYMJIH Ka-
caJlIMKJap, XapoXaT/AaHHILJIADHUHT OJIAMHH OJIHLI, XKHHCHH
TapOua maB3yJapuaard OWIMMJApUHH aCTa-CeKHHJIUK OuiaH
KeHraATHpu6 60pHIIHH Ha3apia TyTalH.

Bowsanfuu cuHdaapaa asBano Makrabraua Ttap6us
Myaccacajsapuaa srajulaHras OMiMM Ba  KYHHKMAJNapHU
MycTaxkamJail 3apyp. DyHaan rtawxapu, spranabku 6Ga-
NantapOusa Ba YHHHKTHPHILHHHT COFIMKHH MyCcTaxKaMmJall Ba
HII KOOUNUATHTa 6YJIraH HXKo6UH Tabcupu Ouiad GosanapHu
TanuuTupub 6opuill Jgo3uM. Jacrypra Kaaau-KoMaTHH TYFpH
lWaKAJaHTHPHIIra AOHP CaBoajaap XaMm KHpuTuarad. Kuuuk
CuHG YKyBUMJapu Y3napuia KaHaaih kuiub napraga TYFpu
YTHPHLL, IOPHLI-TYPULI KYHHKMAJapHHH XOCHJ KHAULIHH, KaH-
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Jai KUCMOHHH MalIKJaap KajiH-KOMAaTHH SIXLIHJAAWHHH, KV
XapakaT Kujuli, $aos JaM oJHll, XKUCMOHHHA TapOus Gunau
UIYFyJNaHHL Ba KyH TAPTHOMra PHOSI STHLIHHHT aXaMHATHHH
6u1u6 6opaaunap. Ulaxcui, yit Ba Makrab ruruena ranaéaa-
puHH Oaxkapulul YyuyyH 3apyp Oyaran Typau OyloMaapHu
HAMOHHII KMJIHLI Ba yJaapiaH TYFpH GoHAanaHHULIUHK YpraTaiu-
raH MaxcyC cajJoMaT/JHK MalUFyJoT/]apd TallKWI STHJajH.
Afinukca, Gosasapra kKyuya xapakaTH KoHujaJ/lapH, Ky4a Ba
yina Kapoxat/aHHILJaPHUHT OJAHHH OJHLI YYYH Xapakat/u
yiunnap yiAHall Koujanaapd TYWYHTHPUO GopuiaiH.

3—4- cuHd YKyBuusaapu TabHaTIWIYHOCJAHK Japciaapuia
olaM TAHACHHUHT TY3WIHIUK, YHW TYFpWH napBapHiujau
Koujlanapu OuyiaH TaHHIlaAugap, CyB Ba XaBOHHHT TapKHOH
Ba X0ccaJapH, yJapPHUHT HHCOH CaJOMaTJUTH YYYH aXaMHSTH-
HY YpraHaauaap.

Onam anatomusicn, QU3MONOTHSICH Ba TuUTHeHacw (auu
VKYBYH/JIAPHH  HHCOH OPraHM3MHHUHT TY3WJHLIH Ba XaéTH
Xakuga Oupjamud TywyH4yadap OujJaH TaHUMLITHPAIM.
YKyBuntap rasiH4-XapakaT CHCTEMacH Ba YHHHT TYFpH
PUBOXJIAHUIIHHH TabMHHJIOBUH THTHEHHK LIAPOHTJAD, KOH
aiJaHul CUCTeMacHHUHT (aoNuATH, OBKAT Xas3M KHJHLI
CHCTEMACHHUHT Basudaniapy, TEPHHUHT XHMOSsI KHJAHWIL Ba3u-
¢danapu, KWHKUM Ba nolab3aJjl rHrHeHacH, KHCMOHHKH Ba akJaui
MeXHAT TdrdeHacH, Ky3 Ba KyJOK THFHeHacdH OuJaH uykyp
TaHHIIAAUNAD.

8- cuHpaa yTuraaurad aHatoMus, GU3HOJOTHS Ba TUTHeHa
KypcHra Kymumua Kuiu6 «I'urueHa Ba cajoMaTJuK» MaB3ycH
6yiuua papcaap Kyuwuany. \

By KypcHMHT KHpHII KHCMHA2 THIHEHA — COFJIHKHH
CaKJall Ba MyCTaxkKaMJaall XaKHWAarH, COFJHKHH MycCTax-
KaMJIOBYH Ba CYCaWTUDYBUM OMHJJAPHH Vyprauysud caH
3KaHJIHIH TYFPHCHAA TywyH4Ya GepuJras.

TasiHu-xapakaT cucTeMacH Jgapcura Kymium4a KHaub
«KUCMOHHH TapOMSIHHHT COFJIMKHH CaKJAlUIAArd axaMUsITH»
XaM KHPHTHJITaH.

Kos Ba uMMyHHTET MaB3yCHAArH japciap KaTopuaa
«lOKyMmau Kacaaaukaap», «KOKyMIn KacaJJHKJIAPHHHT OJIH-
HH oJlUIL», «Kacanank BakTulard ririeHuK Tapbus» MaB3ayJaa-
puaa pgapcaap yrtuaaau. OBKAT XasM KHJAHUI  JapcHra:
«OBKaT/1aHHLI Ba CaJOMAaT/HK», TEDH MaB3yCHAary aapcra —
«UHHUKTHPHUIHHHT COFJMKHH MyCTaxKamJalluJard poJu»
Kabu papcaap Kyuwuiarad. Onuid HepB ¢aoJIMATH MaB3ycura
KYwnMUa KHiIn6: «YKuul rurnesacu», «CHHPTIM HUUMIHKAAD
Ba YEKHIUHMHT 3apapiu TabCHPH» XaKHAa MabjyMmoTaap
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KHPUTH/IraH. HCOH OpPraHU3MHHHHI PHBOXKJIAHUIIH MaB3YCH
6Vitnua: «)KUHCHA pUBOXKJIAHMILY, «IMHU3HKIAH GOJAHHHT
PHBOXAaHUIIK», «1aKadOKHH NapBapuil KHIHL>, <YKyBUH-
JIADHUHT IIAaXCHHA TurueHacu»ra GaFuulaHraH aapciap YTu-
JaH.

JXucmoHuit Tapbusi gapciapd opkKaJjH KHCMOHHH MallK-
JIAPHHHT VCHII Ba PHBOX/IAHHMINTA, Ky4d Ba 4HAAMJIUIHKHH,
JaKKOH/JIHKHY OLUWPHLITA, XapaKaT/JapHUHT aHHK Ba Te3KOp
6yauiinra HKOOWH TabCUPH-XaMaa TabHaT OMWIAPH, K€L,
XaBo, CyBLaH TYFpH (oHAanaHull XaKHla TYyWYHTUPHIU
uuinapu oau6 Gopunaau (. K. lapunosa).

JXuucuit Tap6ua rurnenacn. JKuHcuii TapOUSIHUAT MXKTH-
MOHU-THTHEHHK acoC/AapH KUHC rurueHacd OuaaH OOFJHK
G6yaraH axJIOKHA-3THKABHi, MabHaBU# Ba FHIHEHHK TyllyHYa-
JapHu §¥3 wuuura ogaad. Dy TywyHuasap makcaad — €
OpraHW3MHHHT FapMOHAJ PUBOXJaHHIIUra épaam 6epub, spTa
6onadnk JdaBpuiaH Gowsab 6Gomana KuHcHra  GOFJHMK
rUTHEHMK KYHHKMaJapHH XOCHa Kuauul. by #AVwaiaumiparu
ta6obaT XOAHMJAapH Ba YKUTYBUMJAPHUHT ¥3apo XaMXKuXarT-
JMJIUTH: Ycub KeJaéTraH aBJjojara 3apyp Mab/iayMoTJapHH
Oepulll Ba YHU 0[006-aXx/oK, MabHaBUAJHK pyxuaa Tapbus-
Jauw Kabu BasudasapHu Xaa KUAWIW UMKOHHHH OGepaiu.

JKuncui Tapbusi aBBaJso €lira Ba XUHCra Kapa6b TypJauua
éHjallniuEK  tanab kuwiaaad. by #ywanuwinard  acocuit
HULTAPHY YKYB Tap6us TafOHPJIapUHUHT YMyMHH KOMMOJEKCH
6uslaH SIXIUM AXJOKHU MyXUTAa, ¥3apo OOFAUK XoJ4a oaub
6OpHLL JIO3UM.

$lcaiu Ba Gorua TapOusunaapu spra 6o/a0uK Ba Makrabra-
ua Tapbus éwuaa 6yarad 6oJasapHUHT Yaura Xoc aHaTOMO-
$HU3UOTOTHK XYCYCHATIAPUHH, KHU3Jap Ba YFua GojdaljapHuHT
KYHJIaJHK IOBUHHII-KU{UHUI Ba OoJanap Myaccacanapujia
yJapHHHT HapBapuiuuHu  TallKW1 3ITHUI  TapTHOIapHHH,
00Ja OpPraHM3MUHH UHHUKTHPUIL Ba COFJIMKHHM MycTaxkKaM-
JAalll, SJJIMEJIAHUII KacCaJJIUKJIADHHUHT OJJAMHH OJHII Ba
foranap xamoasapuaard oHaHu3M OMJaH Kypalluuwl Hy/jaa-
pUHH Ouaulujiapu 3apyp.

YKyBunJap opacuna KUHCHA TapOWsl WILIAPHHU TalUKUJ
3THII Ba aMaJjra OWHPHIIAA KyHH/AaTH HETH3JaPHHU:

a) XHUHCUH TapOusi yMyMTapOUs TapMOFHHUHT TAapKUOUH
KHCMH 3KaHHHH;

6) makTab, ousa Ba KaMOaTHUHT GoJanap Ba yCMupaapHH
MHUHCHI TapOuanaluaary XaMKHXaTJIUJIUTHEN; B) Aapcaap Ba
AapciapnaH TaukapH BakT/Japaa 6apda tapOus BocuTadapu-
AaH TYJauK (oitaalaHHIIHK; YKyBUHIAPHH MabHaBUil TapOus
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Ba yMyMHui YKyB-Tap6us Hlnapu 6ujaH y3apo GOFJIHK XoJaa
JKHHCHI Tap6usnalunu; r) xap 6up 6ojaa, ycmup HMTHT Ba
KH3HHHT Yy3uTa XOCJHUK XYCYCHATIApPHHM 3bTHGOpra oJHLI
JIO3UM.

bapua ¢an yxkurysuusapu Ba Maktab TapOusunapH
YCMHpPJKK JaBpHa Ky3aTdaadural Ku3 Ba yruJ G6osiajiapHUHT
AHOTOMO-(PH3HOJOTHK PHBOXJIAHHUIMAATH y3ura Xoc XyCyCH-
ATAADH, XKHHCHI eTHHII BAKTHAArH OPTaHU3MHHUHT (ao/IHATH
(xai3 KYPHILHUHT IWAKLTAHULIH, NOAMIOUHS XYCYCHSTAAPU),
ycMHpaap XyJKWAard 1ICHXOJOFHK Vy3rapuuilap XaKuAaru
TylwyH4Yanapra sra Oynuinjapu Kepak. banoratra ertuw
JaBpuiaard VKyB Aapcjap TapTuOu Ba AaM OJHIUHH TYFPH
TaliKKJ STUL, HLIAXCHH MHIHeHa, OPraHu3MHY YHHHKTHPHIL Ba
CaNOMaT/IHKHH MycTaXkKaMmJall XyCyCHATJapHHH OHUJWLUIADH
apr.

MakTta6 untepuat, makrab, KTM, YXBIO Ba 6Gonanap
JarepaapuHuir pax6apaapu Oy Myaccacajapia KW3JapHHHT
lWaxcui rurueHa ranabaapuHy 6a)Kapuil HMKOHHHH OepyBUH
CAHHTapHA-THTHEHA apouT/IapuHu spaTH6 OepuuliapH Ke-
pak.

Makrab YKUTYBUHJIApH YKyBUMJapra aapc Gepuiu xapaé-
HHJA XaM XHHCHH Tapbuszan cabok Oepullliapd MYMKHH.
Macaunan, ynap onaM aHaToMuscu Ba ¢usuosiorusicu ¢dana-
puHHHI Oab3d MaB3yJapuHH YTaéTraHgapuja YKyBUHJIAD
6unaH cyxfatnap YTKa3uil MMKOHHTa 3ranap. Anabuér
VKUTYBUHJIAPH Ca Xap KaHAal Mexp-Myxa66aT, unH AYCTJIHK
XaKHJarg acap Ba webpaap, kKyniab y36ek kinaccHK agabHET
HaMo€HAalapHHUHT acapJsapd OuJaH YKyBUMJIAPHH TAHHUITH-
paérraHja, yJapHHHT 3THKaBuil ToMoHura OoJiajapHUHT
IMKKAaTHHH Xaa6 3Tuuiapu MyMkud. JKucmoHuit TapOGus
VKHTYBUHCH 3Ca KH3 Ba YFuJa GosnanapAa (pH3HOJOINHK Kyd Ba
YHAAMJIHAHK YerapaJjapd XakHla TacaBBYP XOCHJ KHJIHIUIK
JIO3HM.

YKkuTyBuMJap IKHHCHA Ba TaHOCHJ KacaJ/lHKJapra,
MUYKHIIMKOO3/IHKKa, KallaHAaJHKKa KapLiH KypaUHHHT X03HP-
TH XOJIaTH XaKula aHWK TacaBBypra sra 6yauuiiapy Kepak.

9—11- cundaapaa «OunsiaBuii Xa€T 3THKACH Ba NCHXOJIOTH-
acu» 6YiiMua gapc yruaanu. by gapcaa: waxc, HHKOX Ba OuJia,
ousna Ba (hap3aHp, ycMmupaap ypracuiard MyHocabat Kabu
MaB3yJap KeHr épPHTHJIalH.

Warapu osnnHrad 6usmmaap upcuil KacajJjlHkJiap, XoMuJa-
JIOPJMK Ba TyFuiu dbusnotorusicu 6yiiuua, 6yiinna 6yaub Ko-
JIHUIJIMKHHHT OJIIMHE OJIHII yCyaapu Ba 60oWiKa TyulyH4YaJ ap
6unaH keuraitupuiaau. Uy 6unan 6upra 6ab3um XHHCHHA
KOHYHHH XYKYKJIApHHHT Oy3HJIHILH, XHHCHA Xa€THH 3pTa
6OolITaWIHHHT OMJHHH OJNHUI TYFPHCHAATH MacaJjajap XaM
3bTHOOPra JOHHKAMD.
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MakTta6 THOOHET XONUMH Ba YKHTYBUM/IAD KUHCHH Tap6us
XaKHAa QioXuja Ba rypyx cyxbaTjJapdHu YTKasaaunaap.

Cyx6at MaB3yJapuHu TaHJalifa 6oja puBOKJIaHHLIHIATH
2 NaBpHU: XHUHCUH eTuanul GolljlaHTyH4Ya 6yaraH Ba XHHCHH
eTHUJMU AaBpJjapuH HasapAa TyTW/aand. bBupununm naspaa
6osanapia KaTTa KM3MKHIU Ky3aTHJAa[H, aMMO XaJdd HUKH
KMHCHA Malia  yiroHMaraH Oynaaau. Dyupaéi OGonanap
6ujiaH yTKasuaajauraH cyxpatiap AaBoMHAa OTa-oHagaap,
Tap6usauu Ba YKHTYBUWJIAp YUyH KHiuH 6YaraH, GojajapHu
KH3HKTHpraH 6apua caBoJjapra xxasob Oepuill 103UM, GHPOK
tTacunoraapra GepuaMacauk Kepak. MKkuHum aasp yrua
Gonanapaa GUPUHUM TIOJJIOUMS], KU3Japja 3ca XaH3 Kypuiu
6usaH Oolianaid. by naBpaa G6apua TywyHTHpHuLIap Gop
XaKHKaTra TYFPH KeJHIIH JIO3UM.

BonaHUHr §3 TeHraowJ/apuiaH oJaluralH MabldyMOTIapH
KynuHua xato O6yaanu. )XKuHcuil Tap6usi xakuia cyxbaraap
yTka3uaub TypuadaguradH Makral VKyBuUWjaapd opacuia
OHaHW3M XOJJIapPH aHYya KaM yupaiau.

JKuHcuii 6a/oFaT éWHra eTHLIra Kalxap XKHHCHE XHCCH-
6THUHT HOPMaJ XXUCMOHHH Ba akKJ/Juil puBoXKJaHHIUTA OYJraH
TabCUPUHU, KHUHCUH TapTUOCH3JIHK Ba OHAHHU3M KHHCUH
MalAHH HOTaGuu# Ay GHIaH KOHAMDHIL 3KAHAUTHHH Ycnb
KenaéTraH aBJIOf OHTUTa CHHIMPHLI JIO3HM.

Baktan OGouwJaHraH (KHHCHH Xaér HadakaT HMHCOH
casoMatyaurura, OajkKi YHUHT KEeHHMHTH DHBOXJAHUIIHIA
TabCHP 3THO, aKJUH DUBOXKJAHHII Ba OPraHU3MHUHT OoHIKa
Basu(aJapuHUHT OaXapuUJIULIMHH HW3JaH UYHKApHIUH EKH
CEKHHJAIITHPHUIIY MyMKHH. JXXKUHCHH XxaéTHu 3pra Goluaall
JKHCMOHHH 3apap xaM eTka3u6, MapKa3uil HepB cHCTeMacura
Xam caJbuil Tabcup KypcaTaiu.

Ku3anap yuyH BakTiu GollsianraH XKHHCHi Xaér 12— 14 éu-
Ja xoMmujaajop Oyau6 xoJuw Ba TyFdUwl OuiaH sHana
xarapauaup. JKucMoHHE Ba HU3UONOTHK eTYKAUKKA 3pHLIMa-
raH OpraHu3M yuyH BaKT[AaH uarapuru 6y orup Basuda ycmup
KH3HHHT XKHCMOHHH Ba MCUXOJIOTHK X0J1aTUra 3apapJ/ii Ta'bCHP
KypcaTa/lid Ba YHHHT BaKTAaH HUJIrapd Kapuliura olus Kejaaiu.
Ycemupaap ypracuigara spra GollJlaHraH KHHCHI ajloKanap,
alHuKca, XaJau OodajauK lHAaH YUKMarad aéja opraiu3Muia
OFWp acopatjap uYakupaid. Tacoamduii yupawysaap, Oe-
KODYHJHK, 3€epHKHIl, Ha3opaTcud Gekop BakT YTKasull,
CIOUPT/JAM HUHMJIHKIADHH 5pTa HCTebMos Kuauul OetaprTub
BAKTJIH XKMHCHH XaéTHUHT GolusaHuuiura caGab 6ynanu.

Bu3nuHr mamiaakatia XKUHCUA KydHU HHCOH (paoJ/IMATH-
HUHT 6olIKa HyHanuuuiapura cap@ KWJIHII Y4yH KaTTa
HUMKOHHUSITap 60p. )KuHCHHA aXJOKCH3JIMKHUHT OJAHHH OJIMILL-
HHHT 3HI SXIUW YCyJd — JKUCMOHMHA MexHaTiup. Typmyuw
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KypryHra Kajap uul, yKuil, wiM-@as, xamoat uliapy 6unan
MalFys 6yauin 6y MyaMMOHH XaJl 3THIIHY eHrHJIalliTHPALH.
Yeu6 kesnaérran aBJofHM KHHCHA Tapbusjall  acocuaa
SKHMHCHEH XaéT Ba CeBrH, Xa€T Ba OMJIa XaKula TyllyH4yara sra
6yauur  éragu. TurueHuk MacaJjajapHyd Xxald S3THLIAAH
Taulkapd THO66MET XoaMMJapH, YKHTyBuuJiap, oTa-oHaJsap
KH3M1apHH MAarpyp Ba Op-HOMYCJH KHJAWO Tapbusaalunapu,
yjaapra 6yna’kak oHaHUHT AyHéra 3HAH KelyBun dpap3anaiap
COFJIHFH Ba XaéTu yuyyH aBoOrapJuru TYFpUCHAa, 3PTAHTH
KUHCHA XaEéTHHHT 3apapM Ba TaHOCHJ Kaca/Jjiukaiapu OunaH
Kaca/uianuul xaphu OVIMIIMHM, WIYHUHTAEK Yemup Gosagap
Ba KW3Jaap ypracuparu MmMyHocabaTsapHuHr TYFpu, Gery6op
GYJHILH JIO3UMJIUMIYHH TYLIYHTHPHLLIAPH Kepak.

Bournanruu cuHpaapaa yKyBuuiapiaaH caHutapusa ¢a-
oMjiapH caillaHaiM. YJapHuHr BasudacHra YKyBuuJIap
TOMOHHAH WaXxcuil rurueda TanabaapuHUHr GaxkapUAUILUM,
KuiguM-6owr Ba no#iab3zan, Ky, KyJaok, OypyH, OyAuH
030J4aJMrHHH Ba Y3 BaKTHAQ CHHG XaBOCHHM aJMalITHPUO
TYPUUWHH TEKIWIHPHI Kabuwiap KMpaiH.

5- cungppan Gouwtab, Kusnn Kpecr Ba Kuszua Slpumoi
XKAMHATHHURT OOLIIAHFMY TAWKWIOT/IapH TOMOHMIAAH Ke-
pakJu CaHuTapHsi-tabobat acsaaxaJapura sra 6yirad cuH Ba
yMyMMakTab nocTapi TAWKHI 3THIAAH.

Makrab canutap noCtiapuuu Taiépiaw viaapu Tu66ui-
caHuTap Tyrapakjaapuaa TaOOGHET XoaumJapu €plaMuja Xap
6up éw rypyx VKyBuuaapu (5—6-cungp, 7—8- cundp Ba
9—11- cuud yryBunaapugan ubopar) OusnaH aJjoxuia-
afoxuga oaub OGopunanu. Tyrapaknapuun maktab THGOHET
xonumaapu Gowkapaguaap. Tyrapakiaapna: Kusua KpecT Ba
Ku3ua SIpuMoi XKaMHATHHHHT TalUKuJ 3THJAHLI Tapuxu Ba
TapakKKUéT HYJH, XKapoxaraap Ba 0axTCH3 XOAMCANAPHUHT
OMJMHA OJHUI Ba OUPHHYM €plam KypcaTull, WaxXCcHH Ba
KaMoaT rurueHacH, 03HK-OBKAaT MaxcCyJoT/1apHjaH 3axapJaa-
HHWHHHT OMAHHH OJHIL, 6GeMoOpJapHH TNapBapull KHJHII
XaKuaa Mabaymoraap GepHaaiH.

Makra6G caHuTapds [OCTJIAQPHHHHI ullJapy aMmaJja
VKYBUMJAPHHHT €1UHra, OPraHU3MHHHHT HMMKOHHATJIAPHra,
yaap srajjarad GuaHM caBHSICHTa TYFPM KeJHUIHM 3apyp.

Cuu¢ Ba MakTab caHHTap NOCTJapH Malaa xKapoxartJjap
Ba O6oliKa 3apyp Ba3uAT/IapRa OupuHun THOOMH éplam
Kypcatuwaapu wapt. Tub6uit xoaumaap bowyniauruia yJaap
CHH() XOHaJapHHUHT CAHUTAP XOJaTHHH Ba YKYBUMWJIAPHHHT
waxcHil Ba Xamoar rHrdeHacH Tasabaapuan 6axKapulliIapy-
HM HA30paT KHAMLIAPH J03dUM. Bapua aHuKJaHraH cCaHuTa-
pUA-3MHIEMHOJIOrHS AOUPACHAATH TaPTHOCH3IHKAAP TYFPHCH-
Ja caHHTap moctH Makrtab MabMypusitura, Kusun Kpecr Ba
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Kusun Spumoll KaMusiTHHHHr OGOLUTAHFMY TaUIKHJIOTHUIa,
Makrab TuO6KéT Xoaumaapura xabap KHIHIIIAPH 3apyp.
CaHuTap mnocTH YKyBUMJIap opacuaa npodulakTuK Ba
COFJIOMJIALUTHPHII TAAGHPJAAPHHU YTKA3HILAA, XKapoxaTaap-
HHHT OJAMHH oJHW OyiHya TallKWa 3TW/ATaH HILJapHU
Gaxkapuuiia MabMypHSIT Ba THOOMET XonuMJaapHra épaam
6epuirn Kepak. TuO6GHi Ba CaHMUTap-rUrHe€HHK GHIHMJIAPHH
TaprubOT KUAHIIAA, CAHITOCTHHHT KYPra3MacHHH XHX03Jalli-
na, caloMaTauK OypyaruHH TallKHJ 3THLIAA, CaHUTapus
AeBOPHH pPy3HOMaJapuHH YyuKapuuaa ¢aos] HLIITHPOK 3THIUIM
ao3uM. CanuTap nocTu Basudacura &1ru3 Kapusiiapra, 6emop
B4 MaXpyxJapra, ypyul Ba MeXHaT BeTepaHaapura, OGe-
MopJaapra €épaam Kypcatuiu, GowaaHruy cHHd YKyBUHAapu-
HH OTaJuKKa 0140, yaapra y3aapu srajnarai TuGOuéT Ba
CaHHTap-THFHeHHK OHJAHMJapuHH Gepuit Kupafgu. Yaap
CaHUTap MOCTJAapHHH TAlUKHA 3THII OYiHya yTKasuaaguraH
Ha3apui Ba aMaJuid MallryJoTJaapAa, y3apo Ba THOOuEH
caHuTap raiéprap/uk 6yiinua xapouh xamzaa cnopt mycobaka-
Japuia (paos HIUTHPOK ITHIWIAp A03HM. CaHUTAp MOCT/IapH
OyHAaH TallKapu, AOPUBOP THéXJapHH AHFHIIAA KaTHaIHO,
Oy uira ¥3 YpTOKJApHHH XaM Kajb KHWIuliiapu Kepak.

Earu paBpaa VYKyBUMJIapHY OMMaBHii-HXXTuMouHl Ba
¢oinann MexHaTra Kana6 3ITHUIAA, MeXxHAT Opurajanapu
Ty3uaulin cababan Makral caHuUTAp MNOCTAAapH MeXHart
yoparuia Oy Ko/JeKTHBJIaPHUHT THOOHHA-CaHHTAPHST TabMHHO-
THAA HIITHPOK 3TajH.

YKyBunaap MexHaTt Gpuragajapy TapkHGHra KHPHTHJIraH
CaHUTap NMOCTH ab30JapH OuJaH MLl XKofiura 6opuuilaH oN1AUH
Ky#iinaara MaB3yJapia KylHMua Mauryaotaap yTkasuiaiu:
MeXxHaT 6purajanapujard canuTap nocTJjapuHHHT Ba3udaJa-
pu Ba oaub GopuAajuraH Hill PexkansapH, caHHTap-TapruboT
HIJIApHAA MIUTHPOK 3THLI, XapOoXaT/JaHHIIJADHHHF, 3a-
XapJaHHl Ba IOKYMJIH KACAMIMKAADHUHT OJJHHH OJMLI,
6axTcH3 xoaucaJsap, kapoxamiapaa GupuHun THOGHE époam
KypcaTHll Ba Xoka3soJaap.

MexHat OupsialiMajJapHHHHI CaHHTap MOCTH Al
XOHaJlapH Ba Jlarep TePPHTOPHSICHHHHI CaHHTap XOJaTHHH,
Opurana ab30JapHHUHT KyH TapTHOH, IIaxCHH Ba »XKamoar
rurveHacu taJsabsapunu OakapulllapHHH Ha3opaT KHJaH,
yjaap ypracuia TurieHuK Ouaumiaapuu TapruOOT Kuauuina
(Mabpy3a, cyx6ataapra xanl Kujauli, caHuTap-TapruboT Ba
KyprasmaJjii-TallBUKOT MaTepHa/JIapUHH TapKaTull, caJjo-
MaTAHK OypyarHHH TAaWKHJA KHJIHLI, CAHHTap JeBOPUH
pyaHoManapH, GwoJsereH, «HakMok» ax6opoTiapHHH YHKa-
pull, cajoMaTanK OaiipamJyapuHd YTkasulwl Ba OGouika
raabupJsapaa) KaTHallafd, Maijia Xapoxar Ba 6oliKa 3apyp
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Xxonsnapia GupuHun THG6GHI épram kypcatand. CaHWTap MOCTH
ab3osapH THOOHET XOAMMJAPUHUHI TONIIHPHFUra OHHOAH
TYPUCTUK cadapiapia XxaM HIUTHDOK 3Tajaujap.

BosnanapHy ruruenuk Tapbussall HUlIApHHH GoJaJiap
Myaccacanapd Ba oujaa y3apo OOFJIHKJIHK Ba H3YHJJIHK
acocuaa odu6 6opuil Jo3uM. AKC Xo/4a Myaccaca XOAHMJa-
DHHHHI KaTTa MeXHaTH 3Ba3ura 103ara Kejral, XaJu
MyCTaxkKaMJjiaHMaraH KyHHKMaJapu Oy3uJulld MyMKHH. DBy
KyHUKMasapHd MycCTaxKamJaulia oTa-oHajap KaTra poJ
yAnaiaunap. Ora-oHajnap O6unad cyx6atiap VYTKa3Haadd,
OHasap MaKTalu TallKWJ 3THJall, KyprasmaJap ylomTupuia-
IH, Olo/lleTeHs1ap Ma3MyHH, CRHUTApP-TapFUOOT ML peXKaJapu
Ba aHUK Tajabnap OearuiaHain (IOKyMAu KacaMJuKaapHUHT
OJNIAHHK oJull, OGojanapHH TYFPH nNapBapHuliall, COFJIOM
yeTupuw omuinapd, 6ojlafapHu HOTYFPM OBKATJaHTHPHLI-
HMHT acopaT/iaph).

Makrabrava émaaruy 6oJajzap MyaccacacHja TMIHEHHK
Tap6ust HILJapHHH TAOOHET XoaHMAapH OGUp Heya HYHaaMIlAa
onu6 Gopaaunap. JlacraBeas 6oJganap slaéTraH MYXHT
IWAPOUTAAPHUHH TYFPH TallKWJ 3THIU YYYH XOAHMJIAp CaHMTa-
pusi-rurueHa OWJIMMJAaDHHH JOWMHH paBuuga owupubd Oo-
puliapu Jo3uM. byHuHr yuyH 6upuHud HaBbaTia Myaccaca
MabMYPHATH TMTHeHHK TapOusinaw ninaapunu onub 6opuilia-
pu 3apyp. boaanap coriuruHM cakJjalwl OGuanmaapdra sra
6yamaran Myaccaca XOAMMJApH Opaculla TUTHEeHHK Ta-
sabnapHunr OysuaMuIIH KYNpoK Ky3atuiajad. By myaccaca-
Japaa KyH TapTuOura pHosi KHJAMILLA PHFMEeHHK TajabJapHHHT
Gaxkapunuuy, GosafapHi TMTMEHHK NapBapullllall Ba yJjaapra
MalaHHH-THTHEHHK KYHUKMAJlapUHH CUHIAUpHLI Tapbusiunaap
Basudacu OyaraHnury yuyH, yiaap Ouiad fouMuil Tap3ja win
06 GOpUIHLIH WAapT.

Xd3MaT KWAYBUH XOAMMJAD CAHUTAP-TUIMEHUK KOWAa-
JIaPHUHT OHIJIM paBuiia Gakapuaniuyra 3pTu6op GepHillia-
PH JIO3HM.

[lludokopHUHr OTa-oHasap OGuiaH uilllallin  aJoXHAa
yTKasuaaaurad cyxbataap, TYLWIyHTUpUlLIAD, yiJdapHy 6opub
KYpuul Ba KaMYWJIHKJIAPHH HYKoTUIl O6YiHHua TaBcusiiap
Oepuit Kabu Kypunumiapaa oaub 6Gopuiaau. CajoMaTaHK
OypuaksapH Ba Kyprasmanap TaulKuJ 3THJIAIH.

MakraGiapaa amanra oUWlMpHaanran rurHeHnK TapOus
HLLTAPH Ky KHPPATHIHP. VKyBuusapra Kypcatu/iran MeTo-
IUK épaaM MakTal VKyBUM/IaDHHU THTHEHHK TapOussail Ba
yJIapHHHT COFJIMFHHH CaKJalll MacaJanapi 6unaH makrab
VKYBUHJApH KeHralnaa HUITHPOK STHLIAHD. mequmapra
4yKypJaauTupuiarai TH66uii KYPUKHHAT HaTHXKalapu aMaJlui
TaBCHAJIAp, MeXHAaT, MNOMMTEXHHK YKMTHII Ba >KHCMOHHH
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TapOHAHHHT THTHEHHK TAlUKWJ 3THATaHJWMH XaKHZa Mabiy-
moraap O6unan Oepunanu. lludokopaap Gowsadruu cuHg,
6uoJiornsi, XHUCMOHUHA TapOusi, MexHaT YKMTyBUWJapura Iy
lapcaap pexa Ba JacTypura KHPUTHJATaH THTHeHa acoc/apH-
HH YyKyBUHJlapra KaHJaH eTKasdll XaKujia Macjaaxaraap
Gepuwaay. Makra® THOOGHET XOAUMJIApH YKYBUHHHHT KyH
TAapTHOMHH Ty3HI, KY3 Ba TasiHU-XapakaT CHCTeMaJiapH
KacaJJHKAapUHHHT OJJAWHH oJHlIl Ba G6ollkKa MacaJjaJjap
103aCHJaH VKUTyBUHJapra Mabpy3anap ykuwlaad. TuG6uér
XOAUMJAPHHHHT €pAaaMd Ba OOLIKAPYBH OCTHAa T'MTHEHHK
TabJAuM Ba TapOua uuiiapu OylMua MeTOAMK KyprasmaJju
KyanaHmagaap sipaTHJIalH.

TuO66UET XOAMMHUHHUHT Ba3udasapura rHTHeHHK MacanaJgap
Oyiinua TaHnab papcjaapra KMpull Ba yJapHH TaXJH/A KHAHW
KHpaAH. Y COFJIUKHH cakJall 6YAuua ouHK Aapciaap TallKua
KWIHILAa (Paosa MLITHPOK 3Tald.

Maxra6 TH66HET XOAMMIAPHHHHT JAApCAaH TalKapH
viunapn YKyBuuaap Ousian cyxfatiaap Ba MabpysaJap,
MaB3yHH Keyasnap Ba €wwiap HUFMHJAADUHHM YTKasHil, €aJo-
MAaTJHK KyHJapHHH TalIKWJ KWIHL, Maxcyc KHHO(HIbMIaPHH
Hamobinm »Tum, «Ew xakam», «Ew MukpoGuosor» kabu
Tyrapakjapia MawryJaoTaap oau6 Gopull, THTHEHHK TapOus
Ba CAHWTapus XoJaTHra Kapab wamynaau cuu¢ Ba maktab
Kfpukaapuru TallKua 3TUl Kabu KypuHHILJdapjia oJub
Gopusaanu.

YKyBuuiapuuar canurap TawabOyCKoOpaurd TUGOHET
xoaumiaapd, Kusua Kpect Ba Kusun fpumoit xamuatu Ba
Gonanap paxbapu OW/iaH XaMKODAMKAA TAUIKWJI STHJALH.

Ora-oHanlapHu caHdTapusA-TUrueHara JoUp TapFHbOT
dHinnapura kajn6 Kuaulira, yjaap Ouwian  Mabpysadap,
cyxbaraap, cuHd Ba yMyM Makra6 Max/jucaapuia yKyBuHM-
JIAaDHUHT ou/Maja Ba MakKTabnard rurieHa KoHAaJapura oMl
caBoJ Ba XapoO KedasiapuHd VTKasull Kupaiu. TuGOuér
XOAMMH MakTabja oTa-oHalap YHHBEPCHTETHHHM TALUKHJI
KHJIaAH, CAHHTApUA-TaApFUOOT uuIapHra AGHP KHHOQH/IbM-
JapHd HaMoiinll 3Tajgu. DojanapHd COFJOMJIAWITHPHINTA
oM caBoJsap Gyiinya oTa-oHajsap OujlaH MyLFyJoTAap 0aub
60pa11u bBynnan rawkapu, yaap «yKqummm caJIoMaTJIHIu
TYFPUCH/A OTa-OHaJap» Oypuaruuu Ty3ub, YKyBunaap rurue-
Hacura taauykau 6yaraH €iHoMaJap, BapakaJjap, pucota-
JIapHH TapFuGOT KUAALH.

Myaccacanapaaru XoAHMJap opacufa yKyB XoHaJapHra
6yaraH rMrHeHdK Tasabnap, xoHaaap €pyraIurd Ba XaBOCHHH
aaMaiuTapub TYPHUIHHHI aXaMHSTH, Makral »KHX03J1apH,
VKYBUHJAPHU Vy3-Y3ura Xu3MaT KHAKHUIMHH TAalUKHJ 3THL,
y/aapiary THTHEHHK KYHUKMalapHd TapOus/aul, OKYMJH
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KacaJUIHKJIaPHHHT OJIIMHY OJIMILIHUHT MyXWUM Yopa-taabup.a-
pH, XOAMMJIADHUHT LHAXCH TrurueHacH Kabu MaB3yJjapia
cyxfataap, TYIUYHTHPULL HuLiapu oau6 GopHaadH.

MakTab mHQPOKOPH Ba XaMIUHpacH FHTHeHUK Tapbusi Ba
caHWTapusi TapFUBOT HILNApH 103aCHAaH YTKa3uaras Taabup-
JapHH Kaiil Kuau6 GopMOFM J03uM. YKYB du/IH AaBOMH/AA
KMJAMHMAH HWJAAp HATHXACHHHHT XHCOOOTH YKHTyBUYMJIAp
KeHrawiapufia, caHutapus Taprubor yHupa Ba OGosasap
HOJAMKAKHHKaNapuia YTKasuJdaAuran maxJjauciaapia Oepu-
Jaaiu.

Canomatauk 3Hr Karra OGodsnukaup. Xap G6GHpP HHCOH
KeJa)kakja Xap TOMOHJaMa eTyK CoFJIoM Ba OapkaMoJ
6yMlIH yUyH éIUAHTHAAH §3 casloMaTJAUI|ra ybTu6op Gepuilu
JIO3UM.

Pecny6imkamusna COFMMKHM cakJjall HILJIapUra KaTTa
axamuaTt OGepujaau. By 6opana 6up karop uwsaap onu6
6opuamoxaa. JIeknH wWyHra Kapama#i, X034pru Baktaa 6orda
Gonanapu Ba MakTal VYKyBUMJapH opacuila TypJdd Ka-
CaMIMKJIAPHHHT Kynlaiub 6OPUILM KaTTa TalUBUIL YHAFOTMOK-
aa. ,

Bownanruu cug YKypunaapu opacuia Kaldd-KOMaTHUHT
6y3unuwn 60 douznaH KYNpoK aHHUKJIAHMOK/IA.

Makrabuun rtyratuin naspura  Keauwb VKYBUHMJADHHHT
APMUAA KYpUII KOOUJIHUATHHHHT MacalTaHJWIH Ky3aTHJIMOK-
aa. 30—40 ¢ous GosasapHU 1OPAK-TOMUD CHCTeMaCHAArH
yarapuinnap Ge3oBta Kusaau. Tanaitruna 6oJanap sca acab-
pyxuit Oysuauiuaapra Ayyop O6yaanunap. Kynruua yKysuu-
napia 10- cuHpra keau6, cypyHKaJau Kaca/lvkaap osara
Kesfaiu. Xoa6ykd, xap 3 YKyBUuAaH GHPHHUHT COFIMFHIA
GupaaHMra TypJau y3rapuuiiap kysartuaaiu. babian YKyBuH-
Jap CHHPTJAH HUMMJIMKIAD WYHILNTA, TAMAKH YeKHU Ba XaTTo
HapKOTHK Mojajatapra Xam Oepusul ketaiuap.

Pecny6aukamuszaa «Canomatank» Ba «CoFJoM aBJod»
yuyH kaGu gactypnap kabyna Kuawarad 6yaub, yaapaa
6osiafiapHy THrHeHHK TapOussalwl Oyiiuua aoa3apb uopa-
TaaGUpJ/ap peXkaJallTHPHITAH.

VkyBuunapuu THG6HET Ba rurdeHa OyiiHua MJaAMUA
acocnaHraH 6uauMaap 6uiaaH KypoasaHTHPHIL, TETHUIM 04aT
Ba KyHukMagapra ypraruinr 3apyp. Uly cababan xank
TAbJIHMH TapMOKJAapH oJadufla ycub KenaéTran aBJOAHH
rMTHeHUK Tap6usiiaiul Gopacuaa maxcyc pacryp uwaab
YUKHLI, WY Ma3MyHAard alabOuéTaapHH Hallpiad YHKapHLUL,
HKAMHUSITHMU3AA COFJIOM TYPMyLl Tap3HHH [HaKWJIaHTHPHIL
yayH KyJald waprt-wapoutaap sipatub Oepuwl sasupacu
Typubau. Typau KacaMaMKJI4ADHUHT OJJMHH OJHLI, HUKH-
JUKOO3JMK, 4YeKHll, HallaBaHIJMK Ba COFJIHKKa 3apap
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KeJITHPYBUM G0lIKa XaB(JI1 OAaTAaPHH Y3HI-KeCH] AYKOTHLI
XO03Hpry naiTAaa xKaMHAATHMH3AATH acocuil foa3ap6 MacaJda-
Japiaad xucobaaHalu. YJdapHU XaJ 3THW yuyyH MyppabOuii-
Jap, THO6HET XOAMMJAPH Ba XaJK Tab/AUMH HAOpaaapH ¥3apo
XaMKODJIHKAA ull 06 GOpHULLIaPH JO3UM.

Opam caiaoMaTaurd 3 Zapaxald XUMOSI MeXaHH3MJapu
OuJaH TabMHHJIAHAAH: 3KOJOTHK MyHocabaraap — OlaMHH
y3rapyBuaH TallKy MYXHTTa MocCJalUTHUpPaAH: OPTaHHU3MHHUHT
6HONOTHK MoCJallyB CHCTeMajapHd: [aBjaT Ba XaMHAT
oauiirox1apy amaJra OLIHMpaJuraH o0jJaM CcaJloMaTJHIHHH
XUMOSIJIOBUH HKTHCOAMH 4Yopanap-taabupaap. by napaxa,
Oup-O6upuHK KeATupub yukapaiu Ba Oup-Oupu 6unan y3Bui
Gornaurad 6ynanu. llyHuHr yuys Maxkrabparu COFJIHKHH
cakJall HUapd Ba YKYBUHJIADHHHT THTHEHHK TapOusicu
IOKOPUAAry OMUJAJAPHU CAJOMATAUK X0JaTUra TabCHP KOHYH-
Jlapu Ba Xycycusitiapu Gopacujaru 6unumiapra acocjaaHras
OVYJUILIN JIO3UM.

[uruenuk tapbusa ycub KenaérraH aB/JOA caJOMaTAury-
HUHT aXpaJjmac KHCMH XHco6JaHalu. ¥ KaTTa UKTHCOILHH
axamuaTra sraanp. YyHKH yHHHI acocHla caMapaJju MeXHaT
Ba WXTHMOHUU daosuaT oaub 6opulll yuyH eTapJu Japaxana
Taép TypraH daon KHLINJIAP OHMHAH WTAKATaHTHPHIL éraau.

VKUTHW KapaéHUra THrHEHMK VKYB MaTepuaJiapHHH
KHPHTHLI, INYHUHTI€K, YHU cuH(pIaH Ba MakTabaaH ralwkapu
Hwaapaa K5’/J1J1au1 VKYBUHJAPHUHT THTHEHHK TABJHM-TapOHs-
CHHH Ky4aHTHDaIH.

VKyBUMJIADHH THrHEHHK TapOus/iall KHUIHHH TOPMOHHK
PHBOXKJIAHTHPHIUHHHT ACOCH TapKubuil KHCMH XucoGJ1aHaLH.
YKyBuugap rurueHHK TapOHACH NEAarordk acoCJapHHUHT
facTaabKu KOHLUEeNUHSACH cHaTuaa MYXHTHHHI OHOJIOTHK,
3KOJOIMK Ba HXTHMOMH omuasapd xucobiauub, y ¥ycub
KeJaéTraH aBJojJ caJoMaT/Jurura TabCHp KypcaTaad Ba
6oJ1a/1ap Ba YCMUpJaPHUHI COFJIOM TYPMYLU sipaTub Gepulina
dakaTruda THOGHET XOLHMAAPH, IeAATOTMK KOJJeKTHBAAPHH-
rura s»mac, 6a/JKH KeHI XKaMoaTUHJAHKHU KaJuab 3THUIHK Ky31a
TYTalH.

yK)’B‘{HﬂapHH PHIMEHUK TapOHAIAIIHUHT Y3IYKCH3 Kapaé-
HU Ky#Augarn OocKHYJapHU ¥3 uudra ogaau: OuadM Ba
KYHHKMaJ/ap Aapa’kacHHuU VpraHuil; rurdeHuk tapbusi Ba
YHHHT OOCKHUY/JIapHHHHT MaKcCald Xamaa BadudajapuHd aHu-
KJall;, WIFOP CaHHUTAapHUSA-THTHEHUK TaxpubaHu My»KaccaM-
Jalitupuil Ba yHAaH ¢oirfaladdil; KOMIVIEKC AacTypJaap
TY3HIU; THTHEHHK TapOHs1 Ba YKUTHIIHWHT camMapaiopJ/MruHu
(rurvenuk tap6usi gapaacu, THTHEHMK XYJK-aTBOp, CHTHe-
HUK MajaHuaT, GaoJUsATH Typd Ba X0Ka3o,aHuKJab Gopuu.
I'urneHnk tap6ust — 6yTyH Oup cucrema. ['uruenuk Tap6us

198



Kapaéuy Kapama-Kapllu TacHudra 3ra Ba KHIIMHHHF
HXTHMOMH — TapOusi  cucteMacHaard  XyJKHHMHT  §3apo
GorNaHral 00beKTHB Ba CYyGbeKTHB OMHUJJIaPHHUHT Mypakkab
Ta'bCHPUHH AKC 3TTUpany. [urueHuk TapOusa ypTa TabAMMHHHAT
MaXOypuit KomioneHTAapunad O6YaHO, casomMaTIHKKa HXKO-
O6uil éku cajibUi TabCUP 3TYBUM OMMJIAP, YHH MycCTaXxKam
WapouTJapd Ba yCyalapH, UIYHHHIAEK, Kaca/IMKIapHHHT
NnpodHIAKTHKACH XaKuaard OGuaumJap CHETeMacHHH Y3uaa
TYTHIIK Kepak.

[urnednk Tapbus cucreMacud Xxakuia Oup Heua TyllyHYa-
Jgap maBXxyA. babauaapuuur dpukpuua, 6y YKyBunaap GusiaH
HLW 0JH6 GOPUILIMHUHT TaPKUOH, WAKJH, YCYJJIaPpH MaKMyacH-
aup. bawbsiinap 6y cucTeMaHM VKUTHLI Ba Tapbusiail
IIapOHTJAAaPUHUHT KOMIJIeKeH cudaTuaa Kypcaraauiap. YUuH-
4y Typ KHLIHAap Oy y3apo y3Buil Gup-6upy 6usaH GoFlaHraH
Ba GUpP-6MPHUHHU TYJAMPYBUM IearOTHK TabCcUpJap MaxKMyacH
1e6 xucobaailgunap. by aynékapaumiap Bakt yruuiy GHAaH
KyAHAary KOMITOHeHT/1ap xucoOura cesunapnad japaxaja
KeHralau: napcna, cuidaan Ba maktabaaH Tallkapu ruruexa
6yiivua acocuit OWIMMIADHM CHCTEMaTHK paBullia oJub
Gopui; YKyBuMAapHH cuHpAan Ba MakrabaaH TallKapu
rHrMeHUK dopa-TapOupaapHu VTKasuiura xkanb KuJiuul,
YKATYBUHJAPHUHT TUrHEHUK TapOUAHM TaprubOT KMAHIIra
Tafépaatu.

[urueHuK TapbHs CHCTeMACHHM aMmaJira OLIMPHLU — THTHEeHHK
TapO6UsBH, IOKODH AaparKalard CaHHTapusa-rurueHa MajaHu-
ITHra 3ra 6yJraH COFJIOM KMLIMHH LWAaK/AJIaHTUPHUITAa HMKOH
spaTaiu.

Cucremann EHAOUIHUIHHHT MOXHATH aJ0XMAa KHUYHK
cucTeMasap MaxMmyacuHd OyTyH Xoaja Kypuil, Oy KHUHK
cHCTeMaJsiapHHUHT Xap GHPHHMHT XYCYCHSIT/JapH Ba ajoKaJapu-
HH aHuKkJaumnaH uGopat. AjokanapHu TaxXJaWd KHJIULI
CHCTEeMAaNaPHUHT HUIAI KeTMa-KeTJIMTHHM, Xap Oup KHUMK
cHCTeMaHHHT Oup-6upura ToOeNUMK XapaKTepHHH aHHKJallra
MMKOH Gepanu.

Furnennk rtap6usnaHraH  KUIUMHW  WAaKMIAHTHPHIUHH
KyAWgarn  TaluKJIHA-TapKHOHH cxemMa  TabMHHJIARAH
(1. UlapunoBa):

— OWPUHYH KHYMK CHCTeMa — GoJajapHd TapOuanatll,
YKHTYBUH, TapOusiuu, ora-oHaJap opacuia Mabpudar uilna-
pu 071M6 BOPHILIHMHT HA3APUSICH Ba aMaJsHéru;

-— HMKKHHUYH KHYHK CHCTeMa ~— MMIMeHHK TapOWsihd amasra
OLUMPHIL 3BeHONAPY: ousa, makTabraua 6yJran myaccacanap,
MakTab, Gosnanap cnopT Makrabu, MakTaGlaH TallKapu
MyaccacaJiap, Makrabrapapo yKyB Kac6 mapkasu, 6osagnap
Ba CNOPT COFJOMJAALITHPHII Myaccacajapy;

—— YYHHUYH KHYHK CHCTEMA — MyTaxaccucjalirad Kaiap-
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Jap rait€paaur: THOGHET Ba Nefaroruka oJHATOXJAapH, BHAHM
10pTaapH;

— TYPTHHYM KHYHK CHCTeMa — THIHEHHK Tapbusi CHCTEeMacH-
HY GolIKapuul. '

urneHuk Ttapbusi YKyBUHJAAPHUHT V3 CAJOMATIUTHHH,
CakJjaul, TaWKH MyXuTHY Myxodasataw Oyiiuua sapyp

. Gearynapra sra  OVAHUWIHM  Ha3zapaa TyTaid. [urueHuk

MaopH(HK amaJira OLIMPHLIAA HHHABALHOH YKHUTHILAAH POi-
AajaHMil TaBCUA 3Tuaaiu. By ycyn 6yiluua yKyBUMAADHUHT
yanapu TasiHU HyKTaJapuHH Tonajaujap, cajoMaTanKHH
cakJaall #yanapu OGopacuia MXKOAHA H3JaHHWAAD 046
Oopaau/ap, UyHKH YKHTYBYMJAp, OTA-OHAJap, -MakoJganaap,
Opouitopanapial Talép Xonla OAuHTaH OuJHM Ba KYHUKMa-
Jap TWrHeHHK TapOWSHUET eTap/aqua caMapajopJ/uriHH
TabMUHAAALH.

Bownanruy cundaapaa ykyBuuiaap THOOHET Ba rurueHa
6Vitnua BuaumaapHy  atpod-MyXHT OuJjiaH  TaHHUWHLIL,
XyKYKWYHocAUK, YKku (1—4- cuHd) gapcnapuaa srannad-
aunap. 5—I11. cuadaapaa rurveHHk OWAMMIap YKyBuUHJIap
TOMOHMAAH TAOHHUHA-UIMHUHA IHKJ, XKHCMOHHHA TapOus, TeXHHK
MexXHaT YKyB [peAMeT/]apd MallFyJoTaapyia, 5—8- cuHd-
Aapna «CorauKHK @MUK AaH cakaa», «CanoMatiuk xakuia
cyxbataap», 9—11- cundaapaa sca «Tu66uil 6uauM acocsa-
pu>» KyiianMadapuHy Ypranuil xapaéuuaa yaaallTHpuaanu.
By npeaMeryiap YKyBUYHJApPHUHI COFJHMFHHHM CaKJall XaKuaa
sraJJiaral MabJAyMOTJapHHH KeHFaHTUPHILTa Ba TYJAHPHLUITA
KapaTuJ/raH.

Cundnan Ba MmakTablaH TaliKapH HIU XKapaéHuaa amadra
OlWKMPHJIAdHIaH THTHEHUK Tapbus aMannéTy — ousnana rurde-
HHUK TapOusinn, KyH Taptubu tanabaapuHu OaKapuuIHH,
MeXHAT Ba LIAXCHHU rUrdeHara puosl KWJMLIHH, SKOJOrHS Ba
cajJoMaT/uK opacuaaru GOFIUKJMKHH Ce3HUIHH, XKapoxaTJaa-
HHW npodusaxTUKacHHK, XabB)CH3JIMK TexHuxKacura amad
KUJHUITHH, XaJdK [elarorHKacHHUHT HJAMHA-MUJIIHA  ypd-
olaTRapHHH Xucobra 0aub ¥3-y3uHu TapOusinalliHg Hazapaa
TyTaau.

I'urueHuk TapOUSIHM aMasira OWHPHLUIHKUHT acocuél uiapo-
utsapi 6yaub, o6beKTHB Ba CyODbeKTHB OMHJIAD XHCOD-
Janagd. Turuenuk Tapbusi camapanopJuru (Qakarrdsa
COFJMKHU cawkJall [oTyKJapura smac, 0anakd Ttabuuil Ba
HKTHMOMHA-UKTHCOAMIT 1IAPOHTAAD — XO3HPTH 3dMOH Tanab-
Japura ’Xapob GepyBUM TeXHMK MaTepyuas Oa3aHUHT MaBXKY-
JUTHTa XaM GOFJIHK. YKyBuM aTpod) GHOMMKTHMOHIH MyXHMT
napameTpJjapH KeCKHH Yy3rapuilufa l03ara KeJayB4d TypJu
¢Tpecc tabcHpaapra 6o# Gyaran peal Ba Mypakkab nyHéna
awaiin. CatoMaTNUKHY KaHla# cak/all MyMKMH Ba 3apyp
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SKAHAHTH XaKHAa MabAyMOT OJull Ou/laH 6upra, y TallKH
MYXUTHH HQJIOCAAHTHPULl KaHAaH xaspau okubaTsaapra
0/1H0 KeJUUIHHH TYWYHUG etagn. Mucon cudarnga Kyduaaru
paKaMaapHH KeJTHPHLI MyMKHH: ¥Y36ekucTonaa 471 Ta nwiaab
UHKapHll KopxoHaJapuaa atMocdepanHu HDJIOCIAHTHPYBUH
3apapid MaHGajap MaBXyl, JIeKHH yJapaadH ¢akar
5 (housu 3apapam ra3 Ba 4YaHIVIADHHHT TallKH MYXHTra
UMKHIIUAAH XUMOA KHJAYBYM BOCHTaJap OW/laH TabMHHJAHTAH.

YxyBunaap yKyB-KapaéHu 1aBOMHIAA IOKYMJIH KacalanK?

YKyBum/IaH YKyB KapaéHu LaBOMHIE IOKYMJH KacaJJIHK-.
Aap npodUIaKTHKACH XaKHAA KeHT MabJyMmoTJjapra 3ra
G6ynagunap, WYHUHTAEK X03HPTH BaKTAa IOKYMJAU KacaJJuK-
Jap yMyMuii nartojorusiciHuHr daxatruna - 10 dpousunu
TallKWA KHJHILH, IOKYMIH GyJaMaraH coMaTHK KacaJJukaap,
PYXHUSATHHUHI PyHKLUHOHAJ By3HJAMILIADH, CYDYHKaJH aJKOTO-
JH3M Ba HawasaHAAUKHUHT (3D pousraua) ycub Gopaérranu
XaKuna BoKHd Oyaanunap.

SlHa 6up MyXUM X0JdaTHH 3THOOPra OTHIL 3aPyPAHDP: Odam
HiLJaa6 yHKapuIHKUET cyfbekTd cidarnaa, HTP uunr acocui
XapakaTJdaHTHPYBUH Kyud XucoOGsaHuG, ¥3 XapakaTaapu
OnJiaH TypJid 3KOJOTHK oKHbaTyap KeJATHPHO YnKapaau Ba ury
Onjan Gup BaKTAa TabuaTHUHI OyJaary 6yaran Xo/daa Ly
okubataapHuur acockii o6bextn 6yaub Kodaau. LyHuHr yuyH
THFTHEHUK TapOUSHUHT MyXHM OHp LIAapoOHTH — YKyBUMJaapia
Tabuar Ba MHCOHHMHT OGy3uamac Aua/eKTHKACH, HXKTHMOHH,
6uoJorMK OUPJMIH XaKudard TYLUIYHYAHH [aKAJIaHTHPHLI
3apypHsiTH XHcoOsaaHaly.

lirueHuk Tapbus camapalopJHTHHUHT MaXOypuid wapo-
Uraapu 6yaub Kyfnaaruaap: COFJOM TYPMYIU Tap3u, Xap XHJ
TypAaru ¢daoauaT Ba JaM OJMLIHH MebépJall, CaHuTapus- -
FHTHEHHK TapOusi, MUCMOHHH TapOus, cnopt O6usad WyFyJaa-
HHW, THOOHA-Nefraroruk GUAMMJIApHH KeHr KyJaMaa Tapka-
v xucobaanaau. llynuuraek, yuby casoa 6yituua Maxcyc
anabuétnap, VKUTHLIHHHT TeXHHK BOCUTaJapu, KyprasmaJswu
Kypoajap, KHilum, 0€K Kuilumura OYJaraH THUIHEeHUK Ta-
aabjapra pHost KWJIHLI XaM MYXHMIHP.

Corsiom THrdeHnk Tapbusiin MakTabraua éurgan Gouusal
Kepak. Jpra Oojaauk AaBpu €wuaard  Goaadap yuyH
MyJIKaJJaaHran myaccadapia (Oosanap sicniuwiapu, 6oJadap
yinapu) oaub GopuialuraH THrHeHUK Tapbus 1y Myaccaca
XOOUMJIapPHUHT Oo/ialapHUHT THTHEHWK MapBapUILHHH TYFPuU
TAlKW KHJAUUIKWAAH nbopaTiup.

Bonajsap myaccacasapu yuyH TapOusuuaapHy Tadépaaiu
AAaBOMMUAA 3HI acocHid Basu(pa — OoJla Xa€THHH Kamoa
MUMIa Makcaara MyBoHK paBullga MaxopaT 6ujaH AaBOM
STTHPHIIHK  ypraTHwaup. bDosasapHu  oBKaTaHTHPHLI,
YYMHJATHPHLL, YJIapHH YHHHKTHPULI Ba Oollka BasudasapHu
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6axapull yuyH Oapua 3apyp TaabupaapHu TYFpH Ba
MOXMPJARK OWNaH TallKWA 3THLI JIO3HM.

Bosanap myaccacanapupa 6y 6uauM Ba KYHHKMaJapHu
aMaJjira oumpuil, (akaTruHa OONAHMHI 1Y epaard XaértH
yuyHriHa smac, 6y epAaH KeTraHJaH KeAHHI M XaéTH yYyH XaM
axamuatananp. Wy ca6abaw Goaanap sicau Ba’ yHJAapHHUHT
XOAHMJAPH COFMIMKHH CaKJall HA0pacH BaKH1apH paxbapa-
rW OCTH/]A OTa-oHanap ypracuaa yi Ba Gonanap myaccacana-
pHAary WapouTaap Ba TapTHOapHUHT dapku KaTTa 6yJMac-

TJIMTM  KePAaK/AMIM  XAKHAA TYWYHTHPUW HIUJAAPUHH  oaub
Gopanuaap. -

Bonanap myaccacanapu Ba yinapuaa KyH TapTHGHHHHL
Xap Gup TalKuIHH KMCMHHHHT (OYHK XaBoga 6Y.ull, YiAKy,
cadpaap, spranabku G6anan-TapOusi Ba YHHUKTHPULI) Xap 6up
éwaard GonaJjap rypyxX/aapu yuyH aHHK OGaxkapHJaHLIHHH
TabMHH/IaUl 3apyp. ¥3 BaKTHIa MHKIODH XKHXATAAH eTapJau.
cudat KHXaTAAH TypJau-TymaH OyaraH, éwmra GOFJIHK
paBHWAa TYFpu TaHJaHraH OBKaTJaHuul HopMmaJapH 6ona-
Japia OBKaTr BaKTHaa Oy/raH peQekcHd LIAK/AJAHTHPAIH,
MYCTaKHJ OBKATJaHHUI, HAHW-TOBOKJApAaH, COUYMKJApAaH
q)?ﬁnanax-xmu, OBKAaTAaH OJJIHH Ba KeAnH 103 KYJAJNapHH 10BuUL,
KyHHKMaJ/lapHHH XOCHJ KHJulaa épaam Oepaau. llyuaai
Kuaub, 3pta 6onanuk aaspuaa 6onanu 6oaasap KoJdNeKTHBH-
Aa Tap6usinawiaa GUPUHYK YpuHTa 60MaHKHT Y31 SMac, 6aaku
KaTTaJapHUHr  XaéTH Ba QAONHATHHHHT TalUKWA  3THIL
3aMUHHHHU SIPATHLI YHKalH.

OKYMJITM KACATINIMKNAPHUHT ONAMHA Ol KOMOATIAPU

IOKyMsIH  KacaaJMKJIapHu MHKpobsaap €K BHpycaap
naiao Kuaaau Ba OemopaapiaH CoF ojgamJjapra yranau.
Mudekuus manbau onaM €k xalBoH xucobsaaHaiu. bemop
opraHuamura MukpoOGsap arpod-MyxuTaaH Typad Hyaaap
6unan yraad. Kuszamuk, pudrepusi, Kykiyraja, rpunn
Ky3FaryBuusnapu Oemop Ayranrania, akcuprasiaa, ranupras-
na, Tynury GuaaH artpocdra tywand, IOKymau renartur, ud
TepjaMa, AH3EHTepHsi MHKpoGaapu sca OeMop axJaath OuiaH .
TYMpPoKKa Tywub udaoc kuaaad. Kyarap udJoc 6yarania,
xya MeBa, ca63aBOT/NApHU sXWH uaiMa#dl eranaa, HAULI-
TOBOKJAp To3a 10BUJAMal HUINATUATAHLA, OUHK CYB XaB3aja-
puaaH KafiHaMaraH CyBHM HuraHia MHKpoGJap OoFu3 opKaJu
Mebaara yraid, Kedud uuakaapra yTub, Kacaaiuk Kysrarand.

[Mawwa wMukpoGaapHu oékaapuaa Talunb, TapkaThb
iopaau, Wy Tydalad, yaapHd uiokH 6opuua KHpull Kepak.
Bosanap opranu3Mura Tywrai MUKpoGaap etapau MUKAOpAa
Kynas oJraHiariHyd Kacasuuk Keaub unkaid. ByHuHT yayH
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MabJyM BakKT Kepak Gyaagu, 6y KacaJJuK IOKKaHAad To
6olaHrynya yTrad AaBp -- sWMPHH AaBp Adeiunsaand. Suu-
PHH [aBp TYpPJH IOKyMJH Kacaaukaapia TypJandabup Heua
coaThaH, 6up Heua o Ba xadranapra 4y3uaaju.

Slinupulll faBpAaH KefiHH KacaJJMK ajoMaT/japy aHuKJa-
Hajau: GeMOPHHHT XapopaTH KYyTapuiaaau, Y3unu 6exoJs ce3aau,
HILITaXacH ﬁ}"fKuonann Ba Xoka3o0. By naBp y3okka uy3suamaiiau
Ba Kaca/lIUK YTKHD Kedaau. .

Arap mukpo6s1ap opraHu3Mra Tywu6, y3ura wapout Tona
0JCaruHa KacajauK puasoxjanain. Opranuamnaru GyHaa#
IIApOHT KacaJ/yluKKa MoHWIauK 1eb artanaau. Bosa opra-
HHU3MH IOKYMJIH Kaca/luKiapra Ydiamin GYauiuiu yuyH yHu
TYFPH Ba CH(ATIH OBKATJAHTHPHIL, siXIIH NAPBAPHII KHIHG
TapOus/aul Ba YHHHKTHPULW 3apyp. bab3u oKyMan Kacaanuk
GunaH oFpu6 yTraHaaH KefiuH ogamja y3oK BaKTraua iy
KacaJInkka HucbGaTaH HMMYHHTeT XocuJa 6Yynaau. by ta6umi
HMMYHUTET XucobnaHaau. OpraHu3maa cyHbu# Hyn Ouaan
HMMYHHTET XOCHJI KMJHHaZd, OyHIa OpraHuaMra maxcyc
npenapat {(BaKlluHa) o6opujaany. '

IOKymMaH KacaMJHKIaPHUHT OJAMHM OJHUIAA KydAWiara-
Japra pHosl KMJIMUIL: :

) GomanapHuW OBKaTJaHHUIAAH OJAHH, XOXKATXOHAaH
YUKKAHAAH KeHHMH KY/JaapyHd AXiiuiaal ioBUINTa o4aTJaHTH-
pui;

2} Gonajiap THPHOFHHH KaJTa KHJAMG onauul,

3) 6onanapuu Te3-Te3 UYMHUATHPHO, BAKTH/A HU-KHAUM Ba
KYAJIaKJapHHKH aamalTapub TypuL;

4) Goaapra Xom ca63aBoT, MeBaJapHu Axwuaal oBu6 Ba
KaflnaraH cyBjaa uyaiiu6 Oepui;

5) apuK, KYAyK, Aapé, Kyn cyBaapuHu dakar KaiHaTtub
KeHHH W4y,

6) OGapya MaxcyaoT/JapHH mnallilafaH 3XTHET KUJHLL,
nawanaapuy 6apuya BocutaJjap OHAAaH KHPHUI,

7} arap 60Ja Y3uHU éMOH XHC KHJICA, Te3/1a Bpay YaKHpHL
3apyp.

Bonasapna kynuH4a rakxka KacanaddKAapH — reJbMHH-
TO3Jap y4padaM, yJap OpraHH3MHHHI TYypPJM OpraHjapHia
awadau. Tuxxkanap kynuHda uiakaapra »kofinawub onaiu.
Bab3u ruxxKajap oZaM eraH oBKaTH Oujat 03uKJaHAH,
GowKaaapy 3¢a oJaM TaHaCHAaH KOHHM €KH WHPaHH CYypajH.
Yaap uuak gepopura énuwu6, oau0 YHHHT WIHJJIKK KaBaTHHHU
3apapaaiay, 6y Y3 ypHusa Kaca/JIMK KY3FaTyBUM MUKPOO-
JApHHUHT OCOHJMK OuiaH yTHuiMra Ba Mebla-HvYak Ka-
CaJININKAADUHUHT Kesub UiKHUIIWra WUMKOH sipaTaid.

Fuxokanap xaér daoanartu xkKapaéHuaa y3uaaH 3axapau
MOAJa — TOKCHH a)KpaTajd, Y OpraHu3mra 3apapJ/u TabCHp
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Kypcartaad, ['nxrka OKKaH GoJaHMHI HIITAXAaCH Macasiii,
KYHT/IW aiiHufian, KaiT Kuaaad, KopHu TyTu6-TyTti6 oFpuiiau,
HYH KeTanu éku Ka63usT 6Vaaau. Tes-te3 6o oFpub Typany,
MajZopH Kypuian, 6ywalanu, XaTTo TajaBacara Tyraju. boja
ceprKaxJ WHMKHUK OYaub Koaanu, sixWu yxaaMmalaud. Dupok
ruxKa Ounad 3apapaadran 6ab3u 6osanap y3aapuHu siXiiu
XHC KHJaaAHJap Ba Xeu HapcajaH WHKOAT KuiaMafianaap. by -
OPraHU3MHHHI YMYMHH XoJaTura G0OFIWK OViaiu: opraHu3M
GakysBaT OyJsica, Y y30K BakTraua ruKiara Kapliy Kypaila
os1aliu. .

OpaM vuaruja Awaiaurad ruxsKajnap y epra xyaa kyn
TYXYM Kysian, Oy TyXyMmJaap axJjat 6u/aH Tallkapura Tyulau.
Fwxka Tyxymsaapy TynpoKKa, OUYHK CyB Xapaajapura
Tyllaau, yfnap wamoJ, naunna épraMuia ofamjaap sliadau-
ran xoHaJjapra, Typau OyioMmsapra, 03MK-0BKaT Maxcy.J0TJa-
pura Tywu6, yaapHu udioc Kuaanu.

Bosa dadsaoc Tynpokaa, Kymaa yiHaranga, KadHamaraH
CyBHH HuYrania, ca63aBoT, MeBaJapHH [OBMacjaH erasia
THHKANAPHH OCOHTUHA IOKTHPHO oJiafin.

['fuwiTHH saxuu KaidnatMai ékd yana KoBypu6 erania xam
0llaMra CHXKxKa IKalu.

FuxokanapHuHr O6up Heua xuau Oyaaau. bosanapaa
KyNnuH4Ya ackapujaJap Ba ocTpullajap yuypaiau.

Ackapuaanap BUPHUK dyBaquyaHrcuMoH GYau6, y3yHJHTH
20—30 cm ra ertaau. YPFouM ackapuia Xap KyHH XKyla Kyn
TYXYM Kystau, 6y TyXyMJjap axJjaT GuaaH Tallkapura YukHO,
TYNPOKHU HJocaalan. Ackapuia TyxymJjapd yaHr GujaH
XOHanapra, CTOJ yCTura, 03HMK-OBKAaT MaxcyJoTaaphra Ba
6owka Oyomaapra yraau. bomanap xomaupa, GofFaa éku
ToMOpKaaa YAHab, Kya1apuHd TyNpoK €ku KyM GuaaH udaoc
KHJaaugaap, yJaap KyJHH IOMacJaH OBKaT ecanap, THXkiKa
10KU6 KOJLalH.

Octpuuagnap Maiaa, ok 4yBajdyaHraap, y3yHauru 1 cM ra
eTaJH. YPFOUH OCTpHLA OPKa YMKapyB Tellurd 6ypmanapura
TYXYM KYsiAd. ¥ uuakiaH ypmanab 4ukub, KaTTHK KUUMILTH-
paan, Ocrpunlanap KynuHYa keukypyH, Oosa yikyra érraHia
ypmanab uukaau. bDosda - kuuuilaéTraH (KoHWHH Kawuub,
GapmoKJsiapuhy udaoc Knaaly, HaTHKana THPHOKJapH oCTHra
OCTpHUA TyXyMmJapu Kupub Konaad. bosa 6apMoFuHu OF3ura
COJTaHAa, THXXKa TYXYMHHH $IHA HWUMra [OTalH, SbHH
y3aura-y3an THXXXKanapHu IOKTHpaBepaaM. DyHaa ocTpslla-
JADHHHT »Kyda Kyn tyxymaapu kKupu6 koaaau. Octpuua
TyxymJaapu OoJsia TaHacura, ypuH-KyphnaJjapura, TylIaau.
Arap spranab oHa GoJaHHHI KYpnacuHH, yoHWAGHHH Y
XOHAHHHT V3HJa CHUAKUTUG KOKCa, THXKXKa TyXymaapy nodara
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Ba atpodraru GyioMmaapra Tyuldlid, KefiHH y eplaH OCOHJINK
OuaaH Kyara, CYHT OFKW3ra YTHIIM MYMKHH.
[yt XM KaitHaTmacidan €kn yajda KoBypuO eitun

HaTHXKACHAA OAAM COJUTEP OWAaH 3dapapaaHHiiin MYMKIHH,
ConutépHunr Gowln Ba y3YH TaHacH ajoxuia OYFuMaapiaH
n6opat. Opka GyrFumaapna kyn tyxym 6yaaan. Tyvxymaap

eTuarania GyFumJaap TaHazad axpanaub, axaaTr OujaH E€Ku
MyCTaKiJ paBHilla 04aM OpraHH3MHAaH TALKapUTa YHKA LK.

BonanapHu ruxika IOKHIUWAAH acpald ydyH YJjapHUHT
o3ofa 6yanb opulliapy, laxciui ruruesara  3bpTubop
GepulunapUHH KaTbuit Kysatub Oopuul 3apyp. Bosasnapsu
OBKATJAHHUIULAAH WITApH Ba XOXKATXOHAAAH YHKKAHAaH KeluH,
anbaTrra KyJanapHHu 10BuUIra ojatiantupuil kepak. Ca63a-
BOT, MeBa/japHU COBYK CyBla 10BHO, KeHHH KaiiHaraH CcyBaa
yaiiub, efinil Kepak.

Yi-kKolinapud Ba XOBAWJApPHH TO3a TYTHII JIO3HM.
XoHanapHH Xap KyHH Hamaa6 cynypu6-cuaupu6 Tosanal
TYpULI KepaK. AftHuKca, nammabnu Kupunu 3apyp. ['Vurgan
THXKKa 10KHO KOJAMACAUIH YUYH YHH AXuinaad kKaidHatub éku
KoBypub efinm J1o3uM. XoM KuHMaHu Tatub Kypull &éku
Gonanapra Gepuli MyMKHH IMac.

Arap 6onana ruxaxka Gopaurura wybxa TyFuJica, yHH 0Ta-
OHa napxonl Bpaura oau6 Oopully, ¥y3uua [AaBoJsauira
KUPULIMACAUTY Kepak.

Arap 6osaja octpuianap naino 6yaca, GosaHd Bpay
KypcaTMacd OunaH AaBoJjiallfaH Tallkapu, Xap KyHU YHHHT
OCTHHM WJMK CyBIa COBYHJA0 [OBHUWI, HY-KHHHMJIaDHHH
aJMallTHPHIL WapT.

Bonasapay IOKyMJAH Kaca/LTMKAapAaH Ba THXKKaJaplaH
IXTHET KUK MYXHM Basupaiup, OYHH Xaa Kuadiaa gakar
THOGHET XoauMJiapu 3Mac, GanKu oTa-oHaJjlap XaM KaTHa-
IWHLJIAPU Kepak.
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